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Autonomie pacienta

* Autonomie pacienta za jeho zivota

— zpUsobily/nezplsobily o sobé rozhodovat

e Postmortalni ochrana

— pacient/osoba blizka




Rozhodovani

DOSPELY NEZLETILY
* Svépravny, zplsobily * Zpusobily/nezpusobily k

pravnimu jednani
primérenému rozumové a

e Svépravny, nezpusobily volni vyspélosti

(jednajici v duSevni poruse)
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« Omezeny ve svépravnosti Svepravny




Pouceni pacienta




Pouceni pacienta

e Pouceni o PRAVECH

* Poudeni o ZDRAVOTNIM STAVU (informovany
souhlas)

e Pouceni o UHRADE zdravotnich sluzeb




Pouceni pacienta o pravech

e Moznost vzdat se podani informace o
zdravotnim stavu

* Moznost urcit osoby, kterym budou informace
podany

 Moznost vyslovit zakaz o podavani informaci o
zdravotnim stavu




Pouceni pacienta o pravech

* Pacient se muze vzdat podani informace o
svém zdravotnim stavu, popripadé muze urcit,
které osobé ma byt podana.

e Zaznam je soucasti zdravotnické dokumentace
vedené o pacientovi.

* Nelze akceptovat v pripadé infekcni nemoci
nebo jiné nemoci ohrozujici zdravi nebo zivot

jinych osob.




Pouceni o zdravotnim stavu

e Zdravotni sluzby lze pacientovi poskytnout pouze
s jeho svobodnym a informovanym souhlasem,
nestanovi-li zakon jinak.

* Poskytovatel je povinen zajistit, aby byl pacient
informovan o zdravotnim stavu a o navrzeném
individualnim lééebném postupu a vsech jeho
zmeénach.

* Informace o zdravotnim stavu je pacientovi
sdelena pri prijeti do péce a dale vzdy, je-li to s
ohledem na poskytované zdravotni sluzby nebo
zdravotni stav pacienta ucelné.




Informovany souhlas

* POUCENI pacienta

> srozumitelné
> kvalifikované

> Informované

« PROJEV VULE pacienta
»svobodny




Srozumitelné pouceni

* Domnénka schopnosti priumeérného clovéka
(§4 OZ)

* M3 se za to, ze kazda svépravna osoba ma
rozum prumérného clovéka i schopnost
uzivat jej s béznou péci a opatrnosti a ze to
kazdy od ni muze v pravnim styku duvodné
ocekavat.




Kvalifikované pouceni

* Informace o zdravotnim stavu podava
oSetrujici zdravotnicky pracovnik zpusobily k
poskytovani zdravotnich sluzeb, kterych se
podani informace tyka.

(§ 31 odst. 3 ZoZS)




Informovany souhlas

e Souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb se
poklada za informovany, je-li pacientovi pred
vyslovenim souhlasu podana informace o
zdravotnim stavu.

 Souhlas se poklada za informovany takée v
pripade, ze se pacient podani informace vzdal.

(§ 34 odst. 1 ZoZS)




Informace o zdravotnim stavu

* Prficina a puvod nemoci, jeji stadium,
predpokladany vyvoj

e UCel, povaha, predpoklddany pfFinos, moZné
dusledky a rizika

* Jiné moznosti poskytnuti zdravotnich sluzeb
(vhodnost, prinos, rizika)

e Dalsi potrebna lécba

* Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zzivota s
ohledem na zdravotni stav

(§ 31 odst. 2 ZoZS)




Pouceni pacienta

 Pouceni musi predchazet projevu svobodné
viule!

 Pacient nebo osoba urcena pacientem ma
oravo klast doplnujici otazky vztahujici se k
jeho zdravotnimu stavu a navrhovanym
zdravotnim  sluzbam, které musi byt
srozumitelné zodpovézeny.




Svobodna vule

e Souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb se
poklada za svobodny, je-li dan bez jakéhokoliv
natlaku

(§ 34 odst. 1 ZoZS)




Projev vule

« KONKLUDENTNI
o USTNI
e PISEMNY




Ustni souhlas

e Osetrujici zdravotnicky pracovnik provede
zaznam do zdravotnické dokumentace o tom,
ze byla informace o zdravotnim stavu podana.




Pisemny souhlas

* Pisemna forma souhlasu se vyzaduje, pokud
tak stanovi jiny pravni predpis nebo pokud tak
s ohledem na charakter zdravotnich sluzeb
urci poskytovatel




Pisemna forma — jiny pravni predpis (1)

Odbér organu od zivého darce
» Transplantacni zakon (notarsky ovéreny podpis)

Zakroky na reprodukcnich organech - sterilizace,
kastrace, zména pohlavi asistovana reprodukce
» Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach

* |nterrupce
» Zakon o umélém preruseni téhotenstvi

e Geneticka vysetreni
» Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach




Pisemna forma — jiny pravni predpis (2)

* Ovérovani novych poznatk metodami
nezavedenymi v klinické praxi (Iékarsky pokus na
Cloveku)

» Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach, obcansky zakonik

e Klinické zkousky zdravotnického prostredku
» Zakon o zdravotnickych prostredcich

e Klinické hodnoceni humannich [écivych pripravku
» Zakon o |éCivech




Pisemna forma — obCansky zakonik (3)

 Zakrok, ktery zdravotni stav  cClovéeka

nevyzaduje; to neplati, jedna-li se o
kosmetické zakroky nezanechavajici trvalé
nebo zavazné nasledky.

* Souhlas k zasahu do integrity clovéka vyzaduje

pisemnou formu, ma-li byt oddélena cast téla,
ktera se jiz neobnovi.




Specifické projeveni vule

e Zdravotni stav pacienta nedovoluje vyjadreni
souhlasu prip. odvolani souhlasu
pozadovanym zpusobem

e Zdravotnicky pracovnik Zaznamena
nepochybny projev vule pacienta do
zdravotnické dokumentace o ném vedené
(zpUsob projevené vule a zdravotni duvody)

e Zaznam podepise zdravotnicky pracovnik a
svedek




Seznam zdravotnich sluzeb

* Povinnost poskytovatele zpracovat seznam
zdravotnich sluzeb, k jejichz poskytnuti je
vyzadovan pisemny informovany souhlas.




Domnénka udeleni souhlasu

* Nevyzaduje-li se pro souhlas pisemna forma,
ma se za to, ze byl udélen.

 Dukazni bremeno ohledné pouceni nese
poskytovatel zdravotnich sluzeb!




Odvolani souhlasu

 Pacient muze svUuj souhlas s poskytnutim
zdravotnich sluzeb odvolat

e Odvolani neni ucinné, pokud jiz bylo zapocato
provadéni  zdravotniho  vykonu, jehoz
preruseni muze zpusobit vazné poskozeni
zdravi nebo ohrozeni zivota pacienta

* Pri nejistote, zda byl souhlas odvolan v jiné

nez pisemné formeé, se ma za to, ze k odvolani
nedoslo




Terapeutickeé privilegium

e Zadrzeni informace o nepriznivé diagnoze
nebo prognoze

* Pouze po dobu nezbytné nutnou a v nezbytneée
nutném rozsahu

e Existence duvodného predpokladu zpusobeni
zavazné ujmy na zdravi pacienta pri jejim
sdéeleni




Terapeutickeé privilegium

* Terapeutické privilegium nelze vyuzit:

— informace o urcité nemoci nebo predispozici k ni
je jedinym zpusobem, jak pacientovi umoznit
podniknout preventivni opatreni nebo podstoupit
vcasnou lécbu,

— zdravotni stav pacienta predstavuje riziko pro jeho
okoli,

— pacient zada vyslovné o presnou a pravdivou
informaci, aby si mohl zajistit osobni zalezitosti.




Zastupny souhlas




Zastupny souhlas

e Pacient nemuze s ohledem na svuj zdravotni
stav  vyslovit souhlas s poskytovanim
zdravotnich sluzeb a nejde o zdravotni sluzby,
které lze poskytnout bez souhlasu.

* Osoba uréena pacientem nebo o0soba
zakonem stanovena




Zastupny souhlas osob urc¢enych

* Pacient muze pri prijeti do péce urcit osoby,
kterée mohou byt informovany o jeho
zdravotnim stavu a zda tyto osoby mohou v
pripadech vyslovit souhlas nebo nesouhlas s
poskytnutim zdravotnich sluzeb.

e Zaznam podepsany pacientem a
zdravotnickym  pracovnikem je  soucasti
zdravotnické dokumentace.




Zastupny souhlas ze zakona

* Neni-li osoba uréena pacientem nebo neni-li
dosazitelna, vyzaduje se souhlas

»manzela nebo registrovaného partnera,
»rodice,

»jiné svépravné osoby blizké, pokud je zndma




Negativni revers




Odmitnuti péce pacientem

* Pacientovi, kterému byla podana informace o
zdravotnim stavu, a ktery odmita vyslovit
souhlas je opakované podana informace o
jeho zdravotnim stavu v rozsahu a zpusobem,
ze kterého je zrejmé, ze neposkytnuti muze
vaznée poskodit jeho zdravi nebo ohrozit zivot.




Odmitnuti péce pacientem

e Jestlize pacient i nadale odmita vyslovit
souhlas, ucCini o tom pisemné prohlaseni
(revers).




Zaznam za pritomnosti svedka

* Pacient se nemuze vzhledem k zdravotnimu
stavu podepsat

* Pacient odmita revers podepsat

» zaznam s uvedenim dlvodu, pro ktery se pacient
nepodepsal

» podpisy svédka a zdravotnického pracovnika




Svévolné opusteni zdravotnického
zarizeni

* Poskytovatel je povinen informovat

— osobu urCenou pacientem (pripadné dalsi
stanovené osoby), ze pacient svévolné opustil
zdravotnické zarizeni lUzkové péce a

— Policii Ceské republiky,

e a to v pripadech, kdy prerusenim poskytovani
zdravotnich sluzeb je vazné ohrozeno zdravi
nebo zivot pacienta nebo tretich osob




Drive vyslovené prani




Drive vyslovené prani

e Pacient muze pro pripad, kdy by se dostal do
takového zdravotniho stavu, ve kterém
nebude schopen wvyslovit souhlas nebo
nesouhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb a
zpusobem jejich poskytnuti, tento souhlas
nebo nesouhlas predem vyslovit.




Drive vyslovené prani |.

 Poskytovatel bude brat zretel na drive
vyslovené prani pacienta, ma-li ho k dispozici

* Pacient je v takovém zdravotnim stavu, kdy
neni schopen vyslovit novy souhlas nebo
nesouhlas

* Pisemna forma

* Opatreno uUredné overenym podpisem
pacienta

* Pisemné pouceni o dusledcich jeho rozhodnuti




Pisemné pouceni pacienta

 PouCeni pacienta o dusledcich jeho
rozhodnuti,

»lékarem v oboru vSeobecné praktické lékarstvi, u
neéhoz je pacient registrovan nebo

»jinym osSetrujicim Iékarem v oboru zdravotni péce,
s niz drive vyslovené prani souvisi.




Drive vyslovené prani ll.

e Pacient muUze ucinit drive vyslovené prani téz
ofi prijeti do péce poskytovatelem nebo
<dykoliv v pribéhu hospitalizace

 Vztahuje se pro poskytovani zdravotnich
sluzeb zajistovanych timto poskytovatelem

e zaznam do zdravotnické dokumentace, podpis
pacienta, zdravotnického pracovnika a svedka




Drive vyslovené prani

* Neni treba respektovat, pokud od doby jeho
vysloveni doslo v poskytovani zdravotnich
sluzeb, k nimz se toto prani vztahuje Kk
takovému VYVOiji, e 1ze duvodné
predpokladat, ze by pacient vyslovil souhlas s
jejich poskytnutim




Drive vyslovené prani

* Nelze respektovat, pokud nabada k takovym
postupum, jejichz vysledkem je aktivni
zpusobeni smrti

* Nelze respektovat, pokud byly v dobe, kdy
ooskytovatel nemél k dispozici drive vyslovené
orani, zapocaty takové zdravotni vykony,
jejichz preruseni by vedlo k aktivnimu
zpusobeni smrti

* Nelze respektovat, pokud by jeho splnéni
mohlo ohrozit jiné osoby




Drive vyslovené prani

* Nelze uplatnit, jde-li o nezletilé pacienty nebo
0 pacienty s omezenou svépravnosti




Hospitalizace a péce bez souhlasu




Prava pacienta

§ 34/2 7ZS § 104 OZ

* Prevzit clovéka bez jeho
souhlasu do zarizeni
poskytujiciho zdravotni
pécCi nebo ho v ném bez
jeho souhlasu drzet lze
jen z divodu
stanoveného zakonem

* Souhlas s hospitalizaci
musi byt vzdy v pisemné
forme




Prava Cloveka prevzatého do zdravotnického
zarizeni bez jeho souhlasu

* Pravo na nalezité vysvétleni pravniho
postaveni, zakonného duvodu ucinéného
opatreni a moznosti jeho pravni ochrany bez
zbytecného odkladu.

* Pravo na projednani vlastni zalezitosti se svym
zastupcem pri osobnim rozhovoru a bez
pritomnosti tretich osob.

* Pravo na prezkoumani zdravotniho stavu
nezavislym lékarem.




Hospitalizace bez souhlasu

* Pravomocné rozhodnuti soudu, kterym je
ulozeno ochranné léc¢eni formou ltUzkové péce

 Narizeno vysetreni zdravotniho stavu podle
trestniho radu a zakona o zvlastnich rizenich

soudnich




Hospitalizace bez souhlasu

* Narizena izolace, karanténa nebo |léceni podle
zakona o ochrané verejného zdravi




Hospitalizace bez souhlasu

* Pacienta lze bez jeho souhlasu hospitalizovat,
jestlize ohrozuje bezprostredné a zavaznym
zpusobem sebe nebo své okoli a jevi zndmky
dusevni poruchy nebo touto poruchou trpi
nebo je pod vlivem navykové latky, pokud

hrozbu pro pacienta nebo jeho okoli nelze
odvratit jinak.




Hospitalizace bez souhlasu

* Pacienta lze hospitalizovat a bez jeho souhlasu
mu poskytnout neodkladnou péci, a to v
pripade, kdy zdravotni stav neumoznuje
pacientovi tento souhlas vyslovit.




Zdravotni sluzby bez souhlasu

* Neodkladna péce (tim neni doteno drive
vyslovené prani)

e Lécba vazné dusevni poruchy

e Lécba infekcni nemoci a zdravotni sluzby podle
zakona o ochrané verejného zdravi

e Zachytna sluzba (protialkoholni a
protitoxikomanicka zdravotni sluzba)




Zachytna sluzba

e Zahrnuje vysetreni osoby za ucelem zjistéeni,
zda jeji umisténi do zachytné stanice neni
vylouceno ze zakonnych divodu

 Pobyt v zachytné stanici, v€etné nezbytné

oéce smerujici k zabranéni ohrozeni zdravi

oezprostredné souvisejiciho s akutni intoxikaci




Vylouceni umisténi do zachytné
stanice

* Ohrozeni na zivoté selhanim zakladnich zivotnich
funkci

e Bezvéedomi
e Neosetrené zraneéni
e Masivni krvaceni

e Znamky onemocnéni bezprostredné vyzadujici
péci, kterou nelze poskytnout v zachytné stanici

e Osoba mladsi 15 let




Narizeni izolace
(§ 45 odst. 3 Z0V2)

* Pri vyskytu infekéniho onemocnéni nebo pri
podezreni na vyskyt takoveho infekcniho
onemocnéeni jsou poskytovatelé povinni
naridit _izolaci vzdy na infekénim oddéleni
(prip. odd. tbc nebo dermatovenerologickém
odd.) nebo povinni zajistit  jiného
poskytovatele a prevoz pacienta

e Seznam infekchich onemocnhéni stanovi
vyhlaska




Opatreni — infekéni onemocnéni
(§ 64 ZOVZ)

 Fyzicka osoba, ktera onemocnéla infekénim
onemocnénim nebo je podezrela z nakazy, je
podle povahy onemocnéni zejména povinna:

— podrobit se se izolaci, |ékarské prohlidce, karanténnim
opatrenim
— dodrzovat omezeni

— zajistit provedeni narizené ohniskové ochranné
dezinfekce, dezinsekce a deratizace

— zdrzet se Cinnosti, které by mohly vést k dalsimu Sifeni
infekéniho onemocnéni, a je-li béznou soucasti zivota,
vykonavat ji tak, aby se riziko Sifeni snizilo




Léceni infekCnich onemocnéni
(§ 70 ZOV2)

* Povinnost fyzickych osob podrobit se Iéceni
infekcniho  onemocnéni stanoveného ve
vyhlasce.

U osoby, ktera nedovrsila patnacty rok svého
veku, odpovida za splnéni povinnosti jeji
zakonny zastupce.




Seznam infekCnich onemocneéni

(vyhl. ¢. 306/2012 Sb.)

e akutni virové zanéty jater
e antrax

e dengue, hemoragické
horecky

* cholera, mor, paratyfus

* infekce CNS mezilidsky
prenosne, prenosna
détska obrna

e syfilisv 1. all. stadiu
e pertuse v akutnim stadiu
* ricketsiozy

SARS a febrilni stavy nezjisténé

etiologie s  pozitivni  cestovni
anamnézou

spalnicky

trachom

tuberkuloza

tyfus brisni

uplavice amébova,
bacilarni v akutnim stadiu
zaskrt

dalsi infekce podléhajici
hlaseni WHO




Léceni infekCnich onemocnéni
(§ 70 ZOV2)

* V pripadé nepodrobeni se |éCeni stanovi organ
ochrany verejného zdravi rozhodnutim
poskytovatele, ktery léCeni zajisti

* Organ ochrany verejného zdravi pozada
poskytovatele o zajisténi |écby

* Oznamovaci povinnost poskytovatele organu
ochrany verejného zdravi pripadné policii




Nosici - opatreni
(§ 53 ZOVZ)

* Povinnost podrobit se |écCeni, informovat
oravdive |ékare

* Dodrzovat pouceni lékare o ochrané jinych
fyzickych osob pred prenosem infekcniho
onemocnéni

* Nevykonavat Cinnost ohrozujici zdravi jinych




Omezovaci prostredky




Omezovaci prostredky

 Zakon o zdravotnich sluzbdach (§ 39)

* VWhlaska o zdravotnické dokumentaci (§ 1
odst. 2 pism. k)

e Metodické doporuceni pro poskytovatele
lUzkové péce k omezeni volného pohybu
pacienta a pouzivani omezovacich prostredku
(V&stnik MZCR, ¢astka 4/2018)




Omezovaci prostredky

 Uchop pacienta

e Omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy
nebo kurty

* Umisténi pacienta v sitovém l0zku
e Uzavreni v mistnosti

* Ochranny kabatek nebo vesta zamezujici pohybu
hornich koncetin

 Psychofarmaka, popf. jina I|écCiva podavana
narenteralné vhodna k omezeni pohybu




Omezovaci prostredky

e Utelem pouZiti odvraceni bezprostiedniho
ohrozeni zivota, zdravi nebo bezpecnosti pacienta
nebo jinych osob

* Pouziti pouze po dobu, po kterou trvaji duvody
jejich uziti

* Srozumitelnd informace pacientovi o divodech
oouziti

 Dohled zdravotnickych pracovnikl, indikace
ékarem nebo dodatecné potvrzeni indikace

e Zaznam do zdravotnické dokumentace




Omezovaci prostredky

* Primarnée volba mirnéjsiho postupu

* Princip subsidiarity (nejméné omezujici
orostredek)

* Centralni evidence omezovacich prostredku




Oznamovaci povinnost soudu

e Poskytovatel oznami soudu do 24 hodin:
— hospitalizaci pacienta bez souhlasu,

— odvolani souhlasu pacientem pfi existenci divodu
pro hospitalizaci bez souhlasu,

— dodatecné omezeni pacienta, ktery byl
hospitalizovan na zakladé souhlasu, ve volném
pohybu nebo styku s vnéjSim svétem az v prubéhu
|éceni (vyjma uchopu)




Oznamovaci povinnost soudu

 Hospitalizace pacienta a dodatecné
omezeni pacienta se soudu neoznamuje,
jestlize byl souhlas ve lhuté do 24 hodin
prokazatelnym zpusobem dodatecné
vysloven




Detencni rizeni

e Rizeni o pFipustnosti prevzeti ve
zdravotnim ustavu

* Rizeni o pfipustnosti daldiho drzeni ve
zdravotnim ustavu




