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Obr. 1 Katefina Jancafikovd, uZzovka Serpentynka, jeji svlecky a déti

Anotace

Aktivity a vzdélavani za pomoci uZovky Cervené pro predskolni déti. V pfispévku jsou predstaveny cile
pfirodovédného vzdélavani predskolnich déti a je v ném vysvétleno, Ze tyto cile lze naplfovat také
prostfednictvim aktivit se zvifaty ¢i vzdélavani za pomoci zvifat. Déle jsou navrieny konkrétni aktivity
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navstévniho programu suZovkou cervenou, které sméruji k cilim prirodovédného vzdélavani této
vékové skupiny. Véechny byly realizovény a nataceny na videokameru ve dvou réiznych MS zapojenych do
projektu. Byl proveden rozbor s pfitomnymi feditelkami a rozbor videozdznamu s expertem.
Nejzajimavéjsi postifehy z realizace jsou uvedeny a diskutovany. Potvrdilo se, Ze vzdélavani za pomoci
zvitat je efektivni, protoze dité plsobi jako silny motivacni Cinitel.

Vzdélavaci kontext

Zakladnimi cili prirodovédného vzdélavani v predSkolnim véku jsou:

- rozvoj citlivosti k ptirodé (environmentalni senzitivity), ktera je v tomto véku
zalozena na rozvijeni vztaht ke konkrétnim zivo¢ichlim, stromtim nebo dal$im
rostlinam a dalSim pfirodnindm nebo ¢asti krajiny a také na prozitcich v ptirode,

- rozvoj environmentalni etiky — tedy osvojovani si zakladnich norem chovani
k zivym tvorim a ucty k zivotu,

- rozvoj piirodovédného jazyka jako profesni mluvy, tedy rozvoj ptirodovédné
slovni z4soby a rozvoj jazykovych dovednosti, které umoznuji popsat vlastni
pozorovani ¢i zazitek nebo naopak umoziuji porozumét ucitelce €i uciteli,
spoluzaktim, vzdélavacim poradim v televizi, a komunikac¢nich kompetenci,
véetné odvahy se zeptat na to, co nevim,

- osvojeni zakladnich poznatkt (znalosti) o svéte ptirody, napi. ze ryba mimo vodu
lekne apod., které v tomto véku nemusi byt nutné verbalizovany,

- osvojeni si dovednosti a navykt, které umoziuji prohlubovani znalosti o piirodé,
napft. zvidavost, zajem, tvotivost, pozorovani, zaklad védeckého experimentu,
méfeni za pomoci jednoduchych ptistroji apod., osvojovani si prace s modely a
ptirodovédné abstrakce (Jan€aiikova, 2017b), porovnavani téla ¢i chovani
zivoCicha s télem ¢i chovanim Clovéka (svym vlastnim),

- osvojeni si sebeobsluznych a hygienickych navyku, tedy takovych, které umozni
ptirodovédné aktivity bez rizik, napft. dité ¢i zak neji bez dovoleni dospélého na
vychazce plody, udrzuje si obuv a obleceni v suchu (na vychazce neslape zamérné
do louzi), myje si bez upozoriovani ruce apod. (podle Janéaiikova, 2017a).

Tyto cile 1ze napliovat riznymi cestami. Jednou nich jsou aktivity za pomoci zvifat (animal
assisted activities), na které navazuje vzdélavani za pomoci zvifat (animal assisted education).
Obé¢ metody jsou v zahrani¢i a v poslednich letech i1 u nés stale oblibengjsi, protoze Zivé zvite
je pro déti skutecné silnym motivacnim faktorem (vice napt. Jancaiikova, Havlova, 2014).

Smérovani ditéte ke klicovym kompetencim dle RVP PV (2017)

V aktivitach jsou rozvijeny tyto kompetence:

- kompetence k uceni,
- kompetence k feseni problémd,
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- kompetence komunikativni,
- kompetence socidlni a persondlni,
- kompetence ¢innostni a ob¢anské.
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Obr. 2 Aktivity se Ucastnily i dvouleté déti. Soustfedily se po celou dobu programu (20 min).

Aktivity za pomoci uzovky cervené
Uvodem

Zde jsou predstaveny aktivity se Serpentynkou, uzovkou cervenou, které byly vytvofeny pro
potfeby naseho projektu s ohledem na vyse uvedené dilci cile a také s ohledem na vyvojova
specifika déti predskolniho véku a didaktické zasady ptrirodovédného vzdélavani déti a zakh
mladsiho Skolniho véku podrobné popsané v knize Didaktické pristupy k prirodovédnému
vzdelavani predskolnich deti a mladsich Zakii (JanCatikova, 2015).

Nize predstavené aktivity byly zrealizovany se 6 skupinami déti ve véku 2-7 let ve dvou
matetskych Skolach zapojenych do projektu. Celkem tedy se do oveéfovani zapojilo 39 déti, dvé
feditelky, 9 ucitelek a 1 ucitel. Skupiny travily aktivitami se Serpentynkou 20 minut. Po
aktivitach byl proveden rozbor s feditelkami obou MS, které byly na programu piitomné. Dale
byl proveden rozbor videozaznamu s expertem, doc. Kot'atkovou.

Samotna ¢innost s détmi byla vZzdy podle potieby pfizpisobena individudlnim potiebam a
schopnostem piitomnych déti tak, aby déti nebyly aktivitami pfetizené, ale aby z nich odchazely
s pocitem radosti, ktera prameni z pfijemné prozitého cCasu a vlastni uspésnosti v dil¢ich
ukolech. Proto nebyly vzdy realizovany vSechny pfipravené aktivity.

UZovku Cervenou je mozné ve vétSiné aktivit nahradit takika jakymkoli jinym zivocichem,
napfi. hlemyzdém zahradnim. Pro realizaci aktivit a plnéni vychovnych a vzdélavacich cilti neni
proto nezbytné vlastnit uzovku.

UZovka byla ov§em vybrana cilené, a to z t€chto diivoda
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a) Hadi byvaji lidmi Casto chapani jako zvifata ,,z1a* ¢i ,,odporna“. Déti v predskolnim
véku jeste nejsou zatizeny socialnimi predsudky proti zvitatiim, proto je vhodné je
s hady a dalSimi zvifaty opfedenymi pfedsudky (netopyfi, pavouci) seznamovat, a tak
piredsudktim piedchazet.

b) Vsichni hadi jsou v Ceské republice, potazmo v Evropské Unii chranény riiznymi
zakony (Zakon o ochran¢ ptirody a krajiny 114/1992 Sh., CITIES); tato ochrana se
tyka nejen dospélych jedinct, ale také vajicek.

¢) V Ceské republice Ziji étyfi druhy uzovek,

d) Uzovky jsou uZzite¢né.

e) Uzovky nejsou jedovaté.

f) Nejsou znamy nemoci pienosné z uzovek na ¢lovéka.

g) Pii manipulaci s uzovkou nehrozi riziko alergie.

Konkrétni druh, tedy uzovka ¢ervend Pantherophis guttatus, byl vybran proto, ze

a) neni mozné legalné chovat ¢eské uzovky,
b) jedna se o nejcastéji chovaného hada s mnoha barevnymi variantami a piijemnou
povahou.

Serpentynka a mlad¢ Pantata Gutata jsou moje vlastni uzovky, které chovam za ucelem aktivit
a vzdélavani za pomoci zvifat a které jsou ochocené a velmi pratelské. Presto jsem pii vSech
aktivitach sledovala déni a pfedchézela riziku kousnuti ditéte hadem (i kdyz moje uzovky nikdy
nikoho nekously) a tleku ditéte z hada. Pii pfepravé do MS a zpét i pii samotnych aktivitich
byl bran zietel na welfare obou uzovek.
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Obr. 3 Aktivity se v obou MS zucastnily feditelky, ucitelky a jeden ucitel
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Plan navStévniho program aktivity se Serpentynkou

1. Predstaveni lektora a predstaveni Serpentynky — realizovano vzidy
Aktivity Hledani Serpentynky (prevence proti piipadnému strachu déti) a Predstaveni
Serpentynky

2. Samotny program
Aktivity(vypsat) jsou realizovany podle aktualni didaktické situace, neni tiecba
realizovat vzdy vSechny.

3. Zavér — rozlouceni

Obr. 4 Aktivita Pred, za, pod a nad
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Dilci aktivity
Hledani Serpentynky

Cile: Primarnim cilem je prevence strachu déti z hada. Doprovodnymi cili jsou: rozvoj
environmentalni senzitivity a etiky (déti se dozvi, Ze poskytujeme uzovce takovou ptepravu,
jakou potiebuje), osvojeni zdkladnich poznatkl (uzovka je chladnokrevny zivocich, s teplem
hospodaii jinak nez clovek, potiebuje zahiivat).

Pomiicky: rizné krabicky a prepravky, sacky

Realizace: Jednd se o uvodni aktivitu. Déti po vstupu do ucebny pozdravime a pozadame je,
aby naSly hosta, uzovku Serpentynku. Déti patraji, oteviraji krabicky, zdvihaji kiru, kameny,
kouknou se do tasky... Serpentynka tam neni. Kratké zklamani z toho, Ze ji nenasly, je prevenci
proti strachu z hadi. Déti chtéji tak moc uZovku najit, Ze se pak vSechny (i ty, které byly na
zaCatku opatrnéjsi) raduji, kdyz ji kone¢né uvidi (byla schovana v latkovém sacku pod
svetrem). Vysvétli détem, Ze by uzovce byla zima, kdyby k nim cestovala v krabi¢ce, proto
ptijela pod svetrem, aby neprochladla.

Informace pro uditelku: Mezi lidmi v Ceské republice vzriistd procento téch, ktefi se boji
hadi. Nékteii lidé maji dokonce fobie. Strach a fobie nejsou vrozené, ale ziskané (kulturni,
pfenosem). V raném véku déti nemaji strach z Zadnych zvitat. Nékteré predskolni déti ovsem
uz mohou jevit znamky strachu, protoze se identifikuji se svou maminkou nebo s jinou zndmou
osobou, ktera strach ¢i fobii z hadi ma. Ucitelka by méla dbat na to, aby déti ziskaly k hadiim
pozitivni vztah. To lze docilit citlivym Gvodem, napt.: ,,Dnes mam pro vas vzacného hosta. Je
to vzacné a nadherné zvire, které je chranéno zdkonem, protoze je vzacné. Nékteti lidé se hadi
boji, ale to je proto, Ze neznaji pohddku o Hadim krali. Pokud se budete k hadu hezky chovat,
povim vam ji.“ Aktivni ¢innost déti, jakou je hledéni, je velkou prevenci pfipadnému strachu.

Rozhodné€ neni vhodné uzovku (ani jiné zivé zvife) davat détem do jejich osobniho prostoru
aktivné. Dité by vzdy mélo mit moZnost se samo k uZovce (jinému zvifeti) pfiblizit, popf. ho
k sob¢ zavolat (napft. v pripad¢ psa).

Aktivovana slovni zasoba: had, uzovka, vajicko, mlade¢, dospély jedinec, hlava, ocas, ubikace,
ukryt, kiira, kamen, teplo, chladnokrevni a teplokrevni Zivoc¢ichové
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Poznatky a postiehy z realizace:

V z4dné skupiné déti jsem nepotkala dité, které by se hadii balo. Ale v obou MS bylo dité (v
kazdé MS jedno), které si drzelo jisty odstup. V prvni MS to byla hol¢icka (viz fotografie &.6).
Na zacatku aktivit se k hadu pfiblizila jen na jistou vzdalenost a bliz jit nechtéla. V prabchu
aktivity se postupné osmeélovala, nakonec si hada i opatrné pohladila. Po aktivité nechtéla odejit,
chtéla si jesté o hadech povidat a sdélila mi, ze “napisSe JeziSkovi, aby ji dal pod stromecek
uzovku®. Ukazala jsem ji na Ipadu webové stranky s rliznymi barevnymi variantami uZovek
cervenych a ona si nadSené vybirala. Dalsim ditétem, které si drzelo odstup, byl chlapec z druhé
MS. Do aktivit se zapojoval, ale nechtél si na Serpentynku ani na jeji svleky &i vaji¢ka sahnout,
jen se dival.

Jednu z uditelek, ktera si béhem programu uzovku hladila a chovala a hrala si s ni, napadlo, ze
Ji dat jedné hol¢ice zezadu kolem krku jako nahrdelnik. Chtéla holCice udélat radost, ozdobit ji.
Hol¢icka byla k ucitelce zady a zcela se soustfedila na jinou ¢innost (poméfovani velikosti
provazki). Ucitelku s uzovkou nevidéla. Nastésti jsem to vidéla a uzovku jsem ucitelce na dité
dat zezadu nedovolila jako prevenci proti ptipadnému leknuti.

Déti z druhé MS znam a vim, Ze mezi nimi neni 7adné, které by se balo hadd, takZe jsem
Serpentynku v této MS tolik neschovavala, jako v MS, kde jsem byla poprvé a kde déti neznam.
Détem se povedlo ji zahlédnout dvetmi, kdyZ jimi vychéazela piedchozi skupina.
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Pfedstaveni Serpentynky

Cile: Hlavnim cilem je poskytnout détem zakladni informaci o uzovkéach a hadech obecné, a
to, Ze a) jsou uzitecni a b) zakonem chranéni. Dalsi informace podavame dle v€ku a schopnosti
déti. Doprovodnymi cili je rozvoj environmentalni senzitivity, etiky, rozvoj ptirodovédné slovni
zasoby, osvojeni si zdkladnich poznatkli o potravnim fetézci, podpora zvidavosti, zdjmu o
ptirodu, osvojovani si prace s modely a se zobrazenim a rozvoj pfirodovédné abstrakce.

Pomiicky: zobrazeni a modely hadl, zobrazeni prostfedi, ve kterém se hadi
vyskytuji/nevyskytuji, zobrazeni nasich hadu, ubikaci, vajicka uzovky, svlecky, mladé uzovky,
kukufice

Realizace: Seznameni s Zivotem uzovky — od vajicka k dospélému hadu. Pozornost vénujeme
svlékani. Ukazeme hadi vaji¢ka, hadi svlecky, mladé hada, dospélého hada. Rekneme détem,
7e hadi jedi mysi, a proto jsou uZiteéni (mysi ve $pajzu nadélaji velkou neplechu). Rekneme
détem, Ze Serpentynka je uzovka Cervend, ze zije v Americe v kukufi¢nych polich), a proto se
anglicky jmenuje corn snake — kukuti¢ny had).

D¢ti na vyzvani ukazuji, kde ma Serpentynka hlavu a kde ocas. Hlavu a ocas hledaji také na
svleCce (na hlavé hledaji i o¢i) ¢i na mladéti hada. Na hadich vajickach hledaji otvor, kudy
mlade hada vylezlo ven. Informujeme déti o tom, Ze uzovka Serpentynka je ochocena a ze lidi
rozeznava ¢ichem za pomoci pohybl jazyka (napodobujeme pohyb hadiho jazyka vlastnim
jazykem). Béhem této i naslednych aktivit si vSimame chovani uzovky a popisujeme ho.

Informace pro ucitelku: Piedskolnim détem podédvame informace pravdivé, ale vhodné
zjednodusené (je potieba provést didaktickou transformaci obsahu). PfedSkolni déti mohou mit
znacné znalosti, ale zasadou je, Ze je nikdy ze znalosti nezkousime. Klademe proto spise
oteviené otazky, které détem poskytuji moznost odpoveédét spravné (odpovidaji to, co védi).
1Co nejvice informaci propojujeme s pohybem, napodobenim &i ohmatanim.

Vice informaci o hadech Ize najit naptiklad v publikaci Moji pratelé hadi (Hales, 1980).

1 Viz koncept Dobrych otdzek (Jancafikovd, Jancafik, Novotnd, 2011 nebo (Jancafik, Jancafikova,
Novotna, 2013).
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Aktivovana slovni zasoba: hadi, plazi, koncetiny, vaji¢ka, svlecky, nazvy riznych prostiedi
(rybnik, les, louka, pole), potrava, mys, skoda, iroda

Poznatky a postiehy z realizace

Nejstar$i déti z druhé MS pii této aktivité prezentovaly znaéné znalosti o hadech. Védély, ze
uzovky jsou plazi, Ze nemaji usi, pouzivaly slova jako ,,svleCka“ a ,,rozeklany jazyk*. Ukazalo
se, ze je jejich pani ucitelka na navstévu Serpentynky ptipravila.

Nekteré déti prekvapilo, Ze hadi jedi mysi. Jedno dité typovalo, Ze jedi kukufici, protoze mezi
pomuckami zahlédly kukufici, kterou jsem s sebou vzala na demonstraci prostiedi, ve kterém
se uzovka cervena vyskytuje ve své domovin¢ (anglicky nazev uzovky ¢ervené je corn snake).

11
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V ¢em je Serpentynka jind nez ja?

Cile: Hlavnim cilem je rozvoj schopnosti porovnavat té€lo uzovky s télem vlastnim, uvédomit
si, ze je uzovka ziva, Ze je ndm v nécem podobnd a v jiném se od nas lisi. Dil¢imi cili jsou
rozvoj citlivosti k pfirod€ a environmentalni etiky, rozvoj ptirodovédného jazyka jako profesni
mluvy.

Pomiicky: uzovka, jeji zobrazeni a modely, dale mlizeme vyuzit: hieben, rukavice, bot,
ponozky, klobouk apod.

Realizace: Na zaklad¢ pozorovani déti popisuji rozdily / shodnosti v morfologii ¢i chovani
uzovky a Clovéka. V§imame si hlavy (tvaru, poctu o¢i, vicek, resp. mrkani, jazyka), ocasu,
kloaky, barvy, tvaru téla, povrchu téla, neptitomnosti koncetin, velikosti, teploty, pohybu).
Mensi déti je mozné podpofit za pomoci vhodné vybranych pfedméti, napt. hifebenu; ukazeme
jim hieben a ptame se, zda ho uzovka potiebuje, zddame, aby odpovéd’ zdivodnily (,,nema
vlasy*).

Informace pro ucitelku: Je vhodné co nejméné zasahovat, nechat déti pozorovat a piemyslet,
poskytnout jim cas.

Aktivovana slovni zdsoba: had, uzovka, hlava, ocas, koncetiny, kloaka, jazyk, tvar, kize,
vlasy, chlupy, potrava, plazeni aj.

Poznatky a postiehy z realizace

K mému piekvapeni déti nejpozd€ji zminovaly absenci koncetin u Serpentynky. Nejprve
zminovaly jiny tvar hlavy, jiny typ pohybu (,,nemtze chodit* nebo ,,plazi se*). V§imali si, Ze
ma také dveé oci, jako my. Vénovali se barvé.

V obou MS pritomné ugitelky a ugitel do této aktivity zasahovali a snazili se détem pomoci,
aby spravné odpovédely. Zdalo se mi, Ze se ucitelé domnivaji, Ze spravnou odpovédi, je to, ze
Serpentynka nema ruce a nohy. OvSem cilem této aktivity nebylo co nejrychleji odpoveédét, ale
naucit se pozorovat a porovnavat, uvédomit si rozdily mezi uzovkou a sdm sebou). K tomu déti
potiebuyji ¢as a klid.

Pomocné predméty (napt. hieben, kartdcek na zuby, 1Zice apod.) velmi pomohly, déti se
mnohem lépe zapojovaly a cela aktivita pro n¢ byla okamzité zdbavné;jsi.
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Porovnavani svlecek

Cile: Zékladnim cilem je osvojovani si zakladnich dovednosti porovnavat, fadit podle velikosti
a mefit a dalSich dovednosti a navyki, které umoznuji prohlubovani znalosti o pfirod¢€, napf.
zvidavosti, pozorovani, méfeni za pomoci jednoduchych pftistrojit apod., osvojovani si prace
s modely a ptirodovédné abstrakce. Dil¢imi cili jsou rozvoj ptirodovédného jazyka jako
profesni mluvy, v€etné odvahy se zeptat na to, co nevim.

Pomiicky: svlecky hada riiznych velikosti a dostate¢né velké mnozstvi nastiihanych provazkt
o tfech rznych velikostech (jedna sada provazkl rizné délky na jedno dité), krej¢ovsky metr

Realizace: Ukdzeme détem svlecky hada a vysvétlime jim, Ze jak had roste, tak si svléka kuzi
(ptedvedeme se svetrem nebo mikinou). Uspofddame svlecek do tady podle velikosti a
vysvétlime détem, Ze jsou uspotradany vlastné i podle stafi (nejmensi svlecky si svlékl had, kdyz
byl maly, jak rostl, sviékal delsi a delsi svleCky). Predvedeme détem, ze nejlépe se svlecky
porovnaji tak, Ze je uchopime za ,hladicky* a drzime je u sebe a podivame se, kde maji

r (13
,»ocasky*.

Nasledné rozdame détem sady provazkid. DéEti se rozmisti po mistnosti, sednou si na zem a
provazky porovnavaji a zkouseji je sefadit podle délky od nejkratsiho k nejdelsimu. Mnohé déti
obvykle potfebuji pomoc, coz provedeme vlidné, s respektem k jejich vyvojovému stadiu.
Starsim détem je mozné piedvést krejcovsky metr jako nastroj mefeni délky, popft. jim predvést,
jak se vyuzivalo pro méteni délky lidské télo (palec, pid’, loket, stopa...).

Informace pro uéitelku:

Ptedskolni déti jsou vzhledem k vyvojovému stadiu neschopné porovnavat délku obvykle jinak
nez piimym porovndnim (viz Piagetovy experimenty — experiment s tyCinkami stejné délky,
které lektor posouva na desce stolu?). Tato aktivita je vymyslena proto, aby se techniku
porovnavani délky ucily. Proto je zaddouci, aby 1 déti, které dokazaly najit a spravn¢ oznacit
nejkrats$i a nejdelsi provazek, zkusili provazky porovnat pfilozenim k sobé.

Hadi si svlékaji kizi naruby, tzn. to, co maji u téla, je na svlecce vné.

Aktivovana slovni zasoba: délka, velikost, kratsi, delsi, stejné dlouhy, méfeni délky, metr

2 Videozaznam z Piagetovych experiment( naleznete na
https://www.youtube.com/watch?v=tQLpysTbFso&t=18s. Jejich popis v knize Didaktické pristupy

k pfirodovédnému vzdélavani predskolnich déti a mladsich zak( (Jancarikova, 2015).
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Poznatky a postiehy z realizace:

Ukazalo se, ze ti1 provazky o rizné délce zcela staci. (Pfed ovéfenim jsem piremyslela o 3-5
provazcich). S vét§im poctem provazki by se mnoho déti nevypotadalo. I se tfemi provazky
mély neékteré déti potize.

Vétsina déti dokazala oznacit nejdelsi a nejkratsi ,,svlecku® vlastné provazek. Ale déti mély
casto problém s pojmenovanim provazku s prostfedni délkou. Mnoh¢é délaly, jako kdyby tam
prostfedni provazek ani nebyl, pracovaly jen se dvéma provazky.

Vétsina deti nedokézala stupniovat piidavnad jména, tedy pouzivat dlouhy, delsi, nejdelsi nebo
kratky, kratsi, nejkratsi. VétSina déti nedokazala sama pojmenovat prostiedni provazek.

Nékteré déti mély problém si piedstavit, Ze provazek v této aktivité nahrazuje svlecku hada (,,je
jako svlecka hada*), nemély dostatek abstrakce.
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Jak by se mohla jmenovat?

Cile: Zékladnim cilem je rozvoj jazykovych dovednosti a rozvoj tvofivosti. Dil¢imi cili jsou
rozvoj citlivosti k piirodé.

Pomiicky: uzovka

Realizace: UkaZeme détem uZovku Serpentynku nebo mlade a fekne jim, jak se jmenuje, popf.
ze jesté nema jméno. Vysvétlime pltivod jména hada. Poté hada (popf. jiné zvife) struéné
charakterizuje. D€ti maji za ukol vymyslet dalsi jména pro hada a fici, pro¢ dané jméno vybraly,

napf. ,Tkanicka, protoze mi pfipomina tkanicku do bot.“ Spagetka, protoZe je
dlouha.” ,,Hanicka, protoze se tak jmenuje moje maminka.

Informace pro ucitelku:

Jméno Serpentynka je z latinského ndzvu fadu hadi Serpentes, etymologicky s jejim jménem
souvisi serpentina (prudka zatacka cesty zpravidla v ¢lenitém horském terénu). Jméno Pantata
Guttata vychazi z latinského ndzvu uzovky Cervené Elaphe guttata.

Ucitelka by méla respektovat kazdé jméno, které déti hadovi daji a povzbuzovat je, aby
vysvétlily diivody toho, pro¢ jméno vybraly.

Aktivovana slovni zasoba: serpentyna, zatacka a dale dle vybranych slov

Poznatky a posti‘ehy z realizace:

Ukazalo se, Ze vymyslet jméno neni pro déti jednoduché. Déti v obou MS potiebovaly velké
povzbuzovani a dost ¢asu, aby se odvazely fici néjaky navrh.

Jedna holc¢icka pro hadi miminko rozhodné€ prosazovala jméno , Tornddo*. Pokazdé, kdyz
né¢kdo navrhl jiné jméno, fekla, ze Tornado je lepsi a Ze fo bude Tornado!

Jeden chlapeek uzovku pojmenoval dvéma slovy (Cerveny provazek). Zareagovala jsem, Ze
to zni jako indianské jméno. To se détem libilo a zacaly navrhovat dalsi obdobna jména.
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Hadi jazyk

Cile: Hlavnim cilem je probuzeni zajmu, podpora dovednosti pozorovat zivé zvife, porovnavat
jazyk hada s lidskym jazykem. Dil¢imi cili jsou rozvoj citlivosti k pfirod¢ a environmentalni
etiky, rozvoj jazykovych dovednosti, které umoziuji popsat vlastni pozorovani ¢i zaZitek nebo
naopak umoziuji porozumét ucitelce ¢i uciteli, spoluzakiim, osvojeni zakladnich poznatki
(znalosti) o svété ptirody (konkrétné, Ze rlizni Zivocichové mohou mit rizny tvar jazyka, ale Ze
jazyk hleddme v tstni duting).

Pomiicky: had, obrazky riznych jazykd (min. ve tvaru I, Y a N)

Realizace: UkaZzeme détem hada, kterého drzime vhodné tak, aby na néj déti dobie vidély a
mohly ho pozorovat. Vyzveme déti, aby ukdzaly hlavu a v§imaly si hadiho jazyka, jeho pohybu
a tvaru. Vysvétlime détem, Zze had vyuziva pohyby jazyka k ,,ocuchdni si* svého okoli.

Po uplynuti dostate¢né doby star$i déti hadi jazyk namaluji a mohou ho pfipodobnit k pismenu
(Y). Mladsi déti vybiraji z nékolika perokreseb rtiznych jazyka (I, Y a N).

Napodobujeme vlastnimi jazyky pohyb hadiho jazyka (opakované a rychle ho vystrkujeme a
zastrkujeme).

Informace pro ucitelku: Pozorovani je velmi dulezitou soucasti ptirodovédnych kompetenci.
Je tieba trénovat pozorovani. V této aktivité nejde o to, znat, ale umét pozorovat. Proto by se
ucitelka méla snazit o to, aby déti nevykiikovaly odpoveédi bez pozorovani, ale aby odpoveéd
skute¢né ziskaly vlastnim pozorovanim. I proto rozdad psaci potieby a pracovni listy az po
uplynuti dostate¢né doby pro pozorovani. Aktivitu mizeme zakoncit pozorovanim vlastnich
jazyku v zrcadle a porovnavanim lidskych a hadich jazyka.

Predskolni déti jsou schopné klasifikovat a tfidit jen na zdklad¢ jednoho kritéria. V této aktivité
je onim kritériem tvar.

Napodoba pohybti hadiho jazyka vlastnim jazykem je jednoduchym logopedickym cvi¢enim.
Tato aktivita mlize zvySit motivaci déti trénovat motoriku vlastniho jazyka.

Aktivovana slovni zasoba: jazyk, Usta, ustni dutina, ¢ich, tvar, ypsilon, mékkeé 1, pismenko U
Poznatky a posti‘ehy z realizace:

Chlapec z prvni MS na otazku: ,.Jaky z téchto jazykd méa Serpentynka?* (namalovala jsem tii
jednoduché obrazky ¢ernou fixou ve tvaru I, Y a N) odpovédél rozhodné: ,,Zédny!“ Po chvilce
zjiStovani se ukazalo, Ze si v§imal barvy, a ne tvaru (,,Serpentynka nema cerny jazyk!*). Poté,
co jsem namalovala stejné obrazky rizovou barvou, byl spokojen a vybral obrazek ve tvaru Y.
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Skupina nejstar§ich déti z navitévy v druhé MS predvedla velkou dovednost pozorovat. Nikdo
z nich se nesnazil odpovidat jinak nez na zdklad¢ pozorovani (tedy nikdo nezkousel hadat
spravnou odpovéd’, vSichni se usilovné divaly na Serpentyncin jazyk).

Jeden chlapec ze skupiny nejstarSich déti odpovedél, ze ,,hadi maji rozeklany jazyk*.

Obr. 5 Aktivita Hadi jazyk
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Pred, za, pod a nad

Cile: Hlavnim cilem je rozvoj ptirodovédného jazyka jako profesni mluvy, konkrétné rozvoj
dovednosti pouzivani ptedlozek, dovednosti rozpoznat ptedni a zadni ¢ast hada (popft. jiného
zvitete). Dil¢imi cili jsou rozvoj citlivosti k ptirodé a environmentalni etiky, osvojovani si prace
s modely a pfirodovédné abstrakce.

Pomiicky: modely hadi, provazky, stuhy (a nich hlavu simuluje uzlik) apod. vhodné plody
(napf. kastan, zalud, liskovy ofisek, vlassky ofech) nebo plastova vicka.

Realizace: Rozdame détem modely hadt. Kazdé dité dostane jeden model a jednu véc (vicko
od petlahve, kastan) nebo pouzije vlastni backorku. Néasledn¢ davame tkoly: Dej backorku pred
hada. Dej backorku za hada. Dej backorku pod hada. Dej backorku nad hada. Dej hada nad
backorku. Dej hada pod backorku atd.

Informace pro uditelku: Urceni ptedni (hlavové) a zadni Casti u zvifat a uvédomit si jejich
rozdily, je dilezitou dovednosti. Stejné tak urceni dalSich mista za pomoci pfedlozek nad, pod,
vedle, za. Tato aktivita je provadéna spole¢n¢, mladsi déti se mohou pied tim, nez ukol splni
rozhlédnout a podivat se, jak odpovidaji starSi nebo znalejsi déti v jejich okoli. Lektor nebo
ucitelka miize také s pfedméty a modelem hada manipulovat a byt vzorem. To odpovida teorii
konektivismu — uceni se od sebe navzajem (vice Jancatikova, 2015).

Aktivovana slovni zasoba: piedni, zadni, hlava, ocas, pted, za, vedle, vlevo, vpravo, u

Poznatky a postiehy z realizace:

Déti vétSinou nemély problém rozpoznat hlavovou ¢ast hada. Ale vétSina z nich méla problém
s vykonat pokyny. Nejlépe déti teSily pokyny: ,,Dej backorku pod hada“ a ,,Dej hada okolo
backorky*. S predloZzkami pfed, za a nad mé¢ly déti vétSinou potize.

Jedna velice mal4 holgi¢ka z druhé MS plnila tikoly rychle a dobie. Upozornil mne na to pan
ucitel (hol¢icka sed¢la daleko ode mne a nevSimla jsem si). Pochvalila jsem ji a fekla, ze by se
méla umét piihlasit, kdyz néco udéla spravné. Od té chvile se hlasila, Ze je hotova a ocividné
zazivala radost z vlastniho uspéchu. Ostatni déti si podle ni zaCaly kontrolovat vlastni postupy.
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Jaka je uzovka Serpentynka?

Cile: Hlavnim cilem je osvojovani si pfirodovédného jazyka, rozvijeni jazykovych dovednosti,
konkrétné, aby si déti osvojily co nejvice piivlastki a ulily se verbalizovat své piedstavy,
zazitky a hra. Doprovodnymi cili jsou rozvoj environmentéalni senzitivity a etiky, osvojeni
zakladnich poznatkli o hadech, podpora zvidavosti, z4jmu, pozorovani.

Pomiicky: uzovka

Realizace: Ukazeme détem Serpentynku a ptame se: ,,Jakd je uzovka Serpentynka?“

Vedeme déti k tomu, aby odpovidaly ptidavnymi jmény. Naptiklad: ,,Krasnd, velkd, hodna,
Cista, vesela, dlouha* apod.

Pokud déti nemaji ndpady, davdme jim na vybér, tj. ptdme se jich: ,Je kratkd nebo
dlouh&?* apod. Pokud dité odpovi jinak (nepouzije ptidavné jméno), neopravujeme ho. Pokud
fekne néjakou ,,hloupost™ (modra), vhodné ho doplnime (modrd, ano, kdyz ji namoc¢ime od
inkoustu). Umoznujeme détem piivlastky opakovat, tedy fici néjaky piivlastek, ktery feklo jiné
dité ptred chvili.

Tuto jazykovou aktivitu je vhodné propojit s aktivitou pohybovou — dité, které fekne piivlastek
se naptiklad pfesune z jednoho kouta zahrady/tfidy na druhy a tam v ,,domecku* sleduji, jak
odpovidaji ostatni déti. Pokud aktivitu realizujeme v mensich prostorach, tak si déti, které
ptivlastek feknou, sednou na bobek.

Informace pro uditelku: Ucitelka by méla (zvlast ve tfidé mladsich déti) jit ptikladem a fici
prvni ptivlastek ¢i ptivlastky sama. To, Ze je dovoleno ptivlastky opakovat, poskytuje pocit
bezpeci 1 détem jazykoveé méné obratnym. PfiSt€ budou Sikovnéjsi a 1épe se zapoji.

Aktivovana slovni zasoba: ptivlastky dle pouzitych slov, napt. dlouhy, kratky, Siroky, tenky,
vesely, smutny, zvidavy, opatrny

Poznatky a postiehy z realizace:

Détem z prvni MS délalo vétsi problémy piivlastky nabizet nez détem v druhé MS, coz bylo
podle mého nazoru proto, e déti v druhé MS obdobné aktivity (s jinymi zvitaty) na maj popud
jiz délaly. Kdyz mé&ly déti na vybirat ze slov: hodnad x zl4, oSkliva x hezka, uzite¢na x Skodliva
apod. vybiraly shodné pfivlastky, které vyjadiovaly pozitivni vztah k uzovce (hodna, hezka,
uzite¢nd), coz podle mého nazoru potvrzuje skute¢nost, Ze uzovku vnimaly pozitivn€. Jen jeden
chlapec navrhl ,,slizka®, ale to jesté pred tim, nez si na ni sahl, pak se opravil.
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UZovka proleze vsude

Cile: Hlavnim cilem je osvojeni si dovednosti a navykd, které umoziuji prohlubovani znalosti
o pfirod¢, konkrétné napt. zvidavost, zajem, tvofivost, pozorovani. Dal§imi cili jsou rozvoj
citlivosti k pfirod¢ a rozvoj environmentalni etiky.

Pomiicky: uZovka, vhodné zvolena prolézacka pro hada, napt. dievéna kostka s otvory

Realizace: Nechame Serpentynku volné prolézat na prolézacce. Pozorujeme jeji pohyby. Pii
tom si povidame. Vedeme déti k tomu, aby si uvédomili, ze hadi dokdzou vlézt do mysiho
hnizda. KdeZzto kocky (napodobime za pomoci plySové hracky) musi ¢ihat na mysi pied dirou.

Informace pro uditelku: Hadi podobné¢ jako kocky nebo sovy jsou uzite¢ni, protoze lovi mysi.
Kocky, hadi 1 sovy je ovSem lovi riiznymi zpusoby. Proto je nejlepsi, kdyz v okoli domu ziji
zastupce vsech tii skupin.

Nasi predci si 1épe, nez my uvédomovali jejich vyznam a vS§imali si 1épe nez my raznych
souvislosti, 1 kdyz ne vzdy je interpretovali spravné. Slovo syckovat (vést pesimistické feci)
vzniklo z toho, ze kdyz byl na statku nékdo nemocny, nebyl ¢as na takovy uklid jako jindy,
rozmnozily se mysi a pfist€éhovali se sycci. Sycci vydavali zvuky, syckovali a nasledné
nemocny zemiel. Propojeni syCkovani s imrtim. Znamé jsou poveésti o hadu Hospodarickovi.

Aktivovana slovni zasoba: otvor, dira, skulina, leze, plazi se, schovava se, lovi, mys, hnizdo,
predator, lov

Poznatky a postiehy z realizace:

Tato aktivita vznikla spontanné& pii navitévé druhé MS. Déti touzily udélat Serpentynce radost
a ptipravily ji prolézacku. A ona skutecné prolézackou s chuti prolézala a predvadéla détem
unikatni pohyb.
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Zmije

Cile: Hlavnim cilem je osvojeni si sebeobsluznych a hygienickych navyku, které umozni pobyt
v prirod¢ bez rizika, konkrétné bez rizika ustknuti. Dil¢imi cili jsou rozvoj citlivosti k ptirodé
a rozvoj environmentalni etiky, osvojeni zdkladnich poznatkli (znalosti) o svété ptirody,
konkrétn¢, ze zvifata mohou byt nebezpecnd a zaroven chranéna, rozvoj prace s modely a
ptirodovédné abstrakce.

PomiicKy: zobrazeni a modely hadii Ceské republiky (zmije obecné, uzovky hladké, uzovky
podplamaté, uzovky obojkové a uzovky stromove), obrazky prostfedi, ve kterém se hadi
nejcastéji vyskytuji.

Realizace: Uk4dZzeme détem zobrazeni a modely Ceskych hadl. Vysvétlime jim, Ze na hady
v pfirod¢ se nesmi sahat, protoZe jsou zdkonem chranéni. Zminime, Ze jeden druh hada, zmije
obecnd, je jedovata a jeji kousnuti (uStknuti) mize byt nebezpecné. Zdlraznime, ze hadi
clovéka nehoni, ale utikaji pfed nim. Ale musi o ¢lov€ku védét. U€ime déti luskat prsty
(variantou dupat ¢i tleskat), tedy vydavat zvuky, aby daly hadim védét, Ze jdou a zahnaly je.

Informace pro uéitelku: Ucitelka by méla détem dobie vysvétlit, ze neni tfeba se na prochéazce
hadui bat, kdyZ jim neubliZujeme, ale Ze je tfeba, aby hadi o lidech v€dé€li a méli ¢as se schovat.
UCi je proto rozpoznavat prostiedi, ve kterém se zmije vyskytuji a vydavat vhodné zvuky
(luskéni, tleskani apod.), kterymi mohou hady upozoriiovat.

V dnes$ni dobé neni Casté potkat zmiji v ptirodé. Mnohem vice hrozi détem riziko ustknuti
hadem, ktery utekl nezodpovédnému chovateli. Obecné by si déti mély osvojit pravidlo, ze na
hada, kterého nezname, nesahame a nesnazime se ho chytit.

Aktivovana slovni zasoba: uzovka, zmije, ustknuti, zvuk, vibrace, opatrnost, ochrana

Poznatky a posti‘ehy z realizace:

Vétsina predskolakt jest¢ neumi luskat prsty, ale mohou to zkouset a ucit se to. Pokud se
informace poda spravné, nemaji predskolaci z jedovatych hadd strach, ale umi se chovat
opatrné, aby predesli ustknuti.
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Postiehy pritomnych ucitelek
E. Dendisova

Dvouleté déti piedevsim pozorovaly, byly motivované p¥itomnosti uzovky. Ukoly fesily tak, Ze
se divaly, jak je fesi star$i déti a napodobovaly je.

Pozitivn¢ hodnoti napodobeniny hada, predevs§im hracka — dfevény had.

Mysli si, Ze se déti nebaly. Nékteré ucitelky pry pred aktivitou fikaly, Ze se hadii boji a Ze si na
n¢j nesahnut, ale nakonec si vS§echny na uzovku sahly i vzaly do ruky a mély z kontaktu radost.
Pomohlo tomu, ze si uvédomili, Zze uzovka muiiZe mit sama strach, Ze se o ni musime starat a
manipulovat s ni opatrné.

Dil¢i aktivity by klidn€ opakovala. Porovnavani pry délaji bézné.

Libilo se ji srovnani s oblecenim. Doporucuje pfinést obleceni a boti¢ky rtiznych velikosti a na
tom demonstrovat, jak déti rostou (v porovnani svlecek).

Fantazii jesté ti mens$i nemaji (vybér jména).

Domniva se, Ze jméno Serpentynky neni tieba pro potieby aktivity ménit. Je hezké pfirovnani
ke klikaté ceste.

Hezké je srovnani jazykd, hadich a lidskych.
Diskuse ,,barevné* skupiny. Jedna ze tfi skupin se soustiedila na barvy.

To, Ze déti oznacovaly primarné jiné rozdily, neZ ze nema ruce, nema nohy, vysvétluje, Ze jsou
detailisti, Ze si v§Simaji spiSe detaild.

Déti jsou dnes izolované od zvifat a neumi se k nim chovat a nékdy jim chybi pottebny respekt
a muZe doji ke zranéni ditéte zvifetem. Respekt a uvédomeni si potreb zvitat je tieba.

M.Kapucianova
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Zavérem

Vyse popsané aktivity se détem i jejich uditelkam a ugiteli libily. Zadné z déti neprojevilo strach
z uzovky, naopak, déti projevovaly velky zdjem a mnoho z nich nechtélo od uZovky odejit.
Neékolik déti fikalo, Ze také chtéji mit doma uzovku. Dokonce i jedna hol¢i¢ka z prvni MS, ktera
se na zpocatku Serpentynky trochu béla, se rozhodla, ze si o uzovku ,,napise Jeziskovi“ a
nasledné si vybirala tu pravou variantu uzovky ¢ervené podle fotografii na webovych strankach.

Z MS jsem zhruba po 14 dnech od realizace aktivit dostala informaci, Ze se déti tématu vénuji
ve spontannich aktivitach a napft. kresli hady nebo si hraji na hady.

Kromé pfijemné straveného Casu, byly aktivitami napliiovany vytycené vzdélavaci cile.

Rozvoj citlivosti k ptirod€ a environmentalni etiky byl zaloZen na kontaktu s uZovkou ¢ervenou
a pfenesenim pozitivniho vztahu k ni na ¢eské hady, jejich vajicka a mlad’ata. Byl podpoten
opakovanym sdélenim, Ze hadi jsou chranéni zakonem a lidé jim nesmi ublizovat. Pfi kazdé
aktivité byly déti vybizeny, aby se k uzovce chovaly Setrné€, lektor a ucitelky a ucitel jim byli
vzorem. Détem byly pfipomenuty pohadky a povésti, ve kterych je pozitivnim hrdinou had (O
hadim krali).

Velka pozornost byla v€novana rozvoji ptirodovédného jazyka jako profesni mluvy, a to jak
rozvoji ptirodovédné slovni zasoby (viz odstavce ,,aktivovand slovni zasoba“ u kazdé dilci
aktivity), tak rozvoji jazykovych dovednosti, které umoziuji popsat détem jejich vlastni
pozorovani ¢i zazitky. Déti byly chvaleny za to, kdyz se zeptaly na né€co, co nevédély.

Pti aktivitich bylo détem sdéleno nékolik zdkladnich informaci o svété ptirody, napi. o
existenci potravniho fetézce (hadi pojidaji mysi, mysi pojidaji kukufici, pSenici, okusuji chléb
a jiné zasoby) a informace o hadech (nemaji koncetiny, jsou chladnokrevni, rodi se z vajicek,
svlékaji se z kiize pfi riistu aj.). Jedna skupina déti méla velmi hluboké znalosti o hadech jesté
pfed zahajenim aktivity (pani ucitelka je na naSi navstévu pfipravila) a pfi rozhovoru se mnou
pouzivaly odborné pojmy, z nichz nejvice mne piekvapil ,,rozeklany jazyk*.

Pii realizaci byl velky diraz kladen na osvojeni si dovednosti a navyku, které umoziiuji
prohlubovani znalosti o pfirodé€, napt. zvidavosti, zajmu, tvofivosti, pozorovani. Déti byly
povzbuzovany a chvaleny. Ukézalo se, ze n€kteti ucitelé se potiebuji naucit davat détem veétsi
prostor pro hledani odpovédi z aktivniho pozorovani (snazili se jim napovidat, ¢imz je vlastné
rusili, nebo v jednom piipadé¢ dokonce odpovidali za n¢). Jedna aktivita byla zaméfena na
porovnavani téla a chovani uzovky s té€lem ¢i chovanim ¢lovéka (svym vlastnim). Jedna aktivita
se zamétila na méfeni za pomoci provazka.

V nékolika aktivitach jsme pracovali s modely a zobrazenim hadi a za jejich pomoci rozvijeli
ptirodovédnou abstrakci. Celkové mne piekvapilo, ze mnoha détem délalo problémy pouzit pii
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hernich aktivitach provazek jako hada. Nékolik déti spravné urcilo, ze dievény model hada neni
opravdovy had, protoze neni zivy.

V jedné dil¢i aktiviteé déti dostaly informaci o tom, ze existuji také jedovati hadi a Ze nemaji
sahat na hady, které najdou v ptirod¢, protoze hrozi riziko zranéni hada i jejich vlastni.

Pii pfehravani videozaznamii mne doc. Kot'atkova upozornila na dvé zajimavé skutecnosti.

Primarné na tu, ze zadné z déti béhem celé aktivity trvajici cca 20 min neodeslo a nepiestalo se
soustiedit. A to mezi détmi byly i dvouleté. Videozdznamy a fotografie jsem si ndsledné
prohlédla jeste jednou a skutecné, zadné dité¢ neodeslo. Jen jednou se stalo, Ze se dité obratilo
s otazkou na ucitelku, ktera stala vedle néj. Jinak vSechny déti komunikovaly se mnou — pro né
cizi osobou. N¢kolikrat se stalo, ze pedagogové zasahli do programu a déti se od nich odtahly
pry¢ smérem ke mn¢ a k Serpentynce. Myslim, Ze to je potvrzeni skuteCnosti, ze zaujeti déti
aktivitou a zivym tvorem bylo skutecné velké. Potencidl aktivit a vzdélavani za pomoci zvifat
je prosté velky.

Dale mne doc. Kot'atkova upozornila, Ze si vétsina déti postupné zacala sedat tak, aby se mohla
uzovce divat do oci. To je podle ni znamka toho, ze se uzovky neboji (uz neboji) a maji o ni
zajem. Videozaznamy a fotografie jsem si nasledné prohlédla jesté jednou a skutecné. VétSina
déti se k uzovce ptirozené sklani. Zde je jediné dité, které stoji, a je to hol¢i¢ka z prvni MS,
ktera byla zpocatku opatrnéjsi a na konci fikala, ze si o uzovku napise Jeziskovi.

Obr. 6 Z fotografii a videozaznam( zle vypozorovat emoce jednotlivych déti
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