Disertacni prace

Vyvojové normy urcené k hodnoceni
hrubé motoriky v casném déetském
veku (2-6 let): systematicka reserse
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Teoreticka vychodiska: motoricke
normy vymezeni pojmu

Co je to motoricka
norma?

predstavuje,, normalni“ ¢i standardni rozvrstveni motorické dovednosti v
populaci

Jak norma vznika?

Je vysledkem klinického Ci volného pozorovani

Motorické normy vychazeji z Setfeni u tzv. standardizacniho vzorku
Velikost a slozeni reprezentativni skupiny muze byt rGzné

Typ studie longitudinalni nebo transverzalni

Vymezeni normy vychazi ze statistického vyjadreni vysledkl pozorovani
a je empiricky dané
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Teoreticka vychodiska: vyuziti
vyvojovych motorickych norem v praxi

» \lyuziti v pediatrii je nenahraditelné
» Urcuji vékovou uUroven
» Slouzi k obecné detekci deficitu a motorickému screeningu

» Jsou soucasti diagnostického standardu napf. pri diagnostice
vyvojoveé poruchy koordinace

» Jejich znalost je nezbytnd pfri tvorbé vhodného terapeutického
Ci uCebniho planu



Metodika prace: vedecka otazka

Co je povazovano za Existuje uceleny,

»hormalni“ vyvoj hrubé systematicky prehled

motoriky v casném détském ‘ norem k hodnoceni hrubé

veku? motoriky v ¢asném détském
véku?

Jaky je obsah téchto norem?
Co je hodnoceno?




Metodika prace: cil prace

Vytvoreni prehledu motorickych norem vyuzivanych
k hodnoceni hrubé motoriky v casném détském
véku (2-6) let na zakladé systematické reserse
publikovanych motorickych testu

Diléi ukoly:
. vyhledani existujicich testl
obsahova analyza norem u dostupnych
testu
sestaveni systematického prehledu
norem.




Metodika prace: charakteristika studie

» Systematickd reserse

» Respektovany standardy pro prezentovani vysledk
systematickych resersi (PRISMA)

> Realizace 2007-2013
» Jeden badatel

» Dokumenty byly do studie vybirany na zakladé kritérii
vhodnosti



Metodika prace: kritéria vhodnosti

Testy hodnotici kteroukoliv ¢ast z obdobi (2-6 let)

Testy normativni

Testy umoziujici samostatné hodnoceni jednotlivych polozek

Normativni data ziskdna v plivodni autorské podobé

Testy publikovany jako monografie ¢i odborné clanky v periodicich se

statusem recenzovany Ci s impact faktorem

Testy vyuzivané napfic obory

Standardizované testy pro skupinu fyziologicky se vyvijejicich déti

Standardizace CJ, AJ, NJ, FJ




Metodika prace: informacni zdroje

» Elektronické i tisténé dokumenty

» Knihovny: Univ. Motpellier (2007)
AVCR, FTVS UK

» Soukromé sbirky

» Elektronické databaze: Science Direct, JSTOR, SpringerLink,
Wiley Online Library, Google Scholar.

» Posledni vyhledani v listopadu 2013



Metodika prace: strategie hledani 1.
faze

1.faze B= vyhledani existujicich testu

Klicové slovo

test hruba motorika predskolni vék, gross motor test
preschool age, grobmotorik test das vorschulkind, test
motricité globale enfant d"age préscolaire

Klicové slovo mohlo byt identifikovano vyhledavacem v nazvu,
abstraktu Ci plném textu dokumentu



Metodika prace: strategie hledani 2.
faze

2.Faze == vyhledani normativnich dat testu

Klicové slovo

nazev testu ve zkratce a v plném znéni pr.: (MOT 4-6)
Motoriktest fur vier bis sechsjahrige kinder normativdaten

Vzhledem ke komerénimu vyuziti testu byla vétsSina normativnich
dat vyhledana v podobé monografie



Metodika prace: selekce studii

1. Selekce na 2. Vlyrazeni

zakladé kritérii dokumentu
vhodnosti duplicitnich




Metodika prace: extrakce dat

» Chronologicky razené dovednosti

» Vlymezeni normy nejcasnéjsim a nejpozdnéjsim vyskytem (v

pfipadé shody poloZek u vice testti)



Identifikovano

screening

vhodnost

7

zarazené

Celkovy pocet odkaz(
identifikovanych
databazovym vyhledanim

Pocet zdrojl
identifikovanych pfi
vyhledavani z jinych
zdrojU

n=3569

J n=3 J

Pocet zdrojl vyrazenych pro duplicitu
n=775

Pocet provérovanych zdrojli Pocet vyloucenych
na zakladé nazvu a abstraktu = zdrojti na zakladé
nazvu nebo abstraktu
n=2803
n=2779

Pocet full-textovyc
dokumentd a monografii
vyfazenych z dvodu
nesplnéni kritérii n=16

Pocet full-textovych zdrojl a
monografii hodnocenych
pro vhodnost

n=24

-jednalo se o kvalitativni
test, ktery umoznoval
hodnoceni pouze ke kritériu

Pocet dokumentu n=3
zarazenych do kvalitativni -nedostupné normativni
syntézy data n=10
n=3 ) -nebylo umoznéno

hodnoceni jednotlivych
polozek n= 2

-nespliuje vék n=1

)




Vysledky prace: testy vyhovujici
Kritériim

Brigance Screens

The Ages and Stages Questionnaire (ASQ)

Child Development Inventories (CDI)

Denver Developmental Screening Test Il (DDST-II)

Maastrichtse Motoriek Test (MMT)

Movement Assessment Battery for Children (Movement ABC-2)

Funkéni vyvojovy test Laurence Vaivre-Douret

Test Gessell a Armatruda




Vysledky prace:
normy pro vékovou
kategorii 2-3 roky

16 samostatnych
polozek

Hodnocena je:

1. Chuze

2. Chuze po schodech
3. Skoky

4. Béh

5. Balance

6. hod




Obecné formulovani vysledku vékova
skupina 2-3 roky

Chuze po schodech Chuze po schodech se
nestrida koncetiny stridanim koncetin
Skok ve vertikale

Stoj na jedné noze 1s

Skok snozmo vpred

Béh s preskoky predmét

Hod hornim nasvihem



Vysledky prace:
normy pro vékovou
kategorii 3-4 roky

17 samostatnych

polozek
Hodnoceno je:

1. Balance

2. Skoky

3. Chuze

4. Hod nacil

5. Chytani predmét




Obecné formulovani vysledku vékova
skupina 3-4 roky

Stoj jedna DK 2s Stoj 1 DK 5s
Poskoky na jedné o . Sériové skoky
Sériové skoky 6 Skoky do dalky

Chuze po Spickach po Chuze po Spickach Provazochodecka
care 7 krokd po ¢are 11 krok chlze

Hod na cil 40% Uspésnost z 10 pokusu

Chytani predmétt 60%

Chytani predmétt 40% Uspésnost .y
uspésnost




Vysledky prace:
normy pro vékovou
kategorii 4-5 let

17 samostatnych
polozek

Hodnoceno je:

1. Skoky

2. Chuze

3. Balance

4. Hody

5. Chytani predmét
6. Ostatni




Obecné formulovani vysledku vékova
skupina 4-5 let

Provazochodecka chize 4 kroky
Stoj na jedné DK preferovana Stoj na jedné DK preferovana
8s, druha 5s 17s, druhda 12s
Hod na cil 40% Hod 1 50% GspEEnost
L'Jspéénost Od na Ci o USpPesnos

Chuze po Spickach 14

krokU

Chytani predmét( 70% Gspésnost Chytani pfedmét( 80% Uspéesnost

Houpani na houpadce Jizda na kole




Vysledky prace:
normy pro vékovou
kategorii 5-6 let

28 samostatnych
polozek

Hodnoceno bylo:
Chlze

Skoky

Balance
Kopnuti na cil
Chytani mice
Diadochokinéza
tapping




Obecné formulovani vysledku vékova
skupina 5-6 let

Chaze po patach a Provazochodecka Chze po ¢afe po Spickach

Spickach 4,5 m chtze 10 krokd 14 krok

10x poskoky na 1 DK ve Poskoky na jedné DK Vskok . . . ,
vymezeném prostoru vpied PDK a LDK yskoky snozmo ve ctverci Skok do dalky 60-300cm

Stoj jedna DK
preferovana 20s,
nepreferovana 13

Stoj spatny bez Stoj spatny
zrakové korekce zaviené oCi
20s predpazeni

Kopnuti na cil LDK a PDK 3/5 a 2/5

’

Chytani mice 4/5 pokust

Stoj jedna DK bez Stoj jedna DK
zrakové kontroly ,Cap”

dribbling

Diadochokinéza 10x Tapping 10x 4s

pronace a supinace 6s
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Zaver

» Motorické normy jsou pomeérné variabilni napric
jednotlivymi testovymi systémy, presto lze
pozorovat dovednosti charakteristické pro dilci

vékové kategorie

» Po obsahové strance jsou testy nejednotné

» Obsah a zpUlsob hoc
testu by mohl byt lé

noceni u nami zkoumanych 8
0e navazan na poznatky

vyvojoveé neurofyzio

ogie

» Neexistuje uceleny systém, ktery by hodnotil celé

zkoumané obdobi



Dékuji za pozornost!

Ne vidy je lehké nalézt spravnou cestu @
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