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NAZEV: Komparace ,,GUIDELINES FOR EXCELLENCE®“ a ceskych

dokumenti pro realizaci environmentalni vychovy a vzdélavani déti predskolniho véku

ANOTACE:

Prace se zabyva dokumenty pro realizaci environmentalni vychovy a vzdélavani déti
predskolniho véku. Cilem teoretické casti prace je predevsim pieklad dokumentu Guidelines
for Excellence, ktery byl vydan v roce 2010 severoamerickou asociaci The North American
Association for Environmental Education. Tento dokument obsahuje nejnovéjsi doporuceni
pro kvalitni a efektivni environmentalni vychovu a vzdélavani déti ran¢ho a predSkolniho

véku.

Prakticka ¢ast je zaméiena na komparaci tohoto dokumentu s dokumenty vydanymi
v Ceské republice, a to s Ramcovym vzdé&lavacim programem pro predskolni vzdélavani a
s dokumentem Environmentalni vychova v pfedskolnim vzdélavani — hledani optimalni
podoby. Pro objektivnost komparace byl vytvofen dotaznik, ktery vyplnilo 58 studenti
kombinovaného studia oboru PtredSkolni pedagogika. Dokumenty byly porovnany z hlediska
cili, rozdilt, podobnosti, aspektlii pro spravnou EVV, wvyuziti charakteristik obdobi

predskolniho v€ku a vyuzitelnosti dokumentli v praxi.

KLiCOVA SLOVA: environmentalni vychova a vzdélavani, zasady,
doporuceni, pedskolni vék, program EVV



NAZEV V ANGLICKEM JAZYCE:  The comparison of "GUIDELINES FOR
EXCELLENCE" and Czech documents for the implementation of environmental education of

children of preschool age

ABSTRACT:

The work deals with the documents for the implementation of environmental
education of children of preschool age. The theoretical part is mainly a translation of the
document “Guidelines for Excellence”, which was released in 2010 by The North American
Association North American Association for Environmental Education. This document
contains the latest recommendations for quality and effective environmental education of

children of early and pre-school age.

The practical part is focused on the comparison of this document with the documents
issued in the Czech Republic, with the Framework educational program for pre-school
education and document “Environmental Education in Pre-school Education - Finding the
Optimal Shape”. For comparison objectivity a questionnaire was created and completed by 58
students of combined degree in Preschool Education. Documents were compared in terms of
goals, differences, similarities, aspects for proper environmental education, the use of the

characteristics of pre-school age and usefulness of documents in practice.

KEY WORDS: environmental education, guidelines, recommendation, pre-

school age, environmental education programs
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Uvop

Vroce 2010 vydala severoamerickd asociace The North American Association for
Environmental Education dokument, ktery je sou¢asti narodniho projektu National Project for
Excellence. Tento dokument obsahuje nejnové€jsi doporuceni pro kvalitni a efektivni
environmentalni vychovu a vzdélavani déti raného veku. Predevsim se soustied’uje na obdobi
predskolniho véku, tj. 3-6 let. Nebot’ pracuji jako ucitelka v matetské skole a environmentalni
vychova a vzdé€lavani je soucasti mé prace, rozhodla jsem se tento dokument pielozit,

prostudovat a nasledné srovnat s dokumenty vydanymi v Ceské republice.

Cil bakalarské prace (BP)

Cilem BP je pteklad a prostudovani dokumentu Early Childhood Environmental
Education Programs: Guidelines for Excellence (NAAEE, 2010) a jeho nasledné srovnani
s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani (Vyzkumny ustav
pedagogicky, 2006) a s dokumentem Hledani optimalni podoby (JANCARIKOVA,
KAPUCIANOVA, 2012).
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TEORETICKA CAST

l. Definice a cile environmentalni vychovy
Environmentalni vychovu Ize chapat jako vychovu integrujici tfi zakladni oblasti:

e vychovu o Zivotnim prostiedi, zahrnujici zejména faktografickou a empirickou

dimenzi,
e vychovu v Zivotnim prostiedi, vedouci k uvédomeéni si estetické hodnoty ptirody a

e vychovu pro zivotni prostiedi, zahrnujici etickou dimenzi a vychovu Kk

environmentalné ohleduplnému jednani (CINCERA, 2007, s. 13).

Na prvni mezivladni konferenci o environmentalni vychové v roce 1977 v Thilisi bylo

zformulovano, ze:
Cilem environmentalni vychovy je:

e posilit naSe védomi a porozumeéni ekonomické, socialni a ekologické provazanosti

v méstskych i venkovskych oblastech,

e poskytnout kazdému piilezitost dosdhnout znalosti, hodnot, nazorti,, odpoveédnosti

a dovednosti k ochrané a zlepSovani Zivotniho prostiedi,

e tvofit nové vzorce chovani jednotlivel, skupin i spolec¢nosti jako celku vstticné k

Zivotnimu prostfedi (CINCERA, 2007, s. 12).

V dokumentu Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty
v Ceské republice je pro environmentélni vzdélavani, vychovu a osvétu (EVVO) uvedena

tato definice:

e Vychova, osvéta a vzdélavani se provadéji tak, aby vedly k mysleni a jednani,
které je v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti
za udrZeni kvality zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych slozek a k tcté K Zivotu

ve vSech jeho formach (Zakon ¢. 17/1992 Sb., o zZivotnim prostredi, §16).

Udrzitelny rozvoj je takovy rozvoj, ktery uspokojuje potieby soucasnosti bez
ohrozovani moznosti budoucich generaci uspokojovat své vlastni potteby. Je

V podstaté¢ procesem zmén, ve kterém jsou vyuzivani zdrojl, orientace vyvoje
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technologii a transformace instituci zaméfeny na harmonické zvySovani
souc¢asné¢ho i1 budouciho potencidlu uspokojovani lidskych potieb a aspiraci

(Brundtland G. H.: Our Common Future, Oxford University Press, Oxford, 1987).

Il.  Dokumenty a zdroje pro realizaci environmentilni vychovy a

vzdélavani déti predskolniho véku (EVV DPV) v Ceské republice

Zakladnim dokumentem EVV DPV je v Ceské republice Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani. EVV je zde obsaZena pfedevSim ve vzd€lavaci oblasti
,Dité a svét“. V souladu s timto programem musi pedagogové vytvaret své tiidni vzdélavaci
programy a ty pak realizovat s détmi v praxi. Pro realizaci EVV DPV mohou pedagogové
vyuzit i publikaci, které vysly teprve v nedavné dob¢. Jednd se o publikace Environmentéalni
¢innosti v predSkolnim vzdélavani (Jancatikova, 2010) a Environmentalni vychova v
matefské Skole (Leblova, 2012). Diive byly vydany pouze publikace ur¢ené pro EVV starsich
déti nebo publikace veékoveé nespecifické. Dalsi moznosti pedagogl je vyuzit nabidky
environmentalné ladénych aktivit vyddvanych v Raadci predskolniho vzdélavani nebo
navstivit néktery z internetovych portald, napi. Metodicky portdl RVP. Na celorepublikové
urovni organizuji ekologicka stiediska v jednotlivych krajich dlouhodoby program Mrkvicka,
coZ je Mala regionalni konference ekologické vychovy pro mateiské $koly JANCARIKOVA,
KAPUCIANOVA, 2012). Pedagogové MS si zde mohou vyménovat své napady a zkusenosti.
Jako piiklad dobré praxe slouzi MS Seminko. Pravideln& pofada pro ugitelky MS prohlidky
s vykladem, seminafe i staze (JANCARIKOVA, KAPUCIANOVA, 2012). Jako posledni
vychova pro piedskolni vzdélavani — hledani optimalni podoby (JANCARIKOVA,
KAPUCIANOVA, 2012).

I11. Preklad environmentilné vzdélavaciho programu ,,Guidelines for

Excellence* (GfE) — ,,Zasady pro dokonalost*

Environmentalné vzdélavaci program pro rané détstvi ,,Guidelines for Excellence —
»Zasady pro dokonalost obsahuje soubor doporuceni pro zdokonaleni a efektivni vedeni

environmentalné-vzdélavacich programi pro déti ve véku 0 - 8 let se zamétenim na vék 3 — 6



let. Tyto pokyny poskytuji ndstroj, ktery mize byt uzivan k zajisténi pevného zadkladu
programi novych nebo ke spusténi zlepseni programu jiz stavajicich. Celkovym zamérem
téchto zdsad je zmonitorovat vhodny a pozitivni proces, jehoZ pomoci pfipravi pedagogové
malé déti na cestu stit se environmentdlné¢ zodpovédnymi mladymi a nasledné

environmentalné zodpovédnymi dospélymi.

Environmentéalni vychova a vzdélavani déti rané¢ho véku je mén€ o sestavovani
odstupniovanych vysledki (cilt), ale vice o svobodném objevovani podle pozadavki ditéte.

Osobni vnimani, postoje a spojeni s piirodou jsou klicové cile v tomto obdobi.

Pokyny Guidelines for Excellence identifikuji 6 klicovych vlastnosti efektivniho
environmentalné-vzdélavaciho programu pro déti raného véku. U kazdé z téchto vlastnosti
jsou uvedeny pokyny, které by mély byt v programu EV néasledovany. Kazdy pokyn je

doplnén o nékolik ukazateltt uvedenymi pod hlavickou ,,Co hledat®.

Pokyny poskytuji smér, pficemz nabizeji flexibilitu pii vytvareni obsahu, techniky a
dalsi aspekty vykonu programu. Nabizeji také zptisob posuzovani jinych programi, poskytuji
standardy a kritéria programti novych a obsahuji soubor myslenek, které by mohly programy

EV déti raného véku vylepsit.

Klicova vlastnost 1: Programova filozofie, ucel a rozvoj

Environmentalni vzdélavaci programy déti raného veku zastieSuje filozofie, ktera
provazi vSechny programové aktivity. Cile a ukoly urcuji, jakym zptisobem jsou v programu

splilovany potieby malych déti a jejich komunity.
Zasada 1.1 — Zaméieno na prirodu a prostiedi

Programova filozofie, cile a tikoly vztahujici se k pfirod€ a zivotnimu prostiedi jsou
stanoveny a jasn¢ formulovany. Promyslend environmentalni filozofie a tada praktickych
postuptl je roz¢lenéna na vSechny aspekty programu, véetné vzdélavani zaméstnanci, vyuky,

osnov, hodnoceni, nadvrhu umisténi, navrhu na vnitini i venkovni ucebnu, udrzby a materialti.
Co hledat:

e Rozvijeni programové environmentalni filozofie zahrnuje zaméstnance, rodiny a
jejich déti, je sdilena i vSemi, kdo se G€astni programu a zainteresovanymi cleny

komunity.



e Vprogramové filozofii jsou formulovana pifesvédCeni a tukoly vztahujici se

k otazce skutecné hodnoty ptirody. Filozofie se zabyva témito otazkami:
o vhodny sbér vzorkt (kvétiny, listy, hmyz, $isky, ofechy, kameny),

o dospéli jako vzory pro péstovani rostlin a chov zvifat,

o rozvoj respektu a pocitu spravcovstvi (peovani),

o vytvafeni environmentdlni zodpovédnosti pfi navrhovani zafizeni, udrzbe,

vybéru materiall a nakladani s odpady.

Nechat nebo vzit doma?

w7 v

Prispévek od ucitele’ky z Minnesoty: ,,V nasi Skole fikame détem, Ze pfirodni
materialy jsou tady, aby se z nich vSichni mohli tésit, a proto potiebuji byt ponechany, aby
mohly dale rast. Nechavame déti sbirat invazni nebo hojné druhy kvétin, jako jsou napf.
pampelisky, takze déti vlastné délaji dobie, kdyz si n€kolik krasnych kvétin utrhnou. Také

péstujeme kvétiny, ovoce, zeleninu za ucelem sklizné.*
Zasada 1.2 — Zaméreno na vychovu a vzdélavani malych déti

Programova filozofie, cile a ukoly vztahujici se k vychové a vzdélavani malych déti

jsou jasn¢ formulovany.
Co hledat:

e Vyvojové piimefené praktické postupy, které jsou formulovany nérodné
uznavanymi skupinami, jako je napf. Svétova narodni asociace pro vychovu a
vzdélavani malych déti (NAEYC), jsou pouzivany jako zdklad programové

filozofie, pfi stanovovani cilti a ukold.

e Soucasné¢ teorie o vzdelavani déti, v€etné déti se specidlnimi potfebami, se odrazeji

Vv programech a instrukcich.
e Programové vzdélavaci piileZitosti pfihliZeji k realité Zivota ditéte.
e Pro uceni je zaloZené misto, které je pouzitelné pro vSechny déti.

e Uceni ditéte (individualni i ve skupin€) je podporovano programy a instrukcemi.
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e Schopnosti kazdého ditéte jsou podporovany prostiedim a pouzivanymi aktivitami.

e (ile, ukoly a praktické postupy koreluji s mistnimi, statnimi a narodnimi normami
(napt. Head Start Path to Positive Outcomes — Cesta k pozitivnim vysledkiim,
NAEYC standardy — Narodni sdruzeni pro vzdélavani malych déti, 2006).

Neékteré etické okolnosti trhani a sbéru

Kazdy program musi udélat rozhodnuti, zda utrhnout kvétiny a ptinést je do ttidy pro
studium nebo nechat kvétiny zit svilj ptirozeny cyklus. Malé déti se rady dotykaji zivoc¢icht,
rostlin nebo pfirodnich materiald, raddy je sbiraji, davaji druhym lidem nebo ptidavaji do své
sbirky. At uz déti prozkoumavaji pldz nebo zimni zahradu, dospéli mohou byt vzory v
chovani a ukézat détem, Ze nckteré véci jsou v poradku piidat je do sbirky a nékteré véci
potfebuji zlstat tam, kde je 1ze nalézt. Naptiklad, jedno centrum oddélilo na svém pozemku
oblast, kde je povoleno sbirani, a chranénou oblast, kde se provadi vyzkum a Zadny sbér zde
neni povolen. Programy by mély vytvofit pokyny pro sbér, které berou v tivahu cil poskytnout

détem nejbohatsi autentické zazitky z ptirody a zaroven vytvaieji respekt k zivému svétu.
Programy mohou nastavit tato pravidla:
e zeptat se a pozadat o dovoleni,
e sbirat pouze to, co je potieba,
e manipulovat s rostlinami a zivo¢ichy jemné¢ a s respektem,
e kdyzZ odchazis, obnova pfirodnich materiald tam, kde jsi je nalezl/a.

Pokud mame malého zivocicha nebo hmyz, kterému mizeme poskytnout adekvatni
prostfedi, a miize byt vracen do svého pfirozené¢ho prosttedi v rozumném Case, mize byt
prospésné piinést tohoto Zivo€icha pro déti do tfidy na dal§i pozorovani. Pokud je jich
V piirozeném prostfedi malo, mohou vyucujici ukéazat zphsob, jak dokumentovat tuto
zkuSenost pro déti pomoci fotografii, kresby, casopisu atd. Zvazit alternativy sbéru.
Napriklad, dat kazdému ditéti na prochazku stiikaci ldhev, aby mohlo zalévat kvétiny, nebo je
nechame fotografovat kvétiny misto, aby je utrhly. To jsou zplsoby interakce, které vSak

zanechavaji rostliny nedotcené.
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Pristup pro vSechny

Vsem détem, bez ohledu na jejich kulturni zazemi nebo fyzické, kognitivni, emocni ¢i
vyvojové problémy, prospiva ¢as straveny zkoumanim okoli. Poskytovani vysoce kvalitnich
programu v raném détstvi a ponechavani déti, aby nasledovaly svoji zvidavost o svém svéteé a

o tom, co jim pfiroda nabizi, miiZze pfinést neuvétitelné bohatstvi do jejich Zivota.

Uloha kultury v environmentélni vvchové a vzdélavani déti raného véku

Malé déti jsou ovlivnény kulturou své rodiny. Kulturni zazemi ditéte zahrnuje
presvédceni a postupy vztahujici se ke kazdodennimu zivotu a vychové déti (napt. jidlo,
spanek, obleceni, vedeni a disciplina, bézné postupy, vztahy s ostatnimi) i jazyk pouZzivajici se

Vv roding, naboZenstvi, etnické, politické a geografické podminky.

Respektovat kulturu ditéte pti planovani programu. Cile a Ukoly environmentalni
vychovy a vzdélavani sdili vétsina kultur na svété, 1 kdyz nékteré problémy mohou vyvolat
polemiku. Vzhledem k tomu, Zze mnoho aktivit EVV déti raného véku zahrnuje zivou piirodu
a uceni se prostfednictvim konkrétnich zkuSenosti z prvni ruky, je dulezité rozpoznat rozdily
v rodinach tykajici se postojit k zachazeni jejich déti s ur€itym hmyzem a s jinymi tvory a
jejich tucty k nékterym rostlindm a zivoCichlim v pfirod¢. V tradi€ni mexické kultuie je
uctivano obili a kukufice. Podobné v nékterych kulturnich skupindch, zejména v zépadni
Africe, je pouzivani potravin, jako je ryze, fazole nebo zelenina, v uméleckych projektech
vniméano jako plytvani. Je rozumné pouzit alternativni materialy. Nékterd ndbozenstvi maji
strach z hadd, jina je pouZivaji pifi uctivani. Pedagogové, ktefi maji ve tfidé hada jako domaci

zvite, by si méli byt védomi, jaky vztah k hadiim ma rodina ditéte.

Jedna pfirodné zalozena S$kolka umoziuje hru s potravinami pouze Vv ptipadé, ze
skon¢i jako potrava pro Skolni zvifata nebo voln€ zijici zivoCichy. SuSena kukufice ve
smyslové tabulce nakrmi slepice, naptiklad. Brambory nejsou pouZivany k tiskani, protoZe
poté nemohou byt snédeny. Takovy respekt pro potraviny je soucasti kulturni hodnoty této

Skoly a odrazi hodnoty rodin, kterym slouzi.

Pedagogové musi informovat vSechny rodiny o pfipravovanych aktivitich a o
uzite¢nych vysledcich planované environmentalni vychovy a vzdélavani jejich déti a
povzbudit je k ucasti. Rodinni pfiisluSnici mohou piispét vlastnimi zkuSenosti pii péstovani

rostlin a pii péCi o zvifata. Jejich cast je cenna pii venkovnich aktivitach i s malymi
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skupinkami uvnitf. Navrhnuti rodi¢im, co mohou s détmi d€lat doma a v jejich komunité,

umozni celé roding stat se lepSimi pozorovateli pfirodnich jevi.
Zasada 1.3 — Kulturné vhodné cile, tikoly a postupy

Programova filozofie, cile a ukoly odrazeji nutnost zaclenit do programu EVV déti

ran¢ho véku kulturni tradice zic¢astnénych a program jim ptizpusobit.

Co hledat:

Kulturni tradice, perspektivy, potieby a zajmy déti byly poznany a bylo provéieno,

V jakém rozsahu program témto tradicim odpovida.

e Byly pfijaty kroky k informovanosti zaméstnancii, aby dobfe znali a chapali

kulturni tradice déti.

e Zastupci kazdé kultury déti jsou pfitomni a pomahaji pfi vytvaieni, psani a

pilotnim testovani programti a materiala.

e Je zavedena a vyuzivana skupina poradcl, aby poskytla smér, doporuceni a
posoudila materialy. Vybor se sklada ze zastupct jednotlivych kultur, a pokud je to
vhodné, pracuje s pomoci kulturné¢ kompetentniho facilitatora (odbornik, ktery tidi

diskuzi - usnadnuje komunikaci a pomaha pro vécné feseni problémi).

e Programy a materidly jsou pilotné testovany s détmi a podle potieby upravovany,

aby neodporovaly perspektivam a tradicim jednotlivych kultur.

e Spoluprace a zpétnd vazba mezi fidicimi pracovniky programu a zastupci

jednotlivych kultur je kontinualni.

Zasada 1.4 - Environmentalni gramotnost: organizace, zaméstnanci a

zaméstnavatelé/poskytovatelé

Programové filozofie, cile a ukoly podporuji environmentdlni gramotnost ¢lenil

organizace, personalu a zaméstnavatelii/poskytovatelt.
Co hledat:

e Soucasti  environmentalni  gramotnosti  jsou  zndmé  personalu i

zaméstnavatelim/poskytovatelim.
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e Zameéstnanci a zaméstnavatelé/poskytovatelé ocefiuyji a prosazuji hodnotu

venkovnich zkuSenosti se vSemi zucastnénymi vcetné déti.

e Vsem zaméstnanciim je zajiStén profesni rozvoj v oblasti environmentéalniho

vzdélavani a v oblasti vyvoje déti.

e Personal a zaméstnavatelé/poskytovatelé si neustale aktualizuji souc¢asné poznatky

zakladniho environmentalniho védéni.
o Rozuméji mistnim environmentalnim problémim a etickym obavam.

o Jsou si védomi svych vlastnich pfistupi k pfirodé, vcetné pojmovych

porozuméni, postojli, pfesvédceni a dispozic k ptirodé.

o Chapou a aplikuji principy rozvoje ditéte, zejména pokud se vztahuji k pfirodé

a prostiedi.

o Ukazuji vzorové chovani jako je recyklace, zhasinani svétel, ucta k zivému

svétu atd.
o Jsou vyskoleni k umoziovani pozitivnich venkovnich zkusenosti.

o Jsou proskoleni fesit bezpecnostni problémy, proto jsou zvany rodiny a dalsi
Clenové komunity, aby se aktivné ucastnily sdileni védomosti a odbornych

znalosti s détmi, persondlem a poskytovateli/zaméstnavateli.
Zasada 1.5 — Ochrana zdravi a bezpe¢nost

Programova filozofie, cile a ukoly jsou navrzeny tak, aby byla zajiSténa ochrana zdravi

a bezpecnost déti.
Co hledat:

e Rizika a bezpecnost jsou vyvazené. Ptijatelné rovné rizik jsou stanoveny v planu

fizeni rizik, ktery je uzivan na misté i pfi cestovani.
e Stanovené zdravotni a bezpecnostni pfedpisy a normy jsou dodrZzovany.

e Jsou stanovena bezpecnostni opatfeni vztahujici se ke zkuSenostem s ptirodou,

jako jsou rostliny, Zivo¢ichové, voda, turistika, pocasi, atd.
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e Vsichni zaméstnanci jsou pfipraveni uskute¢nit pohotovostni plan ve stavu nouze
(poskytnuti prvni pomoci, védet postupy ve stavu nouze pii pobytu venku nebo pii

pesi turistice).

e Nepfetrzita komunikace mezi rodi¢i a poskytovateli tykajici se zdravi a

bezpecnosti ditcte.

e Ochrana zdravi a bezpe¢nost musi byt feSena spravou a udrzbou objektu (hfiste,

vnitini prostory, jiné venkovni prostory).
e U zaméstnanct a dobrovolniki je provadéna kontrola Cistého trestniho rejstiiku.

Piirodné-zamérené Cinnosti, které se mohou délat v rodiné spole¢né

Péstovani rostlin. Pokud mate slunnou okenni fimsu nebo kousek pozemku na dvofe,
muzete spolu se svymi détmi péstovat rostliny. Nechcete kupovat seminka? Pouzijte seminka
z va$i kuchyné, napt. z avokada, pomerance, jablka, grapefruitu, broskve nebo hrusky. Zkuste
je nechat vykliCit na vasem parapetu — moznd, ze vSechny nevyrostou, ale jak skvélé je
experimentovat. Zkuste zasadit vyklicené brambory nebo nechat zakotenit ptirodni sladkou
bramboru (batatu) ve vodé. Hledejte na podzim seminka, kterd dopadla na zem — Zzaludy,

cerné vlaSské ofechy, pekanové ofechy — a podivejte se, jestli vyklici.

Nocni obloha. Bézte se svymi détmi ven a kouknéte se nahoru. Co vidite — Mésic?

Hvézdy? Druzice? Vymyslete piibéhy o tom, co vidite ve hvézdach.

Polni vylety. Vezméte si battizky s lupami, pruvodci piirodou, papir a fixy.

Nasledujte svoji zvidavost. Nemusite jit dal nez kolem bloku nebo do blizkého parku.
Zasada 1.6 — PriibéZna evaluace a hodnoceni

Program EVV déti raného véku ma evaluacni a hodnotici plan, ktery je ndstrojem k

vyuce a k uceni, k planovani, a umoznuje jejich zlepSovani.
Co hledat:

e Celkové programové cile jsou pravidelné kontrolovany, posuzovany a upravovany

za ucasti rodicl, pecovatell, clenit komunity a zaméstnancu.

e Vzdélavaci cile programli jsou pravidelné kontrolovany, posuzovany a
upravovany.
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e Umisténé zatfizeni a vybaveni je kontrolovano a je provadéna spravna udrzba.
e C(ile programu jsou jasné urceny a evalua¢ni metodologie je s témito cili spojena.

e Vysledky environmentalniho vzd€lavani jsou spojené s prislusSnymi kritérii a
normami, aby nastroje pro hodnoceni mohli byt vyuZity k urCovani cila

jednotlivych student.
Zasada 1.7 — Spoluprace

Aktivni komunikace je udrzovéana s riznymi zucastnénymi osobami a organizacemi
K podpofe vytvafeni siti, sdileni zdroji, lepS§imu rozvoji programu a rozsifeni dosahu

oslovenych. Vytvareni partnerské spoluprace posiluje vlastni organizaci.
Co hledat:
e Pecovatelé jsou zapojeni do vzdélavaciho procesu:
o rodice a primarni pecovatelé,
o domov a Skola obohacuji programy,
o rodic¢ovské organizace,
o dalsi ¢lenové rodin.

e Jsou podporovany vztahy s dal§imi narodnimi, staitnimi a mistnimi organizacemi,

firmami a agenturami:

o mladeznické organizace (Skauti),

o naboZenské organizace,

o statni a federalni agentury ochrany pftirody,
o ochranafské organizace,

o environmentalné-vzdélavaci organizace,

o komunity a centra seniorq,

o mistni podniky a organizace, které podporuji stejné myslenky.
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e Jsou podporovany a rozvijeny vztahy s Sir§i vzdélavaci komunitou:

o poskytovatelé programl pro déti jako jsou zoo, prirodni a védecka muzea,

vetejné knihovny atd.
o pedagogové na pedagogickych vysokych skolach,
o fakultni ¢lenové univerzitnich laboratofi,
o pedagogové z mistnich, statnich a federalnich agentur a nadaci,
o odbornici z vetejnych a soukromych skol,
o c¢lenové personalu odborného vyucovani a vyzkumnych pedagogickych ustavi.
Zisada 1.8 — Mezilidské a mezigeneracni vztahy

Pozitivni vztahy mezi détmi a mezi détmi a rodic¢i jsou nezbytné pro rozvijeni pocitu
osobni odpovédnosti, budovani pocitu sounalezitosti s komunitou a pro podporu pocitu vlastni

hodnoty.
Co hledat:
e Interakce dospélych s détmi jsou citlivé, vnimavé, vielé a uctivé.
e Déti jsou podporovany respektovat pocity druhych.
e Déti jsou vyzyvany, aby prevzaly zodpovédnost za své Ciny.
e Je zdlraziiovana spoluprace mezi détmi a s dosp€lymi.

Rodinné piirodni kluby

Rodinny ptirodni klub Happy Trails je neformalni beznakladovy pfirodni klub, ktery
vznikl v Minneapolis-Saint Paul, v oblasti Minnesota. Byl zalozen Jodi Hiland, mistni
matkou, ktera se snazi nabizet svym détem co nejvice Casu strdvené¢ho venku, jak je to jen
mozné. Vizi klubu je pomadahat rodindm travit vice Casu v tésném kontaktu s piirodou

zafizovanim pravidelné celoro¢né planovanych vylett do ptirody, které prospivaji kazdému.

Klub je otevien komukoliv se smyslem pro dobrodruZstvi a rodiny nejsou nikdy
povinny Gcastnit se vice, nez by si pialy. Jediné pozadavky jsou, Ze dit¢ musi byt v doprovodu

dospélého své rodiny a dospéli jsou zodpoveédni za své vlastni déti.
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Po celé zemi jsou zakladdny rodinné ptirodni kluby. Pro umoznéni nového klubu ve
vaSem okoli, prosim navstivte tyto stranky: www.arborday.org/explore nebo
www.childrenandnature.org/movement. Obé organizace poskytuji pro rodiny zdarma

materidly, aby mohli za¢it dobrodruzstvi v mistni pfirod¢.

Klicova charakteristika 2: Vyvojové primérené postupy

EVV déti raného véku (EVVDRYV) je navrzena a realizovdna pouzivanim vyvojove

pfiméfenych postupi.

»--- Vyvojoveé piiméfené postupy spojuji ucebni prostiedi, hmotné vybaveni a
materialy, rozvrh, uebni osnovy a metody vyuky s vyvojovou trovni déti* (Oltman, 2002, p.
2).

Vzhledem K tomu, Ze pfirodni a vestavéné prostiedi nabizi pro malé déti velké
mnozstvi smyslovych zazitkl, mize pedagog podpofit styl uceni kazdého ditéte
prostfednictvim svych smysll ve vSech oblastech vyvoje — socidlné-emocionalni, poznavaci a
fyzické. Kdyz jsou déti schopny zkoumat své prostiedi, pracovat s nim a hovofit o ném na své
vyvojové urovni, miize pedagog podpofit a rozsifit toto uceni o zatfazeni poutavého
dotazovani. Pedagog podporuje uceni déti navazovanim na ptredchozi zkusSenosti, vznaSenim
otazek, které pomahaji détem premyslet, a poskytovanim casu, ktery déti potiebuji, aby se

mohly zabyvat svymi pocity udivu a Gzasu.

,Neexistuje zadny kouzelny recept na vyvojoveé ptriméteny postup. Pedagogové délaji
rozhodnuti den co den, minutu co minutu, na zaklad¢é znalosti, jak se déti vyvijeji a uci, na
zaklad€ jednotlivych déti a dotycnych rodin, a environmentdlniho, socidlniho a kulturniho

kontextu* (Oltman, 2002, p. 2).
Zasada 2.1 — Na zakladé vyzkumu a teorie

Pedagogové EVV malych déti rozuméji a vyuzivaji poznatky zvyzkumu a

pedagogické teorie.
Co hledat:

e Pedagogové déti raného v€ku dobtfe znaji pedagogické teorie a teoretiky, ktefi

podporuji vyvojoveé ptiméfené praktiky, vetné praci teoretikli jako jsou Dewey,
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Piaget, Vygotsky, Montessori, Erikson, Gardner, Steiner a zakladateli Reggio

Emilia.

e Postoje kuceni umoziuji détem, aby se zaméfily na uceni prostiednictvim

vlastnich zkuSenosti — projekty, zkoumani a interakce s prostfedim.

e Pedagogové EVVDRYV dobie znaji teorie, jak se déti u¢i a co potiebuji ve svém

prostiedi k podpofte jejich uceni.
e Cinnosti udeni jsou navrzeny tak, aby vyhovovaly viem détem.

e Détem jsou poskytnuty strukturované i nestrukturované prilezitosti pro socidlni

spolupréci s ostatnimi détmi a s dospélymi.

e Détem jsou poskytovany pozitivni zkuSenosti v pfirodé a s pfirodou jako zaklad

pro zdravy vyvoj a co se tyce Zivotniho prostiedi.
Zasada 2.2 — Autentické zazitky

Vyvojove priméteny program odpovida potiebam déti zkoumat, objevovat a hovofit o

svych zkuSenostech v zivotnim prostiedi.
Co hledat:

e Jsou poskytovany prilezitosti ke zkoumani, respektovani a experimentovani

Vv pfirodé.
e Cas pro venkovni piileZitosti je poskytovan po cely den.

e Deétem jsou poskytovany cetné piilezitosti béhem roku, aby zazily zmeény

Vv ptirodnim prostiedi.

e Potieby odlisnych zakl, vcetné kulturnich odlisnosti a odlisnych schopnosti, jsou

uspokojovany pii poskytovani zkusenosti vztahujicich se k ptirod¢ a k hram.

e Détem jsou davany prilezitosti k vytvafeni a vyjaddieni vlastnich postoja

k Zivotnimu prostiedi.

e Détem jsou pravidelné poskytovany piilezitosti k vyzkouSeni riznych prvki

venkovniho prostfedi — povrchy, zvuky, chuté, viiné a vzhledy.
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e Jsou poskytovany nastroje a pomiicky, jezZ mohou déti pouzit k riznym zptisobim
prohliZeni si Zivotniho prostiedi, napt. zvétSovaci lupy, €isté nadoby pro prohliZzeni

hmyzu zblizka nebo hledacek fotoaparatu.

e Ucebni prostiedi zahrnuje pomucky, které mohou byt pouzity uvnitf a venku, aby
se deti mohly vyjadfit o svych vlastnich zkuSenostech — papiry, podlozky na
papiry, pastelky, pera nebo loutky.

e Jsou poskytnuty moznosti k lezeni, udrzovani rovnovahy, plazeni se, skakéani a

zdvihani uZitim pfirodnich materiala.

e Jsou poskytnuty moznosti péstovat uzitkové rostliny a kvétiny, starat se o n¢ a

sledovat jejich rist.

Kojenci a batolata ziskavaji zkuSenost se svétem prostfednictvim vSech svych smysla
a pobyt venku je zdrojem stile se ménicich smyslovych zazitkti. Dobfe navrzené¢ venkovni
prostory nabizi malym batolatim, kterd maji nutkdni se pohybovat, bohatou stimulaci.
Dospéli a pecovatelé by méli podpofit toto u€eni tim, ze pomahaji détem vysvétlit, co

zazivaji.

Specialni potfeby

Federalni a statni predpisy pfikazuji, ze déti se specialnimi potfebami potiebuji byt
vzdélavany v co nejméné omezujicim prostiedi, které by pro ptredskolaky bylo s typicky
vyvijejicimi se vrstevniky. Pojem ,,pfirozené prostiedi“ se vztahuje k prostfedi, ve kterém
malé déti za normalnich okolnosti ziskavaji své zkuSenosti, tzn. domov, okoli nebo matetska
Skola. ,,Ptirodni oblasti popisované v téchto pokynech se vztahuji k zelenym venkovnim
plocham. Uvédoméni si specialnich potieb ditéte mize ucitelim a neformalnim pedagogtim
umoznit snadno pfizpisobit prostiedi, ¢innosti a pomicky vSem détem v programech EVV
DRV.

Zasada 2.3 - Smérovano ditétem a zaloZeno na dotazovani
Vyvojoveé pfiméfeny program je sméfovan ditétem a zaloZen na dotazovani.
Co hledat:

e Détem jsou poskytovany prilezitosti a ¢as pro nasledovani svych vlastnich zajm.
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e Jsou umoznény pevné nevymezené ¢innosti, vybér a osobni uceni zamétfené na

pfirozeny proces.

e VynaSeni materidli (pomucek) ven a piinaSeni piirodnich materidli dovnitt pro

rozSifovani uciva je nedilnou soucasti programu.

e Materidly a cinnosti poskytuji détem moznost zacit budovat dovednosti ve
zjiStovani. Sméfovani ditéte pii dotazovani se mulze liSit od sméfovani
poskytovatele, zalezi na Cinnosti, znalostech a zkuSenostech poskytovatele a na
détech. Napriklad, dit€¢ mozna polozi otdzku ale bez souvislosti pro rozvijeni

zpisobu, jak na svou vlastni otazku odpoveédet.

NoSeni zvenci dovnitt

V mnoha walfdorskych tfidach jsou pouzivany piirodni stoly k noseni pfirody dovnitf.
Pomahaji také studentiim slavit stfidani rocnich obdobi. Barevny ubrus je pouzivan k zakryti
stoll a k navrzeni riznych barev pro jednotliva ro¢ni obdobi. Na stiil jsou pfidavany sezoénni
poklady, jako jsou listy, ofechy, kvétiny a vétvicky. Pfidavany jsou také sezonni sosky, aby si
S nimi mohly déti hrat. SoSky mohou byt ruéné vyrobend zvitatka, mytické postavy jako je
Kral zimy nebo vétSina rucné vyrobenych predméti spojenych s rocnim obdobim. Déti si
mohou hrat s pfedméty na stole a mohou sem také piidavat véci. Jak se méni rocni obdobi,

meéni se také barvy a pfedméty na stole.

Ditétem fizené zjiSt'ovani

Stephanie, Emma a Amy objevily v zahrad¢ né&jaké housenky. Vystiidaly se pfi
opatrném drzeni housenek a pak je daly do malé sklenice. ,,Co jedi?* zeptaly se ucitelky.
»~Mame ve tfid¢ knihu, ktera ndm to fekne. Dojdu pro ni.“ odpovédéla. Nez se ucitelka vratila,
daly déti housenkam napit — tak moc, Ze plavaly a nehybaly se. Vydésené déti si myslely, Ze
housenky zemfely. Ucitelka jim pomohla vodu vylit a housenky se znovu zacaly hybat.
Ucitelka vysvétlila, Ze housenkdm staci pouze trocha piti, nebot” jsou velmi mal€. Spole¢né se
podivaly do privodce a zjistily, Ze housenky jsou vegetariani — slovu velmi rychle
porozumély, nebot” jeden z jejich spoluzikt je vegetarian. Déti nasbiraly kousky listi a daly
je do sklenice. Ucitelka v tomto piipad¢ reagovala na zajmy déti a jejich otdzky a pomahala
jim pii zjistovani informaci, které chtély védét. Pomohla jim vyftesit problém s plovoucimi

housenkami a vyuzila ho jako okamzik pro vyuku.
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Zisada 2.4 — Dité jako celek
Vyvojové pfiméfeny program je planovan s ditétem jako celkem.
Co hledat:

e Pedagogové vypracovavaji rozvrh a ucebni osnovy s pfedem piipravenymi
¢innostmi, které zaclenuji piirodu do vSech vzdélavacich oblasti i do jidel a Casu
odpoc¢inku, pfi tom je udrzovana flexibilita k vyuzivani momentl k vyuce nebo
neplanovanému smétovani, ve kterém se ujme vedeni détska zvidavost, a vy ji

nasledujete.

e Pedagogové planuji a poskytuji Cinnosti, které jsou zaméfeny na konkrétni

vysledky v riznych oblastech vyvoje.

e Pedagogové poskytuji celou fadu aktivit na rizné styly uceni, kulturni zdzemi a

individualni schopnosti malych déti.

e Pedagogové jsou dobfe pfipraveni pro pouZzivani vyvojoveé piiméfenych
zasadovych metod, které zahrnuji vytvafeni pozadovaného chovani, stanoveni
hranic, uk4dzani vhodnych projevli a oznacovani pocitl, a vyuku déti, jak byt

premyslivé a ohleduplné.
e Pedagogové podnécuji zvidavost o ptirode a radost v ptirode.
Zvidavost

Déti Casto ukazuji, Zze je zajimd mnoho véci. Kdyz dospéli peclivé pozoruji, mozna
uvidi, jak podnitit jejich zvidavost. Yanjie uto€ila koulickou na hradbu ze snéhu. Ze
zledovatélého snéhu se nedaly délat koulicky, tak si Yanjie umanula, Ze je udéld z dievénych
Stépkl. Méla dalsi napady — pisek, poté Stérk. Vratila se ke sné¢hu — stdle zadné Stésti, poté
pisek a znovu Stérk. Ucitelka bez zasahovani pouze sledovala a v hlavé zaznamenala
Yanjieinu zvidavost, predstavivost a vytrvalost. Kdyby Yanjie byvala vzdala vyrabéni
kouli¢ek, mohla by ucitelka popsat ,,Koukam, ze si se snazila vyrabét kouli¢ky z toho tvrdého
sn¢hu!“ Yanjie by moznd odpovédéla zplisobem, jenz by dal uclitelce voditko k dalsi
konverzaci, napt. ,,Chci udélat zmrzlinu.“ nebo by se mozna piesunula k jiné usilovné praci.

At tak ¢i onak, ucitelka nasledovala Yanjieino vedeni.
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Hodnoceni zkuSenosti v pfirodé

Hodnoceni malych déti by mélo byt navrzeno a provadéno zptisobem, ktery je vhodny
pro tuto vékovou skupinu. Malé déti sdileji své znalosti svym vlastnim zpiisobem, a kdy
cht&ji. U kojencti a batolat je komunikace primarné neverbalni, protoZe jest€ nemaji slovni
zasobu, aby se vyjadrily. AvSak predskolaci mohou vyjadfovat své uceni prostfednictvim
kresleni, stavéni, psani a verbalnim sdilenim s jinym ditétem nebo dospélym. Dokumentace
uceni mize byt vedena uzitim celé fady metod, jako jsou neformdalni poznamky ucitele,
fotografie, umélecké projekty, nahravky a Casopisy. VSechny tyto materidly by mély byt

umistény v portfoliich déti, aby ukazovaly pokrok a vyvoj v Case.

Priklad hodnoceni - Vyjmuto z: Environmental Experiences for Early Childhood

(Project Learning Tree, 2010): Aktivita 4: VSichni potfebujeme stromy (str. 40).

Hodnoceni zkuSenosti

Pfi pozorovani déti béhem dne si vSimnéte nésledujiciho:

e Nové slovni zasoby, kterou déti pouzivaji v konverzaci s vami nebo s né¢kym
jinym. Pouzivaji déti nova piidavna jména nebo spojuji slova novymi zpisoby
k popisu pachti a chuti?

e Otazek, na které se déti ptaji. Ukazuji otazky, Ze déti pfemysleji o zdrojich pachti a

chuti? Zadaji o povoleni, nez ochutnaji néco nového?

e Naznaki, Ze zkuSenost déti jim pomohla vytvofit si nové myslenky nebo vylepSit
ty staré. Jsou ochotné, maji zdjem nebo nadseni pro ¢ichdni a ochutnavani casti

neznamych stromii? Vyhledéavaji nové venkovni viiné?

Kli¢ova vlastnost 3: Hra a objevovani

Program EVVDRYV zajistuje pfileZitosti pro piirodné zaloZenou hru a objevovani

venku 1 uvnitf.

Hra a objevovani jsou piirozené spontanni ¢innosti, do kterych jsou zapojené vSechny
déti. Jsou nedilnou soucasti pocitu pohody ditéte, zakladniho zplisobu uceni, svoji podstatou
motivuji a uspokojuji dité. Hra a objevovani podporuji fyzicky rozvoj, zklidiuji a snizuji stres
a pomahaji obnovit pozornost. Zatimco piinaseji radost, ma hra a objevovani také obrovsky

potencidl pro rozvoj kreativity, pomaha vytvaiet porozumeéni jejich svétu a usnadiuje uceni
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v mnoha oblastech. Hra a objevovani v piirodé€ a s pfirodnimi materidly uvnitt mize pomoci

poskytnout dilezitou cestu k porozumeéni, souciténi a k péci.

Vvyznam hry a objevovani

Hra je primarni ¢innosti déti raného vé€ku. VSude si déti hraji casto a spontanné. Od
pocatku vzdélavani déti ran¢ho véku se veédci, pedagogové a rodiCe zaméfili na détskou hru,
chépou ji jako potenciondlni prostfedek k uceni. Dospéli poskytly détem hracky, hiisté, hry,
kostymy a dal$i materialy k rozvoji a podpote jejich kreativity. Déti, stejné jako my vSichni,
nachazeji nejpfirozenéjsi a nejzabavng€jsi hru v ¢innostech, které si samy vybraly, ale bavi je a
uci se 1 z aktivit navrZzenych a vybranych uditeli, rodinami a dokonce 1 starSimi détmi. Hra
muze byt mySlena jako nahodilé¢ vyskytnuti v navazujicim sledu udalosti od volby ditéte
k volb¢é dospé€lého. EVV se svymi cili a ukoly poskytuje takovéto ¢innosti v pribéhu celého

navazujiciho sledu udalosti.

EVV malych déti je obzvlasté vlivna, protoze zahrnuje déti do svéta ptirody, ktery
podle hypotézy Edwarda O. Wilsona, jsme zrozeni milovat. V priibéhu tisicileti poskytoval
svét ptirody détem prvni, a Casto jediné, hracky. JeSté dnes lakaji déti pfedméty na hrani a
mista ze svéta prirody. Zajem a zvidavost, kterou déti ukazuji u rostlin, zivocichii, vody,
hornin a ostatnich pfirodnich jevl jsou zédkladem pro environmentalni praci pedagogt. Déti
V riznych ¢éstech svéta budou vnimat a ucit se o odliSnych jevech — o mlocich ve vlhkych
lesnatych oblastech, o jestérkach v teplych poustich — ale vSude muize pedagog Zivotniho

prostiedi nabidnout cesty k potéSeni, znalostem, porozuméni, souciténi a peCovani.
Zasada 3.1 — Vyuziti prirodniho prostiedi a pfirodnich materiali

Svét ptirody poskytuje neomezeny potencial pro hru a Cinnosti objevovani, které

prospéji vyvoji ditéte.
Co hledat:
e Hra a ¢innosti objevovani jsou podlozeny vhodnou teorii a vyzkumem.
e Jsou poskytnuty pfilezitosti pro rozvoj hrubé a jemné motoriky.

e Vprogramu jsou zahrnuty pfiméfené drsné a padaci hry jako je véleni suda

Z kopce nebo honénd v piirodnim prostiedi, aby détem pomohly stanovit pravidla
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vhodného socidlniho jednani, podpofily kardiovaskularni zdravi a potlacily

tendence k obezité v détstvi.
e Potieba bezpeci a odpovidajici riziko jsou v rovnovaze.

e Pevné nevymezené zkuSenosti jsou navrhnuté do programu prostiednictvim
riznych Cinnosti, véetné vytvarného uméni, hudby, kreativni divadelni ¢innosti a

pohybu.
e Jsou poskytnuty pftilezitosti pro tvurc¢i hru.
e Détem jsou poskytnuty moznosti vybrat si typ hry, do které se zapoji.

e Vyuziti pfirodnich materidll v interiéru je doporucovéano k doplnéni venkovni hry

a objevovani.
e Recyklované materialy jsou poskytnuty pro hru a zkoumani.

e Cas a odborné vedeni jsou poskytnuty na podporu ocenéni a sdileni ndzort k fadu

a krase pfirody.
e Jsou doporucovany nezavislé hry a hry socialni.

e Jsou poskytnuty potieby, materidly, fe¢, napady a emocionalni podpora, které

podporuji objevovani, a je povolen ¢as pro zkoumani.

e D¢ti maji na sobé vhodné boty, pokryvku hlavy, ostatni oble¢eni a ochranu proti

slune¢nimu zafeni.

e Jsou podporovany skupinové projekty a aktivity k rozvijeni zvidavosti, dovednosti

fesit problémy a k objevovani mezi détmi.

Venkovni prostiedi pro objevovani miize byt Spinavé. Je dilezité, aby déti mély
obleceni pro objevovani. Toto oceni mnohé rodiny, které nemohou snadno prat a ménit détem

vécl.
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Vvhody venkovnich her

V Playing Outdoors: Spaces and Places, Risks and Challenges (2007, pp. 37-38),
britska badatelka Helen Tovey pise, ,,Celkové existuji presvédCivé dikazy o hodnoté

venkovni hry v zivot€ a u¢eni malych déti. Venkovni hra nabizi malym détem:
e prostor a svobodu si v§e vyzkouset,
e prostfedi, podle kterého miize byt jednano, ménéno, a které mtiize byt pietvareno,

e dynamické, pokazdé menici se prostedi, které vybizi ke zkoumani, zvidavosti a

k udivu,
e vicesmyslové zazitky, zazitky skrz celé télo,
e prostor spojovat materialy zptsoby, které jsou naro¢né a problematicke,

e prilezitost spojovat v jejich uceni bohatou souvislost pro zvidavost, udiv, tajemstvi

a premysleni ,,co kdyby*,

e prostor fidit socialni svét lidi, pratelstvi a vyjednavat o nich, prozit nesouhlas a

fesit konflikty mezi vrstevniky,
e prilezitost pro hry vyvolavajici zavrat’ a hry Skodolibé,
e potencidl pro dokonalé ovladani, ochotu riskovat, a dovednosti byt v bezpeci,
e Sirokou Skalu pohybovych moznosti, které jsou usttedni pro uceni,
e zkuSenosti s pfirodnim prostfedim a pochopeni svého vlastniho mista v ném,

e moznosti uceni ve vSech oblastech kurikula. Nekteré uceni mtize byt uskuteénéno

pouze venku.

Venkovni hrani pro kojence a batolata

Venkovni hrani poskytuje kojencim a batolatim pftilezitosti k uceni, které nikde jinde
nemohou dostat. Venkovni prostiedi umoziuje détem uéit se novym dovednostem a zkoumat
svét prirody. DéEti miluji byt venku, ale centra pecujici o déti potfebuji vhodné plochy, na

kterych si kojenci a batolata mizou venku Casto a bezpecné hrat.
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Vzhledem k tomu, Ze na venkovnich hf#istich mohou nastat zranéni, bezpecnost je

pozornosti. Tti zakladni pravidla bezpec¢nosti jsou tato:

e Poskytnout mékké rovné plochy s dobrou drenazi (odvodnénim). Trava je nejlepsi
pro batoleni a plazeni se, dfevénd mul¢ nebo gumové podlozky funguji dobie pod

z6énami pada.
e Odstranéni moZnosti zachyceni.

e Poskytnout pozornou péci o predméty nebezpeéné pro miminka, aby je nedala do

pusy. Odstranit véci, které vyvolavaji nebezpeci k uduseni.
Dalsi zretele:

e Licencni zdkony mohou pozadovat, aby kojenci a batolata méli venkovni hiisté
oddélené od starSich déti, ale pokud je to mozné, navrhnout tyto prostory tak, aby

se vSechny déti mohly navzajem vidét.

e Zatizeni by mélo byt vyvojové piiméeiené pro kojence, batolata a pro kojence a

batolata se zdravotnim postizenim.

o Ujistéte se, ze dospéli — Clenové persondlu a rodi¢e — chipou, ze miminka jsou
aktivni Zéci, kteti vydrzi Zzuchnuti a politi.
e Ujistéte se, Ze je k dispozici zdroj piti. Pod zdrojem piti by méla byt protiskluzova

plocha.

e Poskytnout dospélym a détem vhodné zastinéni (napi. stromy, markyzy,

slune¢niky, pfistfesky, vyskakovaci stany, altany).

e Pro pohybujici se batolata poskytnout venkovni prvky, které zahrnuji mirné
nerovné travnaté plochy, tunely, pohyblivé ¢asti, velmi nizké vyvySené ploSiny,

napul zahrabané pneumatiky, zebfiky.

e Poskytnout vizualni a sluchové podnéty pro kojence ve venkovnim prostiedi

zafazenim ramovych konstrukci, zrcadel, zvonkoher, gongt.

e Pro dospélé uvazujte o poskytnuti laviéek, houpacich siti, dek a polstaiti a

ptenosnych prevlékaren.
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Zasada 3.2 — Hry a role dospélych

Dospéli, véetn€é formalnich i neformélnich pedagogt, rodi¢i a pecovatelll, poskytuji
souvisly sled udalosti a dozor, které maximalizuji uceni a rozvojové moznosti z her a

objevovani.
Co hledat:
e Je povolen ¢as pro zkoumani, priizkumy, kreativitu a objevovani.

e Jsou poskytnuty materidly, fe¢, ndpady a emocionalni podpora pro piipadné

zkoumani.
e Jsou sdileny a ocenovany pocity a znalosti o fadu a krase ptirody.

e Jsou vylepSovany materidlni souvislosti détskych her ziejmym a viditelnym

zpusobem — ptidavanim rostlin, zajimavymi akcemi, stavbami atd.

e Détmi vymyslené odpovédi nebo vykladani svéta piirody - napft., ,,M¢&sic jde za
mnou“ — jsou uznavany a brany na védomi, a poezie, poznavaci spojeni, a nervoveé

utvareni, které tyto reakce predstavuje, jsou chapany.

e Bezpecnost déti a pocit pohody je vzdy primarni zélezitosti; jsou poskytovany
rychlé zasahy k zajiSténi bezpecnosti, kdyz jsou deti v ohroZeni a alternativy pro

bezpecné hry.

e Vyvojoveé pfiméiené zasady praktickych postupt jsou aktivné dobie zvazovany a

pouzivany.
e Dospéli zaclenuji kulturni souvislosti a hodnoty do u¢ebniho prosttedi.

e Dospéli poskytuji kulturné¢ vyznamné materialy a lidské vytvory k podpofe uceni

prostiednictvim hry a pfedméty vytvatejici respekt k témto zdrojim.

Bézné piekazky, které brani venkovnimu objevovani

e Ne¢kterym Ctvrtim a Skolnim htistim chybi pfirodni prostory.

e Doprava do ptirodnich oblasti mize byt ndkladna nebo obtizné ji zafidit.
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e Rodice a fidici pracovnici se mohou obavat o zdravi a bezpecnost déti tykajici se

pfimo pfirody nebo z diivodu nebezpeci ve Ctvrti.

e Nc¢které 1éky mizou zpusobit t€zké alergické reakce na slunci, bodnuti hmyzem,

atd.

e Déti s télesnym postizenim mozna nebudou schopny prozkoumévat samostatné. Je
dilezité mit pfenosnd mekka mista, jako jsou rizné venkovni deky, podlozky a
kliny. Voziky s velkymi pneumatikami jedou dal na nerovném a mékkém povrchu,

jako je pisek nebo blato.

e D¢ti se smyslovymi poruchami se mohou stat pretizené diky ptirodnim prvkim,
jako je jasné slunecni zafeni, vitr rozcuchdvajici vlasy a ¢echrajici obleceni, viiné a
styk pokozky s riznymi povrchy. Zpomalené tempo, opakované vystavovani se co

nejméné rusivému pusobeni muze posilit zvladaci schopnosti ditéte.
e Predstava, ze rodice nechtéji, aby se jejich déti zaspinily.

Piinosné a bezpeéné prochazky

Pedagogové se Casto zabyvaji udrzenim déti venku pohromad¢, aby byly v bezpeci,
daleko od ulic, a aby zabranili jejich ztraceni se. To vSe jsou opravnéné obavy, a proto berte
déti na znama venkovni mista Casto a stanovte jim hranice, budou je respektovat a budou mit

bezpeéné zazitky.

e Prvni zalezitosti je vybrat venkovni misto, které nabizi zajimavé piilezitosti a
objevovani. U ditéte, jehoZ pozornost je zaméstndna, je malo pravdépodobné, ze
bude bloudit. Vézte, ze kdyZ pljdete na Siroké prostranstvi, déti budou chtit béhat
— a to je dobfe! Moznd budete chtit zacit venkovni Cas tim, Ze nechate déti
probéhnout a pohybovat jako zvitata z ur¢itého bodu (od stromu) do jiného bodu
(pouli¢ni lampa) nebo po obvodu vymezenych hranic. Poté co mély déti dostatecné
dlouhy cas k pohybu, shromazdéte je a pfipomeiite jim jejich hranice: ,,Pamatujte
si, ze musime ziistat mezi borovicemi a chodnikem.*“ Pii prochdzkach pouzijte
,buddy* systém (buddy — kamarad), a pokud je to mozné, méjte dospélého vpredu

a na konci skupinky déti.
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Role dospélého v podpore venkovnich her

Dobra EVV by mély byt vSudyptitomné. Napftiklad, rodi¢ a batole jdou po chodniku a
dit¢ si vSimne hromadky kaminkii na ptijezdové cesté. Rodi¢ ¢ekd a nechd dit¢ zkoumat,
mozna doda nékolik novych slov. Dité dobéhne k lakavé cesté — n€kdo jde pro jistotu jako
prvni — rodi¢ znovu zastavi a vita dité zpét se slovy ,,Co jsi nasel?* Kontext je dileZity v rané
EVV. Vychovné a vzdélavaci materidly jsou vSude k podniceni a obohaceni zvidavosti. Role

dospélého je role facilitatora (usnadiiovatele), toho, kdo rozviji pocit izasu v détech.

Co je riziko bez rizika

Udrzovani bezpecnosti déti je rozhodujici pro praci, kterou délame kazdou minutu,
kdy jsme s détmi. Musime vzdy zastavit situace, které by ohrozily pohodu ditéte, a predchazet
jim. Ale kdyz d¢lame =zasahy v zastoupeni bezpeCnosti déti, muzeme to ud¢lat
S porozuménim, Ze Zivot mad mnoho tézkych ukoli a rizik, a déti si zaslouzi zkuSenosti a
nastroje, aby se samy naucily se s nimi vyporadat. R¢eni ,,S mélo riziky, malo odmény* je
vice nez pravdivé. Ufeni zahrnuje riziko. Vztahy zahrnuji riziko. Citit se schopny a

sebevédomy ve svéte vyzaduje splnéni tézkych tkolu a praci je piekonat.

,Kdyz jsou déti zahrnuty do situace, o které si myslime, Ze je pfili§ riskantni nebo
nebezpecnd, lepsi nez je zastavit, je nabidnout jim alternativy, které jim zajisti bezpeci pfi
zachovani prilezitosti naplno rozvinout jejich potencidl. Tato prace vyzaduje, abychom
vénovali pozornost nahledim déti, uzivaly ohleduplné na$i silu a jednali zodpovédné.
Mulzeme se postarat o to, ze déti budou mit détstvi, ve kterém citi radost, zatimco jsou
chranény a podporovany rodi¢i a svymi prateli. Mizeme je podpofit v uceni, toto odhodlani
se vyplati, a ony se stanou schopné délat rozhodnuti, schopné zvazovat rizika, ptispé&ji
k pohod¢ druhych a sklidi plody svého usili.“ (Deb Curtis ,“What’s the Risk of No Risk?”
Exchange Magazine, March/April 2010, p. 56)

Kli¢ova vlastnost 4: Ramcovy program pro EVV

Malym détem jsou poskytovany moznosti zkoumat své prostiedi a rozvijet znalosti a
dovednosti. Prostfednictvim rdmcového environmentalniho vzdélavaciho programu
pedagogové zamérn€ podporuji rist a vyvoj v socidlné-emocionalni, poznavaci, télesné a
jazykové oblasti. Toto uceni povede, az déti vyzraji do dospélosti, k environmentalni

gramotnosti.
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Zasada 4.1 — Socialni a emocionalni ruast

Malé déti buduji své znalosti sebe sama a druhych lidi v okoli skrz aktivni Gcast a
zkuSenost. Programy pro rané zaky poskytuji malym détem moznost ucastnit se rdznych
socialnich interakci, v€etné hry a zkoumani venkovniho prosttedi, které jim umozni rist jako

ptispivajici clenové své komunity.

Neformélni programy EVV DRV

Planovani EVV je ¢asto navrhovano a provadéno vladnimi agenturami a neziskovymi
organizacemi jako jsou pfirodni centra, zoologické zahrady, programy na navraceni voln¢
zijicich zivoc¢ichl do pfirody a ochranéiské organizace. Mnoho z téchto skupin maji aktivni
programy, které se zaméfuji na mladez prostfednictvim vztahti se Skolami K-12. Prace se
starSimi détmi se zasadné liSi od prace s malymi zaky,; méli bychom se vyvarovat uziti

zjednodusené verze programi K-12.

Seznamenim se s rdmcovym vzdélavacim programem a s vyvojoveé piiméfenymi
praktickymi postupy mohou neformalni pedagogové rozpoznat jedine¢né vlastnosti zakl
ran¢ho véku. Tato v€kova skupina pfinasi svézi bezprostfedni nadseni pro interakci se svétem
prirody a zavidéjici energii a vaSen pro hru a zkoumani. Uspésni pedagogové ptivadéji sebe
do svéta déti raného veku, setkavaji se se Zemi za jejich podminek, vidi pfirodu jejich ofima a
svou cestu si uzivaji.

Co hledat:

e Détem jsou poskytovany prileZitosti a zazitky k uceni o sebepojeti a kontrole, aby

déti:
o m¢ely daveéru ve své schopnosti a byly na né hrdé¢; vyjadiovaly své pocity,

potfeby a vhodné nazory o druhych a zivotnim prostiedi,

o ¢im dal vice prokazovaly schopnost nasledovat pravidla a rezim a pouzivaly

zodpoveédné materidly,
o rozvijely pochopeni, jak jejich jednani ovlivituje druhé a zivotni prostiedi,

o zacaly pfijimat nasledky svych €ind,
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o citily se pohodlné vneznamém okoli a pifi zazitcich, se kterymi nebyly

obeznameny.
e Je podporovan pocit soundlezitosti ke skuping tak, aby déti mohly:

o vyjadiovat porozuméni a respekt k rozdilim mezi lidmi tykajici se etnické

prislusnosti, pohlavi, véku, schopnosti a rodinnych struktur,
o respektovat prava a pocity druhych,

o zapojit se do aktivit, které podporuji pocit pfispeni, jako je vyseti seminek do
zeleninového zdhonku, recyklace papiru, nebo zhasinani svétel pii odchodu

Z mistnosti,

o rozvijet pocit propojenosti prostiednictvim zkoumani pfirodnich materiald,

hmatového zkoumani, péce o rostliny nebo zvitata, atd.,
o rozvijet dovednosti spolupracovat s druhymi pfi hie a pozndvani ptirody,

o prokazat rozvijejici se pocit respektu k ptirodé, zivotnimu prostiedi a k jeho

slozkam,
o vyjadfit rostouci uznani a spiiznénost s ptirodou,
o ¢im dal vice si spolecné hrat a spolupracovat s druhymi.
Ziasada 4.2 — Zvidavost a dotazovani se

Malé déti se uci o svém prostiedi rtiznymi zpisoby. Hodné z tohoto uceni probiha
prostfednictvim pfimych zkuSenosti, prizkumu a objevovani. Vyukové programy poskytuji
détem moznosti rozvijet zvidavost, pokladat své vlastni otdzky a zalit rozvijet uvazovani a

dovednosti pfi feSeni problémil.

Socialn€-emocionalni rozvoj

Socidlné-emociondlni rozvoj se tyka socidlnich kompetenci, jako je empatie,
komunikace a spoluprace, stejn¢ tak i intrapersonalnich procest, jako je pozndvani emoci,
zvladani emoci a ovladani emoci a chovani, aby odpovidaly poZzadavkiim kontextu. O téchto
vyvojovych oblastech je Casto diskutovano spole¢né, protoze jsou vzajemné propojeny,

napiiklad, je nezbytné pfesn¢ chapat emocni stav druhého, abych citil empatii a choval se
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socialné pozitivnim zplsobem. Kromé toho, rozvoj pozitivnich emociondlnich dispozic

poskytuje zaklad dobrého dusSevniho zdravi.

Co hledat:

Iniciativa a zvidavost jsou podporovany, proto déti miiZzou:

(@)

(@)

O

zkoumat celé spektrum pfirodnich materialt svymi smysly,
rozhodnout se zacastnit environmentalnich prizkumi, kterych je ¢im dal vice,

pfistupovat k environmentalnimu zkouméani se zvySenou flexibilitou,

pfedstavivosti a vynalézavosti,
zazivat piekvapeni a radost skrz environmentélni prizkumy,

rozvijet zvidavost o pficin€ a nasledku, Zivotnim cyklu a odiivodnéni.

Je podporovano dotazovani déti, proto déti mohou:

(@)

O

O

pokladat otazky o environmentélnich slozkach a jevech,

zjistovat odpoveédi na otdzky skrz aktivni vySetfovani a uzitim doporuceni

nebo obrazkovych knih,

dokumentovat prostfednictvim kresleni nebo psani nebo hovofit o tom, co jsme

se dozvédéli diky environmentalnimu vySetfovani a zkoumani.

Détem jsou poskytovany prilezitosti k procvicovani uvazovani a feSeni problémt,

takze déti mohou:

(@)

pouzivat pfirodni materidly k zapamatovani vzort a k tfidéni, porovnavani

tvaru, velikosti a barvy,

prokazovat vétsi schopnost piedvidat mozné vysledky jako vysledek

environmentalnich prizkumi,

hledat vice nez jedno feSeni na otdzku, kol nebo problém souvisejici

s ptirodou nebo prostfedim kolem nich,

zkouset alternativni metody k vyfeSeni problému, ale pozadat o pomoc ze

zdroje, od dospélého nebo ditéte v ptipade potieby,
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o pouZzit pozorovani pro ptedpovidani a formulovani teorii o zivotnim prostiedi.

Objevovani rozmanitosti v zivotnim prostiedi (vynatek z Environmental Experiences

for Early Childhood - Project Learning Tree, 2010, p. 20): Aktivita 1: Tvar véci

Nejlepsi zkuSenost — tvarova prochazka

Materidly: znaCené tvary vystfizené z papiru (s mens$imi détmi pouzivdme kruhy,
¢tverce a trojuhelniky, se starSimi détmi pfiddme srdicka, ovaly a hvézdicky), dérovacka,

ptize.

Pied aktivitou udélej ,.tvarovy nédhrdelnik* vystfizenim tvart ze ¢tvrtky. Na kazdy tvar

natiskni ndzev a do kazdého tvaru udé€lej diru.
Postupné zvedni kazdy tvar a pozadej déti, aby ho poznaly.
Zeptej se ,,Vidite néco v nasi tfid¢, co ma tento tvar?*

Dejte kazdému ditéti jeden z kazdého tvaru a ukazte jak je navléci na piizi a udé¢lat
nahrdelnik nebo naramek. Také miZzete zvazit, zda nezacit pouze s jednim tvarem a dalsi

tvary pridat Casem.

Udélejte si kratkou prochazku ven a hledejte tvary. Kdyz uvidite pfedmét, ktery
vypada jako jeden z tvarti déti, zvednéte ptislusny vystiizek a feknéte, ,,Nasel jsem néco ve
tvaru __ .“ Povzbud’te déti, aby hledaly pfislusny tvar v pfirod€. Opakujte s ostatnimi tvary.
Povzbuzujte déti, aby hledaly tvary samy a fekly ,,NaSel jsem néco ve tvaru . S velmi

(13

malymi détmi ptidejte k popisu barvy (napft. ,,Nasel jsem néco, co je Zluté a ma to tvar .

Az se vratite do tfidy, zvednéte postupné kazdy vystiizeny tvar a zeptejte se: ,,Co jste

venku vidély ve tvaru ? Co jste videly nejvice? Které tvary jsou vase oblibené?*

Pouzivani smysla

Pani ucitelka v matetské Skole chtéla zdlraznit zivotni prostiedi tim, Ze nechavala déti
pouzivat své smysly, aby 1épe poznaly své okoli. Chtéla se zaméfit na odlisSné povrchy
Vv ptirod¢, jako je klra stromt, okvétni platky a kameny. Ucitelka také citila, Ze je dilezité
nechat déti pozorné¢ sledovat barvu, tvary, opakovani, pohyb a rovnovadhu v zivotnim
prostfedi. Déti zaCali svou venkovni vychazku soustfedénim se na dotyk a pohled pii

zkoumani svého okoli. Déti se dotykaly kiiry stromt, kamend, listii, kvétin, pady a vétvicek
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pozorujice, jak jsou si podobné v barve, povrchu a tvaru. Jedno z déti vidélo pavucinu a chtélo
se ji dotknout. Ucitelka vysvétlila, ze dotknuti pavuciny by zpiisobilo jeji protrzeni, nebot’ je
velmi jemna. Ttida pozorn¢ sledovala slozitou vlastnost pavuciny, ale nechala ji nedotknutou.
Zpatky ve tiidé si déti pfipomnély vylet, studovaly fotografie potfizené po cesté a naplanovaly

dalsi vylet.

Elementary Globe (Elementarni svét)

Prirucka pro ucitele (Hatheway, B, Gallagher, S. and Henderson, S., University
Corporation forAtmospheric Research, 2006) navrzend, aby doprovazela program Elementary
Globe, obsahuje seznam dovednosti, které mladi studenti potiebuji, aby porozumély
védeckym procestim. Ucitelé jsou povzbuzovani, aby pouzivaly se svymi studenty terminy
uvedené v seznamu dovednosti a poukazovali na to, Ze studenti pouzivaji stejné postupy, jako

pouzivaji védci.

Dovednosti uvedené v seznamu: pozorovani, dotazovani, uréovani poradi, vzorkovani,
pocitani, méfeni, porovndvani, klasifikace, definovani, komunikovéni, pfedpokladani -
hypotézy, predvidani, vyvozovani, zaznamenavani a podavani zprav. Ne vSechny tyto

dovednosti budou zahrnuty v aktivitach pro déti raného véku, ale mnoho z nich bude.
Zisada 4.3 — Rozvoj environmentalnich znalosti

Kdyz déti zkoumaji své prostiedi, zacinaji rozvijet porozuméni, jak svét funguje.
Vyukové programy poskytuji détem piilezitosti pro rozvoj znalosti tykajicich se

environmentalnich a socialnich systému véetné mista, kde Ziji.
Co hledat:

e Détem jsou poskytnuty moznosti pozorovat a rozumeét systémim Zemé, proto deéti

mohou:
o pozorovat a diskutovat o zménach v prostredi v€etné pocasi a sezonnich zmeén,
o zkoumat vlastnosti hornin, ptady a vody,

o vyjadfovat fe¢i, pohybem a v uméni své pozorovani slunce, mésice, hvézd a

mrakdl,
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o ucit se a chapat dllezitost pfirodnich zdrojii, a ze prostiedi poskytuje

uspokojovani potteb lidi,
o vsSimnout a popsat zmény v mistnim prostiedi, jako je eroze a vodni tok.

Jsou poskytovany ptilezitosti k pozorovani a porozumeéni Zivotniho prostiedi, takze

déti mohou:
o pochopit, Ze zvifata potiebuji stejné véci z zivotniho prostredi jako my,

o zkoumat podstatu Zivota prostfednictvim interakci s rlznymi rostlinami,

zivocichy a houbami,
o rozpoznat rozdily mezi Zivymi a nezivymi vécmi,
o vsimat zmén v zZivych organismech béhem casu,
o rozumét, ze zvifata a rostliny maji zivotni cykly,

o vSimat si a pokladat otazky tykajici se podobnosti, rozdili a kategorii rostlin a

zivocichd, stejné tak vzhledu, chovani a mista vyskytu,

o vsimat si a klast otdzky tykajici se riistu a zmén v rostlinach a zivocisich, jako
jsou zmény na zahrad¢€, zivotni cyklus zivocichi ve tfidé, nebo housenka

meénici se v motyla.
Jsou poskytovany interakce s jednotlivci, skupinami a kulturou, takze déti mohou:
o uveédomit si podobnosti a rozdily v rysech a vlastnostech mezi lidmi,
o ocenit vlastni kulturu a kulturu jinych,
o byt si védomy své role ve skupiné (ve tid€, v roding),

o prispivat do diskuzi o vécech, které kazdy potiebuje (potraviny, voda, ptistresi
a obleceni) a ukazovat uvédoméni si, ze lidé pracuji, aby poskytly véci, které

jini potfebuyji,

o uclastnit se rozhodovani tykajici se traveni Casu v ptirode, péce o zivoCichy a

rostliny ve tfidé a pouZzivani ptirodnich zdroju ve tfidé.
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Je zahrnut dliraz na rozvoj citu k mistu, takze déti mohou:

O

mit povédomi o charakteristikach mista, kde ziji a o jinych mistech,

v§imat si, jak pfedméty prostorové souvisi navzijem (napi. blizko nebo

daleko),
rozpoznat umisténi a smer,

nahlizet do atlasu s pomoci dosp€lého a dozvédét se umisténi svého meésta a

étvrti,
rozvijet pocatecni pochopeni map jako zobrazeni skute¢nych mist,
dozvédét se, jak se Casem meéni véci, 1idé a mista,

pfedpovidat, jak dne$ni udélosti nebo uddlosti z neddvné minulosti ovlivni

blizkou budoucnost, napt. spojeni siln¢ho deste s vyskytem kaluzi,

pouzivat kameny, hlinu, pfirodni materidly nebo jiné polozky k obnoveni

vzhledu Zivotniho prostiedi,

vytvaret jednoduché mapy nebo ilustrace domova, tfidy, Skoly nebo ¢tvrti.

Jak funguje mravenisté

Vynatek z aktivity ,,Ants on Parade” z programu the Growing Up Wild (Council for

Environmental Education, 2010).

Zahtati: Zaénéte dotazovanim déti, zda uz n€kdy vidély mravence. Jak jste védely, ze
to je mravenec? Jak vypadal? Co d€lal? Kde byl? Nakreslete mravence na zaklad¢ popisu déti

a zaznamenejte informace, které poskytly.
Reknéte détem, Ze budou védci a budou zkoumat mravence.

Postup: Ukazte détem sbirku potravy. Ktera potrava by mravenciim chutnala nejvice?
Co si myslime, Ze se stane, je nase hypotéza. VyzkousSejme nasi hypotézu. Umistéte détmi

vybranou potravu na papirové talitky.

Vezméte déti ven na ,,mravenci lov. Hledejte mravenist¢ nebo mravence volné se

toulajici na chodniku, pod kameny atd.

37



Kdyz najdete mravence nebo mravenisté, umistéte blizko talitky. Dejte mravenciim
cas, aby nasli potravu. Toto je nas test. Zatimco déti ¢ekaji, povzbud'te je, aby pozorovaly
mravence a jejich chovani. Jak vypada télo mravence? Jak se zménilo chovani mravenct,
kdyz objevili potravu? Spocitejte mravence na kazdé potrav€. K zaznamenani vysledka

udélejte znacku vedle nazvu kazdé potravy na list papiru. Toto jsou nase data.

Povzbud'te déti, aby sdilely své myslenky a pozorovani tykajici se mravenct.
Diskutujte, kterou potravu mravenci jedli. Zakreslete vysledky do grafu. Byla nase hypotéza
spravna? Ktera potrava, na zakladé grafu, mravencim nejvice chutnala? Toto je nas zavér.
(Neékdy testy nedaji Cisté vysledky. Opravdovi védci testuji své hypotézy vicekrat, a pokud
vysledky nejsou Cisté, vylepSuji testovaci postupy.)

Prectéte ¢lanek, ktery realisticky popisuje ptirodopis mravenct. Jak se vase venkovni

pozorovani shoduje s informacemi nalezenymi v knihach?
Zisada 4.4 — Dovednosti pro porozuméni Zivotnimu prostiedi

Malé déti ¢im dal vice rozvijeji schopnost zkoumat, analyzovat a reagovat na
environmentalni zmény, situace a problémy. Vyukové programy poskytuji détem pftilezitosti
prozit rizné environmentalni situace a povzbuzuji je, aby zkoumaly témata podle vlastniho

vybéru. Tato zkoumdni, pokud jsou vhodna, mohou vést k rozvoji strategii jednani.

Péstovani tance a ., tfi sester*

Pohyb a hudba jsou mocné nastroje pifi praci s malymi détmi. Pedagogové mohou
podporovat bohaté ucCeni a porozuméni pirirodnimu prostiedi a kulturam prostiednictvim

tradi¢ni hudby a tance.

Naptiklad, skupina malych déti chtéla péstovat néjakou zeleninou v zeminé podél
plotu. Pedagog podpofil jejich zajem nabidkou moznosti vypéstovat ,,tii sestry*, coz je tradice
mezi mnoha rodilymi Ameri¢any. DéEti se pii vysevu kukufice zucastnily tance, ktery
propojuje zakladni principy péstovani, kulturni respekt k divoké ptirodé a prvky vzajemné
provazanosti. Kviili moznosti pohybu a hudbé opakovaly tanec a oslavu zahrady béhem celé

sklizné.

,» 111 sestry* se skladaji z kukufice, fazoli a tykve. Tyto rostliny, kdyZ jsou péstovany
spole¢né, se podporuji a vyzivuji navzajem a poskytuji mnohem efektivnéjsi zptisob péstovani

téchto plodin, nez kdyby byly péstovany oddélené. Kukufice vysetd nckolik tydnt pied

38



vysevem fazoli a tykve se stiva oporou, po které se pne pii riistu fazole. Siroké listy nizko
rostouci tykve zabranuji ristu plevele kolem rostlin a pomdhaji udrzovat vlhkost v pudé.

Fazole upravuji dusik v ptidé€, coz prospiva vSem tfem rostlinam.
Co hledat:

e Détem jsou poskytovany pftilezitosti k pozorovani, zkoumani a analyzovani, takze

mohou:

o pouzivat své smysly k pozorovani zivotniho prostiedi a v§imat si zmén,
o diskutovat o zménach a provadét srovnavani,

o rozumét sledu udalosti,

o spojovat nové napady s predeslymi zkusenostmi,

o klast otazky tykajici se situace nebo problémi zivotniho prostiedi,

o vyhledavat s pomoci dosp€lého zdroje, které jim pomtzou dozveédét se vice o

tématu jejich environmentalniho zkoumani.

e Jsou poskytovany prilezitosti, které détem pomadhaji rozvijet schopnosti
shromazd’'ovat, popisovat a zaznamendvat informace pro jejich zkoumani, takze

déti mohou:

o délat s podporou dospélych rozhodnuti o tom, jak ziskat informace pro své

zkoumani,

v

o ziskavat nejriiznéj$i informace pomoci nastrojl, jako jsou pinzety, zavarovaci

sklenice, fotoaparaty, papiry a vykresy,

o prokazovat zvySenou schopnost ziskdvat informace a zaznamendavat rozdily

Vv priib&hu cCasu,

o d¢lat predpovédi a vyvozovat zaveéry na zakladé informaci ziskanych

Z environmentalniho zkoumani,

o hovofit o svych vysledcich environmentalniho zkoumani (s podporou

dospélych) a sdilet informace s vrstevniky.
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e Je poskytnuta struktura a moznost pomoci détem pracovat s flexibilitou,

kreativitou a otevienosti, takze déti mohou:

o vyjadfovat své myslenky riznymi zplsoby — pohybem, jazykem, grafikou,
atd.,

o vykazovat zvySujici se sebevédomi a pohodli pfi pouzivani slovni zasoby, pfi
sdileni pozadavku a pti pfijiméani novych myslenek a zpétné vazby od druhych

0 svém environmentalnim zkoumani,
o diskutovat o riznych nahledech s vrstevniky a s dospélymi,
o uznavat rozdily v nazorech,

o délat plan akce adresovany environmentalni situaci nebo problému, pokud je to

vhodné pro jejich vyvojovou troven.

Cit pro misto

Co pro Tebe znamena ,,domov*? Déti potiebuji mit pocit soundlezitosti ve svém svete.
Tento pocit soundlezitosti méa prvni kofeny v ramci uzkych vztahi a rodiny, ale vztahuje se i
na védomi mista ve svété, kdyz déti rozvijeji intimni spojeni s pfirodnim a c¢lovékem
vytvofenym zivotnim prostfedim. Kdyz déti miluji misto, chtéji se o ném néco dozveédét a
chrénit ho. Tato laska se muze zvétSovat, jak déti rostou, az do nalezeni citu pro misto v rdmci

celé planety Zemé.

Pro déti v USA ma ,,domov* mnoho riiznych podob: ve meésté, na venkové, na
predmésti, v pousti, v pralese, v prérii (severoamericka step), v horach, mokfadech nebo u
mote. Pedagogové v rliznych regionech mohou podporovat u déti rozvoj citu k mistu tim, ze
ptenaseji jejich bioregion do tfidy a do programu a také tim, ze umoziuji co nejvice kontaktu

S mistni pfirodou mimo tfidu, na Skolnim hfisti, 1 mimo ng;.

V nékterych mistech je toto jednodu$$i nez v jinych. Programy s pfirodnimi,
venkovnimi hracimi prostory nebo s pfistupem k nedaleké piirodni oblasti shledaji toto
pomérné snadné, zatimco programy s omezenymi okolnimi pfirodnimi prostory mohou mit

potize poskytnout dostatecné zkusenosti s ptirodou.
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Ucitelka v centru Seattlu vymyslela se svymi détmi ,,pedagogiku pro ekologii v nichz
opakovan¢ navstévuji stejné misto v sousedstvi, v§imaji si zmeén, jsou citlivi k problémim a

uci se historii. Déti za¢inaji misto milovat, protoze ho dobte znaji (Pelo, 2009).

Programy ve ctvrtich, které nejsou bezpecné, budou potiebovat velké mnozstvi
kreativity pfi hledani zptsobt, jak piivést pfirodu k détem a déti k ptirodé. Do tfidy mohou
byt pfineseny piirodni materialy — listy, semena k piebirani a tfidéni, kontejner s Cervy ke
kompostovani potravinového odpadu a studovani zivotniho cyklu nebo zahradky
Vv kontejnerech/nadobdch mohou poskytnout détem piimé zkuSenosti s pfirodou. Détska

literatura poskytuje détem dalsi piilezitost dozveédét se o pfirodé a mit z ni zkuSenost.

Projekt Reggio Emillia ,,Mésto v desti* je dobrym piikladem, jak déti predskolniho
véku zkoumaly v méstském prostiedi, jak se mésto a lidé zménili, kdyz prselo (Edwards,
Gandini, and Foreman, 1998). Je také uzitecné piemyslet o tom, jak jsou lidé soucasti ptirody
a jak jsme vzajemné propojeni se svym prosttedim: my vSichni dychame vzduch, pijeme
vodu, jime potravu a vyuzivame slune¢niho svétla a stinli. Pedagogové mohou vyuzit téchto
univerzalnich lidskych zkuSenosti k podpote déti, kdyz si vytvateji spojeni a hledaji svij cit

pro misto ve sveéte.
Zasada 4.5 — Osobni smysl pro zodpovédnost a péci

Kdyz malé déti rozvijeji empatii a zvySujici se samostatnost, prokazuji smysl osobni
zodpovédnosti k druhym a svému prostfedi. Vyukové programy vytvareji environmentalné

zodpovédné jednani a poskytuji détem moznosti délat rozhodnuti o svych vlastnich aktivitach.

Pozorovani a zkuSenosti

Po desti vezméte déti ven, aby zazily prostfedi. Nechte déti hovofit o tom, jak je co
citit, jak co vypada. Pozéadejte je, aby udé€laly hypotézu, kam odesel dést’ a poslouchejte jejich
odpovédi. Pozadejte je, aby hledaly destové kapky na listu nebo ¢epeli travy a vSimly si, které
povrchy kapky nemaji. Kdyz déti pokracuji ve zjistovani, poskytnéte jim hrnicky s vodou a
kapatko do oci, aby si znovu mohly vytvorit destové kapky padajici na rizné povrchy a

objevovaly, co se prirozené déje v piirode, kdyz prsi. Divejte se, jak rozvijeji pocit uzasu.
Co hledat:

e Détem jsou poskytovany pfrilezitosti k pozitivnim interakcim s prirodou, takze déti

mohou:
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vyjadfovat otevienost ke zkusenostem ve venkovnim prostiedi,
davat podnéty ke zkoumani ptirodnich jevi,

ukazovat respekt k pfirode,

prokazovat hrdost pfi péc¢i o Zivou ptirodu,

zkoumat a chapat své osobni misto v piirodnim svéte,

zapojit se do smysluplnych rozhovorti odrazejicich zkuSenosti s pfirodou a

prostfedim,

mluvit o svych pocitech z mista a z mistniho prostiedi,
rozpoznat, kdy maji vliv na ostatni a na prostredi,
ukazat touhu ucit se o pfirode,

ukazat porozuméni pfi¢inam riiznych ptirodnich jevi.

Jsou poskytovany moznosti ucCastnit se socidlnich interakci a ucit se ptisluSnym

socialnim rolim, proto déti mohou:

O

sdilet zkuSenosti s pfirodou prostfednictvim komunikace a oslav s ostatnimi,
ukézat pochopenti, jak jednotlivci spolupracuji na dosaZeni cilti skupiny,
ukazat poc¢atecni porozuméni, jak lidské ¢innost miize zmeénit prostiedi,
mluvit o tom, jak lidé mohou chranit nebo poskodit Zivotni prostfedi,

piijmout vlastni rozhodnuti o ucasti ve snahach o ochranu zivotniho prostiedi,

jako je nerozhazovani odpadkd, sbér odpadki, ukladani papirti k recyklaci,

ucastnit se skupinového rozhodovani o environmentalnich akcich ve tfidé, jako

je pouzivani vody, zhasinani svétel kdyz nejsou potieba, recyklace,

ukdzat pocate¢ni chapani, co lidé potiebuji délat, aby mohli pracovat a Zit

spolu ve skupinach,

uznat, Ze jini maji dopad na pfirodu.
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Povzbuzovéani k pozorovani

Malé déti vyZaduji v pribehu casu dostatek ptileZitosti k pozorovani svého prostiedi a
k rozeznavani zmén. Déti za¢nou hovofit o svych pozorovanich s pedagogy a s vrstevniky a
s podporou dospélych rozvijeji slovni zdsobu k vyjadfeni svych mysSlenek. Mohou klast
otazky, které jim pomiiZzou pfipravit si dal$i zkoumani environmentélni situace. Pedagogové
podpofi déti v diskuzich o ptirodnich procesech a pomizou détem vybudovat si zaklady toho,

co je ,,normalni* nebo ,,typické*.

Naptiklad, na hfisti dit€ zpozoruje, ze jeden ze stromu je jesté stale bez listi, 1 pfestoze
je 1éto. Dité se pta na zdravi stromu. S podporou pedagoga miize dité¢ ud¢lat dalsi pozorovani,
hovotit o tom, co je normalni a jak je toto odlisné, zkoumat typy stromd a roli stromu
V zivotnim prostiedi, i kdyz strom uz neZzije. Dit¢ mlze také naplanovat ndhradu, odstranéni

nebo oslavu stromu se svymi vrstevniky.
Ziasada 4.6 — Fyzické zdravi a rozvoj

Malé déti se spojuji se svétem skrz své télo, rozvojem motoriky a zdravotnimi navyky.
Vyukové programy poskytuji malym détem Sirokou paletu fyzicky podnétnych zkuSenosti,
véetné piilezitosti k béhani, skakani a lezeni v pfirodnim prostfedi. Vyukové programy také
poskytuji malym détem pftileZitosti k objevovani zplisoby, kterymi mohou vylepsit své vlastni

zdravi.
Co hledat:
e Détem jsou poskytovany rizné prilezitosti k rozvoji jemné motoriky, jako jsou:

o pouzivani ndstroji a hraek ke zkoumani pfirodniho prostfedi (napt. zvétSovaci

sklo, lopatka, sitko, sitky a pinzety),

o umélecky vyjadiujici zkuSenosti v pifirod¢ (napft. otisky stromu a listli, tkani
ptes vétve stromu, malovani na malifském stojanu) pro rozvoj koordinace ruky

a oka,
o zlepSovani prostorové vnimavosti prostfednictvim vhodnych aktivit,
o zkoumani textur a manipulace s materialy v pfirozeném prostiedi,

o stavéni dvou a tfi dimenzionalnich staveb ve venkovnim prostiedi,
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o Ucast na senzorickém zkoumadni prostfedi, zejména prostfednictvim interakci

s vodou, ptidou a rostlinami.
Détem jsou poskytovany rizné prilezitosti pro rozvoj hrubé motoriky, jako je:

o vyjadiovani zvukl pfirody skrz pohyb a tanec (napt. vitr, dést, opad list,

zvitata),
o pouzivani zahradnického naradi pro posilovani a zlepSovani koordinace,

o zapojeni se do her a venkovnich aktivit, které zlepSuji fyzickou kondici,

rovnovahu a koordinaci,

o manipulace a kombinovani pfirodnich materidlli s materidly vyrobenymi k

vylepSeni hry.

Zivotni prostiedi je vyuzivano k podpofe zdravi déti a k podpote fyzické zdatnosti,

takZe déti mohou:

o chapat, ze vSichni zivocichové, vCetné lidi, potiebuji vzduch, vodu, prostor a

potravu K ziti,
o uveédomit si, ze vyzivné potraviny nam davaji energii a pomahaji lidem rist,

o rozpoznat zdravé a nezdravé potraviny a jsou ochotny zkouset nové zdravé

potraviny,
o Ucastnit se péstovani zeleniny,

o vykazovat zlepSujici se rovnovahu a silu v aktivitach jako je chlize, béh, lezeni
po nerovnych plochach, jako jsou kopce, stezky, snizeniny (prohlubn¢), kmeny

stromu,

o uvédomit si, Ze naSe téla potiebuji odpovidajici odpocinek a spanek pro ziskani

dalsi energie a pro zdravy rtst,
o vybrat si nové podnécujici fyzické aktivity v ptirodnim prostiedi,

o byt schopny dodrZzovat zadkladni pravidla bezpe€nosti a ochrany zdravi,

zejména pfi hrach a zkoumani venkovniho prostiedi.

44



Piiklady aktivit v ekologické tFidé

e Nadoby s zizalami pro kompostovani potravinovych zbytk.

e Venkovni plocha pro kompostovani ptirodnich materialti (listy, zahradni odpad

apod.).
e Opakované pouzitelné nadobi a latkové ubrousky.

e Kose na tfidéni odpadu ve tifidé — snadno oznacené nadoby se slovy a obrazky

poskytuji gramotni zkusenost pfi tfidéni odpadu.
e Maluyj pfimo na stojanech.
e Pro umélecké projekty poskytni recyklovany material.
e Zhasni svétla, kdyz opoustis mistnost, abys Setfil energii.
e Zavirej kohoutky, kdyz nepouzivas vodu, abys ji Setfil.

e Priklady materiald, které dlouho vydrzi, jako jsou latkové sacky a prazdné

krabicky od zdravych potravin.

Stavba zizaliho domku

Zizali kontejner poskytuje vzduch, odvodnéni a prostor pro Zizaly a kompostovy
materidl. Za¢néte s vhodnym kontejnerem; piidejte specialni cervené zizaly (ne vSechny se
totiz ke kompostovani hodi), roztrhané noviny nebo pouzity kopirovaci papir, pidu, vlhkost a
potraviny. Potraviny by mély obsahovat zbytky ovoce a zeleniny. (Maso, mlécné vyrobky a
chléb moc dobfe nefunguji.) Kontejner s zizalami nebude zapachat a poskytne kompost pro

rostliny a ZiZaly pro krmeni doméacich zvifat, ptakd, nebo pouze pro zkoumani.

Integrace environmentalniho vzdélavani do matematiky a hudebni vychovy

U déti primarniho véku muze byt vyuzita jednoducha aritmetika, kdyz pocitaji kvéty
na rostlinach, odhaduji pocet stromid v zalesnéné oblasti nebo mnozstvi ovoce
vyprodukovaného sadem jabloni. Shromazd’ovani dat méfenim, pocitdnim nebo provadénim
experimentll pomiize détem ziskat dovednosti ve statické analyze. Tato cvi¢eni mohou byt

jednoducha: Naptiklad, déti mohou pocitat rizné ptaky, kteti ptilétaji do krmitka. Tyto tdaje
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mohou byt pouzity k vytvoreni sloupcového grafu nebo piktogramu, ktery zndzornuje ptaci

druhy a pocet ptakt v krmitku.

Pouzivani zvuki ptirody, jako jsou ndrazy vin na pobfezi, tukani datla, ptaci zpév
nebo vitr Sustici listy stromil, pomize détem vidét hudbu jako néco SirSiho nez hudba
vytvofena lidmi s hudebnimi néstroji. Nechte déti pouzit pfirodniny, jako jsou kameny,
klaciky, pisek nebo tobolky k vytvafeni riiznych hudebnich zvuki. Mohou kombinovat zvuky
k vytvofeni koncertu. Rizné orchestralni nastroje napodobuji zvuky ptirody, napi. flétna =
ptak, harfa = tekouci voda, marakas = voda nardZejici na skalu, atd. D&t mohou
experimentovat, aby zjistily, které nastroje napodobuji zvuky Vv pfirodé nebo mohou vytvaret

nové nastroje napodobujici ocean, ptaci zpév nebo zvuky dvorku.

Rozvoj motoriky

Motorické dovednosti jsou definovany jako neptetrzitd fada ucelnych pohybl. Jemna
motorika, jako je uchop a koordinace ruky a oka, se tyka malych svald, dovednosti hrubé
motoriky, jako je skakani, udrZzovani rovnovahy, chlize, hazeni a chytani, se tykaji velkych
svalii. Fyzicky rozvoj je klicovou oblasti raného détstvi a ma zésadni vyznam pro uceni,

nebot fyzicky pohyb usnadnuje vizualné-prostorové vnimani a kddovani informaci.

Pohyb a motorické dovednosti

Vynato z Environmental Experiences for Early Childhood (Project Learning Tree,
2010, p. 22):

Aktivita 1: Tanec s listy

Material: Listy z okolnich stroml (zalaminatované pro del$i zivotnost) nebo ptiklady tvari
listti nalezenych na webovych strankach: www.plt.org; nahravka 1 na CD z projektu Learning

Tree’s Environmental Experiences for Early Childhood.

Zvednéte tvar listu. Zeptejte se: ,, Jak byste mohly vyuzit Vase télo k vytvoreni tohoto
tvaru? Dokazaly byste udélat tento tvar celym vasim té€lem? Vasimi prsty? Zatimco sedite?

Zatimco stojite? Opakujte tento postup s ostatnimi tvary listt.

Pozadejte déti, aby rozprostiely listy kolem hraci plochy a stouply si mezi né. Reknéte
détem, ze budou poslouchat hudbu a pohybovat podle ni. Pust'te z CD nahravku 1. Kdyz hud-
ba zacne, povzbud’te déti, aby se pohybovaly podle rytmu hudby nebo vyzvéte déti, aby se
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pohybovaly kolem plochy jako zvitatka (napt. béhaly jako veverka, 1étaly jako ervenka nebo
chodily jako mravenec). Kdyz na konci kazdé ¢asti piestane hudba hrat, pozastavte CD. Kaz-
dé dit¢ by mélo najit tvar listu, na ktery si stoupne a vytvofit tento tvar svym télem. Opakujte

tento postup u kazdé hudebni ¢asti nahravky 1.

Klicova charakteristika 5: Mista a prostory

Environmentdlni vzdélavaci programy déti raného veéku stanovuji mista a prostory,
uvnitt 1 venku, které jsou bezpecné, lakavé, pohodiné a podporuji uceni a rozvoj ve vsech

vzdélavacich oblastech.

,,Krasa a ptekvapeni by mély byt zakladem kazdého détského prostredi — kazdy smér,
kterym se dité¢ diva, by mé&l byt vyplnén materidly a strukturami, které podnécuji zvidavost a
radost.“ — Rusty Keeler’s Natural Playscapes: Creating Outdoor Play Environments for the

Soul (Exchange Press, 2008, p. 51).

Zasada 5.1 — Prostory a mista k podpore rozvoje

Vnitini a venkovni mista a prostory poskytuji prilezitosti pro rozvoj v oblasti socidlni-

ho, emociondlniho, fyzického a kognitivniho vyvoje.

Co hledat:

Jsou dostupné ptirodni komponenty k lezeni, udrzovani rovnovéhy, prolézani, vy-

skakovani a seskakovani, zdvihani a pohybovani jinymi specialnimi zptisoby.

e Jsou poskytnuty vyvojoveé piimeiené pomicky ¢i nastroje k pozorovani, manipula-

ci, sbirani a stavéni.

e Do prostedi ditéte jsou zahrnuty rtizné smyslové zazitky — povrchy, zvuky, chuté,

viné a vzhledy.

e Predméty na podporu jazykovych dovednosti, matematickych dovednosti, umélec-

kého a kreativniho vyjadieni jsou snadno dostupné.

e Pomiucky k vytvareni vyrobkt z ptirody — napt. stavebni nastroje vhodné pro déti

(pily, kladivko, hiebiky) jsou poskytovany pod pec¢livou kontrolou.
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e Zmény v ro¢nich obdobich a pocasi dne jsou peclivé zvazovany, aby bylo zajisté-

no pohodli ditéte a bezpecnost.

e Materidlni prostfedi je pestré a zahrnuje spektrum moznosti — dostatek stinu, slu-
necné prostory, vétrolamy, oteviené prostory, malé skrySe nebo boudy, plochy na

shromazd’ovani, plochy pro stavéni a plochy pro uméni, hudbu a pohyb.

e VyuZivané materialni prostory a s nimi spojené programy podporuji Uictu k pfirodé

a zivému svétu.

e Jsou zahrnuty ,,sdilené prostory*, kde se déti potkavaji, aby si obstaraly nastroje,

potieby, podivaly se na néasténku, atd.

e Prostor je rozdélen do jasn¢ vymezenych oblasti pro rtizné druhy ¢innosti, zajist'u-

je, aby jedna aktivita nezasahovala do jiné.

e Prostor neni vzhledové ohromujici nebo prespfilis stimulujici. Je k dispozici dosta-

tek mista pro rozjimani a klidny osobni ¢as.

Venkovni prostory

Déti potiebuji fad, zejména déti, které jsou vizualné-prostorovi myslitelé a déti, které
maji problémy ve smyslovém vnimani. Rozdéleni venkovniho prostoru na oddélené ¢asti mii-
plochy. Poskytnutim oblasti s jasné definovanou aktivitou dostavaji déti ptilezitost rozhodo-
vat se a planovat podle svého. Tyto oddélené plochy snizuji konflikty mezi détmi a zvySuji
schopnost ditéte soustiedit se na vzdélavaci aktivity. Naptiklad, jeden zptsob, jak zvysit GCast
deti, které by mohly byt nejisté ve venkovnim prostiedi, je, nechat je s sebou ptinést hracky,

které by mohly byt zahrnuty do hracich aktivit.

48



Tento diagram ukazuje jen jeden piiklad venkovniho prostoru, ktery byl rozdélen do
casti/ploch. Kazdy plan by mél byt upraven tak, aby se do n¢j vesly jedine¢né vlastnosti kaz-

dého prostoru.

Entry Feature / Gathering Area

CUNCTN G

o
l Music and

' l Movement

[
. Access/Divider
Rt Y

Building Area Nature Art Area

Storage Area

Ziva zvifata ve tfidé

Jednim znejlepSich zplsobl jak deti sezndmit s environmentdlni vychovou a
vzdélavanim je skrz zvifata. Malé déti maji pfirozeny blizky vztah ke zvifatim a velmi brzy
mohou byt u€eny, aby vii¢i nim byly nézné a rozumély jejich potiebam. Smysluplné aktivity,
kter¢ zahrnuji déti jako ptirodovédce a pecovatele, mohou vstipit hodnoty humanniho

zachazeni se zvitaty.

Mezi vhodné aktivity ve vnitinim prostiedi patfi vlastnéni akvaria (pro ryby, Zaby

nebo $neky), pozorovani ptakl v krmitku, pée o mravenc¢i farmu, chovat urcita zvirata jako
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domaci mazlicky. Pfi vybéru domaciho mazlicka vezméte v potaz mistni pfedpisy, zatizeni

nebo dostupné stanovisté¢, naklady na péci, manipulacni moznosti, kulturni normy a

bezpecnost. Pouzijte vice nez klece k vytvofeni skutecného biotopu nebo domovu pro vase

tfidni doméci mazlicky. Vyvarujte se uvolilovani neptivodnich druhti do volné ptirody. Bud'te

si védomi a postupujte podle statnich a federalnich zakont a pfedpisti vztahujicich se k chovu,

sbéru a uvolnovani zvifat.

Zdravotni hlediska pro ziva zvifata

Kdyz jsou ptitomna ziva zvifata, mély by byt vzdy a pec¢livé dodrzovany zakladni

principy pro optimalni zdravi zvifat a déti.

Déti a dospeli by si méli myt ruce po kazdé interakci se zvifetem a mezi

interakcemi se zvitaty odliSného druhu.

Doméci zvifata by méla byt pod dozorem dospélého, pokud je snimi dité

v interakci.

Upozornéni: Vetejné Skoly, programy péce o déti a Head Start program jsou vSechny

omezeny zvlastnimi predpisy tykajici se zivych zvirat ve tfidach déti raného véku. Ty

se v poslednich letech zptisnily v disledku obav z nemoci, alergenti a zranéni.

Zasada 5.2 — Prirodni komponenty

Zaclenovani ptirodnich slozek do mist a do prostfedi je nezbytné, pokud maji byt

ptilezitosti k u€eni a rozvoj co nejvetsi.

Co hledat:

Ve venkovnich prostorach je omezovano pouzivani asfaltu; jsou zaclenovany

zahrady, lesy, pfirodni cesty a dalsi pfirodni prvky.

Ptirodni materialy jsou pouzivany pro vytvoieni prostiedi a predméty pro hru

vevnitf 1 venku.

Do venkovniho prostiedi jsou zahrnuty hojné se vyskytujici ,,volné ¢asti* (klaciky,
listy, semena, polena, kaminky), zemni materidly (ptida, pisek a horniny), nerovny

terén (nerovné, kamenité a narocné oblasti).
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e Jsou k dispozici bezpecné a kontrolované vodni prvky.

e Venkovni prostory jsou upravené tak, aby lakaly vhodné voln¢ zijici Zivocichy,

vetné ptakli a hmyzu.
e Do vnitiniho prostfedi jsou zaclenény rostliny.

e Ve venkovnich prostorach jsou pouzivany puvodni druhy rostlin, aby déti védély,
jaké je jejich biologické dédictvi, ke snizeni udrzby a k podpotfe plivodni fauny,

jako jsou motyli a ptaci.

e Venkovni a vnitini prostory zahrnuji Sirokou Skalu pfirodnich prvka a materidlt
k podpofe zajmu a k povzbuzeni k interakci. Materialy uvnitf jsou ¢asto ménény,

dilezitou roli hraji sezonni zmény v pfirodnim svéte.

Navrhy moznych pfirodnich komponentu, které lze pouzit v interiéru

Nasledujici seznam ukazuje jen nékteré z ptirodnich zdroji, které mohou byt pouzity

V programech environmentalni vychovy a vzdélavani déti raného véku:

e 7ivé rostliny (zadné jedovaté rostliny)
e musle

e dfevéné Spaliky

e kameny
e pafezy
e bylinky
e Sisky

e kvétiny
e semena
e pisek

o klaciky (vétvicky, bambus)
e voda

e horniny a mineraly.

Tyto piirodni slozky mohou byt vyuzity k vytvofeni pfirozeného prostiedi; pro

zvukovou a hudebni tvorbu; pro uméni a femesla; pro rozvoj hrubé motoriky (udrzovani
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rovnovahy, napodobovani, manévrovani); zdobeni stén a pokojl, pfepazky prostorti, soucasti
vafeni. Mohou byt také pouzity k manipulacim pro matematické dovednosti (seskupovani,
ttidéni, fazeni, klasifikaci, pocitani), smyslové zkuSenosti, konstrukce a stavéni a pro védecké

zjistovani.
Zasada 5.3 — Pohodli pro déti i dospélé

Pohodlna a ldkava mista a prostory jsou nezbytné proto, aby nastalo uceni a rozvoj.

Bez pocitu pohodli je pro dospé€lé nebo déti velmi obtizné, aby méli ze zkuSenosti prospech.
Co hledat:
e Jsou zahrnuty prostory pro jednotlivce 1 oblasti ke shromazdéni skupiny.
e K dispozici je dostatek sezeni pro dospélé a déti.
e Mista vyvolavaji pocit bezpeci a jsou zjevné piistupna a lakava.

e Jsou poskytnuty zakouti a skuliny na podporu objevovani a k umoznéni pocitu

ukrytu.
e Je k dispozici stin a ochrana pted vétrem a nevlidnym pocasim.

e Kdykoli je to mozné, jsou k dispozici piirodni prvky pro zahfati, ochlazeni,

pristfesi a osvétleni.
e Mista jsou esteticky piijemna.
e Prostor ke hram je pfizplisoben mistni kultufe a mistnimu klimatu.
e Oblasti jsou navrzeny k povzbuzeni pocitu dobrodruzstvi a objevovani.
e Je poskytnut snadny piistup a uschova ptirodnich material.
Zasada 5.4 — Udrzba a pouZitelnost

Mista a prostory musi byt udrzovany v dobrém stavu, aby bylo zajist€éno bezpeci.
Udrzba by méla byt provadéna podle osvédéenych postupti a méla by zajistit, aby byly déti
ochranény pied nebezpeCnymi situacemi, kterym mulze byt zabranéno prostiednictvim
odpovidajici udrzby.
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Co hledat:

e Jsou kdispozici prosttedky kpéci o pfirodni prostiedi (naradi, voda,

kompostovani, dostupné skladovani).

e Materialy pouzivané na vystavbu/vyrobu jsou vybirany v souladu s myslenkou

udrzitelnosti zivotniho prostiedi.
e Do venkovniho prostiedi je zaClenéno vhodné oploceni, znaCeni a cesty.
e Vhodné pfedméty jsou v dosahu déti, nevhodné predméty nejsou v dosahu déti.
e Zafizeni spliuji platné regulacni normy.
e Détem jsou poskytnuty piileZitosti peCovat o sviij prostor.
Ziasada 5.5 — Zdravi, bezpecnost a rizika

Aby byla zajiSténa bezpec¢nost a ochrana zdravi déti, je nezbytné dostate¢né planovani,

kontrola a bdélost.

Co hledat:

e Bylo dokonceno posouzeni rizik, kterd se vztahuji k environmentalnimu,

biologickému, chemickému a stavebnimu nebezpeci.
e Jsou dodrzovany zdravotni a bezpe€nostni normy a v misté€ je plan fizeni rizik.
e Jsou stanoveny, sdileny a pochopeny pohotovostni plany.

e Rodi¢e rozuméji podstaté zazitkli ditéte a maji realnd ocekavani od venkovnich

aktivit.

e Zaméstnanci jsou dostate¢né proSkoleni; jsou k dispozici zdroje pro poskytnuti

prvni pomoci.
e Kazdy ze zamé&stnanci zna svou vlastni povahu k riziku.

e Dospéli rozuméji svym povinnostem — dohlizi, vedou a jsou vzorem/spravnym

ptikladem.
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Zasada 5.6 — UdrzZitelnost Zivotniho prostiedi

Programy a vybaveni by mély vytvaret udrzitelnost zivotniho prostfedi a poskytovat

pozitivni piiklady.
Co hledat:

e Design vybaveni a realizace programu se vyznacuji environmentalné
zodpoveédnymi postupy, jako je Setieni energii a Setfeni vody, spravné nakladani
sodpady (napt. recyklace a kompostovani), produkce a ptiprava potravin,

minimalni pouZiti jednorazovych materialt.
e Materialy jsou vybirany s ohledem na udrzitelny rozvoj.
e Materialy jsou vybirany s ohledem na zdravi uzivatelt.

e Venkovni provedeni pfispiva k udrZitelnosti vnitiniho prostiedi (napf. pfistup

k slune¢nimu zafeni).
e Ochrana proti skiidctim - v pfipad¢ potteby se pouzivaji netoxické alternativy.
e Udrzbové postupy a materialy jsou pouzivany s ohledem na udrZitelnost a zdravi.

e Tam, kde je to vhodné, je shromazd’'ovana a skladovana destovad voda pro pouziti

na zahradé.

Zabvyvajici se feSenim bezpecnosti

Je prospésné tesit obavy rodicl, jez mohou mit z venkovnich zkuSenosti, otevien¢,
upiimné a s citem. Vysvétlete, ze necistoty, tiisky, mokré obleceni a odfena kolena jsou
soucasti interakce s na§im piirodnim svétem. Cast vrozeného vzruseni ze setkani s pfirodou
Vv jejich vlastnich podminkach je pocit dobrodruzstvi, ktery ptfichazi pii skakani v kaluzich,
balancovani na kladé¢ a houpani se na vétvi stromu. Pokud sdélime rodi¢im, ze takové
zkuSenosti pfinaseji détem riist, rozvoj a potéSeni a ze spolu s t€émito zkuSenostmi jsou piijata
1 zakladni opatieni, presvéd¢ime urcité i toho nejopatrnéjsiho rodice, ze ptinosy prevazuji nad

obavami.
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Nekteré aspekty:

Zhodnot'te vysku a sklon ptirodnich prvkil a staveb.

e VyzkousSejte pevnost potencidlné zatizenych struktur (vétve stromil, trouchnivéjici

klady/dtevo, bfidlicové vystupujici vrstvy).

e Podporujte vhodné obleceni, obuv a pokryvku hlavy (mozna nabidka véci z tiidni

skryse), véetné ochranného odévu pred sluncem a hmyzem.

e QOdstrante ostré pady k vodég, fezné hrany, potencidlni pasti a nebezpeci udusSeni.

e Omezte piistup k automobilové doprave.

e Poskytnéte bedlivy dozor, aniZ by byl pfili$ rusivy.

e Diskutujte o jednotlivych opatienich pravidelné s détmi (jako je naptiklad

ponechédni nezndmého zivocicha samotného a fici o ném dospélému).

e Budovat dovednosti postupné, zvySovat fyzické limity v prabehu casu.

e Zajistit trvaly rozvoj zaméstnancii v pfipravenosti na stav nouze.

Rodicovsky pruvodce ke hie v pfirodé

Hra v ptirod€ neni nebezpecnéjsi nez mnoho jinych véci, které déti Casto délaji, jako je
beh po schodech, hrani fotbalu, jizda v auté nebo jizda na tiikolce. A zatimco hra venku mé

rizika, ptinasi i skute¢ny vyvojovy prospéch.

Vzdy byste, samoziejmé, méli zvazit bezpecnost, ale nenechte se uchvatit drobnymi
nebezpecimi. PfestoZe nejcastéjsi pri¢inou détského nahodného iimrti jsou automobilové ne-
hody, stejné vozite své dité na mista autem. Nenechte, aby se kvili stejné zvladnutelnym ne-
bezpecim drzely vase déti dal od her v ptirod¢. Nakonec, vase déti se musi naucit zvazovat
rizika, posuzovat své limity a procvicovat zodpovédnost. Neni pro né lepsi naucit se t€émto
dovednostem lezenim na stromy na dvote v 8 letech nez ¢ekat, az jim bude 16 a budou za
volantem automobilu? (Finch, K. A Parent’s Guide to Nature Play (Omaha, Nebraska: Green
Hearts Institute for Nature in Childhood, 2009).

55



Modelové chovani

,Malé déti nemohou chéapat pojeti omezenych piirodnich zdroji nebo Setieni s energii;
mohou nésledovat vas priklad a ucit se chovani, které snizi jejich ekologickou stopu a které
bude mit vliv na jejich rozhodovani v nasledujicich letech.” (American Forest Foundation,

Project Learning Tree, 2010).

Ucitelé a tidici pracovnici mohou vytvaiet vzor environmentalné ptatelského chovani
a také délat své zameéry vyslovené k détem. Napftiklad, ucitel miize fici détem: ,,Pouziji dru-
hou stranu papiru, protoze jim nechci plytvat. Papir je vyroben ze stromi, a pokud budeme
spotiebovavat mén¢ papiru, pak mén¢ stromi bude vykaceno a nebudeme muset kupovat tolik
papiru.” Je dilezité zamérné pouzivat slova jako ,,plytvat®, ,,pfili§ mnoho* a ,,neni dost®, aby
to détem pomohlo piremyslet nad tim, kolik lepidla, papiru, barvy, mydla, vody a potravin

potiebuyji.

Podobn¢ mohou ucitelé upozornit na pouziti jinych zdroji: ,,Chystdm se zhasnout
svétlo, protoze ho nepotiebujeme, kdyz sviti slunce do oken. Tak nepouzivame vice elektfiny,
neZ potiebujeme.” StarSi déti se mohou ucit o tom, jak se vyrabi elektiina, kterou uZivame,
z uhli (v zavislosti na regionu), a ze pokud budeme spotiebovavat méné elektiiny, méné uhli

bude spaleno a méné vlakti bude dopravovat uhli, cozZ mén¢ znecisti ovzdusi.

Slovni zasoba pro ekologické chovani: biologicky odbouratelny, kompostovani, orga-

nicky, plytvat, opétovné pouzit, recyklace, Setfit.

Pro vice programovych napadua: Phil Boise. Go Green Rating Scale for Early Childho-
od Settings Handbook (Redleaf Press, 2007). Assessment checklist.

Klicova charakteristika 6: Priprava pedagoga

Pedagogové environmentalni vychovy a vzdélavani déti raného véku jsou schopni pla-

novat a realizovat vysoce kvalitni a vyvojove pfiméfené programy pro malé déti.
Zasada 6.1 — Zaklady environmentalni vychovy a vzdélavani déti raného véku

Pedagogové EVV DRV spojuji své porozuméni vyvoji ditéte a vyvojoveé piimérenou

praxi se zakladnim porozuménim ciltim, teorii, praxi a d€jin v oblasti environmentalni vycho-
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vy a vzdélavani. Tyto znalosti poskytuji pevné zéklady, na kterych pedagogové buduji svou

vlastni praxi.
Co hledat:

e Je pochopena skutecnost, ze environmentalni vychova a vzdélavani a vychova a

vzdélavani déti raného veéku maji mnoho spole¢nych cili. Pedagogové by méli:

o poznat Siroky obzor, ktery EVV zabird obsahujic pojmy jako systémy, vzajem-
na zavislost a interakce mezi lidmi, ostatnimi Zivymi organismy, materialnim

prostiedim, vystavénym nebo navrzenym prostiedim,

o rozumét, Ze vychova a vzdélavani déti raného v€ku a environmentéalni vychova
a vzdélavani sdileji mezioborovy nédhled a integruji znalosti ze vSech akade-
mickych oborti (tj. spole¢né cile mezi environmentalni a mirovou vychovou a
vzdélavanim zahrnuji rozvoj empatie, péci a pocit soundlezitosti ke spolecen-

stvi).

e Jsou pochopeny skute¢nosti, ze EVV se uskute¢iiuje v riznych prostiedich a ze
zdroje pro podporu, programové pozadavky a dalsi faktory se 1isi od kontextu ke

kontextu.
Zasada 6.2 — Profesni odpovédnosti/povinnosti pedagoga

Environmentalni vychova a vzdélavani je profese, kterd udrzuje vysoké standardy pro

vyuku a profesionalni jednani.
Co hledat:

e Je poskytovana environmentdlni vychova a vzdélavani, kterd je pfimétend, kon-

struktivni a relevantni pro malé déti. Pedagogové by méli:

o urcit zpisoby, kterymi environmentalni vychova a vzdélavani mize podpofit

rozvoj malého zZaka,
o chovat se béhem vyuky zodpovédné, s respektem a rozumné,

o respektovat proces zjiStovani a aplikaci environmentalniho zkoumani ve vyu-

ce.
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e Je chapana potieba pro pedagogy byt aktivnimi studenty ve své profesi. Méli by:

o znat a praktikovat zplisoby neustalé aktualizace informaci o Zivotnim prostiedi
a pedagogice déti raného véku, soucasny vyzkum, environmentalni vychovné

a vzdélavaci materialy a vyukové metody,

o zamyslet se a ucit se z osobni praxe jako pedagog EVVDRYV jak samostatné

tak i s jinymi odborniky a kolegy,

o vyhledavat pfilezitosti ucit se zakladni obsah a dovednosti v realném svété zi-

ey

votniho prosttedi, zejména v ramci komunit a ekosystémii, v nichz Ziji a uci.
Ziasada 6.3 — Environmentalni gramotnost

Pedagogové environmentalni vychovy a vzdélavani déti raného véku maji porozumée-

ni, dovednosti a postoje souvisejici s environmentalni gramotnosti a vyukou.

Co hledat:

Dokonalé ovladani dotazovani, analyz/rozbora a interpreta¢nich/vykladovych do-

vednosti.

Pochopeni environmentalnich procesti a systémd.

Disponovani dovednostmi pro feSeni problému zivotniho prostiedi.
e Disponovani vysokou mirou osobni a obCanské odpoveédnosti.
Zisada 6.4 — Planovani a realizace environmentilni vychovy a vzdélavani

Pedagogové poskytuji mezioborové prilezitosti k uceni, které maji zdsadni vyznam pro

environmentalni vychovu a vzdélavani a jsou vyvojové pfiméfené pro malé déti.
Co hledat:

e Je pouzivany rozsah vyukovych metod pro splnéni potteb odlisnych zakt. Pedago-

gové by méli:
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o znat a pouzivat metody pro prezentaci zivotniho prostfedi nebo environmental-
nich probléml vhodnymi a poutavymi zptsoby pro zaky odlisSného véku, za-

zemi, s odliSnym stupném znalosti a vyvojovymi moZnostmi,

o vybirat materidly a strategie pro environmentalni vychovu a vzdélavani, které

jsou vyvojove piimeéteng,

o rozpoznat a uznavat pravoplatnost riznych kulturnich pohledi pfitomnych ve
skupiné zakl; pedagogové by méli ptizplisobit vyukové postoje reakcim na ty-

to pohledy a vyuzit je jako zdroj vzdélavani,

o pouzivat fadu vyukovych metod a strategii vhodnych pro environmentélni

vzdé¢lavaci obsah a kontext,

o pouzivat kulturné, jazykové a vyvojové vhodné vyukové metody pfimétené di-

téti a cilim programu.

Je planovana efektivni vyuka. Pedagogové by méli:

o planovat environmentalné vzdélavaci vyuku ptiméfenou veéku a programy, kte-
ré spliluji vyukové cile,

o vypracovavat plan pro environmentalné vzdélavaci vyuku, kterd podporuje ko-
ordinaci nebo integraci oborti nebo napoméhd k dosazeni konkrétnich cila

EVV nebo napoméha rozvoji ditéte.

Je pouzivéana tfada environmentalné vzdélavacich materialt a zdroji. Pedagogové

by méli:

o rozumét zplUsobim, jimiz miZze byt komunita zdrojem pro EVVDRYV, znat
mistni podniky, prosp&sné spolecnosti, vladni agentury, neziskové organizace a

dalsi zdroje, které se mohou ucastnit vyukovych programii a podpofit je,

o znat a pouzivat zdroje informaci o vyukovych materidlech a dalsi zdroje vCetné
Skolenich nabizenych narodnimi, stdtnimi a mistnimi environmentalné vzdéla-

vacimi programy, programy rané¢ho détstvi a odbornymi organizacemi,
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pouzivat rGzné nastroje pro environmentalni pozorovani, méfeni a sledova-

o

ni/kontrolu (napft. zvétSovaci skla, mikroskopy, stérky, pinzety) a naucit zaky

je bezpecné a spravné pouzivat,
o pochopit dilezitost bezpecného prosttedi napomahajiciho uceni uvnitt i venku,

o zndt a pouZzivat rizna prostfedi pro EVVDRV odpovidajici riznym tématiim a
dostupnym zdrojim. Ty mohou zahrnovat Skolni dvtr, laboratof, polni prostie-
di, prostfedi komunity, muzea, zoologické zahrady, ukazkova mista nebo kni-

hovny,

o planovat a realizovat vyuku, ktera v prvé fadé spojuje obsah s détskym mo-
mentalnim prostfedim a zazitkem, a poté rozsifuje obzory Zakl o environmen-

talnich zalezitostech a kontextech.
Sdileni

Pomozte détem, aby se pozorné divaly, pozorn¢ naslouchaly a pochopily svét ptirody
bohatymi a rozmanitymi zplsoby, poskytovanim piileZitosti obdivovat krasu piirody. Toto
bude fungovat nejlépe, pokud pedagog ocetiuje krasu ptirody a sdili s détmi perlivé vzory
mrazu Vv trave, vani desté, vrkani holubt, hladkost ¢i drsnost kament, nebo slozitost t€la ko-
bylek.

Zvidavost a zkoumani

Déti jsou piirozené zvidavé a bavi je zkoumat a hrat si. Hra a zkoumani podporuji roz-
voj ditéte ve vSech oblastech — télesné, poznavaci, socialni a emocionalni. Pldnovani pro déti
je nejefektivnéjsi, kdyz jsou aktivity pevné nevymezené, multimodalni, vice smyslové a ne-

obvyklé:

Pevné nevymezené/oteviené: ZkuSenost nebo aktivita by mély mit mnoho moznych

vystupti — co déti vytvari a uci se — a provedeni/zpracovani — jak déti pfistupuji k aktivité nebo

k projektu.

Multimodalni: Aktivity poskytuji pro déti piilezitosti byt v interakci se svétem rtizny-

mi zptsoby — pohybové, kinesteticky, hudebné, verbaln€ nebo vizualné-prostorove.
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Vice smyslové: Aktivity, které stimuluji tolik smysld, jak je to jen mozné — zrak,

sluch, ¢ich, hmat, a pokud je to vhodné, i chut’ — jsou pro déti (a vSechny ucici se) smyslupl-
n¢j$i a podporuji neurologické spojeni ve vice oblastech mozku. VEtsi propojenost podporuje

dlouhodobou pamét’ a znalosti, které jsou spojené s vlastnimi zivoty ucicich se.

Neobvyklé: Aktivity, které se vymykaji rozumu — napiiklad, pozadani déti, aby malo-
valy pod stolem kiirou nebo Stétcem, nebo poskytnuti zvétSovacich cocek ke zkoumani listh

nalepenych pod stolem vyvolava zvédavost, ktera zase stimuluje nervova spojeni.
Zasada 6.5 — Podpora uceni

Pedagogové EVV DRV vytvaieji klima, v kterém jsou déti motivovany k uéeni o Zi-

votnim prostfedi a k jeho zkoumani.
Co hledat:
e Pro déti jsou zaclenény prilezitosti zkoumat svét kolem sebe na vlastni ktizi.

e D¢étem jsou poskytovany prilezZitosti sdilet své nazory a myslenky se svymi vrstev-

niky a s dospélymi; lektofi aktivn€ a disledné poslouchaji, co déti fikaji.

¢ Je maximalizovano uceni posilované otevienosti a spolupraci mezi détmi a vytva-

feni inkluzivniho vzdélavaciho prostredi.

e Rozli¢né kultury, rasy, pohlavi, socidlni skupiny, véky a perspektivy jsou zaclen¢-

ny s respektem, rovnosti a s uzndnim hodnoty takovéto rozli¢nosti.
e Riizna zdzemi a perspektivy jsou pouzivany jako vyukové zdroje.

o Spravné planovani je rozsiteno o flexibilitu, vyuzivani vzdélavacich ptilezitos-
ti; zména ucebnich pland, pokud je to vhodné, k vyuziti neo¢ekavanych piilezi-
tosti (naptiklad, Skolni akce nebo akce komunity, udalosti ze zprav), dotazli a

zajmu zakl, vyukovych momentt.

o Prolinejte riizné vyukové metody a aktivity k dosazeni vyukovych cili (napf.
dotazovani, malé skupinky, projekty, diskuze). Délejte plynulé piechody od
jedné k druhé.

61



o Spolupracujte s jinymi vyucujicimi - pfizpisobujte vyukové piistupy podle po-
tfeby k prolinani nebo doplnovani vyukovych stylti a ke spliiovani spole¢nych

environmentalné vzdélavacich cilu.

Strukturovani aktivit

Aktivity by mély byt planované s jasnym zacatkem, stfedem a koncem. Na zacatku ak-
tivity feknéte kratce détem, jaka bude posloupnost aktivity, véetné piechodi: ,,U¢itelka Jenny
Vam tekne, kdy bude ¢as pro Vasi skupinku obléci si kabaty. Vezmeme si nase poznamkové
bloky o ptirodé a pijdeme zjistit, kolik zivo¢ichii mizeme nalézt na stromech na nasem hfisti.
AZ mé uslysite zpivat pisnicku o uklizeni, bude Cas setadit se u dvefi. Poté pijdeme do kruhu
a podélime se s naSimi kamarady, co jsme nasly.” Zacatek aktivity je také Cas pro vyvolani
nadSeni: ,,Zajimalo by mé&, jaké druhy Zivoc¢ichii mohou Zit na stromech na naSem hfisti. Ma

n¢kdo o tom néjakou predstavu?*

Ziskani sebeduvéry

Ucitelka byla v Minnesoté pomérné nova a nebyla si jista cestovat po zamrzlych ryb-
nicich, zejména s détmi. Po Skoleni — zjistovani, jak urcit hloubku ledu, silu a bezpe¢nost — se
S opatrnosti odvazila. Zacala se citit pohodIngji, ochotnéji s détmi prozkoumavala a byla
schopnd pomoci détem zajistit jejich vlastni bezpe¢nost. Nyni spole¢né se svymi zaky nadse-

n¢ vrta nebozezem do ledu ke zkoumani a k vyvolani udivu.
Zasada 6.6 — Hodnoceni a kontrola

Pedagogové EVV maji znalosti a dovednosti pro hodnoceni pokroku zakt a pro kon-
trolu efektivnosti svych vlastnich programti. Prostfednictvim téchto hodnoticich aktivit, mo-
hou pedagogové urcit déti, které mohou potiebovat dalsi pomoc i ohodnotit pokrok sméfujici

K plnéni cilu.
Co hledat:
e Je pochopen vyznam hodnoceni, a pokud je to vhodné, méli by pedagogové:

o znat narodni, statni a mistni standardy a hodnotit EVV vychazejici z téchto

standardu,
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O

rozvijet a pouzivat pro hodnoceni vysledkll uceni rtizné strategie, odrazejici
standardy oblasti pfedmétu a environmentalné vzdélavaci cile a ukoly (napf.

rubriky, kontrolni seznamy, asopisy),

popsat a vyuzivat prostfedky na pomoc détem nastavit si pro dosahovani sva
vlastni o¢ekavani; diskutujte o dulezitosti téchto schopnosti na zaklade¢ toho, ze

EVV klade diraz na vzdélani zaméfené na uéiciho a na celozivotni studium.

Jsou hodnoceny vysledky vzdélavani, véetné postojli, presvédceni, ¢innosti a zapo-

jovani se do uceni, stejné jako znalosti o Zivotnim prostiedi.

Jsou odborné vyuzivany vzdélavaci zkusenosti a hodnoceni ke zlepSovani budouci

vyuky. Pedagogové by méli:

O

organizovat, interpretovat a pouzivat vysledky odliSnych druhti hodnoceni ku

prospéchu dalsich zacastnénych a k pomoci zménit a zlepsit budouci vyuku,

prokazovat ochotu a schopnost shromazd’ovat dalsi informace od déti a o dé-

tech k pomoci zménit a zlepsit budouci vyuku,

hledat pitilezitosti k zamysleni se, individudlng i s kolegy, nad svou vyukovou

praxi a roz$ifenou praxi environmentalni vychovy a vzdélavani v ramci oblasti,

veést denik a zdznam o tom, co fungovalo a co ne.

Je pouzivano vyvojové ptiméfené hodnoceni. Pedagogy pouzivané vyvojové pri-

métené hodnoceni miize zahrnovat nésledujici:

O

prabézné pozorovani déti,

poslouchani pfipominek déti a pokladani objasnujicich otazek, co se tyce jejich

fungovani,
vedeni neoficialnich zdznamt nebo poznamkovych blokd,

vyzvani déti, aby reprezentovaly své znalosti prostiednictvim kresby, ptib&hu,

tance, nadiktovanim zapisu do deniku nebo slovnim vysvétlenim,
komplementace ukazek prace ditéte v portfolio,
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o pouzivani skupinovych hodnoceni jako je nasténnd malba, hra, tanec, stavebni

projekt,

o sestavovani KWL (znat-uvazovat-ucit se) grafu, ktery zobrazuje pocatecni zna-
losti déti o tématu, jejich uvazovani a diskuze déti, zatimco shromazd’uji nové

poznatky.

e Sledovani pouzivanych knih, zapojeni déti do aktivit nebo jak se znalosti objevuji

v jejich hte:

o pouzivani ptibeéhl s procviCovanim jazykovych dovednosti doprovazenych fo-

tografiemi k zdznamu skupinového uceni.

Flexibilni hodnoceni

Malé déti se uci a ukazuji své uceni mnoha riznymi zptisoby. Hodnotici strategie by
mély byt flexibilni, spliiovat stanovené cile a byt navrzeny s védomim, ze uceni neni jednodu-
chy vstupné-vystupni proces. Malé déti zpracovavaji informace jedine¢né a ne vzdy viditelné.

Dopad zkusenosti ze tiidy se mize ukdzat doma, nemusi byt nutné ve skole.

V ptilohdch dokumentu jsou dale uvedeny pouzité zkratky, citované zdroje, odkazy,
prehled vybranych teoretikt dilezitych pro EVV DRV, kontrolni seznam pro obsah vychovy
a vzdelavani déti raného véku — co by mély splilovat ucebni osnovy, tabulka vyvoje ditéte a
role pedagoga v jednotlivych obdobich raného véku. Na zavér dokumentu je zminka o narod-

nim projektu The National Project for Excellence in Environmental Education.

IV. Strucné predstaveni dokumentu Ramcovy vzdélavaci program pro

predskolni vzdélavani (RVP PV)

Rémcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani je nejzasadnéjsi dokumentem
pro predskolni vzdélavani v CR. Na jeho zpracovani se podilel autorsky tym, v jehoZ &ele

stala PhDr. Katefina Smolikova (VUP Praha).

RVP PV vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdéla-
vani déti predskolniho véku. Podle zasad uvedenych v RVP PV si kazd4 mateiské Skola vy-
tvari svlj vlastni Skolni vzd€lavaci program, podle néjZz se na Skole uskutecniuje vzdélavani.
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Pro podporu mateiskych $kol pfi tvorbé SVP byl v roce 2005 vytvofen Manual k piipravé
Skolniho (tfidniho) vzdé€lavaciho programu. Kazdy pedagog si pak na své tfidé vytvari svij

vlastni tiidni program, ktery musi byt v souladu s SVP a tim i s RVP PV,

V RVP PV je fesena organizace, pojeti, cile a podminky ptedSkolniho vzd€lavani,
vzdélavaci obsah, vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimotradné
nadanych, autoevaluace a hodnoceni déti, zasady pro zpracovani SVP a povinnosti predskol-
niho pedagoga. Vzd¢€lavaci obsah je Clenén do 5 vzdé€lavacich oblasti: biologické, psycholo-
gické, interpersonalni, socidlné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou nazvany: ,,Dité a
jeho télo®, ,,Dit¢ a jeho psychika®, ,,Dité a ten druhy*, ,,Dit¢ a spolecnost™ a ,,Dité a svét®.
Jednotlivé oblasti, resp. jejich obsahy, se vzdjemné prolinaji, prostupuji, ovliviiuji a podminu-

ji, proto je nutné propojovat tyto oblasti i v praxi.

Environmentélni vychova a vzdélavani je feSena predevs§im v oblasti ,,Dité a svét“. Do-
tyka se samoziejme i ostatnich oblasti, ale ne v tak velké mife. Jsou zde stanoveny dil¢i vzdélavaci
cile, tedy co by mél pedagog u ditéte podporovat, vzdélavaci nabidka, o¢ekavané vystupy a rizika,
kterd ohrozuji uspéch vzdélavacich zaméra pedagoga. Hlavnim zamérem vzdélavaciho usili peda-
goga v environmentalni oblasti je podle RVP PV zalozit u ditéte elementarni povédomi o
okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi — po€inaje nejblizSim okolim a
konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit elementarni zaklady pro ote-

vieny a odpovédny postoj ditéte (Cloveka) k zivotnimu prostiedi.

V.  Seznameni s dokumentem Environmentalni vychova v piedskolnim

vzdélavani — hledani optimalni podoby (HOP)

Tento dokument vznikl jako reflexe na potieby a poptavku ugitelek MS po vice pro-
pracovanych podkladech pro realizaci EVV DPV nez je RVP PV. Jeho cilem je poskytnout

pii realizaci EVV oporu tém ucitelkam, které ji potfebuji.

Autorky dokumentu fes$i vyzkumnymi metodami otazku: ,,Co vSechno by mélo byt
soucasti environmentalni vychovy v predskolnim vzdélavani?* a nasledné hledaji kritéria op-
timalni podoby tohoto vzdélavani. Cilem vyzkumného Setfeni bylo tedy vytvoreni seznamu
kritérii ¢i ukazatelli a usporadat je do logicky provazanych celku tak, aby se v nich ucitelky a

ucitelé MS dobie orientovali.
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Vysledkem je dokument nazvany Kli¢ové oblasti a kritéria realizace environmentalni
vychovy v pfedskolnim véku. Obsahuje vycet kritérii idedlni podoby realizace environmen-

talni vychovy, které jsou rozttidény do kli¢ovych oblasti (kategorii): Dité, Ucitel a Prostiedi.

Dlouhodobym cilem environmentalni vychovy podle tohoto dokumentu je, aby se
dnesni déti — az dospéji — rozhodovaly pro ptirodu (proenvironmentalng). Cili rozvijet takové
jejich kompetence, které smétuji (pfevazné k budoucimu) zodpovédnému proenvironmental-
nimu chovani. Ukolem environmentalni vychovy v MS je predeviim déti fadné motivovat,
rozvijet jejich environmentalni senzitivitu, seznamit je se zakladnimi ekologickymi zakoni-
tostmi a také se zakladnimi vyzkumnymi dovednostmi. Privodcem jim ma byt "trojlistek uci-

teld", tj. rodice, ucitelka a prostiedi (ptiroda).

Prvni oblast zajmu, tj. oblast nazvana Dité, se zaméfuje na environmentalni senzitivi-
tu, environmentalni zékonitosti, vyzkumné dovednosti a zapojeni do udrzitelného Zivota.
V oblasti zajmu U¢itelka (uéitel) v MS je seznam doporuceni pro tyto osoby. Tieti oblast za-
jmu se vénuje prostiedi. Jsou zde doporuceni pro Skolni zahradu (popf. nejblizsi okoli) a

vnitini prostiedi MS.

Na zacatku dokumentu HOP autorky také popisuji, jaka je situace s EVV DPV u nés
v CR i jaka je situace v zahrani¢i. Najdeme zde mimo jiné i informace, tykajici se sou¢asné
odborné literatury, ve které 1ze nalézt pomoc pfi realizaci EV, i mista, kde se lze inspirovat a

kde ziskat motivaci.
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PRAKTICKA CAST

VI. Metodika

e Obsahova analyza dokumentti
e Vytvoreni dotazniku

o Dotaznikové Setfeni

Nejprve jsem podrobné prostudovala vSechny tii dokumenty.

Pro objektivnost komparace dokumentt jsem vytvofila on-line dotaznik (viz Pfiloha).
V ném bylo 8 otdzek uzavienych, 4 otazky oteviené a prostor pro jakoukoli poznamku,
postieh ¢i nedostatek vztahujici se ke komparaci. Otazky jsem vytvofila ve spolupraci

s vedouci mé préace.

Prostfednictvim vedouci mé prace jsem pozadala studenty oboru Pfedskolni
pedagogika na Pedagogické fakulté v Praze o jeho vyplnéni. Dotaznik vyplnilo dohromady 58
studenti 1. — 5. ro¢niku kombinovaného studia. 54 z nich vychovava ¢i vzdélava déti
ptedskolniho véku, pouze 4 z nich zkuSenost s détmi tohoto v€ku nemaji. 44 respondentt
vychovava a vzdélava deti v matetské skole, 5 respondentii doma, 1 respondent na krouzku a
8 jinde (mezi témito 8 jsou zminéni 4 bez zkusenosti s détmi tohoto v€ku). Respondenti, kteti
uvedli, ze vychovavaji Ci vzdé€lavaji déti predSkolniho véku, maji tuto praxi v oboru: 1
zaCinajici lektorka, 4 respondenti maji praxi s témito détmi v délce 8 mésici — 1 rok, 20
respondentt v délce 1,5 — 5 let. 10 respondenti vychovava a vzdélava déti predskolniho véku
po dobu 6 — 10 let, 8 respondenti po dobu 11 — 20 let a 10 respondentl pracuje s détmi tohoto

véku vice nez 20 let.
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VIIl. Vysledky

Hlavni cil environmentalni vychovy a vzdélavani déti raného a pred$kolniho véku

v dokumentech

Témér 76 % respondentd se shodlo, ze hlavni cil EVV DPV je ve vSech dokumentech
stejny. 24 % respondentii se domniva, ze 1 dokument ma cil EVV odlisny. Za takovyto do-

kument povaZovali nejcastéji RVP PV.

I
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N - 75,86%
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Dokumenty, které jsou si podobnéjsi

Podle respondentli jsou si nejvice podobné dokumenty Guidelines for Excellence a

Hledani optimalni podoby.
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Rozdily v dokumentech

Respondenti uvadéli vétSinou rozdily v rozpracovani a vyuzitelnosti dokument:

RVP PV casto vytykali ptiliSnou obecnost, nepropracovanost a obtizné pochopeni.
Vse (cile, vystupy, rizika) je vytrzené z kontextu. Navic zde chybi informace tykajici se reali-
zace EVV, tedy jak zminénych cili a ocekavanych vystupti dosahnout. 1 respondent zminil
potiebu doplityjiciho dokumentu, ktery by informace v RVP PV zkonkretizoval a vice rozve-
dl, poskytl navod na realizaci a doporucil aktivity. Déale tomuto dokumentu chybi na rozdil od

druhych dokument motivace pro pedagogy, coz uvedla jedna respondentka.

U dokumentu Guidelines for Excellence naopak respondenti uvadéli dlouhé a podrob-
né zpracovani, nékdy nepiehlednost, presné didaktické postupy, mnoho aktivit a podnétnych
napadi. Mohou ho vyuzit nejen pedagogové, ale i rodi¢e a nepedagogicky personal. Na dru-
hou stranu jedna ¢i jeden z respondentii uvedl/a, Ze tento dokument pracuje pfiliS mnoho s
aktivitami, které se se daji velmi té¢zko aplikovat do méstského prostredi. Stejné tak nejsou,
jak uvedla dalsi respondentka, pfilis aplikovatelné na nase poméry nékteré prevazné material-
ni a dispozi¢ni navrhy na feSeni vnitinich a venkovnich prostor. Pro tuto respondentku jsou
spise idealem, jak by to v budoucnu mohlo vypadat. Zminén byl i problém v nastoleni spolu-

prace mezi zaméstnanci, jejiz potiebu tento dokument zminuje.

Dokument Hledani optimalni podoby je podle respondenti konkrétni, vystizny, pie-
hledny, ¢tivy a snadno pochopitelny. Mohou ho tedy vyuzit i nezkuSeni ¢i zacinajici pedago-
gové. Propojuje teorii s praxi, poskytuje doporuceni, rady, praktické napady a pocita oproti
druhym dokumentiim i s méstskym prostiedim. Je adresovan piedev§im ucitelkam a uciteltim

v Eeskych MS a fesi nékteré problémy, které se v Geskych MS &asto vyskytuji.

Dalsi rozdil vidéli nékteti respondenti v dlrazu, ktery je kladen na EVV. RVP PV se
zaméiuje na rozdil od dalSich 2 dokumentd na rozvoj vice vzdélavacich oblasti. Na oblast
EVV zde neni kladen dostate¢ny duraz, jak je tomu v druhych dvou dokumentech. Jedna re-
spondentka upozornila na jiny velmi dilezity rozdil v dokumentech, na rozdil, ktery se tyka
realizace uceni a EVV. V dokumentu RVP PV je realizovana EVV prostifednictvim uc¢eni. U
dokumentiit HOP a GfE je to piesné naopak, uCeni je realizovano prostiednictvim EVV. Dalsi
respondentka si vSimla a napsala, ze RVP PV se hodné¢ zaméiuje na piirodu jako na blizké

okoli, kde by se déti mély umét orientovat, ale neklade jako jediny dokument diraz na souz-
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néni s pfirodou. Posledni rozdily, které¢ uvadim, jsou v dokumentu GfE. Jako jediny fesi navic

1 EVV déti ve véku 0-3 let a riznorodost kulturnich zvyki.

Aspekty dalezité pro spravnou environmentalni vychovu a vzdélavani déti predskolni-

ho véku

V RVP PV neni feseno prostiedi, ve kterém by environmentalni vychova a vzdélavani
mély probihat, ani jak by méla vypadat $kolni zahrada a vnitini prostory MS. Neni vénovana
pozornost interakci ditéte s ptirodou a ptirodnimi prvky. Neni zde viibec kladen diraz na vyu-
zivani prirodnich materiali. Nezminuje se o doporué¢ené dobé pobytu venku. Opomenuta je i
osobnost a odborna kompetentnost pedagoga, spoluti¢ast rodiny a Sir$i komunity. Jedna stu-
dentka postiehla, ze v Guidelines for Excellence jsou jako v jediném dokumentu feSena pra-
vidla etiky (napft. pravidla pro trhani a sbér, jak se chovat k zivo¢ichiim). HOP jako v jediny
dokument pocita i s méstskym prostiedim, jak uvedla jedna z respondentek. V RVP PV neni

dale feSen rozvoj environmentalni senzitivity.

Vyuziti charakteristik obdobi pfedSkolniho véku

Polovina studentt uvedla, Ze dokument Guidelines for Excellence nejméné vyuziva
charakteristik obdobi pfedskolniho v€ku. Jako druhy nejcastéji oznaceny dokument byl RVP

PV, oznacilo ho 21 respondentti. 8 respondentti vybralo dokument Hledani optimalni podoby.

32 13,79% '\

— 1 30,00%

RVP PV: 21 (36,21%)

2 36,21%

1 - Guidelines for Excellence l 2 - RVP PV 3 - Hledani optimalni podoby
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Vyuzitelnost dokumentu v praxi

Za nejlépe vyuzitelny dokument pro praxi oznacili respondenti dokument Hledani op-
timalni hodnoty (oznacilo ho pies 67 % vSech respondentil). Na druhém misté oznacili re-
spondenti, i pies vySe negativni hodnoceni, RVP PV. Za nejhuie vyuzitelny povazuji Guideli-

nes for Excellence. Tento dokument oznacilo témét 83 % vSech respondentti i za pravdépo-

vvvvv

/- 1: 13.79%

— 2 18,97%

3 67.24% -

1 - Guidelines for Excellence ll 2 - RvP PV I 3 - Hledéni optimélni podoby

Realizace EVV DPV podle dokumentii v podminkach CR

vvvvvv

spondenti nejcastéji realizaci podle dokumentu Guidelines for Excellence. Tento dokument
oznacilo 48 respondentil, coz je témét 83 % ze vSech respondentl. 6 respondentli vybralo

RVP PV a 4 respondenti dokument Hledani optimalni podoby.
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3: 6,90% ~\

Guidelines for Excellence:
48 (82,76%)

\ 1: 82,76%

1 - Guidelines for Excellence @ 2 - RVP PV 3 - Hledani optimalni podoby

Prestoze dokument Guidelines for Excellence oznacilo témét 83 % respondentli, mysli
si nadpolovicni vétsina z nich, ze program podle tohoto dokumentu zrealizovat v nasich pod-
minkach lze. Problémy s realizaci ¢i divody nemoZnosti realizace podle GfE vidéli respon-
denti nejcastéji v nezainteresovanosti rodicu, celého pedagogického tymu a celé Ceské spolec-
nosti. Dalsi problémy vidé€li v existenci a povinnosti dodrzovat RVP PV, v nedostate¢ném
prirodnim prostfedi (pfedevSim ve vétSich méstech) a v piili§ vysokém poctu déti ve tiide.
Problémem je také obava rodict i pedagogt z rizik spojenych s venkovnimi ¢innosti. Pedago-
gové maji strach z pravnich dopadt ptipadnych détskych zranéni. Dalsi problém vidélo néko-
lik respondentit v nedostatecném financovani. Problémem jsou také velmi striktni bezpec-
nostni a hygienické normy. Disledné dodrzovani nékterych téchto norem ma v dusledku ne-
gativni dopad na spravnou vychovu a vzdélavani. Dilezita je podle n¢kolika respondentt pie-

devsim chut’, snaha a vytrvalost pedagoga.

U dokumentu RVP PV uvedla respondentka nemoznost realizace z divodu pfilis
struénych, obecnych a nepodnétnych informaci. Na druhou stranu jeden respondent namitl, ze
zalezi na pedagogovi, aby si potfebné informace dohledal a mohl tak environmentalni ¢innosti
spravné vyuzit. Realizace podle RVP PV tudiZ mozna je.
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Jedna studentka na konci dotazniku doplnila, ze spravna EVV DPV je v nasich pod-
minkach zrealizovatelna a mize byt zdbavna nejen pro déti, ale i pro ucitelky. Dlikazem je
podle ni fakultni MS v Arabské ulici na Praze 6, kterou béhem pedagogické praxe navitivila.
Tato Skolka, jak uvadi, mé k dispozici zahradu upravenou podle pravidel EVV. Terén zahrady
nabizi détem vyziti, dobrodruzstvi, pohyb i kontakt se zvitaty. Déti se mohou zapojit do pés-
tovani zeleniny a bylinek na vytvofeném biopolicku. Ve tfid¢ prevySuje vybaveni piirodnim

materidlem nad umélym. I prace ucitelek smétuje k prirode.

Reseni environmentalni krize ve spole¢nosti vydavanim dokumentt tykajicich se EVV

Témér 78 % vsech respondentii véfi, Ze vydavani takovychto dokumentti miize pomoci
vyfesit environmentalni krizi, ve které se spole¢nost nachazi. Vice nez 22 % respondentii to-

mu neveri.

ano: 45 (77,59%)

\ 1: 77,59%

1 -ano @@ 2 - ne

Jedna respondentka zdtraznila klicovy vyznam vzdélani v matetské skole, kde si dité
buduje postoje a nazory, které pozdé&ji rozviji a upeviuje. EVV podle ni musi jit ruku v ruce s
vychovou v roding, ktera je pro dité stéZejni. Zivotni styl rodiny je kli¢ovy pro dalsi postoje

jejich déti.
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Dalsi respondentka doplnila nazor, Ze dokumenty jsou piinosem k feSeni environmen-
talni krize, nicméné ke zméné mize dojit pouze, pokud dojde k posunu ve védomi kazdého
Z nas, v postoji spolecnosti a ve zméné ndhledu na priority, které jsou pod silnym tlakem mé-
dii. Vydani téchto dokumenti nemiize byt podle této respondentky hybnou silou ve zméné
védomi vétSinové spolecnosti, které dnesni zivotni styl viceméné vyhovuje, ackoliv nas vede
do krize, ze které je cesta pouze posilenim environmentalni vychovy nejen déti, ale lidi vSech

veékovych kategorii.

Na konec uvadim stru¢né jeste posledni zkuSenost z letité praxe jedné respondentky.
Dle jejich zkusenosti se v praxi v MS vénuje EVV stale malo &asu. U¢itelé ji neberou jako
soucast zivota déti. Cas straveny s détmi v piirodé je nedostacujici. Od ptirody se odklani
nejen ucitelé, ale 1 rodina a v podstaté celd spolecnost. Détem jsou utvafeny umélé svéty a v
piirozeném piirodnim prosttedi pak nevédi co d€lat. Nékdy pak maji z ptfirody i strach. Zave-

rem tato respondentka napsala: ,,PIno véci se pise, napise, ale malo v praxi udéla.

VIII. Diskuze

Rada bych se zde vyjadtila k odpovédim na nékteré otazky v dotazniku.

Témér Ctvrtina respondentd se domnivala, Ze hlavni cil EVV DPV je v jednom doku-
mentu jiny. NejCastéji respondenti povazovali za tento dokument RVP PV. Z nize ocitova-
nych cili EVV DPV z jednotlivych dokumenti je vSak zfejmé, Ze hlavni a dlouhodoby cil
environmentalni vychovy a vzdélavani déti predskolniho véku je ve vSech dokumentech stej-

ny. Timto cilem je vedeni déti k environmentéalni zodpoveédnosti (viz nésledujici citované ci-

le).

e Hlavnim cilem dokumentu Guidelines for Excellence je zmonitorovat vhodny
a pozitivni proces, jehoz pomoci pfipravi pedagogové malé déti na cestu stat se
environmentalné zodpovédnymi mladymi a nasledné environmentalné zodpo-

védnymi dospélymi (NAAEE, 2010).

e Podle RVP PV je hlavnim zamérem vzd¢lavaciho usili pedagoga v environ-
mentalni oblasti zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho

déni, o vlivu ¢loveéka na zZivotni prostiedi — poc¢inaje nejbliz§im okolim a konce
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globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit elementarni zaklady
pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (Clovéka) k Zivotnimu prostiedi (Vy-

zkumny tstav pedagogicky, 2006, s. 26).

e Dlouhodobym cilem environmentalni vychovy v dokumentu Hled&ni optimalni
podoby je, aby se dnesni déti — az dospéji — rozhodovaly pro piirodu (proenvi-
ronmentélné). Cili rozvijet takové jejich kompetence, které smétuji (pievazné k
budoucimu) zodpovédnému proenvironmentalnimu chovani (Jancatikova, Ka-

pucianova, 2012).

Odlisné se mize zdat zaméteni dokumenttl (= cile dokumenttt). Dokument GfE je za-
méfen na doporuceni pro zdokonaleni a efektivni vedeni environmentalné-vzdélavacich pro-
graml. RVP PV vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdéla-
vani déti predskolniho véku. Slouzi jako podklad pro tvorbu skolnich vzdé€lavacich programu.
Zamétuje se na vice vzdélavacich oblasti. Dokument Hledani optimalni podoby byl vytvoien
na pomoc ucitelkam (ucitelim) matetskych skol pii realizaci EVV DPV. Je zaméfen na pte-
hledny vycet kritérii optimalni podoby pfedSkolniho vzdélavani. V podstaté ale vSechny do-
kumenty usiluji o kvalitni vytvafeni environmentalné vzdélavacich programt a krom¢ RVP
PV i o jejich realizaci. V RVP PV jde pouze o jeden z cilt dokumentu, nebot’ zahrnuje vice
vzdélavacich oblasti. Dokumenty GfE a HOP se téchto oblasti také dotykaji, ale nefesi je

v tak velké mife jako oblast environmentalni.

Dale bych rada doplnila informace a vyjadtila se k otdzce tykajici se vyuziti charakte-
ristik obdobi ptedskolniho véku. Nékolik studenti mi na konci dotazniku napsalo, Ze si mysli,
7e vSechny dokumenty vychdzeji z charakteristik obdobi pfedskolniho v€ku a jeden z doku-
mentl oznacili pouze proto, aby mély moznost ve vyplilovani dokumentu pokra¢ovat. Mohlo
tedy dojit a pravdépodobné také doslo ke zkresleni vysledku. Souhlasim s t€émito respondenty,
ze opravdu vSechny dokumenty vychazeji z charakteristik obdobi PV, pieci bych se ale odva-
zila fici, ze jeden z dokumentti jednu dilezitou charakteristiku tohoto véku nevyuziva. Touto
charakteristikou je senzitivni obdobi pro rozvoj environmentalni senzitivity a dokument, ktery

mam na mysli, je RVP PV.

V dokumentu Guidelines for Excellence je cesta k hlavnimu cili EVV DRV vedena
piedevsim pres kladny vztah ditéte tohoto véku k zivotnimu prostiedi. Realizace environmen-

talnich programu je témét vzdy spojena s piijemnymi prozitky déti v prirodnim prostiedi.
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Filozofie tohoto dokumentu vyuziva senzitivity déti raného a pfedSkolniho véku k okolnimu
prostiedi a snazi se ji proménit na lasku k ptfirod¢. Této charakteristiky obdobi predskolniho
veku 1 stejného principu je vyuzito 1 v dokumentu Hledani optimalni podoby. Pro rozvoj sen-
zitivity je zde zdlraznén pfimy a hojny kontakt s ptirodou spojeny s piijemnym prozitkem.
Nemén¢ dulezité je i zapamatovani téchto piijemnych prozitkli pro budouci proenvironmen-

talni chovani, jak uvadi dokument HOP (JANCARIKOVA, KAPUCIANOVA, 2012).

Vyzkumy dokazaly, ze dnesni déti travi ¢im dal tim méne Casu v piirodé. Moderni
technika a méstské prostiedi nabizi détem zdanlivé akéni a atraktivnéjsi zabavu a tak déti ob-
vykle neciti potfebu pobyvat v pfirod¢. K tomu se piidruzuje i obava z kritiky okoli, s kterou
se setka kazdy, kdo se jakkoli odliSuje. Média, hlavné televize, navic §ifi mezi vetejnosti pie-
hnany strach z necistoty, klistat a nemoci. Rozhodujici roli zde hraje vychova v roding a vliv

dospélych (STREJCKOVA, 2005).

Pozitivni vztah k ptirodé spojeny s ¢astym pobytem v ni ma za nasledek pocit propo-
jenosti s ptirodou. O tom, jak je tento pocit spojeni s piirodou dilezity, pojednava i teorie

environmentalni inkluze. Ve stru€nosti uvadim jeji zakladni princip:

Pro porozuméni vztahu ¢lovéka a ptirody je nutné znat ti1 zakladni slozky psycholo-
gické inkluze — spojeni s pfirodou, starost o piirodu a zavazek k ochrané piirody. Tyto tii
slozky jsou ur€itym zplisobem propojeny. Zavazek k ochrané prostiedi se neobjevi, pokud se
zde nevyskytuje soucasné peCovani o ni. Podobné, pokud se u ¢loveka nevyskytuje peovani,
neobjevi se pravdépodobné ani pocit spojeni s ptirodou. Cili, propojenost (spojeni s piirodou)

vede k peCovani a pecovani vede k zavazku chranit ptirodu (SCHULTZ, 2002).

Na konec ptidavam posledni nazor k realizaci EVV. Osobn¢ si myslim, a mou mys-
lenku potvrdilo i n€kolik respondentt, kteti vyjadfili stejny nézor, Ze realizace EVV DPV
zalezi ptfedevsim na pedagogovi (ucitelce). Dilezité je podle mne jeji odhodlani, odvaha, vy-
trvalost a nenechat se odradit prekazkami, které se pfi realizaci urcit¢ vyskytnou. Ze zacatku
se muze zdat, ze n€které problémy, o kterych uz nyni vime, budou pii realizaci neptekonatel-
né. Pokud se ale nenechame jimi zastrasit a budeme je s odhodlanim feSit, mozna budeme

piekvapeni vysledky naSeho usili.
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ZAVER

Cile, které jsem si na za¢atku mé prace stanovila, byly splnény. Za zasadni pfinos obo-
ru povazuji skutecnost, ze se mi podatilo pielozit severoamericky dokument Guidelines for

Excellence. Doufam, Zze bude pfinosem nejen pro pedagogy, ale i rodice a $irsi vefejnost.

Dale jsem podrobné prostudovala RVP PV, seznamila se s dokumentem Environmen-
talni vychova v pfedskolnim vzdélavani — hleddni optimalni podoby a provedla komparaci
vSech tii dokumentl za pomoci 58 respondenti. Vyplnénim dotazniku mi respondenti pomoh-
li porovnat dotazniky s vétSi objektivnosti. Zajimavé 1 pfinosné pro mne byly 1 zkuSenosti a

nazory téchto studentti, které meli moznost napsat v ptiloze dotazniku.

Hlavni cil EVV DPV je ve vSech dokumentech stejny. Nejvice podobné jsou si doku-
menty Guidelines for Excellence a Hledani optimalni podoby. Nejvétsi rozdily mezi doku-
menty jsou v rozpracovanosti a vyuzitelnosti dokumenti. RVP PV je pfiili§ obecny a neposky-
tuje ndvod na realizaci EVV. Navic v ném chybi nékteré velmi dtlezité aspekty pro spravnou
EVV. Nejlépe vyuzitelny pro praxi je dokument Hledani optimalni podoby. Naopak nejobtiz-
néjsi realizace EVV bude v ¢eskych podminkach pravdépodobné podle dokumentu Guideli-
nes for Excellence, a to pfedevsim z diivodli nezainteresovanosti rodict a pedagogického ty-
mu jako celku, z divodu nedostate¢ného pfirodniho prostiedi, povinnosti dodrzovat RVP PV
a z divodu prilis vysokého poctu déti ve tride. Presto podle nadpoloviéni vétSiny respondentli

program EVV podle tohoto dokumentu zrealizovat v nasich podminkach lze.

Prostudovani vSech tii dokumentu i jejich komparace byly pfinosem pro obohaceni a
zkvalitnéni mé prace s détmi piedskolniho véku, v niz mimo jiné usiluji o spravnou EVV
téchto déti. Doufam, Ze touto cestou, tj. spravnym vedenim déti k lasce k pfirod€, napomiizu

vylepsit environmentalni situaci v dnesni i budouci spolec¢nosti.
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PRILOHY:

Komparace dokumentii Guidelines for Excellence, RVP PV a Hledani ... http://www.survio.convsurvey/d/KSESTSR6F1D4Y4F7C

Vz3

Komparace dokumenti Guidelines for
Excellence, RVP PV a Hledani optimalni podoby

Dobry den,

vénujte prosim n¢kolik minut svého ¢asu vyplnéni nasledujiciho dotazniku.
Vychovévate ¢i vzdélavate jiz déti pFredSkolniho véku?

L ano
e Tne

V pripadé, Ze ano, kde je vychovavate ¢i vzdélavite?

< doma

ovMS

< na krouzku

2 v klubu
jinde

Jak dlouho déti piredSkolniho véku vychovavite ¢i vzdélavate?
Vepiste!

Je hlavni cil environmentilni vychovy a vzdélavani déti
predskolniho véku ve vSech dokumentech stejny?

e Cano
e © ne - vepiste ve kterém neni

Oznacte 2 dokumenty, které jsou si podobnéjsi!

e [ Guidelines for Excellence
e IRVPPV
¢ [ Hledani optimalni podoby

19.4.2013 14:56
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123

DokaZete Fici, v ¢em se jednotlivé dokumenty li§i? Rozdily
napiste!

Jsou ve viech dokumentech FeSeny nejdiileZitéjsi aspekty tykajici
se spravné environmentalni vychovy a vzdélavani déti
piedSkolniho v€ku? Pokud ne, napiSte ve kterém p¥ip. ve kterych
nejsou, a co zde chybi ¢i bylo opomenuto!

Ktery z dokumentii nejméné vyuziva charakteristik obdobi
predskolniho véku?

e © Guidelines for Excellence
e ORVPPV
e O Hledani optimalni podoby

Ktery ze zminénych dokumentii je podle Vas nejlépe vyuZitelny
pro praxi?
¢ O Guidelines for Excellence

e CRVPPV
o © Hledani optimélni podoby

Podle kterého z dokumenti bude realizace EVV DPV v
podminkich CR pravdépodobné nejobtiznéjsi?

e O Guidelines for Excellence
O RVP PV
e © Hledani optimalni podoby

19.4.2013 14:56
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3z3

Lze viibec EVV DPYV podle vySe vybraného dokumentu v naSich
podminkach zrealizovat? Pokud si myslite Ze ne, napiSte proc!

VéFite, Ze vydani téchto dokumenti miize do budoucna pomoci
vyresit environmentalni krizi, ve které se spole¢nost nachazi?

e Cano
e Une

Zde miizete napsat jakykoliv nizor na dokumenty, p¥ip. jakoukoli
poznamku, postieh ¢i nedostatek vztahujici se ke komparaci
dokumentii.

Prosim napiSte své jméno a pFijmeni (nutné k identifikaci pro
udéleni zipodtu, k jinému ucelu nebude vyuzito)!

Odeslat dotaznik

Wtvofit dotaznik zdarma Survio.com

19.4.2013 14:56
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Ptiloha ¢&. 1
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogick4 fakulta
_ M.D. Rettigové 4, 116 39 Praha 1

Prohlisen{ Zadatele o nahlédnutf do listinné podoby zivére¢né price pfed jeji obhajobou

Zivérefna price:

Druh price

Niézev prace

Autor price

Jsem si védom/a, Ze zivére¢na prace je autorskym dilem a Ze informace ziskané nahlédnutim do zvefejnéné
zavérefné price nemohou byt pouzity k vydéle¢nym tGéeliim, ani nemohou byt vydavany za studijni, védeckou
nebo jinou tviirdi éinnost jiné osoby nez autora.

Byl/a jsem sezndmen/a se skute¢nosti, Ze si mohu pofizovat vypisy, opisy nebo rozmnoZeniny zdvére¢né price,
jsem viak povinen/povinna s nimi naklidat jako s autorskym dilem a zachovévat pravidla uvedend v pfedchozim
odstavci tohoto prohliseni.

Jsem si védom/a, Ze pofizovat vypisy, opisy nebo rozmnoZeniny dané price lze pouze na své niklady a Ze tithrada
nékladt za kopirovéni, resp. tisk jedné strany formatu A4 éernobile byla stanovena na 5 K¢.

VPraze dne .....ooeveeceeeieeenenieniiinnns

Jméno a pFijmeni Zadatele

Adresa trvalého bydli§té

podpis Zadatele
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Ptiloha ¢. 2

Univerzita Karlova v Praze, Pedagogick4 fakulta

Prohl4Sen{ #adatele o nahlédnut{ do listinné podoby z4vére¢né price
Evidenénf list

M.D. Rettigové 4, 116 39 Praha 1

Jsem si védom/a, %e zdvéretnd price je autorskym dilem a Ze informace z{skané nahlédnutim do zvetejnéné
zévére¢né price nemohou byt pouZity k vydéle¢nym t¢elim, ani nemohou byt vydiviny za studijni, védeckou

nebo jinou tvirdi éinnost jiné osoby neZ autora.

Byl/a jsem sezndmen/a se skute¢nosti, Ze si mohu pofizovat vypisy, opisy nebo rozmnoZeniny zavére¢né prace,
jsem viak povinen/povinna s nimi naklddat jako s autorskym dilem a zachovivat pravidla uvedens v ptedchozim

odstavci tohoto prohliSeni.

Pof. ¢.| Datum

Jméno a pHjmeni

Adresa trvalého bydligté

Podpis

10.

83




