
SW podpora 
pro řízení projektu se zaměřením na pohybové 

aktivity

Praha, 2021



Software je 
souhrnný název pro 
všechny počítačové 
programy používané 
v počítači, které 
provádějí nějakou 
činnost.

Dělí se na aplikační a 
systémové. 
Zdroj: www.it-slovnik.cz



2005
Subjektivní metody – dotazník, 
záznamový arch, rozhovor. 

Objektivní metody – nepřímá 
kalometrie, přímé sledování, 
pedometr, akcelerometr, 
monitor srdeční frekvence, 
kombinovaný přístroj pro měření 
srdeční frekvence a pohybové 
aktivity, moderní technologie.

2017 
✓ 80 % se děje na mobilních 

zařízení a IoT zařízeních

✓ https://www.click4survey.cz/

✓ Connect, Runkeeper, Strava, 
Endomondo, 5K Triner, Charity 
Miles,…

Otázka:  Víte kolik stál nejdražší model chytrých hodinek v r. 2015?  

https://www.click4survey.cz/


✓ cíl/účel

✓ časové rozložení /timing

✓ zdroje

✓ zadavatel

✓ projektový manažer

Otázka: Kam patří SW?



✓ velikost projektu

✓ typ projektu

✓ zdroje 

✓ zadavatel a jeho prostředí

Otázka:  
Je lepší zvolit SW na míru vyvinutý nebo mi postačí licence již existujícího SW?







Základem profesionálního řízení neziskovky je pořádek v datech a efektivní komunikace mezi členy týmu. Přesto 
bývá realita jiná: databáze kontaktů v desítkách neaktualizovaných excelů, spousta netříděných dat 
v soukromých počítačích s minimem sdílení….ze SVĚTA NEZISKOVEK od Kateřiny Švidrnochové (2017)



Správně používaný 
CRM systém omezí 
každodenní rutinu 
na nezbytné 
minimum a vy se 
můžete věnovat 
smysluplnější 
práci – ať už s dárci, 
nebo na projektech.
Neziskovkám 
poskytuje 
Salesforce svůj 
software zdarma.



Zdroj: CRMproneziskovky









✓ Strmý růst užívání SW nástrojů, 40 % obyvatel na 
zemi již vlastní smartphone

✓ Rozvoj e-shopů a zejména krabicových řešení

✓ Vyšší míra zapojení rozšířené reality (AR –
Augmented Reality)

✓ Změny v logistických službách, automatizace 
procesů

✓ Tzv. „instantní aplikace“, IoT, biometrická 
autentizace 

✓ Masivní využívání platforem (Youtube, Zoom, 
Skype, Gmeet, Teams,…)

Zdroj: cnnews.cz



• https://templates.office.com/cs-cz/templates-for-excel

• https://www.projectman.cz/sablony

• Planner - https://studuj.digital/2021/02/04/organizujte-skupinove-projekty-pomoci-microsoft-
planner/

• https://istyle.cz/blog/skvely-rok-2020-aplikace-pro-sledovani-chuze-a-behu

• https://mepodnikani.cz/software/13-aplikaci-pro-rizeni-male-firmy/

• https://www.iotport.cz/zajimave-aplikace-a-portaly-vyuzivajici-data-z-iot

• https://www.letemsvetemapplem.eu/2018/08/20/s-aplikaci-freelo-bude-rizeni-jakehokoliv-
projektu-naprosta-hracka/

• https://honzapav.cz/efektivni-spoluprace/rizeni-projektu-asana/

• https://aptien.com/cs/home

• https://veruapp.cz/
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…děkuji za pozornost.


