
Mezinárodní den štěstí. Jak udělat radost 

lidstvu? - Svět kolem nás 2021 

OSN již popáté zve obyvatele Země k oslavě 20. března, Mezinárodního dne štěstí. OSN 

zřídila tento svátek, aby zdůraznila důležitost štěstí v životě všech lidí bez výjimky. 

Co znamená, aby se lidé na naší planetě cítili šťastní? Podle odborníků OSN musí být splněny 

minimálně tři klíčové podmínky: 

 vymýtit chudobu; 

 snížit nerovnost; 

 chránit naši planetu. 

Pro splnění těchto podmínek OSN přijala „Plán transformace našeho světa“, v němž vyhlásila 

17 nejdůležitějších cílů udržitelného rozvoje do roku 2030, čehož lze dosáhnout pouze 

společným úsilím vlád, soukromého sektoru, občanské společnosti a obyvatelů Země, 

přestože za posledních 25 let podíl lidí žijících v extrémní chudobě se snížil na polovinu: 

jeden z pěti lidí v rozvojových zemích je nucen žít za dolar a čtvrt denně. 

Nedostatek příjmů a životně důležitých zdrojů je jen špičkou ledovce. Chudoba se projevuje 

podvýživou, nedostatkem vzdělání, sociální a politickou diskriminací. 

Aby porazil chudobu, musí hospodářský růst zahrnovat všechna odvětví a odvětví, zajistit 

stabilní zaměstnanost a podporovat rovnost.  

 


