.I|||H
Protiepidemicka opatreni

Ucebni text




Eliminace: stav trvalého teritorialniho preruseni procesu
Sireni nakazy
mozny vyskyt sporadicky zavleCenych onem.
Eradikace: stav globalniho vymyceni patogenniho agens
globalni vymizeni prislusného infekCniho onem.

Eliminace a eradikace nakazy




Proces Sireni nakazy

1. Zdroj nakazy
2. Cesta prenosu
3. Vnimavy jedinec




Protiepidemicka opatreni

Zamerena na preruseni procesu Sireni nakazy

Preventivni — cil: predejit vzniku a Sireni nakazy
Represivni — cil: potlacit vyskyt (zlikvidovat ohnisko)
zabranit dalsimu rozsireni jiz vzniklé nakazy

Preventivni protiepidemicka opatreni
— opatreni proti vzniku nakazy
Represivni opatreni
— opatreni v ohnisku nakazy
proti dalSimu rozsireni nakazy




Preventivni protiepidemicka opatreni

Zvysovani hygienické urovné
dodrzovani hygienickych prepisu pro zasobovani vodou,
stravovani, vyroby potravin, odvadeni odpadnich vod,....

OcCkovani
proti urcenym chorobam — zvysit kolektivni imunitu

Evidence a kontrola nosicu

pod stalym Iékarskym dohledem, nesmeji vykonavat
epidemiologicky zavazné Cinnosti




Preventivni protiepidemicka opatreni

Opatreni proti zavle€eni infekce do kolektivu
vstupni prohlidky do zamestnani, prohlidky pred vstupem
do kolektivniho zarizeni

Preventivni dezinfekce
cil: snizit poCty patogennich agens ve vnejsim prostredi
ve verejnych budovach, zdravotnickych zarizenich,
— chlorace pitné vody
dezinfekce odpadnich vod nemocnic
pasterizace mleka,......




Preventivni protiepidemicka opatreni

Ochrana hranic: systém opatreni, chranici hranice pred
zavleCenim nakazy ze zahranicCi

opatreni tykajici se surovin, zbozi, zvifrat — osvédceni
0 zdravotni nezavadnosti dovazenych komodit

Zdravotni vychova

zvysovani zdravotnickeého uvedomeni obyvatelstva
zakladni otazky hygieny a epidemiologie by mely byt
zarazeny do systemu skolniho vzdelavani




Represivni protiepidemicka opatreni

opatreni v ohnisku nakazy - proti dalsimu rozsireni nakazy

Ohnisko nakazy: zdroj + jeho nejblizSi okoli (rozsah a casovy rozmér)
vyhaslé: uplynula minimalne dvojnasobna inkubacni
doba od posledniho vyskytu sledovaného onemocnéni

opatreni na urovni nemocného jedince
opatfeni zamérena k preruseni prenosu infekce
opatfeni pusobici na zvySovani obranyschopnosti organizmu




Represivni protiepidemicka opatreni

Opatreni na urovni nemocného jedince (zdroj)

VCasna diagnostika, izolace a leCba nemocného; hlaseni
Epidemiologicke Setreni v ohnisku

Karanténa — specificky rezim pro kontakty

Opatfeni zamérena k preruSeni pfenosu infekce (cesta)
hygien osobni, prostredi, komunalni
dezinfekce, sterilizace, dezinsekce, deratizace

Opatreni pusobici na zvySovani obranyschopnosti organizmu
zvySovani nespecifické imunity + oCkovani (vnimavy jedinec)




Protiepidemicka opatreni

Imunizace

Aktivni imunizace — ockovani
nejucinnéjsi metoda boje proti nakazam, u kterych jsou
oCkovaci latky k dispozici

Princip: umelé vpraveni antigenu do organismu k vyvolani
tvorby specifickych protilatek, dlouhodoba ochrana

Pasivni imunizace
rychlé navozeni imunity podanim hotovych protilatek
Imunoglobuliny kratkodoby ucinek
k profylaxi vybranych nakaz
Kk terapii




Protiepidemicka opatfeni — oCkovani

Ockovani — aplikace oCkovaci latky

zakladni — jednalvice davek pro navozeni dostatecné
protilatkové odpovéedi organismu
preoCkovani — podani dalSi davky zvysujici hladinu protilatek
oCkovaci schéma — rozlozeni jednotlivych aplikaci pro
dosazeni ochrany
aplikace oCkovaci latky — tvorba specifickych protilatek

Stanoveno predpisy Ministerstva zdravotnictvi




Protiepidemicka opatreni — oCkovani

typy oCkovacich latek
zivé oslabené vakciny, usmrcené vakciny
toxoidy ( bakterialni exotoxiny s potlacenou toxicitou, zachovana antigenicita)
SUbjeantkOVé d SplitOVé vakciny (rozstépenim virovych ¢asti a jejich purifikaci),

rekombinantni vakciny (genetické inzenyrstvi, do DNA gen kédujici imunoprotektivni
antigen, produkce antigenu, ten izolovan a purifikovan)

provedeni ockovani
aktualni zdravotni stav — kontraindikace (pfechodné x trvalé)

jina provedena oCkovani(odstupy), uzivané Iéky

alergie

spravna technika, dohled po aplikaci, upozornit na mozné reakce
mozne selhani oCkovani




Protiepidemicka opatreni — oCkovani

pravidelna oCkovani proti
tetanu, zaskrtu, davivému kasli a hemofilu influenze b
poliomyelitidé, pneumokokdm
spalniCkam, priusnicim, zardénkam
virove hepatitide B
tuberkuléze (u rizikovych déti)

zvlastni ockovani - zaméstnanci rizikovych odd. zdravotnickych zar.,
studenti Iék. fakult a zdrav. Skol, pracovnici ZZS, laboratofi

mimoradna oCkovani — vybrané skupiny pfi nebezpeci epidemie
pro pobyt v zahranicCi; pfi poranénich
Reakce po oCkovani
Lokalni: otok, zarudnuti, bolestivost v misté aplikace
Celkové: Meploty; bolest hlavy, v kloubech, svalech; exantém
Neobvyklé reakce — vzacné, hlasi se SUKL; anafylaxe, horecky ...
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