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Epidemiologie infekCnich nemoci

Predmet: proces Sireni nakazy v populaci

Napln: komplexni studium vS8ech faktoru a podminek
umoznujicich proces sSireni nakazy

Cil: prerusit, zastavit proces sSireni nakazy,
dosahnout eliminace nebo eradikace nakazy.
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H| Eliminace a eradikace nakazy

Eliminace: stav trvalého teritorialniho pferuseni procesu Sifeni nakazy
mozny vyskyt sporadicky zavleCenych onemocnéni

Eradikace: stav globalniho vymyceni patogenniho agens
globalni vymizeni pfislusného infekCniho onemocneni
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Nakaza a jeji formy

Pronikne-li pivodce nakazy (etiologické agens*) do tkané
hostitele - proces nazyvany infekce/nakaza

Formy nakazy:.

Zjevna, manifestni nakaza — typické pfiznaky, stadia
Inkubacni doba (od vstupu agens do prvnich pfiznaku)
prodromalni stadium (pocatecni nespecifické pFiznaky)
klinicka manifestace (vétsinou typické priznaky/projevy onem.)
rekonvalescence (po prekonani on. do tpiné normalizace nélezii)

Skryta (inaparentni) nakaza — bezpfriznakova
zmeny imunitniho stavu, vyluCovani agens do okoli
— prukaz sérologicky

* Etiologické agens: bakterie, viry, prvoci, houby, priony, &ervi
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Nakaza a jeji formy

Perzistentni nakaza — agens preziva v hostiteli dlouhodobé
prezivani puvodce v lozisku (néjaky organ)

obcCasné intermitentni vyluCovani — latentni n.

prezivani + obCasné recidivy potizi — chronicka n.

Infekce - exogenni: agens ze zevniho prostredi
- endogenni: puvodné soucast bézné
mikrobialni flory, patogenitu
za urcitych okolnosti
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Nakaza a jeji formy

Vyskyt infekCniho onemocneni

Sporadicky: ojedinélé pripady onemocnéni
bez Casove a mistni souvislosti
Endemicky: onemocnéni na ohraniCenem uzemi,
bez Casového omezeni
Epidemicky: hromadny vyskyt, Casové i mistni
souvislosti mezi pripady;
v relativne kratké dobe velky pocCet
na ohraniceném uzemi
Pandemicky: rozsahla epidemie, hromadny vyskyt bez
prostorového omezeni
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| | Proces sireni nakazy
prenos puvodce nakazy na dalSiho,
vnimaveho, jedince
komplex podminek a faktoru, ktere
prenos ovlivnuji a umoznuji
1. Zdroj nakazy

2. Cesta prenosu
3. Vnimavy jedinec
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l H| Proces sireni nakazy

Zdroj nakazy

Zdroj: Clovék, zvire, nékdy vnejsi prostredi se saprofyty

Clovék: klinicky nemocny manifestni formou
nosic: bez klinickych projevu, vyluéuje agens
nosicstvi: inkubacni doba (virové hepatitidy, spalnicky, plané nestovice, ...)
rekonvalescence (salmonelézy, IM, ...)

inaparentni forma - asymptomaticky nosi¢ (meningokoky, streptokoky, ...

perzistujici nakaza — chronicky nosi¢ (herpes simplex)
Nosicstvi:  kratkodobé; dlouhodobé nebo celozivotni: intermitentni
Zvire: nemocne zvire, zvire - nosiC - antropozoondzy

Rezervoar nakazy: prostredi, ve kterém agens preziva, event. se mnozi;
intermedialni hostitele
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l H| Proces sireni nakazy

Cesta prenosu puvodce nakazy

Zpusob, jakym se agens dostava od zdroje k vnimavému jedinci.

Faktory ovlivhujici prenos nakazy:
- zpusob vylu€ovani etiologického agens ze zdroje
- rezistence agens na podminky prostredi (teplotu, vihkost, pH, zafeni ...)
- brana vstupu do organizmu (ingesce, inhalace, inokulace, kontakt)

Nakaza — typicky prenos, nékteré nakazy vice zpusoby
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”H| Proces sSireni nakazy
Cesta prenosu plivodce nakazy

Prenos primy
Kontakt — pfimy styk kozniho €i slizniéniho povrchu
Kapénky — z HCD zdroje pfimo do HCD vnimavého jedince

Transplacentarné — pres placentu z matky na plod
Perinatalné — pfi prichodu porodni kanalem

Prenos neprimy — kontaminované vehikulum (voda, pada, potrava, vzduch,..)

- kontaminovanymi predmeéty
- Inokulaci

- vzduSnou cestou

- alimentarni cestou

- puda

- vektory
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”H| Proces Sireni nakazy

Cesta prenosu plivodce nakazy

Vzdusnou cestou: dle velikosti kapének a rezistenci
nad 100 um - k zemi — kontaminovany prach
pod 100 um - vznaseji se rtzné dlouho ve vzduchu
Alimentarni cestou: brana vstupu sliznice traviciho traktu - vehikulum
prenos vodou nebo kontaminovanymi potravinami -
1) primarné: intravitalné infikované zvire;
2) sekundarné: pfi zpracovani a pfipravé potravin
Pomoci vektorti: mechanicky: povrch téla a zazivaci systém hmyzu
biologicky: agens se v pfenaseCi mnozi/probiha Cast vyvojového cyklu
Inokulace - kontaminace nastroju, krev, transplantaty; ale i pfenasedi
Pudou

Nakazy s prirodni ohniskovosti — oblast s rezervoarovym zviretem, pfenaseCem, nakaza se
udrzuje, Clovék jen nahodnym Clankem
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”H| Proces Sireni nakazy

Vnimavy jedinec

Etiologické agens: vlastnosti patologického agens, vliv fady faktoru

— Odolnost (rezistence) k faktorim prostredi — teploté, vihkosti, zareni, pH + ¢as
Patogenita (schopnost vyvolat onemocnéni u ¢lovéka), Virulence (stupen patogenity),
Toxicita (schopnost poskodit hostitele), Invazivita (schopnost vstoupit a pfekonat obranu)

- Velikost infek€éni davky — mnozstvi mikroorganizm(, schopnych vyvolat nakazu
zdraveého jedince

Vnimavost nebo imunita jedince vuci urCitému agens — fada faktoru
Clovék — individualni vnimavost:

a) vek a pohlavi e) soucasna jina onemocnéni
b) povaha a stupen imunitni odpovédi f) Zivotni styl

c) genetickeé faktory imunitni odpovedi g) psychické faktory

d) vyzivovy stav
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”H| Proces Sireni nakazy

Vnimavy jedinec

Obrana organismu

nespecificka rezistence: vrozena
mechanické bariéry

biochemické (napf. HCI v Zaludku), bunécné.....
pfirozena nespecificka imunita:
neni ovlivheno predchozim stykem s etiologickym agens;
fagocytdza, komplementovy systém, ...
ziskana specificka imunita:
predchozi styk s etiologickym agens nebo jeho antigeny
protilatkova (humoralni), bunécna (T lymfocyty)
pasivni: novorozenec od matky (pres placentu, kojenim),
podanim hotovych protilatek (imunoglobuliny)
aktivni: protilatky po styku s agens(infekce) prirozena
po aplikaci oCkovacich latek — ziskana

Kolektivni imunita: % osob imunnich v daném souboru, ucinna cca pfi (85) — 95%
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|”H| Protiepidemicka opatreni

Zamerena na preruseni procesu sireni nakazy

Preventivni — cil: predejit vzniku a sifeni nakazy
Represivni — cil: potladit vyskyt(zlikvidovat ohnisko)
zabranit dalsimu rozsireni jiz vzniklé nakazy

Preventivni protiepidemicka opatreni — proti vzniku nakazy
Represivni opatreni — opatreni v ohnisku nakazy
- proti dalsimu rozsireni nakazy
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|”H| Protiepidemicka opatreni

Imunizace

Aktivni imunizace — nejucinnéjsi metoda boje proti
nakazam, u kterych jsou oCkovaci latky k dispozici

Princip: umeélé vpraveni antigenu do organismu k vyvolani
tvorby specifickych protilatek

Pasivni imunizace — rychlé navozeni imunity podanim
hotovych protilatek, imunoglobuliny, kratkodoby ucCinek
- k profylaxi vybranych nakaz
- k terapii
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