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Hygiena je leékarskym oborem, ktery se zabyva specifickou a
nespecifickou primarni prevenci vcetné hodnoceni
zdravotnich rizik.

Hygiena je veda o uchovani zdravi a je oborem preventivnim.

Vztah: prostredi < Clovek
Snaha predchazet nemocem

zabyva se vSemi faktory ovlivaujicimi t€lesné zdravi i dusevni
pohodu Cloveka.

o Zdravi (dle SZO) je stav uplné fyzické, psychické a socialni pohody
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o Hygiena:
(vSe)obecna a komunalni
vyzivy a pfedmétu bézného uzivani
déti a dorostu (mladistvych)
prace
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o Hygiena (vse)obecna a komunalni

VSeobecna: obecné zakonitosti vztahu
Clovek <« prostredi

vliv ovzdusi, vody, pudy,fléry, fauny
Komunalni: zivotni podminky v lidskych
sidlistich, jejich vliv na zdrauvi,
zasady ochrany, tvorby krajiny, bydleni
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o Hygiena vyzivy a predmétu bézného uzivani

Zkouma vliv vyzivy na zdravi. Posuzuje zdravotni
nezavadnost potravin, osobni | provozni hygienu
stravovacich zafizeni, provozu potravinarskeé vyroby a
distribuce.

Schvaluje nove vyrobky, zbozi z dovozu a obaly.
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o Hygiena deti a dorostu (mladistvych):

Sleduje vlivy prostfedi pusobici na
telesny i psychicky vyvoj deti a mladeze,
zasady vychovne-vzdelavaciho procesu,
posuzuje zarizeni urcena pro deti.
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o Hygiena prace

Studuje vlivy pracovniho prostredi na
zdravi jednotlivcu i profesnich skupin.
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o Epidemiologie
epi — nad; demos - lid; logos - nauka

lékarsky obor zabyvajici se studiem
parametrd zdravi a nemoci v lidské populaci.

/pFiCinami vzniku a zakonitostmi Sifeni nemoci hromadného vyskytu./
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o Zakon ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a

podminkach jejich poskytovanl (zékon o zdravotnich sluzbach),
v plathém znéni vCetné provadécich vyhlasek v plathém zneéni

o Zakon C. 258/2000 Sb. O ochrané verejného zdravi v
platném zneni ( Zakon ¢.267/2015 Sb. o ochrané
verejneho zdravi a o zmene nékterych souvisejicich
zakonu, méni zakon ¢. 258/2000 Sb. )
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Statni spravu v ochrane verejneho zdravi vykonavaji organy ochrany
verejného zdravi, kterymi jsou:

o Ministerstvo zdravotnictvi (hlavni hygienik)

o Krajské hygienické stanice

o Ministerstvo obrany a Ministerstvo vnitra

1952 — vznik Hygienické sluzby /krajské a okresni hygienické stanice/
pobocky Statniho zdravotniho ustavu; Lékarska fakulta hygienicka
po r.1989 — okresni hygienické stanice pod Okresni urady, krajské hyg.stanice (KHS) pod Min.zdravotnictvi,
cast kompetenci presla pod Ministerstvo zivotniho prostredi a zemédélstvi,
rozSifeni prace o podporu zdravi a zdravotni vychovu, prevenci civilizacnich on,, ......
2002 — okresni hyg.stanice zruseny, vznik uzemnich pracovist krajskych hyg.stanic a zdravotnich ustavu
2003 — vyClenény laboratore, pracoviste pracovniho lékarstvi a poradny podpory zdravi - zdravotni ustavy
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o KHS nyni
Usek: spravnich &innosti
odbornych Cinnosti

odbor hygieny obecné a komunalni
odbor hygieny prace
odbor vyzivy a pfedmétu bézného uzivani
odbor hygieny déti a mladistvych
odbor protiepidemicky

o Zdravotni ustavy
o Statni zdravotni ustav — odborné zazemi (sidlo v Praze a v Ostravé)
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o Zamereni i rozsah Cinnosti organu ochrany verejnéeho zdravi je
preventivni, vykonava zdravotni dohled nad dodrzovanim zasad
ochrany zdravi, které jsou zakotveny v hygienickych predpisech.

o Hygienicke predpisy - vydava hlavni hygienik prostrednictvim
MZ CR, jsou publikovany ve sbirkach hygienickych prepisu.

o Dalsi hygienické prepisy jsou v Ceskych statnich normach
anebo jsou upraveny zvlastnimi pravnimi predpisy-vyhlaskami
MZCR.

o Mimo statni dozor se organy ochrany verejneho zdravi podili na
programech, spojenych s prevenci nemoci a podporou zdravi.

Programy prevence infekénich nemoci
Programy podpory zdravi a prevence neinfekCnich nemoci
Celostatni monitorovani zdravotniho stavu obyvatel
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o K praktickym ukolim organu ochrany verejného zdravi patfi statni
zdravotni dozor, pro tyto ukoly ma organ ochrany verejného zdravi
podle zakona Sirokou pravomoc.

o Statni zdravotni dozor vyjadfuje stanoviska formou rozhodnuti, ma
pravo ukladat pokuty.

o Pri vykonu statniho zdravotniho dozoru organy ochrany verejného
zdravi v rozsahu své pusobnosti doziraji, zda osoby plni povinnosti
stanovené k ochrané verejneho zdravi podle zakona.
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