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Prednasky — Tématicky plan

1. Uvod do oboru hygieny. Napli oboru, vyznam, zakladni predpisy. Zivotni prostfedi. Hygiena
ovzdusi, vody, pudy. Vnitfni prostfedi. Zdravotni rizika znecisténi prostredi.

2. Hygiena vyzivy. Zdravotni rizika z potravin. Nemocnicni stravovani.

Zivotosprava, negativni jevy v Zivotospravé (zavislosti), prevence.

Hygiena prace. Pracovni rizika ve zdravotnictvi.

Hygiena zdravotnickych zafizeni. Prevence poskozeni zdravi zdravotnickych pracovnikd.

Zaklady epidemiologie. Nakaza. Proces Sifeni nakazy. Protiepidemicka opatfeni.
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Nozokomialni nakazy. Vyskyt, puvodci, zdroj, cesta pfenosu, podminky Sifeni, prevence.
Sterilizace a dezinfekce ve zdravotnictvi..

7. Cestovni medicina - rizika, vybrané nakazy, prevence, importované nakazy.



