Milena Kmentova — Hudebni pohadka*
Priklad seminarni prace pro ZHV specializace, Didaktické aplikace 2021
Integrovany blok: Vim, co jim
Ocekavané vystupy (celkové vzhledem k ciliim IB):

e Dité pravidelné a rado ji pfimérené mnozstvi jidla, neboji se ochutnavat ,,nové” potraviny.

e Dité ma povédomi o pivodu potravin (rozlisuje ovoce, zeleninu, pecivo, maso, sladkosti, umi vétsinu toho, co
ji, pojmenovat).

e Dité si vazi prace spojené s vyrobou a pfipravou potravin, dokaze poprat ,, dobrou chut” a podékovat za jidlo.

Ocekavané vystupy vzhledem k pohadce:

e Dité vnima déj, rozumi mu podle svych mozZnosti, zapojuje se do deklamace, zpévu a hudebné-pohybovych
¢innosti.

e V pribéhu navazujicich aktivit si osvoji pisné Kolo, kolo mlynsky a Jedna, dvé, Honza jde.
e  Ma povédomi o procesu vyroby mouky a peciva.
e Ma povédomi o zplisobech komunikace s nedoslychavym ¢lovékem.

Jak Honza pomohl opravit mlyn

Pomucky k prvnimu poslechu pohadky: klas, zrni, mouka (idedlné redlné predméty, nebo alespori obrazky), obrazek
vodniho mlyna, hobliku, pily a jiného naradi, rourkovy bubinek nebo drhlo (minimalné drivka), papirové loutky Honzy
a mlynare. Pfedméty/obrazky si s détmi prohlédneme a pojmenujeme jesté pred pohadkou.

Ucitelka zpivd? uvodni piseri:
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Ucitelka volné recituje:

Kolem lesa, kolem trni
nese Honza pytel zrni.

Cestou pres rozkvetlou louku
nese zrni a chce mouku.

! pfedkladané materialy jsou z velké miry soudasti pripravované publikace , Kreslime lehce, zpivime tence” — POUZIVAT
INTERNE, KLIDNE ZKUSIT S DETMI, ALE NEZVEREJNOVAT (nebo vas zakousnu ja a pak nakladatelstvi Portal!)

2 pfednes pohddky je pro uditelku ndroény tim, Ze se zde stfida recitace, rytmicka deklamace, zpév i vypravovani s dialogy.
Pokuste se tyto zplUsoby jasné rozlisit — pohadce to doda dynamicky spad — ovsem doporucuji vyzkouset si vie predem!



Dalsi text ucitelka rytmicky deklamuje v sudém metru a pri tom stdle vytukdvd na rourkovy bubinek ostindtni
rytmus (td, ty-ty, td, ty-ty). Postupné tukdni zesiluje (jak se Honza priblizuje k mlynu).
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Ucitelka stdle tukd. Déti se podle pokynu ucitelky postupné po jednotlivcich pfiddvaji k deklamaci pfislovi:

—

Kdo dfiv pfi - jde, ten dfiv me - |el
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Nakonec deklamuje celd skupina. UcCitelka pak jednoznacnym gestem ukonci skupinovou deklamaci i své tukdni a

prozaicky dodd:
A kdo pozdé chodi, sdm sobé skodi.”

Ucitelka opét nékolikrdat zahraje ostindtni rytmus. Pak ndhle narusi pravidelné tukdni nerytmickym projevem
a pfejizdénim po drhle a prestane tukat upiné (porucha ve mlyné). NavdZe recitaci:

Ale ouha! Co se stalo?
Kolo se ndm polamalo?

Ucitelka zpivd a nejlépe rovnou tanci s détmi tradicnim zpusobem (tj chize po kruhu 1.-9. takt, spadnuti na
zem 10. takt, napodobovadni Fezani pilou 11. —20. takt, vztyk a zatoceni na zavér).
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Po tanecku se vsichni usadi a ucitelka vypravi dadl:

Honza stal s pytlem zrni pfed mlynem, jenZe mlyn nemlel. Kolo sebou cukalo, obcas se pootocilo, ob¢as nic. Z mlyna
vySel stary smutny mlynar. ,,Honziku, ja vim, kde mam hoblik a pilku. Ale co je to platné, kdyz uz Spatné slySim a
nepoznam, kde se mlyn porouchal! Cely Zivot ve mlyné — to je tolik rdmusu, Ze uz mi usi neslouzi.”



Honza-ucitelka mluvi na mlyndre klidné, pomalu, zietelné a mirné hlasitéji, jako na nedoslychavou osobu. Slova
~klap, tuk-tuk, klap, tuk-tuk” rytmizuje stejné jako tukdni v uvodu (td ty-ty, ta ty-ty).

,Tak ja vdm, pane mlynafi, pomUZu. Jen mi musite fict, co mam téma svyma usima hledat.” ,Vlastné je to jednoduché,”
odpovédél mlynat, ,kdyz uslysis: klap, tuk-tuk, klap, tuk-tuk, je to dobré. Ale kdyz uslysis néco jiného, tak tam se
podivame a snad to spravim.”

Honza vesel s mlynafem do mlyna — rdmusu tam tedy bylo dost! Nastrazil usi a poslouchal...
Ucitelka zatukd sprdavny rytmus mlyna a soucasné Septa:
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Pokracuje vyprdavénim:
,Hm, tady je to v poradku.” hlasil Honza. PFisli k mlynskym kamenlm a Honza zase poslouchal...

Ucitelka opét tukad sprdvny rytmus a aktivizuje déti:
Co myslite, déti, je to i tady v pofadku? Slysite klap, tuk-tuk, klap, tuk-tuk? ANO! | Honza fekl panu mlynafi, Ze tady
Zadny zadrhel neni. Tak hledali dal.

Ucitelka jesté jednou tukd sprdvny rytmus a oslovi déti:
A co ted? ANO, PORAD JE TO V PORADKU! Honzu dFiv viibec nenapadlo, jak je takovy mlyn velky a sloZity.

Ucitelka nakonec zatukd jinak — miru odlisnosti od predchoziho pravidelného rytmu prizpisobi rozlisovacim
schopnostem déti. Ty patrné hlasité samy zareaquji: TED, TADY JE TO SPATNE!!! U¢itelka pokracuje vyprdvénim:
Ano, i Honza radosti vysko il a hned upozoriioval pana mlynare, Ze tady néco neklape. A to uz si zkuSeny pan mlynar
vi rady! Naradi se mu miha v rukach, Honza jen obcas néco podrzi. A za chvili uz se ozyva: klap, tuk-tuk, klap, tuk-
tuk...

Ucitelka opét tukd ostindtni rytmus a pokracuje rytmickou deklamaci:
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Ucitelka prestane tukat a vypravi dadl:
Honza si hodil na zada pytel mouky a loucil se s mlynarem.

Honza-ucitelka opét zietelné mluvi na mlyndre:
»,Pane mlynafi, vy jste tak Sikovny! Tisickrat vam dékuju!“ ,Kdepak, Honziku, bez tebe bych mlyn dnes nespravil. Tak
bud sbohem a pozdravuj maminku!“ ,Vyfidim, vyfidim!“ volal Honza a vydal se spokojené na cestu domu.

Ucitelka zpiva na slabiku la jednu sloku melodie pisné , Jedna, dvé, Honza jde”, pak pokracuje textem, a nakonec jesté
jednou melodii na slabiku riam. Déti se spontdnné pfiddvaji podle svych mozZnosti.

Jedna dvé, Honza jde,
nese pytel mouky.
Mama se raduje,

Ze bude péct vdolky.

Tematické otazky k navazujicim rozhovorim:

e Chapeme souslednost: zrnko — klas — zrni — mouka — pecivo?

e Co znamenaji pfislovi: Kdo driv prijde, ten driv mele. Plati to jen ve mlyné? Kdo pozdé chodi, sam sobé skodi.
Prisli jste nékdy nékam pozdé? Mélo to nasledky?

® Proc pan mlynar Spatné slySel? Jak si chranime sluch? Jak pouzivat sluchatka? Co je sluchatko a co sluchadlo?
Jak spravné mluvime s nedoslychavymi lidmi? (o¢ni kontakt, artikulace, tempo, hlasitost)



Dalsi varianty a ¢innosti motivované pohadkou zamérené na senzomotoriku a grafomotoriku

Ocekavané vystupy: rozlisuje dva hudebni motivy a reaguje pohybem, zpiva pisen, ne/hraje na svéreny
hudebni nastroj, zapojuje se do grafomotorickych ¢innosti s domalovankou a pracovnim listem

1. Pro rozvoj sluchové pozornosti: Déti maji sklonéné hlavy, pfipadné i zaviené oci, poslouchaji ostinatni rytmus
predstavujici klapani mlyna, ktery hraje ucitelka. Kdyz ucitelka rytmus zméni/narusi, déti zvednou hlavu.

2. Pisen Jedna dvé Honza jde, nese pytel mouky se zpévem na neutrdlni a onomatopickou slabiku (la, mriam),
s rytmickym ostinatem s oporou o slova mou-ka, do pyt-le, s tematickym rozvedenim (echo).

*=73 C G
/ , — — ,
17 ET ) f ) [— [ — T — i f T
x y A | \ ] % - = — T T % - [ I
pev Py p I 77 7 o 7 oo | P
v ¥ 7 i 77 vl -—w | v —v — hd t
T r r b o
o
Po-zor, za-Cne-me. Je-dna, dvé, Hon-za jde, ne-se py-tel mou-ky,
, ,
y e m— I i i i —
zvonkohra A —g f i f I f i f i f i i
AN T bk T P T P T P | P — —
o r r r ¢ o
G C 1. tematické rozvedeni - ozvéna
L T— I [ — T " e T "
y 4 [ [ [ Teew— T T T I — 17T T 1 I
' ——] ' I —— '
o/
ma-ma se ra-du-je, 7e bu-de péct wvdol - ky. Hon-za ne-se  mou - ku,

aE
J{:
:
WL
Rl

Hon-za ne-se  mlé - ko, Hon-za ne-se va - ji-cka, Hon-za ne-se dro - idi...

2. tematické rozvedeni:

//: Mama pece vdolky, ://
//: mama pece kolace, ://
//: médma peée babovku, ://
//: mama pedée stradl. ://
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Rytmickd deklamace pro ostindtni doprovod: mou-ka, mou-ka, mou-ka, mou-ka, do pyt-le, do pyt-le,
do pyt-le, do pyt-le.

Mnam, mfiam, mnam...

1. PfFi cvi¢eni spojujeme pisen Jedna, dvé s pohybem: 1.—4. takt téZce krac¢ime jako Honza s pytlem
mouky (8 krokt), 5.—8. takt lehce poskakujeme — tésime se na vdolky.

2. Budouci pohyb (na PL) déldme soucasné se zpévem ve stoje ve vzduchu stuhou velkym pohybem od
ramene: 1.-4. takt horni oblouky tam a zpét (8 obloukul), 5.-8. takt velké kruhy (napodobuji tvar
vdolku).

3. Rozdélime déti na dvé skupiny s dvéma rdznymi nastroji (napt. bubinky a dfivka). Opét podporujeme



vnimani dvoudilnosti pisné: 1.—4. takt hraje ve shodé s pulzaci prvni skupina, 5.—8. takt hraje opét ve
shodé s pulzaci druha skupina. Takto zahrana sloka se stane refrénem — ucitelka po sloce predzpivava
détem, které suroviny Honza pfinese, aby mohla mama péct (prvni tematické rozvedeni), po
spole¢ném zpévu sloky uditelka predzpivava, co vSsechno mama pece (druhé tematické rozvedeni).
Zakoncime zpévem sloky a zpévem melodie na citoslovce riam.

Déti pracuji s domalovankou, nabizi se:

zvyraznit vodu a smér pohybu, kterym voda roztaci mlynské kolo,

prstovymi barvami domalovat kytky na rozkvetlou louku,

nalepit na cestu krupici — Honzovi se trouchu mouky z pytle sype.
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Déti kresli horni oblouky a kruhy spolecné se zpévem na papir velkého formatu. Sladéni pohybu a
zpévu je stejné jako u bodu 3.

Déti sleduji ucitelku, jak spolecné se zpévem kresli oblouky a kruhy na svij PL.

Déti kresli na svoje (pfipevnéné) PL — spolecny zacatek Cinnosti zajisti ulitelka predzpévem nebo

deklamaci: pozor, zacneme...




