1. Uvod

Padli v boji
I kdyZ uplynulo pouze n¢kolik mésicti od mého prestehovani ze Sarajeva do Tuzly, ¢tvrté¢ho
nejvetsiho bosenského mésta nalézajiciho se v severovychodni ¢asti zemé, mél jsem pocit, jako
bych zde prozil celou vé¢nost. Zavoj podzimni mlhy nasyceny zplodinami (obsahujici jedny
Z nejvyssich koncentraci polétavého prachu v jihovychodni Evrop€) z dymici tepelné
elektrarny, majestatné se tycici na piijezdu do mésta. Kout z nejlevnéjsiho uhli stoupajiciho
Z rodinnych domku a bytovek a coud z doutnajicich kontejnerd s odpadky a Zzhavym popelem,
povalujici se nad ctvrti Mosnik, ve které¢ jsem bydlel. Reprodukovany zpév muezzina
vychazejici z minaretu obnovené Vikaljské mesity a snasejici se dolu z kopct k Jale, blativé
ficce s betonovym korytem vinoucim se méstem. Krychlovité ndkupni centrum pfipominajici
na biehu Jaly dobu socialistického rozvoje mésta, dnes odéné do ktiklavé zluté fasady vabici
obyvatele Tuzly k nakupiim globalnich znacek. Rozespali studenti spéchajici po mosté na
prednasky na strojirenskou fakultu. Ctyfi marky vyménéné s neteénou pokutujici trafikantkou
za mostem za krabicku cigaret a za deniky Oslobodenje a Dnevni Avaz. Viné Cerstvého bilého
peciva a koblih linouci se z pekarny naproti Domu zdravi (Dom zdravlja), mistni polikliniky.
Toto vse se pro mne stalo kazdodenni kulisou na cesté do Bratstval, mistni organizace veteranti
bosenskeé valky z let 1992-1995 trpicich posttraumatickou stresovou poruchou (posttraumatic
stress disorder, PTSD) 2.

Z monotonnosti mé tehdy vytrhl Malik, kterého jsem na ulici rozpoznal uz z dalky.
Tedy spiSe jeho charakteristickou houpavou chiizi zptisobenou ortopedickou botou, kterd méla
kompenzovat chybgjici ¢ast chodidla, kterou Malikovi utrhla ,,pastika“ (pasteta), jak se mezi
veterany familiarné fikalo v Jugoslavii vyrabéné protipéchotni min¢ PMA-2. Setkali jsme se

na kruhovém objezdu u staromé&stské mesity a stisknutim ruky se pozdravili. Na Malikovi bylo

1 Nazev organizace Bratstvo je fiktivni. Z dlvodd zachovani anonymity konkrétnich osob a instituci zde
anonymizuji své etnografické zdroje, a také nékteré zpravy a reportaze médii a lokalni odborné publikace.
V pripadé osob, které v textu vystupuji a u kterych uvadim pouze prvni jméno, se jedna o pseudonym. Tyto
pseudonymy — bosndacka, chorvatska, srbska a jugoslavska vlastni jména — jsou vybrany tak, aby dokreslovaly
etnickou rozmanitost charakteristickou predevsim pro Tuzlu (viz Jansen 2007).

2 V této praci pouzivdm predevsim zkratku PTSD, pod kterou zahrnuji rGznorodost anglickych, bosenskych a
Ceskych vyraz( jako je porucha (disorder, posttraumatski stresni poremecaj — PTSP), nemoc (illness/disease,
nemoc), onemocnéni (sickness, oboljenje), syndrom (sindrom), postizeni (disability, invaliditet), zranéni
(povreda) atd. S ohledem na tuto rGznorodost pouzivam zkratku PTSD ve stfednim rodé.



vidét, ze ho neplanované setkani potésilo. Od ted’ nepiijde sdm. Jde navstivit jednoho ¢lena
organizace, Dzemala, ktery je ,,v krizi“. Jeho zdravotni stav se vyrazn¢ zhorsil. On, Malik, je
jeden z mala lidi, kterému Dzemal divétuje, proto se za nim dneska vydal. Oba pochézeji ze
stejného mésta, znali se jesté pred valkou, a béhem valky spolu slouzili ve stejné jednotce. Ja
jsem podle Malika ,,doktor*, nebo skoro doktor, medicinsky antropolog, tedy skoro néco jako
psychiatr, ale vlastn¢ to je vSechno jedno, hlavné kdyz mu pomtizu Dzemala presvédcit, aby se
nechal hospitalizovat na psychiatrické klinice. Souhlasil jsem a piidal se k Malikovi.

Vydali jsme se do kopce podél hibitova a Malik vypravél. Dzemal byl kdysi jeho
mistrem v autodilné v jejich rodném mésté, kde né&jaky cas pracoval. Byl vyhlaseny v celém
okoli, prosté ,,machr®. Ale ,,valka ho Gpln¢ odrovnala (rat ga sjeb’0)*. Ma PTSD, cukrovku a
K tomu je$té ,,chlasta®. Rozpadla se mu rodina. Zena od n&j utekla, dcera je téZce nemocna a
syn je ve vézeni ndkde v Némecku. Zije sam. Véera Malikovi volal Amar, dalsi jeho
spolubojovnik a zndmy z ptedvale¢ného rodisté. Byl se za DZzemalem ten den podivat a naSel
ho v zubozeném stavu. Podle Amara mél Dzemal ,,halucinace®. Mluvil se svou matkou, poslal
ji do kuchyné, aby jim uvafila kavu. ,,Jenze jeho matka je deset let po smrti*, kroutil zkrouSené
hlavou Malik. Dzemal pry mluvil do prazdna.

Po nékolika minutach pomalé chiize jsme dosli k zavalitému muzi, ktery nedockavé
pteslapoval na ulici a pokyvoval nam hlavou. Byl to Amar. Malik m¢ pfedstavil a zacal
vysvétlovat, ze mé vzal proto, Ze jsem ,,doktor* a ze to bude dobré k tomu, abychom DZemala
dostali do nemocnice. Pokousel jsem se z role vykroutit, ale bylo pozdé. Amar mé hned chytil
V podpazdi a zacal mi popisovat, v jakém stavu DZemala vcera naSel, jak mél halucinace, jak
je opustény a jak ho z toho musime dostat. Amar mi také vylicil, Ze i on se posledni dobou
vibec neciti dobfe, ma pocit, Ze mu uz nezabiraji 1€ky, které bere na PTSD. Na dneSek mél
dokonce désivou no¢ni maru: byl zpatky v rodném mésté, ve svém predvaleném domé,
schovéval se v ném, protoze vSude kolem se vznaSely a zlovéstné krouzily hlavy jeho
pfibuznych, sousedii a znamych, ktefi byli pobiti, kdyZ do méstecka vtrhly neptatelské
jednotky. Amar se pry probudil uplné€ propoceny a s kiikem, poté uz radéji neusnul, mél strach,
7e by se no¢ni mura vratila.

Pokracovali jsme hlavni ulici k vysokym zasedlym panelakiim. Malik vysvétloval, ze
se jesté véera vecer poradil po telefonu s Bakirem, $éfem Bratstva, co si s DZemalem pocit.

Bakir pry navrhl, Ze nejlepsi bude Dzemala “dostat do Kreky*, mistni psychiatrické kliniky.*

3 Kreka, lokalni oznadeni pro psychiatrickou kliniku, kde se lé¢ila vétdina véleénych veterdnt z Tuzly a okoli.
Soucasti kliniky bylo i 1GZzkové oddéleni pro akutni pfipady, kde ¢asto byvali hospitalizovani veterani v pfipadé
sebevrazednych pokusl. Oznaceni Kreka, které je pdvodné nazvem mistni ficky a komplexu blizkych uhelnych



K tomu je obvykle potfeba doporuceni od piislusného praktického doktora nebo od nékoho
z Centra duSevniho zdravi v Domu zdravi, a hlavné souhlas konzilia na klinice. Existuje ale
dalsi zpasob, predevsim jedna-li se o naléhavou situaci a existuje opravnénd obava, ze by
mohlo dojit k pokusu o sebevrazdu. Podle Bakira by bylo nejlepsi odvést Dzemala na
pohotovost do Domu zdravi, kde mu napisi zddanku rovnou na psychiatrickou kliniku, kdyz
uvidi, v jakém je Spatném stavu a kdyZ budou védét, Ze si chce sahnout na zivot. Zkratka, hlavni
bylo dostat Dzemala na pohotovost.

DzZemal bydlel v zanedbané a podmacené piistavbé k domku, ktery se kréil v kopci na
druhé strané ulice proti panelovym domim. Vesli jsme do zahrady, kde na nas zacala Stckat
cuba a na nohy se ndm zavésila jeji Stéiata. Dvefe a okna domu byly dokofan. DZzemala jsme
nasli uvnitt, lezel obleCeny v posteli. Na prvni pohled se zdalo, Ze v ném neni kousek zivota.
Malik s nim zacal siln¢ tiast a nakonec ho probudil. Amar se vydal do kuchyné hledat né¢jakou
kavu, aby nam ji uvafil. Usadili jsme se u postele a Malik zjiSt'oval, jak na tom DZzZemal je.
Dzemal se strhanym vyrazem v naZzloutlé tvafi s propadlymi o¢nimi dilky se dal do
nesouvislého hovoru. Dosly mu 1éky na cukrovku, na nové nemél, takze je uz né&jakou dobu
nemohl brat, vratil se mu také strach vychéazet ven, véera pry zacala vytékat voda ze stolni
lampy, ale nevédél jak ji zastavit, brzo zaplavi cely jeho dim. Malik pokyvoval hlavou,
predstavil mé& jako mladého doktora z Ceské republiky, které do Bratstva piijel na
»specializaci, a pokousel se vyzvédet, zdali DZemal nebral 1€ky, co ma predepsané na PTSD,
a jestli zaroven nepil alkohol. DZemal tvrdil, Ze nepije, vzdyt’ uz néjakou dobu nemé zadné
penize. Nema nic. Nic mu v Zivoté nezbylo.

Po néjaké dobé€ se ndm podatilo Dzemala piesvédcit, ze nejlepsi bude, kdyz si ,,pijde
na par tydnt lehnout do Kreky*, tam se o n€j psychiatii postaraji, dostanou ho z toho nejhorsiho
a nic mu tam nebude chybét, ani 1éky na cukrovku. Nejdiive ale s nim musime na pohotovost,
aby dostal zadanku. Do Domu zdravi to je jen deset minut p&sky, tak to zvladne, vSichni s nim
pujdeme, nemusi mit strach. DZemal nakonec souhlasil.

Do Domu zdravi jsme DZemala vlastné nesli, nebot’ byl slaby a pii chlzi t¢Zko drzel
rovnovahu. Na pohotovosti Malik hned zamitil k okénku pfijmu, aby sestii¢ce piedal
DZemallv ob¢ansky prikaz, ,,zdravotni knizku* a karticku ¢lena organizace Bratstvo, ktera
meéla zarucit, Ze diky PTSD bude pfijat pfednostné, bez ¢ekéani. Malik u okénka vysvétloval, Ze

Dzemal je jeho ,,spolubojovnik® (suborac), valeény veteran, ze ma halucinace a ze on ma

dolt zaloZenych na konci 19. stoleti, do znaéné miry tabuizovalo existenci psychiatrické kliniky, lidové vnimané
jako ,blazinec” (ludnica). Na konci roku 2008 byla klinika pfemisténa do jiné, odlehlejsi ¢asti mésta, nicméné,
mnozi moji informanti stale uzivali toto oznaceni.



strach, ze by si néco mohl provést a ze se 1éCil na psychiatrické klinice kviilli PTSD. Sestra
poslouchala a divala se na vyhaslého Dzemala. ,,Drahy Boze, kdy uz ta valka kone¢n¢ skon¢i*
vyhrklo z ni, zacala si otirat oci, rychle si zapsala DZemalovy udaje a rovnou nas poslala do
dvefti ordinace. Malik s DZemalem vstoupili do ordinace a ja s Amarem zistal v ¢ekarné.

Po nékolika minutach vyrazil Malik z ordinace a maval na nas vyplnénou Zadankou:
,,To je Dzemalova vstupenka do Kreky“. DZzemal nasledoval za nim, z ordinace jej vyvezli
Vv kole¢kovém kiesle. Nastala porada, co a jak dal. Amar mél zistat s Dzemalem, vratit se s nim
domt a pomoct mu sbalit si véci do Kreky. Malik se mél vydat domi pro auto, aby je vyzvedl
a zavezl do Kreky. A ja mél zamifit do organizace a fict Bakirovi a ostatnim, ze doslo k
,hospitalizaci ¢lena* Bratstva, za kterym bude potieba dochdzet do nemocnice na navstévy (a
podarovavat ho skromnymi balicky obsahujicimi cigarety, dzus a ovoce).

Tuto udalost z podzimu roku 2007 mi pfipomenul Malik v 1été 2010, kdy jsem opét po
roce zavital do organizace na n€kolik tydni, abych se vidél s ptateli a informanty a abych se
dozvédel, co se odehralo v jejich Zivotech od mé posledni navstévy. Malik se béhem téch dni
neustale vracel ke spoleCnym prozitkim z minulych let, uz proto, ze kdyz jsme mluvili o
soucasnosti, tak jen krcil rameny a zoufal si, ze Bratstvo uz neni tim, ¢im byvalo pfed n¢kolika
lety. Sou€asnost organizace nestala za fe¢. Ale tehdy! Urcité si vzpomindm, jak jsme se tenkrat
nasmali, kdyz mi fekl, Ze s rodinou zlstavaji v Tuzle a Ze se do rodného mésta nevrati, nebot’
tam jsou jen hroby a cela ta zpropadend minulost, nacez ja se ujal role Miroslava Lajcéka,
tehdejsiho Vysokého ptedstavitele mezinarodniho spolecenstvi pro Bosnu a Hercegovinu?, a
s usmévem odpovédel, Ze to znamend ,,naruSeni procesu navratu vnitinich uprchlik. Po
nékolik nasledujicich dnti jsme pak museli tuto konverzaci neustale opakovat, coz v organizaci
bylo odménovano vybuchy smichu a vtipkovanim na naSe Gcty. Jenze hranice mezi smichem
a slzami, mezi radosti a hofem byla v Bratstvu vzdy velice utla. Malik mi pfipomenul tuto
nékolik let starou udélost s DZemalem proto, aby mi oznamil, Ze pfed né¢kolika mésici zemfel.

A nebyl jediny, jak jsem tehdy v 1ét¢ 2010 zjistil, kdyz Malik v kancelafi organizace
vytahl ze skiin€ Sanon, ktery ukryval vytazené slozky zemfelych Clent. Zapalili jsme si a
prohliZeli si tvare na pfilozenych pasovych fotografiich a ¢lenské formulate, na kterych bylo

tuénym fixem napsdno umro, ,,zemiel“. Damir, Adnan, Marko, DZzemal... Vytahl jsem jeho

4 Utad Vysokého predstavitele pro Bosnu a Hercegovinu (Office of the High Representative, OHR) byl ziizen
mezinarodnim spolecenstvim, aby dohlizel na implementaci Daytonské dohody, ktera v roce 1995 ukoncila
bosensky konflikt. V letech 2007 az 2009 tuto funkci zastdval slovensky diplomat a politik Miroslav Laj¢ak. K roli
OHR v povélecné Bosné a Hercegoviné ve vztahu k politickému usporadani zemé viz Bieber 2006, Hayden 1999;
k volebnimu systému viz Coles 2007, k politikdm paméti viz Duijzings 2007; nebo k povalec¢né transformaci a
marketizaci viz Donais 2005.



slozku, prohlizel si jeho roztiepené pismo na registracnim formuléii a Cetl jednotlivé kolonky:
,,Stav: rozveden, Pocet ¢lenit domdcnosti: sam, Bytova situace: v podnajmu, Vzdélani: stiedni
odborné, Nezaméstnany.: Nezaméstnany, Diichod: od roku 2004, ,,Prislusnik ozbrojenych sil
Bosny a Hercegoviny: od 1992 do 1996, Invalida: ne, Narodnost: Muslim/Bosnak®. Formulaf
nasledovala propoustéci zprava z hospitalizace v psychiatrické klinice z roku 2006, kam byl
Dzemal pfijat ve ,,vazném organicky podminéném stavu deprese s psychotickymi symptomy*.
Zprava byla rozvrzena do obvyklych zahlavi — Diagndza, Laboratorni a ostatni nélezy,
Epikriza, Terapie, Zavér a podpisy oSetfujiciho psychiatra a feditele kliniky. Oddil Diagnoza
byl rozsahly. Od ,,F06.8 Organické depresivni poruchy s psychotickymi symptomy*, ,,F43.1
PTSD — chronické s odloZzenym zacatkem®, ,JF10.3 Abstinence alkoholu“ pftes ,,Diabetes
mellitus 2. typu“, ,,Anginu pectoris®, ,,Hypertensio arteritis“ az po ,,zkuSenost valecné
katastrofy, zkuSenost ztraty majetku a domova, zkuSenost ztraty pratel, umirani
spolubojovniki, pohled na mrtva té€la®“. Oddil Laboratorni a ostatni nalezy naopak nebyl nijak
rozsahly. Obsahoval pouze vysledky biochemického vySetteni, tedy zadné nalezy klinického
psychologa, které obvykle vtéto sekci dokladuji PTSD prostiednictvim vysledku
psychometrickych diagnostickych testd. Namisto testti v§ak Dzemalovy chronické problémy
dostatecné zachycoval klinicky pohled vméstnany do nékolika tadek vysSe nasledujicich
diagnozu: ,,Ucastnik valky celou dobu, byl ve svém misté a poté v Srebrenici, byl svédkem
mnoha zranéni a umrti spolubojovnik, vidél znetvotena téla svych ptatel. [...] Od valky ma
symptomy neustalého znovuprozivani a trvalého vyhybani.*“ Epikriza, shrnuti zdravotniho
stavu a 1écby sestavajici jak z podavani n€kolika druhi 1€ki (antipsychotika, antidepresivum,
antidiabetikum, sympatolykum), tak i z ,,sociopsychoterapie®, prozrazovala pozitivni zménu
Vv Dzemalové¢ stavu, a tedy 1 efektivitu péce, které se mu na klinice dostalo: ,,Na zaklad¢
piedepsané 1écby dochazi k postupnému zlepSeni, stabilizaci, mizi depresivnost, dobie spi,
dobte spolupracuje s okolim. Odeznivani depresivniho afektu, za¢ina byt vesely, usmiva se,
komunikativni, neguje symptomy paranoie a sebevrazdy, zac¢ind vypravét o svych
traumatickych zkuSenostech. Vyhovuje mu spolecnost téch, ktefi ho neodsuzuji, nevyhybaji se
mu a netrestaji ho. Pacient se dobfe zotavuje na psychické roviné, souhlasi s nasledujici
ambulantni 1écbou.* Nicméné, stabilizace Dzemalova stavu vyzadovala pokracovani péce i v
budoucnu: ,,Odborny tym se shoduje, ze stupen vyskytujicich se obtizi ukazuje na vazné a
nevratné promény v oblasti psychosomatickeho i socialniho fungovani. Nutno zajistit socialni
zabezpeceni a péci jiné osoby od pfislusného obecniho centra socidlnich sluzeb. Pokracovat
ve skupinové psychoterapii veteranti na nasi klinice jednou tydné.*

Dzemal zemfel v 56 letech, i pies pomoc svych ptatel, valeCnych veteranti s PTSD z



organizace. Malik si tehdy v 1¢ét¢ 2010 uz nevybavoval, zda oficialni pii¢inou DZemalovy smrti
byla cukrovka, alkoholismus nebo néjaka akutni choroba. Ale na tom nezalezelo, nebot’
,»skutecna pric¢ina“ (istinski razlog) byla pro Malika naprosto ziejma. Tou pfi¢innou bylo
PTSD.

V Sanonu zemfielych ¢lenii Bratstva jsem tehdy narazil také na slozku Edina, ktera byla
napéchovand nejen nalezy a kontrolami u psychiatrii a psychologi dokumentujicimi jeho
zdravotni problémy od konce valky, ale i rozhodnutimi posudkovych lékarskych komisi a
potvrzenimi o sluzbé v armadé. O Edinove smrti jsem se dozveédél v 1ét€ 2009, kdyz jsem se
po roce vratil do terénu. Jeho smrt jsem nesl té¢Zce. Nechtél jsem uvétit tomu, ze kdyZ jsem se
s nim rok predtim loucil pii odjezdu a on za mnou vylil na zem sklenici vody (podle bosenského
zvyku), tak to bylo naposled, kdy jsem jej vidél. Namisto Sprymaie Edina (obr. I), ktery ve mné
vzdy vyvoléaval pfedstavu vyrostka, jehoz télo jaksi pred¢asné zestérlo, jsem tehdy v organizaci

nasSel jen smute¢ni ozndmenti, které bylo otisténo v ob&zniku Bratstva:

,»Na Edina radi vzpominame jako na ¢lovéka, ktery svymi zerty dokéazal porazit jednotvarnost a
vracel usmév na zmucené tvare. Kromé toho, ze dennodenné ptichazel do organizace, sdilel s nami
smutek i radost, vSe dobré i zI¢ a spole¢né s ndmi bojoval (u zajednickoj borbi) za prava veteranu,
kteti se 1é¢i z PTSD. Pokazdé, kdyz ztratime nékterého z nasSich ¢lentl, klademe si otazku, zdali by
mohl byt nazivu, kdyby existovalo zafizeni pro veterany, ve kterém by o né bylo v pravy cas
postarano (pravovremeno zbrinuti). Nemtizeme pochopit macessky vztah statu ke svym nejlep$im
synim... A ptame se, kolik z nas neuvidi svétlo na konci tunelu, nebot’ PTSD, ten ,tichy vrah® (tihi
ubica), si vybere svou krutou dan. Edine, at’ tvd umucena duse spocine ve vééném pokoji (viecni

rahmet).*

Stejné jako Dzemal i Edin zemfel v 56 letech. V 1ét¢ roku 2009 mi Bakir jeho smrt
objasnil. Edina stihla mozkovéa mrtvice. ,,Bez hnuti lezel a t¢éma svyma pronikavyma modryma
o¢ima koukal do hvézd celou noc. Umfel aZ rdno, umftel, protoZe nebyl nikdo na blizku. Tak,
jak ho mrtvice zasahla, tak jsme ho i nasli pted tou jeho boudou (baraka) po dvou dnech, kdyz

nam bylo divné, ze nepfisel do organizace a nebral mobil. PTSD ho zabilo (PTSP ga ubio).*



Obrazek I: Edin (prvni zleva) a Seki na boxerském turnaji ,,Hornicky gong*, Tuzla 2007. (foto archiv autora)

I Bakir (obr. 11) se setkal s ,,tichym vrahem® osobn¢ a tvafi tvar, jak jsem se od ného
dozvédél béhem svého posledniho vyzkumného pobytu v Tuzle v 1été 2012. Stalo se to v zimé.
PTSD se tentokrat neprojevilo ani jako mrtvice, ani jako cukrovka (se kterou se Bakir za ta léta
szil, i pfes v8echny potize se zrakem a Castou aplikaci inzulinu), ale jako infarkt myokardu.
Zivot mu tehdy zachranil véasnym zisahem jeho soused, profesi sanitaf, a to za cenu nékolika
zlomenych Zeber. I kdyZz Bakir infarkt ptezil, jeho energie, kterou investoval do ,své*
organizace, z n¢j nenavratné vyprchala. Jeho slozka 1ékatskych nalezl se rozristala az do
konce roku 2013. Na konci listopadu téhoz roku jsem obdrzel kratkou textovou zpravu od
Elvise, veterdna s PTSD ze Sarajeva, ktery s Bakirem udrzoval pfatelsky a pracovni vztah i
poté, co Bakir opustil po sporech Bratstvo: ,,Jaro, jen jsem ti chtél napsat, Ze v€era zemiel nas
drahy soudruh (drug) Bakir.“ Druhy infarkt vzal Bakirovi zivot v 55 letech. O mésic pozdéji
Z Tuzly nasledovala dal§i smutna zprava, nebot’ na rakovinu plic — dal§i onemocnéni, které je
pro mnohé bosenské veterany i psychiatry (viz napf. Dzumbur-Kulenovi¢ 2008, 2009)
metamorfozou PTSD ¢i viditelnym projevem ,,rakoviny duse®, jak jimi byva PTSD titulovano
— zemfel v 65 letech ,,dédek™ Seki, dal3i ¢len Bratstva, dal3i padly v boji za ,,prava valeénych

veterant s PTSD* a dal$i m1;j ptitel a informant, bez néhoz by nevznikla tato prace.



Obrazek II: Bakir (v popiedi) a Seki v rozhovoru pied pietnim aktem na vyro&i Dne statnosti Bosny a
Hercegoviny, Tuzla 2007

Co je PTSD?
Predmétem této prace je zjednavani posttraumatické stresové poruchy mezi veterany valky z
let 1992-1995 v Bosné a Hercegoviné. Na zakladé svého etnografického materialu zde
argumentuji, ze v povale¢né postdaytonské Bosné a Hercegoviné je PTSD praktikovano jako
nestejnorodd, vicecetna skutecnost, jejiz existenci neni mozné situovat bud’ pouze do sféry
lidského organismu (a tudiz ji primarné vysvétlit naturalisticky), anebo pouze do sféry lidské
spolecnosti a kultury (a tudiz ji primarné vysvétlit socidlnékonstruktivisticky), ale jejiz
existence umoznuje jak biologickému, tak socialnimu/kulturnimu (a jejich vzijemnym
konfiguracim) se vynotrovat jako jeji efekt, disledek. Tento etnograficky argument povazuji za
klicovy pro cil této prace, kterym je znovupromysleni dominantnich pfistupti medicinské
antropologie k vale¢nému traumatu a PTSD.

Stejné jako mnozi moji bosensti pratelé a informanti si v této praci kladu otazku: Co je
PTSD? A hleddm na ni odpovéd’, empirickou odpovéd’. Nicméné, na rozdil od svych
bosenskych ptatel a informantd, pro které hledani odpovédi je soucasti jejich kazdodenniho

preziti, prezivani, prospivani i umirdni v proménujici se situaci nastupnického statu byvalé



Jugoslavie, mé odpovédi jsou ramované diskuzemi v medicinské antropologii a ukotvene ve
studiich védy a technologii. Pfesto véfim, ze jak diskuze medicinské antropologie, tak nékteré
ptistupy studii védy a technologii (viz napt. Mol 1999, 2002, 2008; Woolgar, Lezaun 2013) mi
poskytuji nastroje, jak brat vazné a férove€, co mi pratelé a informanti fikaji a délaji, i co se o
nich fika a jak jsou dé€lani okolim. Jinymi slovy, jak se ,,sladit s [jejich] svétem, jak ho vidét,
naslouchat mu, jak ho citit a zakouSet, a také, jak si ho vazit” (Mol 2010: 262).

V sociélni antropologii i v socidlnich védach obecné, ve kterych se pfed mnoha
dekdadami zabydlel socialni konstruktivismus (viz Hacking 1999), je b&zné povazovat
vyzkumnou otazku zacinajici slovem ,,Co* za néco nevhodného ¢i dokonce za néco, co by
mohlo delegitimizovat smysl samotné discipliny. Socialni antropologie si pieci vydobyla sviij
specificky repertoar otazek a styl jejich pokladani — jak jsem ¢asto slychaval na piednaskach
doma i v zahrani¢i béhem svych studii —, které by spise mély zacinat slovy ,,Pro¢*, ,,JJak®, ,,Jaky
vyznam aktéfi ptipisuji...*, ,,Jak lidé interpretuji...” atd. ,,Co* bychom m¢éli pfenechat jinym
disciplindm, kter¢ si tradicné narokuji ptistup k podstaté a fadu véci jako je teologie, ptirodni
védy nebo medicina. Jako socialni antropologové se pieci pohybujeme v jiné, nasi sféie — ve
sféte kolektivnich vyznami, socialnich procest, sociokulturné tvarovanych zkusenosti. Ptime
se ,,Pro¢* a ,,Jak®, abychom mohli vykreslit intimni spojeni mezi zboznosti a Bohem, mezi
prozitkem téla (Leib) a t€lem z masa a kosti (Kérper) nebo mezi prozivanim nemoci (illness) a
,,objektivnimi symptomy nemoci (disease). K Bohu, fyzickému télu nebo nemocim samotnym
bychom m¢éli byt zdrzenlivi. A kdyZ snad nahodou zdrzenlivost odlozime stranou, pak jsou
z nas antiesencialisté, ktefi dokazuji, Ze nic takového jako Buh, fyzické t€lo nebo nemoc neni,
respektive Ze jejich misto je jen Vv socialné zkonstruované zboZnosti, télesné zkusSenosti a
prozitku nemoci. V tomto ohledu je naptiklad symptomatick¢ Brubakerovo promysleni
nacionalismu, kdyz tvrdi, Ze klast si otazku ,,Co je narod?* znamend na ni odpovidat v
,terminech substantivismu® a z naroda tak délat ,,svého druhu robustni entitu® (Brubaker 2004:
115). Namisto zachédzeni snarodem jako ,faktem®, Brubaker pracuje s narodem jako
,Kategorii®, jednotkou vyznamu, coZ mu umoznuje ukazat, Ze narod je ptredevsim konstruovan
jako ,,politicky narok* (ibid.: 115). I kdyZ je Brubakerova argumentace v mnoha ohledech
presvédciva, domnivam se, Ze obsahuje jedno zasadni uskali. Vepisuje totiz ptili$ silné délitko
mezi to, jak socialni védy poznavaji a interpretuji svét a to, jak si jini narokuji existenci svéta,
coz ve svém dusledku socialni védy odkazuje do defenzivni pozice, ve které by mély mit
ptistup — slovy Brubakera — spise k proménlivym kategoriim, nikoli k entitim a faktm.

Z této defenzivni pozice (skuteénosti mimo spole¢nost/kulturu jsou nam nepftistupné),

ptipadné z jeji krajni verze (nejsou skute¢nosti mimo spole¢nost/kulturu), se v posledni dekadé



snazi vymanit né€ktefi antropologové a antropolozky v ramci tzv. obratu k ontologii (viz napft.
Henare, Holbraad, Wastell 2007; Holbraad, Pedersen, Viveiros de Castro 2014; Kohn 2015;
Palecek, Risjord 2013; Viveiros de Castro 2004; ke kritice ontologického obratu viz napf.
Bessire, Bond 2014; Graeber 2015). Namisto ptekladani jinych svétonazori do
antropologickych konceptti, zastanci ontologického obratu usiluji o destabilizaci
antropologické  (¢i  obecn€ji moderni  zapadni) epistemologie 1  metafyziky
prostiednictvim konfrontace s ontologiemi radikalné odlisnych, nepielozitelnych domorodych
svétl. Prestoze tyto antropologické ptistupy ke ,,studiu skutecnosti* (Kohn 2015: 312), které
,»hutné nejsou konstruované socialné* (ibid.: 315), v mnoha ohledech povazuji za inspirativni,
ma teoretickd inspirace je ukotvena piedevsim v piistupech Annemarie Mol a jejich kolegt a
kolegynl v ramci studii védy a technologii (Cussins 1996; Law, Singleton 2005; Mol 2002,
2008, 2013, 2014; Mol, Berg 1994; Mol, Law 2003; Moser 2008), ktefi sva ontologicka
zkoumani rozvijeli explicitné s ohledem na problematiku zdravi a nemoci v soucasné
medicing, spiSe nez na kosmologie jihoamerickych domorodych populaci, praktiky karibskych
vestcl ¢i promény Samant vnitini Asie. Ptat se, co je to PTSD, tak pro mne znamena pokusit
se vykrocit za ramec defenzivni pozice socidlniho konstruktivismu, ale souc¢asné to neznamena
hledat odpovéd’, kterd je jednoduSe univerzalni a pienositelnd. V mé odpovédi je existence a
skute¢nost PTSD ,,uzce spojena se specifickym mistem a situaci® (Mol 2002: 54). Jakkoliv
protichidné to mtize znit s ohledem na zapadni filozofickou tradici, to, co zde analyzuji, jsou
slovy Mol (2014, viz téz Law 2004: kapitola 3) situované ¢i praktické ontologie PTSD. | proto
v této praci mluvim o etnografii zjednavani posttraumatické stresové poruchy, tedy o tom, ze
existence a skute¢nost PTSD vyvstava ze sociomaterialnich praktik.® Jak ptipominaji Woolgar
a Lezaun (2013) duraz na zjednavani nam umoznuje (kriticky) znovuprozkoumat objekty, které
se pro socidlnévédni analyzu zdaji byt nezajimavé ¢i banalni z toho diivodu, Ze zdanlive ztratily
svou kontroverzni povahu a jsou povazovany za dokoncené, zkonstruované, coz miize byt
ptipad i PTSD. V tomto ohledu je vymluvna ned&vna antropologicka studie Erin Finley (2012),
kterou na PTSD zajima pouze to, jak mu rozumi a jak jej interpretuji soucasni ameri¢ti veterani
z Afghénistanu a Iréku.

Ackoliv by se tak z Gvodnich stranek mohlo zdét, tato prace o PTSD a veterdnech valky

5 Vlychézim zde z piekladu Zderika Konopaska (viz Mol, Law 2003), ktery takto do &estiny pfevadi anglicky vyraz
to enact (enactment, enacted), a to i pres to, Ze ,zjedndvani“ v ¢eském jazyce nese silnou konotaci s moci
(,zjednat poradek”, ,zjednat/zajistit napravu” atd.), kterd je v tomto pfipadé zavadéjici. V ramci studii védy a
technologii je tento termin pouZivan spiSe kvuali tomu, aby akcentoval konkrétni procesy ,ztvarnéni“,
,provedeni“ ¢i ,uskute¢néni”. Jinymi slovy tento termin stavi do popredi to, Ze skutecnosti (napfiklad nemoc)
jsou neoddélitelné od déni a Cinnosti, ze kterych vyvstavaji a ve kterych jsou situovany.



z let 1992-1995 v Bosné a Hercegoviné nechce byt jednim z mnoha Zanrovych ptispévki o
Balkanu a o jedné z jeho historickych etap ,,prosaklych krvi“, jak to obvykle podavaji klisé
tykajici se tohoto regionu (viz Lynch 2013). Ani nechce byt dal§im piispévkem do ,,kolonky
utrpeni“ (suffering slot) rozvijené antropologii poslednich dekad, jak to pojmenovava Joel
Robbins (2013). Podle Robbinse od devadesatych let minulého stoleti sociokulturni
antropologie, po turbulentnim obdobi promén globalizujiciho se svéta, piichazi s novym
subjektem svého z4jmu, ktery mél nahradit zdiskreditovanou figuru ,,divocha®. Tim se stal
,.subjekt zijici v bolesti, chudobé, situacich utlaku a nasili“ (Robbins 2013: 448), u néhoz nejde
ani tak o zachyceni jeho jinakosti, ale o potvrzeni jeho pfindlezitosti ke spolecnému lidstvi.
Tim, Ze si trpici subjekt nese otisk traumatu, které je podle Robbinse v soucasnosti pojimano
jako ,univerzalni rys“ predchazejici jakoukoli specifickou kulturu, vzbuzuje empatii a
antropologii stavi do role zprostfedkovatele ,,moralniho svédectvi“ o této univerzalni
zkuSenosti (ibid.: 453-454). Etnografickd liCeni a prevypravéni zivotl trpicich,
traumatizovanych subjektd (viz naptf. Biehl 2005; Kleinman, Das, Lock 1997), do jejichz
bolestivych osudii se mohou ¢tenari vzivat a soucitit s nimi bez ohledu na odliSnosti, ale
Vv Robbinsove kritickém pohledu neni mozné odloucit od snahy nékterych antropologt a
antropolozek ziskat zpét ztracenou etnografickou autoritu (i kdyz v jiném podani) a kapitél
v ramci discipliny.

PTSD je v této praci ztvarinovano jako ,,stepni pozar* (Law, Singleton 2005), ktery se
dokaze rozhotet se vsi brutalitou a pohltit vSe, co mu zkfizi cestu, jako v pfipadé Zivoti
Dzemala, Edina, Bakira a Sekiho. Pozar, ktery se miize zdanlivé jevit jako nepiitomny, ale
pfitom doutna skryt hluboko pod povrchem; ktery nékdy Sleha plameny a jiskii a jindy jen
plapolad a dymi; ktery se objevi na jednom misté, aby v okamziku zmizel a propukl na misté
jiném ¢i na vice mistech najednou; a ktery mize byt zamémé rozdmychavan, anebo, Casto
v zoufalé snaze, krocen. Mym cilem ale zde neni mluvit o DZemalovi, Edinovi, Bakirovi a
dalsich proto, abych zdokumentoval jejich utrpeni, svédc¢il o ném, vzbuzoval empatii ¢i
navozoval pocit sounalezitosti a jednoty mezi mnou, ctenafem a veterany s PTSD (ostatné, kdo
z nas je schopen pojmout onu ontologickou rupturu, kterou valka mtze byt?). PTSD vale¢nych
veterand zde proto neni zpodobnéno pouze jako roztekana skutecnost, ktera je destruktivni, ale
i jako skutecnost kreativni. Pozar, ktery vyvolava, mlze vést k vytvafeni novych forem
spolupréace a solidarity pfi jeho zvladani a pfi zvladani jeho dusledkd. Mize odkryvat nové
horizonty. A mize davat pidu vhodnou k obhospodafovani. Z tohoto davodu v této praci
tematizuji terapeutické hrdinstvi, tedy to, ze v uréitych situacich PTSD déla z valeénych

veteranlt moralni aktéry, kteti tim, Ze se dobrovolné 1¢é¢i, usiluji o ovladnuti nebezpeci



vychazejiciho z jejich mysli a tél s cilem ochranit druhé pied sebou samymi, a ktefi pasivné
necekaji na pomoc statu (kterd nepiichazi), ale sami aktivné buduji razné formy péce a
podpory, i kdyz disponuji minimalnimi prostiedky. Tato préace tak usiluje byt spise piispévkem
k antropologii dobra — k ,,pravdivému zachyceni rtiznych snah zit dobro a k hledani zptsobii,
jak tyto snahy ucinit inspirativnimi pro nas ostatni (Robbins 2013: 459), nez aby byla

piispévkem k antropologii utrpeni.

Etno(bio)grafické trajektorie

Jak je zifejmé z tohoto Gvodu, piibéhy Malika, DZemala, Edina, Bakira, Sekiho a mnohych
dalsich veterant s PTSD z tuzlanské organizace Bratstvo se pro mé zacaly odvijet od roku
2007. Do zna¢né miry byl terénni vyzkum mezi témito valeCnymi veterany vyusténim delsi
trajektorie mého zdjmu o Bosnu a Hercegovinu, zemi mezinarodné uznanou v roce 1992, jiz
do velké miry vtiskla jeji sou¢asnou podobu Daytonska mirova dohoda z roku 1995. Od roku
2001 jsem zacal kazdoro¢né zemi navstévovat spolu se svou tehdejsi pfitelkyni, ktera
pochazela ze Sarajeva a ktera jako dité s ¢asti rodiny uprchla pfed valkou do byvalého
Ceskoslovenska. Valka v Bosné a Hercegoviné si v letech 1992—1995 vyzadala zhruba 100
tisic Zivotd, desetitisice jejich obyvatel bylo zmrzaceno a pfiSlo o sva zaméstnani i stfechu nad
hlavou, na 2 miliony obyvatel se stalo zahrani¢nimi ¢i vnitinimi uprchliky a dodnes je na 8
tisic obyvatel pohfeSovano (viz IstrazivaCko dokumentacioni centar 2007; Tabeau, Bijak 2005;
k politickym manipulacim se statistikami obéti viz Jansen 2005, Zila 2014). Miru ztrat, kterou
tato Cisla (ne)reprezentuji v kontextu 4 milidnové predvalecné populace, ale predevSim v
ptipadech jednotlivych rodin a jejich clenil, jsem si zafal uvédomovat béhem naSich
kazdoro¢nich navs§tév v Sarajevu a Bijeljin€, mésté na hranicich se Srbskem po valce
pfeplnéném tisici novych obyvatel. Smutek z tisicii kilometrGi vzdalenosti délicich byvalé
nejblizsi (stejné jako i smutek z jen nékolika desitek kilometrti vzdalenosti, pretnutych vSak
vnitini hranici mezi FBIH a RS, dvéma entitami tvoficimi povalecny bosensky stat); trapnost
pii setkdni s neznamymi tvafemi, které oteviou dvete bytu, ve kterém jste vyrustali a zili pred
vypuknutim valky; bolestné ticho nad hrobem milovaného bratrance, jediného muzského
potomka prarodi¢ll z matciny strany, ktery padl jako vojak na strané obléhatelii Sarajeva; strach
ze zachvatl otce, ktery prozil celou valku v obléhaném Sarajevu v odlouceni od vas, a pak za
vami pfijede do nové zemé, jenze si valku pfiveze s sebou, toto vSe se t€zko vmeéstnava do
¢isel. ZkuSenosti rozdélenych rodin mé tehdejsi ptitelkyné — a predevsim jejiho sarajevského

bratrance Harise a jeho pfitelkyné a pozdéji manzelky Amry, ktefi jsou ve stejném véku jako



ja— m¢ piivedly k etnografickému zajmu o dopady valky na (dusevni) zdravi.

»Sedime s Harisem a Amrou v kavarné na Grbavici, ve ¢tvrti Sarajeva, se kterou jsou oba srostli.
Na konec tnora je pocasi nezvykle teplé. Slunce se hrne skly kavarny a lame se v koufi z cigaret,
espresa a teplych sendvic¢t. Z rohu k nam doléha piseni skupiny Zabranjeno pusenje, z jejich nové
desky, ktera se snazi navodit pocit, Ze je vSe jako diiv, ze ji poslouchaji stale titiz Sarajevané
(Sarajlije). Amra vypravi o svych dneSnich pacientech. Haris pro¢ita sazkové rozpisy, vypisuje
kurzy konkrétnich zapasti, na které hodla vsadit, a kontroluje tikety, kdyz mu ptichazeji sms zpravy
od Latifa, ktery doma sedi u zdroje nejcerstvéjsich vysledt utkani — teletextu. , Ted je sazeni jedina
moje zavislost‘, hladi Amru po cernych vlasech. Prikyvuji a vyfukuji kout. Haris mi pfipomina, Ze
on koufil od svych dvanacti let. Vlastné od té doby, ,kdy zacalo to srani‘ (kad je poceo ovo sranje),
jak se kolokvialné fika valce. Co v8ak pravidelné dochazi do nemocnice za svym amidZou, otcovym
bratrem, ktery se zotavuje z infarktu, si nezapalil.
Pohledem projizdim tiskoviny, které jsem pii svém piichodu pohodil na kraj stolu. Z Gvodni
stranky tydeniku hledi odhodlana tvar Jusufa BarCice, ,wahhabistického jestfaba‘, jak hlasi
podtitulek, muze, ktery je zde pro mnohé zt€lesnénim jejich strachti z globalizované podoby
sektatského islamu. V novinach pod ¢asopisem je dalsi tvar. Tvar, kterd je Cernobila, méné ostra,
méné odhodland, zato vice naléhava — je totiZ na listu novin vyhrazeném smute¢nim oznamenim.
Vedle fotografie stoji drobny napis: ,exhumace z tunelu Buk Bijela® u Foci a text smute¢niho
oznameni: ,0znamujeme rodinnym piislusnikiim, pfatelim i sousedim, Ze nas drahy opustil tento
svét jako Sehid (mucednik) v zaii 1992 ve véku 32 let.* Pohiben bude az dnes, téméf patnact letech
po té, co byl spolu s dalsimi nestastniky zavrazdén a vhozen do hromadného hrobu na za¢atku
valky. Seznam truchlicich je dlouhy. Matka, manzelka, dcera, sestra, bratr, zet', snacha a dalsi.
,Vite, ze vpondéli ma byt zvetejnén rozsudek?‘, odtrhavdm pohled od fotografie a textu a
pokladam otdzku, ktera se mi vnucuje. ,Vim*, odpovida tiSe Amra. Haris zveda o¢i od kurzu, ,Jaky
rozsudek?‘ ,Rozsudek Mezinarodniho soudu v Haagu o tom, zdali Srbsko a Cern hora spachaly
b&hem valky genocidu. Bude to v pfimém pienosu v televizi‘, vysvétluje Amra. Haris gestem hazi
ta slova za hlavu a uzavira diskuzi. ,Nic o tom nechci slySet. Vim, jak to dopadne. Nikdo nebude
odsouzen za spachani genocidy na nas, muslimech.*
Jak typicka reakce pro Harise, ktery nerad mluvi na vetejnosti o valce! 1 v rodin€ ¢i mezi jeho
nejbliz§imi prateli se zachovava piisné mlceni. Vzpominam na noci, kdy své mlceni prolomil, kdy
se jeho pohled propadl a hlas zti$il. Vzpominam si i na sv{ij pocit provinéni a voyeurismu, ktery
mi je tak protivny na mnoha textech o néasilném rozpadu Jugoslavie. Vzpominam si na Harisovo
vypravéni o vystfeleném mozku jeho kamarada, kdyz se schylovalo k obléhani Sarajeva a kdyz
ziskat zbran nebylo slozité ani pro dvanactileté kluky. Vzpominam si na Harisovo vypravéni o

odsttelovaci, ktery s nim hral jakousi zvrhlou ,hru‘ a nakonec ho nechal zit. Na vypravéni o jeho



matce, ktera po roce obléhani Sarajeva uz nevychazela ze sklepa domu, kde se starala o nalezeného
psa, nebo o tete, ktera odstrelovani jednoho dne uz prosté nevydrzela a zhroutila se. A vzdy budu
vzpominat na naSe prvni setkani pted Sesti lety, kdy m¢l Haris ,alergii na slunce‘, mél strach
vychazet ptes den na ulici a v noci spat. Dlouhou dobu nosil na krku amulet, ktery mu pfipravil
jeden mistni hodza (islamsky duchovni) a ktery mu mél pomoci zbavit se jeho zdravotnich
problémt. Haris se nikdy nedozvédé€l to, co ja, tedy kde a za jakych okolnosti bojoval jeho otec a
strycové na frontové linii, nestyka se s prateli a spoluzaky z doby obléhani Sarajeva a Amie nikdy
nevypravél, ¢im on a jeho rodina béhem valky prosli. Mlceni téch nejblizsich, bylo pro Harise
jedinym zpisobem, jak si stale nepfipominat, ze s tim, co béhem valky prozil, uz bude do konce

svého zivota sam.* (terénni denik, tnor 2007)

Ma rostouci obsese valkou a jejimi dopady, které jsem zacal neustéle vidét na vefejnosti
i v soukromi, ve vzpominkach, zkusenostech, ale i v ml¢eni a neochot¢ se bavit, jak ilustruje
tento Uryvek z mého terénniho deniku, mé pfivedla k pfeformulovani ptiivodniho vyzkumného
projektu, se kterym jsem nastoupil na doktorat na Ustavu etnologie Filozofické fakulty
Univerzity Karlovy v roce 2005 a ktery mé¢l byt zaméten na povale¢nou a postsocialistickou
rekonfiguraci sekularniho a ndbozenského, a to na piipadové studii isldmského uzdravovani.
Prvni pétimési¢ni vyzkumny pobyt v Sarajevu na pielomu let 2006 a 2007 nasméroval miyj
vyzkumny zajem k problematice valeCnych veterani a traumatu. Zaznamenaval jsem si
kazdodenni pfitomnost ,,bojovnikt‘ (borci) a valeénych veterand ve vefejném a politickém
prostoru, kde ¢asto byli zobrazovani jako ti, ktefi obétovanim svych zivoti, ¢asti tél a vlastniho
zdravi vystavéli zaklady nového statu, ¢i jeho jednotlivych entit, ale 1 jako ti, ktefi byli po vélce
odsunuti na okraj zajmu spolecnosti, kde socialné€ a ekonomicky Zivofi, a jsou ,,pojidani“ svymi
valeénymi traumaty. Z archivniho i1 dobového tisku, ke kterym jsem mél ptistup, jsem zacal
shromazd’'ovat informace o situaci bojovnikd béhem valky a valecnych veterdnech po jejim
skonceni. A zahy jsem si uvédomil, Ze neznam rodinu, kde by n€kdo aktivné neslouZzil behem
valky, at’ uz dobrovoln¢ ¢i kvuli povolavacimu rozkazu nebo sebrani vojenskou policii, a kde
by se nemuseli vyrovnavat s dusledky této aktivni ucasti, coz jsem zacal reflektovat
V rozhovorech se zndmymi a pii vybéru informanti.

Pro toto své snazeni jsem si naSel i divod odborny. Pfedni francouzsky balkanista a
politolog Xavier Bougarel tvrdi ve svém ¢lanku z roku 2006, ke kterému jsem se v té dobé

dostal, ze ,,jednou z charakteristik akademickych studii povalecné Bosny a Hercegoviny je



absence pozornosti k problematice byvalych bojovniki“ (Bougarel 2006: 479).° Podle
Bougarela diivodem pro toto opomenuti je na Zapadé sdilena piedstava bosenské valky, podle
které byla vedena primarn¢ proti civilnimu obyvatelstvu; méla charakter ,,nové valky* (Kaldor
2001), tedy postmoderniho identitarniho (nikoliv geopolitického) konfliktu, ve kterém
nejrizngj$i paravojenské privatni bojiivky terorizovaly bezbranné obyvatelstvo a pachaly na
ném zloc¢iny proti lidskosti za ucelem dosazeni svych krimindlnich cilti. Postupné pohlceni
problematikou valecnych veteranti, podpofené Bougarelovym textem, zacalo do zna¢né miry
nahlodavat i mé vlastni orientalizujici obrazy bosenské valky, kterym dominovaly piedevsim
znasilnéné Zeny, nekonecné zastupy uprchlikii, zmasakrované civilni obyvatelstvo a zivouci
mrtvoly z lagrii. Bougarelem kritizovanou piedstavu bosenské valky svym zptisobem podvraci
i statistiky obéti konfliktu. 60 % procent obéti valky totiz pfipadé na piislusniky tii ozbrojenych
formaci: Arméada republiky Bosny a Hercegoviny (Armija Republike Bosne i Hercegovine,
ARBIH) ztratila na 30 tisic padlych (v€etné n¢kolik stovek zen bojovnic, 97 % padlych bylo
bosnacké etnicity); Armada Republiky srbské (Bojcka Penybauxe Cpncke, VRS) 20 tisic
padlych; a Chorvatska rada obrany (Hrvatsko vijece obrane, HVQO) 6 tisic padlych
(Istrazivacko dokumentacioni centar 2007; Zwierzchowski, Tabeau 2010). 90 % z téchto
padlych bylo zabito pfimo v boji a téméf tfetina z nich pfiSla o Zivot béhem prvniho roku
konfliktu.” Jak dale zduraznuje Bougarel (2006, 2007), bosenska valka stvofila specifickou
skupinu byvalych bojovniki a jejich rodin — lokalné obvykle oznacovanou za ,,veteranskou
populaci® (boracka populacija), jejiz maximalni velikost se odhaduje na 500 tisic obyvatel
Bosny a Hercegoviny, coZ z politického hlediska pfedstavuje vyznamnou cast bosenského
elektoratu. Z hlediska ekonomického je jisté nezanedbatelny udaj, ze minimalné CEtvrtina
bosenskych domacnosti si narokuje néktery ze socialnich a veteranskych transferti uréenych
této populaci jako diilezity (Casto existencni) zdroj ptijmu (Berdak 2015). Po n€kolika prvnich

mésicich vyzkumu jsem tak mél novy projekt, ve kterém jsem mimo jiné psal:

»Predkladany projekt se odkazuje a stavi na antropologickych studiich rozpadu Jugoslavie a

5 Problematika valeénych veteranl na prostoru byvalé Jugosldvie, kterd jisté byla dlouha léta prehlizena, je
nicméné predmétem zajmu nékterych studii, pfedevsim z poslednich let (viz Basi¢ 2004; Berdak 2015; Bougarel
2007; David 2015; Doki¢ 2015; HroneSova 2016; Mikus, Doki¢ 2015, Pupavac, Pupavac 2012; Schauble 2006;
Stréhle 2013; Zunec 2006).

7 Jak pFipomind Macleish (2013) ve své etnografické studii souasnych americkych vojakd a veterant
z Afghdanistanu a Irdku, jestlize civilni obéti v 1. svétové valce Cinily 15 % vSech ztrat a v 2. svétové valce 65 %, ve
valkach na konci 20. a zacatku 21. stoleti se Cislo civilnich obéti pohybuje na 90 %. Nové valky, vcetné valky
v Bosné a Hercegoviné, jsou podle Kaldor charakterizované , pomérem mezi vojenskymi a civilnimi ztratami
zhruba 1 : 8“ (Kaldor 2001: 8), coz je ale v pripadé bosenské valky zavér zcela chybny.



naslednych nasilnych konfliktd, svym etnografickym zaméfenim se vSak chce pfipojit k sou¢asnym
antropologickym studiim povalecnych transformaci nastupnickych statd byvalé Jugoslavie.
Analyza situace bosenskych vale¢nych veterani — specifické sociélni skupiny, se kterou se mohou
identifikovat dvé tretiny dospe€lé muzské populace a kterd je pfimym disledkem valky (viz
Bougarel 2006), a individualnich a kolektivnich traumat, jejichz artikulace je znacn¢
monopolizovana medicinskym diskurzem (viz Stubbs 2005; Summerfield 2000, 2001, 2003), chce
byt ptispévkem do této aktudlni debaty.

Spolu s prvnimi ozbrojenymi stiety na izemi Bosny a Hercegoviny poc¢atkem devadesatych let se
do vale¢nych z6n vydaly tymy zapadnich lékatskych odbornikli v rdmci humanitérni intervence.
Psychiatfi, psychologové a terapeuti predstavovali vyznamnou soucést tohoto procesu, piipraveni
celit a bojovat s plizivymi efekty valky — psychickymi traumaty. ,,Valecné trauma‘ a obzvlaste
posttraumaticka stresova porucha jako dlouhodoby nasledek traumatu byly institucionalizovany v
nejriizngjSich ,,psychosocidlnich programech® zaméfenych na znasilnéné Zeny, vézné
koncentracnich tabort a détské uprchliky. Tato mezinarodni terapeutické intervence (Pupavac
2004a, 2004b) se tak vyznamné promitla do individualnich zkuSenosti i kolektivnich vzpominek
na nedavnou nasilnou minulost bosenskeé spole¢nosti. Jestlize vy$e jmenované skupiny jsou obecné
prijimany jako zietelné ,,0béti valky* (Zrtve rata), status valeénych veterant je pak ambivalentni.
Z hlediska oficialnich instituci i kazdodenni reality rozdélené bosenské spolecnosti jsou totiz
vnimani nejenom jako obéti, ale zaroven i jako ,,hrdinové® a ,,zlo¢inci®. Soucasny nartst poétu
vale¢nych veteranti s diagndzou posttraumatického stresu lze pokladat za odpovéd jejich
védomych tél (Scheper-Hughes, Lock 1987) na nejednoznaéné postaveni, které zastavaji v ramci
rozlamané bosenské spolecnosti se vzajemné se popirajicimi verzemi minulosti.“ (vyzkumny

projekt, 2006)

Tento vyzkumny projekt mé pak o nékolik mésicti pozdéji zavedl do Tuzly, zhruba 120
tisicového byvalého industrialniho, administrativniho a kulturniho centra severovychodni
Bosny, které si obradné péstuje étos antifasismu, sekularismu a ,,bratrstvi a jednoty* (bratstvo
I jedinstvo) ze své socialistické minulosti a obyvateli je povazovano za autentické ziidlo
bosenského odporu proti bezpravi a ttlaku (jako provinéni mésto vSak musi vzdy pockat na
hlavni mésto Sarajevo) (obr. III). Nicmén¢ faktem je, Ze to bylo jedno z mala bosenskych mést,
ve kterém v roce 1990, kdy se uskute¢nily svobodné volby, nezvitézily nacionalistické strany,

vvvvvv

Muslimy/Bosnaky, Chorvaty nebo Srby (viz Armakolas 2011; Jansen 2007).2

8 Oficidlné Tuzla ziskala statut ,mésta“ (grad) aZ v roce 2014 (novy zakon vstoupil v platnost symbolicky na ,Den
osvobozeni Tuzly od fasismu“ béhem druhé svétové valky, pfipadajici na 2. fijna). Do té doby byla Tuzla
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Obréazek 111: Pamétnik tuzlanskym hornikiim padlym v povstani za prava délnika v roce 1920 a v boji proti
fagismu a nacismu béhem druhé svétové valky, Tuzla 2009. (foto autor)

Od roku 2000 zac¢ala Tuzla zaznamendvat vyznamny narast diagnéz PTSD u mistnich
valecnych veterant z fad ARBIH a HVO. Ackoli v Tuzle od vélky existuje fada nevladnich
organizaci (pfevazné zalozenych zahrani¢nimi psy-experty® a zamétenych na traumatizované
zeny a déti) poskytujicich psychosocidlni a terapeutickou pomoc, byla to pfedev§im mistni
psychiatrickd klinika, ktera se stala ur€ujici instituci pro diagnostiku a 1é¢bu traumat vale¢nych
veterand. A projekt m¢ tak zavedl do Bratstva, které v roce 2004 zalozili mistni veterani s
vyznamnou podporou psychiatrllt z kliniky jako viibec prvni organizaci vale¢nych veterani
s PTSD v Bosné a Hercegoving, jejiz hlavnim ,,moralnim* a ,,politickym* cilem bylo (a do
dnesnich dnil stale je) ustanoveni veteranského centra, které by poskytovalo odbornou péci
veteranim s PSTD a jejich rodindm, a proména zakonodarstvi, které z jejich pohledu

nedostate¢né definuje statut ,,valecného invalidy* (ratni vojni invalid, RVI) a s nim spojena

administrativné vedena jako ,opcina” (obec), coz bylo povazovano mnohymi Tuzlany a jejich komunalnimi
politickymi zastupci za diskriminaci ze strany centralnich Gfadu v Sarajevu.

9 Termin psy-experti vychézi z prace Nikolase Rose (1996) a zde jej pouZivdm jako souhrnné oznaleni vech
»inZenyr( lidskych dusi”, slouzicimi si autoritativnimi praktikami z oblasti psychiatrie, psychologie a ptidruzenych
oboru (socialni prace, humanitarni a rozvojovd pomoc) k diagnostice, 1é¢bé a vyzkumu traumatu a PTSD.



prava na zaklad¢ PTSD.

Piedkladana prace svySe uvedenou etno(bio)grafickou trajektorii vychazi
z dvacetimési¢niho terénniho vyzkumu v Bosné a Hercegoving, ktery probihal mezi lety 2006
a2012. Primarn¢ byl terénni vyzkum zaloZeny na zi¢astnéném pozorovani. Mezi srpnem 2007
a ¢ervnem 2008 jsem pusobil jako ,,dobrovolnik® v Bratstvu, coZ mi umoznilo aktivné se
podilet na chodu a agendé organizace a byt v kazdodennim kontaktu s veterany s PTSD a jejich
rodinami i o$etiujicimi 1ékafi. Po zdlouhavém pulro¢nim vyjednavani s vedenim Univerzitniho
klinického centra v Tuzle mi bylo oficialné povoleno provadét zicastnéné pozorovani i na
tuzlanské psychiatrické klinice, coz pfedstavovalo Ucast na individudlnich prohlidkach a
skupinovych terapiich, diagnostickych procedurdch, schiizkach persondlu atd. Zucastnéné
pozorovani jsem provadél i v dal§ich institucich relevantnich pro mtj vyzkumny zdmér — napf.
Obecni ufad pro valeéné veterany (boracko-invalidska zastita, BIZ), mistni zdravotnicka
ambulantni zafizeni, nevladni organizace zaméfené na pomoc lidem s dusevnimi poruchami ¢i
télesnym postizenim, federdlni i lokalni organizace veteranl, vale¢nych invalidi a rodin
padlych — a pii vefejnych ritualech a vzpominkovych akcich spojenych s obdobim 1992-1995,
obvykle v doprovodu tuzlanskych veterani (obr. IV). Diky snaze Bratstva mobilizovat
veterany s PTSD na uzemi Federace a potazmo celého bosenského statu, jsem mél také
moznost se seznamit a hovofit s veterdny s PTSD z jinych ¢asti Bosny a Hercegoviny. Do
Tuzly a do Bratstva jsem se posléze opakované vracel na krat$i vyzkumné pobyty v roce 2009,
2010 a 2012. V Sarajevu na prelomu roku 2006 a 2007 jsem mé&l moZnost sledovat vznikajici
mezinarodni projekt podpory pro Zeny zasazené valkou (kritériem pro vybér zen do projektu
se stalo pravé PTSD), coZ mi poskytlo diileZitou zpétnou vazbu pro porozumeéni uskuteciovani
PTSD i mimo veteranskou populaci. Zucastnéné pozorovani v prub&hu téchto let si vyzadalo

osm set normostran terénniho deniku a poznamek.



Obrazek 1V: Piedstavitelé soucasnych veteranskych organizaci projevuji uctu modlitbou svym predchiidcim —
ptislusnikim narodnéosvobozeneckého boje v prostoru pamatniku Slana banja pfi pietnim aktu k vyro¢i konce
druhé svétové valky, Tuzla 2008

Dulezity zdroj dat pro mé predstavovaly také formalni rozhovory. V pribéhu vyzkumu
jsem provedl na Ctyfi desitky tematicky zaméfenych rozhovori s riznymi aktéry relevantnimi
pro muj vyzkumny zamér zahrnujici valecné veterany a jejich rodiny, psychiatry, psychology,
terapeuty a pracovniky ve zdravotnictvi, komunalni a statni afedniky, politiky a pfedstavitele
mezindrodnich i lokalnich nevladnich organizaci zaméfujicich se na psychosocialni pomoc. I
kdyz to pivodné nebylo mym cilem, s patnacti valenymi veterany s PTSD jsem dale
uskutecnil biografické rozhovory stim, ze mi vnich veterani chtéli prevypravét jejich
»wskutecny osud“, ktery jsem mél zaznamenat na diktafon. Néktera z téchto narativnich
zpracovani piedvélecnych a valeCnych zkuSenosti a povéale¢né diagnozy trvala a byla
nahravana i vice dni. Dal§im zdrojem dat pro mne byla lékatskd dokumentace, kterou vale¢ni
veterani s PTSD shromazd’ovali a do které mi umoznili nahlédnout. Kone¢né, poslednim
hlavnim zdrojem dat o valeénych udalostech, veteranech a PTSD pro mne byly lokalni
audiovizudlni a ti§ténd média a materidly produkované veteranskymi organizacemi (ob&zniky,
dokumenty, historiografie, nekrology, internetove portély atd.).

Ve vyzkumu jsem vychazel z Etického kodexu Americké antropologické asociace a



pozdgji (po jeho schvaleni) z Etického kodexu Ceské asociace pro socialni antropologii®®;
pfedevs§im z jejich pozadavku, aby vyzkum nijak neohrozil jeho ucastniky. Data v ramci
vyzkumu byla vytvafena na zaklad¢ informovaného souhlasu, ktery nemél podobu
podpisovych archi s Udaji 0 vyzkumu, ale formu opakujicich se konverzaci, skrze které bylo
mné¢ 1 mym informantim ,,umoznéno oteviené¢ a neskryvané diskutovat zaméry vyzkumu,
metody 1 pravdépodobné zavéry* (Fleuhr-Lobban 2009: 74). Tedy dulezitd pro m¢ byla
pifedevsim ,kvalita souhlasu“, nikoliv jeho forma (viz Fleuhr-Lobban 2009, Americka
antropologicka asociace 2009). A dualezitym ptedpokladem pro vyzkum i pro jeho priubéh byla
anonymizace osobnich informaci a dalSich udaju, které by mohly vést k identifikaci jeho

udastnika.

Byt zasaZen
Napsani této prace mi trvalo roky. Z fady divodl. Za ta 1éta jsem si perfektné nacvicil rizné
vymluvy, pro¢ jsem disertaci jesté nenapsal a neodevzdal. Byly pfesvédcivé, ne mozna pro mé
okoli, ale pro mne samotného. Vymluvy byly vhodnym prostfedkem k tomu, abych nékteré
véci netematizoval. MozZna to bylo pohodlné, mozna zbab¢€l¢, mozna to prosté jinak neslo.
Trvalo mi roky neustalého preskladavani sebe sama a mého okoli, abych zde mohl ¢aste¢né
vyjadfit své davody jako svého druhu varovani pro ¢tenate. Po v§em, co jsem si v terénu prozil,
se mi zaprvé priCila pfedstava, Ze rozprostiu zivotni udalosti mych ptatel, znamych a
informant( na desitkach stran textu za ti€elem ziskani akademického titulu. Propast, mezi tim,
jak jsem se mohl aktivné podilet na ,,boji valeénych veterani s PTSD za jejich prava® ¢i na
zivotnich bojich mych jednotlivych ptatel v terénu a jak pfevadim jejich Zivoty do textu
disertace (v relativné privilegovaném prostfedi ¢eského, kanadského a rakouského
akademického svéta) se mi zdala dlouhou dobu téZko ptekonatelna. Stale trpim vycitkami, Ze
Zadruhé¢, neustale jsem dostaval rady od svych kolegti a kolegyn, ze moje prace je ,,jen
disertace. Racionalné jsem si to byl schopen oduvodnit i ja. JenZe to ,,jen” v sob& obsahuje
deset let mého Zivota. Obsahuje ,,jen” rozpad dlouholetého vztahu béhem pobytu v terenu
(samoziejmé&, pro antropology a antropolozky nic neobvyklého) a ztraty dlouholetych
ptatelstvi. Obsahuje ,,jen* ztraty a rozvraty v mé rodiné, které jsem ne¢kdy mohl maximalné
sledovat z dalky ¢i jsem se o nich dozvidal po svych pfijezdech; nakonec i rostouci nechut’ se

vibec vracet, kdyZ jsem ztratil jistotu fyzického domova a stabilniho zaméstnani. A pokud muj

10 http://www.casaonline.cz/?page_id=7



vyzkum byl ,,jen* o disertaci, t€Zko se mi vyrovnava s odcizenim a pocitem ztroskotance, které
ve mné (a pro ostatni dost mozna nepochopitelné) za ta 1éta zakofenily a které m¢ v mém
vnimani spiSe sblizovaly s n¢kterymi valecnymi veterany s PTSD a jejich ¢elenim povéalecnym
a postsocialistickym nejistotdm nez s osobnim, materidlnim a kariérnim zivotem mého okoli
v Ceské republice.t

Zatieti, nebyl jsem dost dobte schopen pracovat s afektem, ktery mi zptisobovalo ¢teni
nékterych pasazi terénniho deniku, poslouchani nékterych nahravek ¢i vybavovani si urcitych
vzpominek. V dob¢ po nadvratu v roce 2008 m¢ jedna kumpanka, se kterou jsem se pravidelné
propijel nocemi, stile pfesvédcovala, Ze kdyz mi po verbalnim konfliktu sarajevsti vyrostci
Sermovali zbrani pted tvafi nebo kdyzZ jsem se spolu s veterdny ocitl uprostfed ozbrojeného
prepadeni a prestielky, Ze to na m¢é muselo zanechat néjakou negativni stopu. Vzdy jsem byl
presvédéeny, Ze to na mé zadny dopad nemélo, a to z toho divodu, Ze to byly situace, které
jsem si prozil ja sam na svou vlastni kiizi. Paradoxné to, co na mé ale dopad mélo, byly situace,
které jsem si sam neproZil. N&kde jsem cetl, Ze se Lévi-Strauss béhem prace na svych
Mytologikach dostaval do stavu, kdy tézko rozliSoval mezi snénim a bdénim, respektive, Ze se
myty a jejich analyza rozvijely v jeho snech. Stastlivec. Po ptil roce mé dennodenni pfitomnosti
Vv Bratstvu se mi zacaly zdat podivné sny. Piibéhy mych informantt. Pfedevsim jejich hrizné
pfibchy z valky. A tak jsem se ve svych Zivych no¢nich miirach naptiklad celou vécnost plazil
po lese v obkliceni s utrZzenou rukou a hledal pomoc nebo po detonaci miny si vecpaval
vyhtezla stteva zpatky do bficha. Pozd¢ji se sny zacaly metamorfovat v té€zko uchopitelné a
popsatelné désy, ze kterych jsem se s kiikem budil. Zacal jsem mit strach spat. Nékdy jsem se
probudil, ale nevédél jsem, kde jsem nebo jak jsem se na mista procitnuti dostal. Dusil jsem se.
Na konci jednoho dne v bieznu 2008 straveného pozorovanim na terapeutickych skupinach na
klinice jsem zkolaboval a ocitl se v péci Bakirovy rodiny a nasledné mych do té doby
informant z psychiatrické kliniky, predev§im doktorky Jasny, §éfky Oddéleni pro traumatické
poruchy. Namisto obavy z going native, v etnografii vzdy tak trochu romantizujici a svidné
(ve svéte dramatickych nerovnosti ale spiSe komicke), kdy vyzkumnik za¢ne upiednostiiovat
souziti se zkoumanou komunitou namisto povinovani k objektivni véd¢, jsem se zacal hrozit

going crazy, bez ohledu na mozné pozitivni konotace, které na ,,zesileni* naptiklad analyzuje

11 pocit neschopnosti se adaptovat na ménici se podminky Zivota v povdle¢né a postsocialistické Bosné a
Hercegoviné (i internalizace tohoto pocitu mnou) do urcité miry odpovida tomu, ¢eho si Stillo (2015) vSima ve
své etnografii prekarizovanych rumunskych pacientd s tuberkuldzou, ktefi o sobé mluvi jako o ,socialistickych
ztroskotancich”: , SocialistiCti ztroskotanci (losers of socialism) zakouseji ztratu patfi¢nosti na vicero rovinach —
v roviné vlastni rodiny, komunity, pracovniho zarazeni a v roviné spolecnosti a ekonomiky jako celku.” (Stillo
2015: 138)



Emily Martin (2007) ve své etnografii role bipolarni poruchy v americké kultuie.

Béhem vyzkumu jsem cCasto ¢elil poznamkam a upfesnénim svych informantt, ze valka
a PTSD je néco, co jde jen velice tézko zprostfedkovat a vysvétlit nékomu, kdo ,,to neprozil*.
A toto vzpirani se valky a PTSD prekladu a reprezentaci bylo souc¢asné zdrojem silného pouta,
které se mezi veterany s PTSD rozvijelo, a to i mezi t€mi, ktefi proti sobé stali na frontov¢ linii
a ktefi se v povale¢né dobé vztahovali K jinym narativim minulosti, jak jsem mél moznost
pozorovat ve svém vyzkumu.*? Pro mne a n¢které mé piatele a informanty bylo ale znejist'ujici,
jak mé zhrouceni a zdravotni problémy Slo lehce vztahnout k mému kazdodennimu vystaveni
se jejich vélce a jejich PTSD. A bylo to pro nas znejistujici nehledé na to, ze Bratstvo ve své
komunikaci s politiky, ufedniky, vefejnosti i ostatnimi veteranskymi organizacemi
zdaraziovalo, Ze Bosna a Hercegovina je ohrozena ,,epidemii PTSD*, ktera se z veteranu Sifi
na jejich nejblizsi rodinné prislusniky a nasledné se rozléva do celé spolecnosti; nehled¢ na to,
7Ze mistni psychiatii to samé tematizovali jako ,,druhotnou traumatizaci (sekundarna
traumatizacija) ve svych publikovanych vyzkumech provadénych (nejen) na veterdnech
Z Bratstva a jejich détech; a koneckonci i nehled€ na to, Ze druhotnd traumatizace v Bosné a
Hercegoving se objevila uz v pribehu valky, kdy se stala dilezitym nastrojem legitimizace pro
mnohé z programu psychosocialni pomoci v rdmci mezindrodni humanitarni intervence a kdy
jeji rozpoznani a terapeutické zvladnuti mélo mit vliv na prevenci moznych novych konfliktt
v budoucich generacich (viz napt. Agger, Jensen 1996; Husain 2001; Durakovi¢-Belko, Powell
2002). Ackoli v oficialnich klasifikacich PTSD neni vedeno jako nakazlivd nemoc (Svétova
zdravotnickd organizace 2008; American Psychiatric Association 1980, 1994), ulpivani
traumatickych obrazii, osvojovani si zplisobt jednani spojenych s PTSD i aktivovani n¢kterych
procest v organismu (napiiklad prenos ,,traumatické* genetické informace spermii na potomky
[Gapp et al. 2014]) mtze vést k zavéram, ze PTSD je prenosnd nemoc (viz McClelland 2013).

Nevim, zda a nakolik jsem byl nakaZen, kazdopadné jsem ,,byl zasazen* valkou a PTSD

v tom smyslu, jak o tom mluvi Favret-Saada v souvislosti se svymi vyzkumy ¢arodéjnictvi

12y oficidlnich narativech, vtélenych napfiklad do veterdnské legislativy, vélka v Bosn& a Hercegoviné je
performovana ve tfech verzich: jako ,,obranné-osvobozenecka valka“ (odbrambeno-oslobodilacki rat, boj ARBIH
a jednotek policie a ministerstva vnitra s cilem zachovani zemni celistvosti Bosny a Hercegoviny proti ,agresi“
ze strany Chorvatska a Srbska a lokalnimu chorvatskému a srbskému separatismu; tento termin je zaroven
reminiscenci na oznaceni narodnéosvobozeneckého boje Titovych partyzant béhem druhé svétové valky); jako
,vlastenecka valka“ (domovinski rat, boj HVO za zachovani chorvatského Zivlu na ,jeho” Uzemi v Bosné a
Hercegoving, stejny vyraz se pouZziva pro valku za nezavislost Chorvatska v letech 1991-1995); a jako ,,obranna
valka za otcinu” (odbrambeno-otadZbinski rat, boj VRS za zachovani srbského Zivlu na ,, jeho” teritoriu). K dals$im
(i neetnickym) verzim vaélky viz Zavér. V prlilbéhu mého vyzkumu Bratstvo zacalo spolupracovat s nevladni
organizaci Centar za nenasilnu akciju, ktera vice nez dekadu organizuje spole¢nd setkdvani véleénych veteranu
ze vSech valcicich armad na prostoru byvalé Jugoslavie za icelem budovani miru a prevence budoucich konfliktd.



v rurdlni Francii:

[ P]fipusti-li etnografka fakt, Ze je zasazena (be affected), pak to nutné neznamena, ze se ztotoziuje
s domorodym tihlem pohledu, ani Ze jeji terénni vyzkum pfedstavuje o néco malo vice nez jen
,dikaz vlastni dtlezitosti‘. Nechat se zasdhnout nicmén€ znamena, ze etnografka riskuje to, Ze se

jeji intelektualni zamér zacne hroutit pied jejima o¢ima.* (Favret-Saada 2012: 443)

Byt zasazen terénem a Celit osobni i odborné dezintegraci, je néco, na co se da jen tézko
ptipravit a neni Gplné€ jednoduché se s tim vyrovnat, jak vim i z komunikace s kolegy, ktefi si
né&¢im takovym prosli — Jennifer Carroll (2016), jiz a jeji informanty postihla erupce nésili na
Ukrajing, nakonec byla nucena napsat ,.jinou disertaci, ve které se jeji psani stalo nastrojem
vlastni psychoterapie; Jonathan Stillo (2012) v priab&éhu mnoha let vyzkumu, kdy si tuberkuloza
(v kombinaci s chudobou a stigmatem) vzala ne jednoho z jeho blizkych informantd, zacal
peclivé rekonstruovat a zvefejiiovat jejich jednotlivé osudy, aby nebyly zapomenuty. Stejné
jako pro Favret-Saadu nebo Carroll a Stilla i pro mne byla terénni zkuSenost a jeji pievedeni
do terénniho deniku, poznamek, nahravek a vzpominek tak halucinogenni, znejist'ujici a
bolestna, ze musela byt odlozena, aby bylo mozné se k ni v ur¢ity moment vratit a nechat
plsobit znovu. A toto pretacka terénni zkusSenosti a dat mi umoziiuje nejen rozumét potiebé
mych opakovanych navrati mezi veterany a vztahu s nimi (obr. V). UmoZiiuje mi rozumét i
nad¢ji, kterou PTSD veterantim ptinasi. Umozituje mi rozumét moznym voditktim pro naplnéni
,touhy po normalnim Zivoté* (Jansen 2015) a lep$i a hodnotnéjsi budoucnosti, kterda PTSD
formuluje v nejisté a rozporuplné situaci dnesni Bosny a Hercegoviny. A kone¢né€, umoziuje

mi rozumét limitim socialnékonstruktivistickych ptistupi k valecnému traumatu a PTSD.



Obréazek V: Sijelo (pratelské posezeni) s veterany z Bratstva, Tuzla 2012. (foto archiv autora)

Struktura préace

Hledani odpovédi na to, co je PTSD mezi bosenskymi veterany valky let 1992-1995, je v této
praci rozvrzeno do Sesti kapitol. V nasledujici 2. kapitole Teoretizovani PTSD diskutuji
specifika antropologického zaobirani se vale¢nym traumatem a PTSD a analyzuji tfi
dominantni pfistupy k této problematice rozvijené v medicinské antropologii, které vychazeji
ze socialniho konstruktivismu — prvni piistup pojiméd trauma a PTSD jako konstrukt
psychiatrie, druhy jako konstrukt moralni ekonomie pozdné modernich spole¢nosti a tieti jako
konstrukt zapadni (intelektualni, medicinské, politické) hegemonie. Déale v této kapitole
argumentuji, ze socialnékonstruktivistické ptistupy maji za nasledek to, ze z traumatu a PTSD
destiluji pouze jejich sociélni ontologii, coz povazuji za stejné zjednodusujici jako
vykreslovani traumatu a PTSD naturalistickymi a realistickymi pfistupy, ve kterych maji
podobu danosti nezavislych na lidskych (sociokulturnich) zpisobech klasifikace a
reprezentace. Abych se vyvaroval tohoto nezddouciho uc¢inku socidlniho konstruktivismu,
formuluji odlisnou analytickou citlivost, ktera Cerpa z praxiografického pfistupu Annemarie

Mol a zdUraziuje pozornost k viceetnym ontologiim nemoci.



Ve 3. kapitole Etnograficka autocenzura, veteransky lumpenproletariat a autenticita:
ontologické politiky PTSD, ktera je upravenou verzi diive publikované kapitoly v kolektivni
monografii (Klepal 2013), se na zakladé ¢teni disertace antropologa, se kterym jsem se setkaval
v terénu, a na zakladd retrospektivniho pohledu na svého informanta Sekiho z Bratstva
zamyslim nad problematikou etnografické (auto)cenzury. Ta se v mém piipadé odrazi v
problémech s anonymizaci aktéri vyzkumu a se sdilenim terénu s jinym vyzkumnikem, v
podlehnuti lokalnim moralnim kategoriim, v obavé z posilovani negativnich stereotypi i
reprodukci téchto stereotypti mou osobou v pribéhu vyzkumu a ve snaze co nejvice splynout
se souCasnym etnografickym zanrem. Reflexe téchto forem (auto)cenzury mi ale umoziuje
opctovné zasadit veteranstvi a PTSD do konkrétnich ontologickych politik, ve kterych se
uskute¢niovaly a ve kterych se ustanovovala jejich autenticita, pravdivost a moralnost.
S ohledem na ontologické politiky, tedy na rtizné moznosti a podminky uskute¢iiovani PTSD
a rizné zpusoby upfednostiiovani urcitych jeho verzi, diskutuji tfi PTSD zjednavana
v Bratstvu: PTSD jako autentizace a hierarchizace vale¢né minulosti, PTSD jako terapeuticka
biosocialni solidarita a PTSD jako vtélena kompetence.

Ve 4. kapitole ,, Jediné, co jsme si v té proklaté vilce vydeélali, bylo PTSD. *“ Ekonomicka
PTSD se vénuji zjednavani PTSD Vv ramci systému veteranského zabezpeCeni ve FBIH.
Ukazuji, Ze v ramci tohoto systému je na jedné strané PTSD zjednavano jako finan¢ni bfemeno,
které mize ohrozit fungovani transformujici se bosenské ekonomiky. Na strané druhé je pak
zjednavano jako vydélek z valky, na ktery maji valecni veterani moralni pravo. Zaroven
dokladam, ze klicové pro zjednavani téchto verzi PTSD jsou veteranské penize, tedy rizna
finan¢ni 1 nefinancni média cirkulujici v systému veteranského zabezpeceni. Na zaklad¢ praci
Viviany Zelizer, rozlisujicich finan¢ni transakce na kompenzaci, narok a dar a zddraznujicich
vydélovani jako prakticky princip diferenciace téchto transakci, argumentuji, Ze veteranskeé
penize nabyvaji odlisSnou materialni podobu i moralni ukotveni pro zG¢astnéné aktéry, jako
jsou globalni véfitelé, federdlni instituce a valecni veterdni a jejich organizace. Globalni
veritelé, ktefi pracuji s veteranskymi penézi jako se statistikami, expertnimi odhady, minulymi
i budoucimi rozpoctovymi polozkami ¢i s virtudlnimi penézi, Vnich vidi moralné
problematicky a ekonomicky iraciondlni dar zistn¢€ urceny specifické skupin€ obyvatel Bosny
a Hercegoviny. V politikach federalnich vlad se s veteranskymi penézi naklada jako s
nesourodym a proménlivym balikem jak finan¢nich, tak nefinan¢nich medii, které osciluji od
kompenzovani valeéného dluhu k poukazovani na nemordlnost naroku riznych segmentt
veteranské populace. V kazdodennich Zivotech valeénych veteranii maji veteranské penize

podobu bankovek a minci, které jsou okamzit¢ sménovany za potraviny, léky a dalsi prostiedky



k uspokojeni kazdodennich Zivotnich potieb veterand a jejich rodin, ¢imzZ ospravedliuji svou
podstatu moralniho naroku vze$lého z valky — jde o penize vydélané nasazenim vlastniho
Zivota, prolitou krvi a zranénimi v¢etné PTSD.

V 5. kapitole Casované bomby, zebraci a terapeuticti hrdinové: verejnd PTSD, ktera je
upravenou verzi publikované stati (Klepal 2015), mapuji zjedndvani PTSD v bosenském
vefejném prostoru. Prostiednictvim rozhovori s Purem a Fudem a tragické udalosti z roku
2008, pii niz utocnik zastrelil Sest lidi na predmeésti Tuzly, ukazuji, ze ve vefejném prostoru
Bosny a Hercegoviny vystupuji soucasné dvé normativni skutecnosti (ontonormy) PTSD:
PTSD déla z valeénych veterant osoby, které jsou nebezpecné svému okoli, a PTSD déla z
vale¢nych veteranti osoby, které potfebuji péci. V piipadé téchto ontonorem analyzuji dvé
odlisné¢ ontologie PTSD. Jedno PTSD se stava viditelnym, slySitelnym, hmatatelnym a
poznatelnym jako dispozice k nasili zplGsobena valkou; a soucasné¢ druhé jako odznak
nespravedlnosti prozité v povale¢né dob&. V prvnim piipadé ¢ini PTSD z véle¢nych veterani
nepiedvidatelné Casované bomby, v druhém opomijené chudiky. Ackoli jsou tyto dvé
ontonormy ve vetfejném zivot¢ Bosny a Hercegoviny dominantni, svou analyzou zaroven
zviditelfiuji dalsi ontonormu, terapeutické hrdinstvi. V terapeutickém hrdinstvi nema
nebezpecnost PTSD ani pozadavek na pomoc pii jeho zvladnuti absolutni podobu, ale jsou
prakticky kultivovany tak, aby aktivné pfispivaly k spoluutvafeni moralnéj$ich organismu i
spolecnosti.

V zavérecné kapitole se zamySlim nad proménlivymi horizonty valky a terapeutickym
hrdinstvim, které tyto proménlivé horizonty pfesahuje. Dale shrnuji mozny pfinos zkoumani
viceCetnych ontologii a zjednadvani PTSD pro medicinskou antropologii a diskutuji nékolik
oblasti PTSD, o kterych tato prace pfimo nepojednava, ale které mohou byt dulezité pro dalsi

promysleni argument této prace.



6. Zavér

Ovdje se ne Zivi samo
Da bi se zivjelo
Ovdje se ne zivi samo
Da bi se umrlo

Ovdje se i umire

Da bi se zivjelo

Zde se nezije,

jen aby se Zilo.
Zde se nezije,

jen aby se umrelo.
Zde se také umira,
aby se Zilo

(Uryvek z basn¢ Maka Dizdara uvedeny na pamatniku
obéti délostieleckého ostielovani v centru Tuzly)

Horizonty péce o sebe

Po mésicich vyzkumu v Tuzle jsem mél v zimé 2008 moznost podivat se s Fudem a Ognjenem
na jedno z jejich byvalych bojist’ v horském masivu Majevica. ,,Je ¢as podivat se na mista, kde
jsme krvaceli ¢tyfi podélané roky,” oznamil mi nas vylet Ognjen lakonicky. Pfedchozi pokus
prohlédnout si byvalé frontové linie skoncil pied nékolika tydny neslavné. Pii navratu ze
setkani s valecnymi veterany s PTSD z fad HVO v Orasje, jehoZ jsem se zucastnil spolu s
Bakirem, Ognjenem a dalSimi veterany z Bratstva, jsme zastavili v mé&ste¢ku na Gpati Majevici.
Jenze zahy jsme se ocitli uprostfed ozbrojeného prepadeni mistni pobocky banky a nasledné
stielby, ve které byli postfeleni policista a ostraha. To nas donutilo se vratit pfimo do Tuzly
bez dalsich zastavek. Na vylet se s ndmi tentokrat vydal i fotograf Tom, kterého jsme tak trochu
vyuzili. Nabidli jsme mu, Ze na byvalé front¢ si mlize potidit dramatické fotky vypalenych a
opusténych domt s tim, Ze akorat bude potieba dat Ognjenovi penize na benzin (obdrzena suma
pak Ognjenovi umoznila pouzivat automobil v nasledujicich tydnech).

Patnact kilometrt blativych cest spojujicich Tuzlu a Majevicu se pro Fuda a Ognjena
staly strojem ¢asu. Od naseho vyjezdu ze ¢tvrti Bréanska malta, kde zacala valka v Tuzle v roce
1992 znicenim vojenského konvoje JNA az po vyhled na zni¢eny vysila¢ na jednom z vrcholkt
Majevici, kde byly pozice VRS vybombardovany letadly NATO v roce 1995, se kupily

nejriznéjs$i vzpominky, nalady a pravdy.



,» Vnitiek Ognjenova peugeota je plny cigaretového koufe, nadavek a kytarovych sol z kazety
n&jaké mné neznamé jugoslavské rockové skupiny. Pravé jsme se ztratili. Zahnuli jsme na polni
cestu, kterd nas nikam nedovedla. Museli jsme se vracet zpatky na silnici. Po chvili jizdy, na n&jaké
ktizovatce, Fudo donutil Ognjena zpomalit a zacal na mé& hulakat. ,Lajcaku, vidi§ ten opraveny
dim v kopci?* Piikyvl jsem. ,Tak tam jsem byl podruhé ranény,* sklebil se. Ognjen ztisil hudbu
V piehravaci. ,Rekni Jarovi cely ptibeh, co se v tom domé stalo,‘ obracel se na Fuda. ,On to ptelozi
tomu fotografovi, vsadim se, ze chce slySet presné takové pribéhy.* Fudo se dival pifes okynko
smérem k domu, a Ze vlastné neni co vypravét. ,Byl to boj muze proti muzi (borba prsa u prsa).
Vsechny jsme je zabili. V tom domg, jeden na mé vysko¢il a zapichl mi bajonet do zad pod lopatku.
To se odehralo ve vtefin€. Snazil jsem se zachranit. Prali jsme se, byl to boj péstmi, nohama, zuby.
N¢jak se mi podafilo nakonec vysmeknout, popadnout granatomet (nitroglicerinka) a jednu do n¢;j
vypalit. Byl na kusy. J4 jsem byl plny stfepin a vlastni stfeva jsem si musel drzet rukou. Jen se
podivejte na ten diim, jak je hezky opraveny! Ja jsem tu od té doby nebyl. Nékdo ten diim opravil,

zije v ném, a urcit€¢ nema vubec tuseni, co se tam odehralo!““ (terénni denik, tinor 2008)

Poté, co jsme si prohlédli ruiny staveni, které slouzilo béhem valky jako stanovisté
prvni pomoci a kde podle Ognjena slouzil jako medik Ismet, dnes psychiatr na tuzlanské
psychiatrické klinice, jsme se vy$plhali autem po makadamu na néjaky vrcholek, ze kterého

jsme méli dobry vyhled po okoli (obr. XVII).

»Stojime ml¢ky na nepouzivané cesté na vrcholku jednoho z mnoha kopcti Majevici. TéZko fict,
zdali jsme ve FBIH nebo RS. Zimni slunce se pomalu sune za vzdalené vrcholky hlavniho masivu,
které se obaluji do mlzeného oparu, stejné jako dno udoli rozprostirajiciho se pod nami. Dole se
Sklebi rozstiilené a vyhotelé kostry domi. Tu a tam je vidét opraveny dim obklopeny zahradkami,
signdl, Ze i sem se vratilo n€kolik malo uprchlikd, pravdépodobné bosenskych Srbii. Pfevazna cast
pudy v udoli je ale zaplevelend, opusténa. Ognjen mzoura do slunce, vitr mu shazuje svétlé vlasy
do tvare, pokaslava. Fudo natahuje z cigarety, nervozné preslapuje, obcas jakoby v udivu kroutil
hlavou, kdyz poznava mista, kde byly zakopy a kryty (zemunice). Do ticha se ozyva uzavérka
Tomova fotoaparatu. ,Do hajzlu,‘ ukoncuje mlceni Ognjen, pristupuje ke mné a poklada mi ruku
kolem krku a tichym hlasem pokracuje: ,Dobte se podivej Jaro kolem sebe. Podivej se na ty zasrané
kopce. Jen se dobie podivej, kvili cemu jsme tady Ctyfi roky umirali. A ti zatraceni zkurvysyni,
nasi oficifi, nas hnali po téch kopcich jen s rucnimi zbranémi, kdezto ti na druhé stran€ na nas
stiileli délostielectvem z dobie opevnénych pozic. Ti nasi oficifi byli stejni zkurvysyni jako ti na
druhé strang¢. Byli jsme pro n¢ jen kandnenfutr (topovsko meso).* Ognjen si odplivl a vytahuje dalsi
cigaretu. MI¢im, nevim co fict. V duchu se uklidnuji, ze tady urcité nikde nejsou zadné miny, vzdyt’

to tu musi znat. ,Blbost Ogi,* pfidava se k nam Fudo po chvilce, ,kvili tém kopcim jsme



nebojovali. My jsme tady bojovali za nase rodné mésto a za nase rodiny, které jsme tam méli.
Vsichni se ota¢ime na druhou stranu cesty, smérem, kde v mlze tusime Tuzlu. Fudo pokracuje:
,Kdybychom nechali ty faSisty dojit az k nam dolt, v§echny doma by nam povrazdili.“ Ognjen se
obraci zpatky ¢elem k tdoli. ,Kolik lidi tady zbytecné zafvalo,* pta se do prazdna. Tom na mé
pokyvuje hlavou, abych mu piekladal. Nechce se mi. Vidim v ném sebe. Stejné jsem byl dychtivy
i ja, kdyz jsem poprvé do Bosny pfijel. Ale ted’” jsem na misté, o kterém jsem slySel tolikrat

vypravét. Je to tisnivy pocit byt na misté, kde se pred patnécti lety zabijelo a mrzacilo.” (ibid.)

Obrézek XVII: Pohled na byvalé bojiste, Majevica 2008. (foto © imagehunters.net)

Na konci dne jsme byli zpatky ve ¢tvrti Br¢anska malta. Sed¢li jsme v kavarné nad
prazdnymi fildzany (Salky na kavu) a dlouho mléeli. Fudo i Ognjen byli duchem nepfitomni.
Byl jsem z toho ustarany a zacal jsem jim vykladat, ze to asi nebyl Gplné nejlepsi napad se dnes
vydat na frontu. Fudo i Ognjen nesouhlasili. Naopak, ta mista je potieba navstévovat, ,,uz
jenom kvuli tomu, Ze tam umfteli nasi pratelé, néktefi z nas tam nechali Casti svych t¢l a nékdo
tam nechal casti duSe a zdravého rozumu (dusa i pamet),” vysvétloval Fudo. ,,Pochopitelné,
neni to lehké tam byt zpatky a vybavovat si vSechny ty véci, které se ¢lovéku béhem té doby
piihodily, a uz viibec neni lehké vybavovat si ty Spatné véci (nedjela), které ¢loveék ucinil tém

na druhé¢ strané,* vysvétloval Ognjen. A pokracoval:



»Dneska si ur€ité budu muset vzit prasky, abych mohl viibec usnout a abych nemél no¢ni mury.
Znas$ mé, s €Ky jsem opatrny, protoze mam pocit, Ze to pak nejsem ja a nemtzu délat véci jako
obvykle, ale budu si je muset vzit, protoze mam od PTSD ponic¢eny mozek (pokvaren mozak). Taky
ale citim ve svém srdci ulevu. Je dllezité se vracet na ta mista, protoze na tom misté se ¢lovek
piimo postavi traumatu (suocavati se sa traumom na licu mijesta). Jasné, mozek mi nefunguje tak,
jak ma, ale zaroven si ¢lovék uvédomi, Ze ty hrozné véci patii prosté tam do hor, ne do tvé hlavy,
do tvé rodiny, do tvého mésta. To je i diivod, pro¢ jsme na podobnych mistech byli ne¢kolikrat
S Bratstvem a psychiatry. Méli bychom to dé€lat castéji. Je to jeden ze zptsobi, jak na sobé pracovat

(raditi sa sobom) a jak si mizeme sami pomoci z PTSD do budoucna.*

PTSD piedstavuje ,,nemoc z ¢asu®, shrnuje Young (1995: 7) zazity ptistup psychiatrie
k této diagndze. Patologické projevy, které PTSD zpisobuje, maji podobu vzpominek ve formé
zivych obrazli a myslenek, které nekontrolovatelné vstupuji do pfitomnosti, a dokonce mohou
byt znovuprozivany jako aktualni skute¢nost. Nicméné aby PTSD mohlo figurovat jako
svébytna kategorie, kterou lze odlisit od jinych dusevnich poruch, muselo podle Younga do
sebe vstiebat ur¢itou kauzalni ¢asovou osu. Tato osa byla klicova pro kodifikaci PTSD v DSM-
I, které ustanovilo, Ze vzpominky nejsou vyplodem choré mysli, ale jsou disledkem proziti
uréité traumatogenni udélosti. Casova osa PTSD tedy uréuje, Ze nejdiive je nutné odhalit
etiologickou udélost v minulosti jedince, od niz se nasledné odvijeji intruzivni vzpominky a
znovuprozivani traumat v pritomnosti. Diky vyletu s Fudem, Ognjenem a Tomem na byvalou
frontu jsem si ale mohl uvédomit, Ze pro existenci PTSD neni dulezity pouze ¢as, ale i misto.
Minulost se totiZ neobejde bez jejiho zakotveni v ur¢itém prostoru. Pro Fuda a Ognjena
minulost obyvala konkrétni domy a vrcholky hor. Anebo pfesnéji, z konkrétnich domi a
vrcholkl hor pronikla do jejich ,,dusi* a ,,mozkt* a ¢ast jejich dusi a ,,rozumu* zlstala v téchto
mistech minulosti (srov. Goldberg, Willse 2007). Jestlize PTSD byva obvykle chapano jako
nemoc zpusobena pronik&nim nekontrolovatelné minulosti do soucasnosti, pak v piipadé
Ognjena (viz 4. kapitola) jsme mohli vidét, Ze se tak déje soucasné s tim, jak se do n&j vkrada
neprostupny horsky les, jak asfalt jeho mésta pohlcuje Suméni boute v korunach stromt, jak se
Z ulice ozyvaji zvifata. Pravé misto jako nikoliv nezndma, hriizu nahanéjici divocina, ale jako
dobie znamy domov, bylo také dilezité pro délani ,,bosenského PTSD* (viz 3. kapitola), které
se Casto diskutovalo v Bratstvu a o kterém ¢asto mluvil doktor Zahid z tuzlanské psychiatrické
kliniky. Bosenské PTSD zplisobené prozitymi traumaty z boje o vlastni holy zivot ve vlastnich
domovech, vesnicich, méstech, pohotich a staté (a z toho, Ze vlastni rodinni pfislusnici ve

svych domovech byli ve stejném, ne-li vétsim ohrozeni Zivota nez bojovnici na front€) mélo
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v dobyvacénych valkach daleko od svych domovii.

Vylet na byvalou frontovou linii byl pro m¢ také poucny Vv tom, ze jsem mohl byt
svédkem, jak vyvstadvaji rizné Casoprostorové verze bosenské valky. Zalezelo na tom,
k jakému horizontu se naSe pohledy pravé vztahovaly. ,,Zasrané kopce®“ vyplinujici Ognjentiv
pohled pfed nami zhmotnily nesmyslnost bosenské valky, ktera se ve své podstaté vedla o nic
(o bezvyznamné kéty), v niz nepfitel nepiedstavoval jen toho na druhé strané, ale byl i uvnit
vlastnich fad. Byla to valka, ve které nebylo misto pro hrdinstvi, jen pro $pinavé a zbyte¢né
obétovani lidi jako potravy pro déla. Tato verze valky rozSifena mezi mymi piateli a
informanty, byla obvykle podtrhovana tim, co se d¢lo po skonceni valky, a tedy vystfizlivénim
ze zoufalych povale¢nych poradki, nostalgii po predvalecném Titove socialismu a pocitem, ze
se vélka vedla za iluzorni koncepty, které patii spiSe do 19. stoleti neZ do soucasnosti. Na
druhou stranu, proti tomuto horizontu, Fudo obratil nase pohledy smérem k Tuzle, ve kterych
se zhmotnila spravedliva valka, kterou bylo nutné vést, aby bylo mozné uchranit Zivoty téch
nejblizsich, zajistit preziti mésta a vybojovat nezavislost statu (viz Armakolas 2011; Jansen
2007; Pagi¢ 1996; Zili¢ 2001). Smrt jednasedmdesati lidi v centru Tuzly na Kapiji v roce 1995,
které roztrhal jeden dé€lostielecky granat vystieleny z pozic VRS, byla dilezitym zhmotnénim
a ospravedlnénim této verze valky. A dulezitou roli v tomto pohledu a v této verzi valky
sehravali také ,faSisti“. Ramovani bosenské valky jako boje proti faSistim totiz mnohym
Tuzlanim umoziovalo nejen vytvaret moralni kontinuitu s hrdinnym
narodnéosvobozeneckym bojem Titovych partyzan béhem druhé svétové valky, ktery pfinesl
svobodu a nezavislost, ale zaroven i do urcité miry tabuizovat fakt, Ze na druhé stran¢ stal jiny
narod (bosensti Srbové), respektive vyhybat se uplatiiovani kolektivni viny, nebot’ i néktefi
Tuzlané jsou Srby. Kdyz nechame stranou Tomuv pohled pies hledacek fotoaparatu (prestoze
1 on urcité¢ mohl nabizet svou verzi valky), §lo vytusit jesté jeden pohled, ktery byl pfitomny
diky své absenci. Byl to pohled z druhé strany, smérem od Bijeljiny v RS k ndm. Pohled, ve
kterém se nemusela zhmotnovat ani nesmyslnost, ani spravedlnost valky, ale jeji zlo€innost.
Byl to pohled na bosenskou valku, ktera zni¢ila jediny mozny legitimni stat, Jugoslavii, a
kterou, v pohledu zaostfeném na Tuzlu, charakterizoval ,,vale¢ny zloCin“ na kiizovatce ve
ctvrti Bréanska malta v kvétnu 1992, kdy tuzlanské ,,paravojenské jednotky napadly* z mésta
se stahujici konvoj JNA, kterou v té dob¢ tvotili jiz témét vyhradné Srbové (Huseinovic¢ 2012;
RTRS 2011; Sarac, Stjepanovi¢ 2010; Tadi¢ 2011).

.....

vztahovani se k riznym horizontim aktualizuje tézko smifitelné a proménitelné minulosti



bosenské valky, PTSD s sebou piinasi ur¢ity horizont moralni, ktery umoziuje rozporuplnost
valky transcendovat a ktery posouva pozornost od minulosti k budoucnosti. Pokud jsem se
obaval, ze by nas vylet na byvalou frontovou linii mohl ve Fudovi a Ognjenovi vyvolat zhorSeni
jejich PTSD, spise opak se ukazal pravdou. Jejich navrat na frontu jim spiSe poskytnul prostor
pro reflexi, ve které PTSD sehravalo roli pozitivniho nastroje umoznujiciho ,,praci na sobg&®.
Pro Fuda a Ognjena pozornost k vlastnimu PTSD a jeho opeCovavani zakladalo nadé&ji na
prekroceni stinu minulosti a na vymisténi vSech téch vale¢nych hriiz z duSe a mozku tam, kam
patfi, na Majevicu. PTSD tak s sebou neslo nad¢ji a jeho 1écba umoznovala vidét obrysy lepsi
budoucnosti. Jisté, prace na sobé ¢i péce o sebe je v socialnich védach ¢asto kriticky rozuména
jako dusledek uspéchu logiky neoliberalismu, ktera vSechnu zodpovédnost umné vlozila na
bedra jednotlivce a do jeho vnitiniho ja (viz Rose 1996; Trnka, Trundle 2014). Domnivam se,
7e v ptipadé Ognjena a dalSich vale¢nych veterand péce o sebe prostiednictvim PTSD neni
dokladem vSemocnosti neoliberalismu, ale zptisobem zachovani sebe sama v bosenské realité
—je technologii pteziti, pfezivani a nadé€je v budouci prospivani v situaci fyzicky, ekonomicky,
politicky, pravn€, moraln¢ i environmentalné rozvraceného statu. Spise nez k neoliberalismu
odkazuje tato péce o sebe k etickému jednani v situacich ,,moralniho rozvratu“ (Zigon 2007),
které prostiednictvim kultivace vlastniho j& usiluje o budovani hodnotnych vztahti k drunym
lidem a vécem (viz Foucault 1997b; Faubion 2012). Prace na sobé ¢i péce o sebe na zaklade
PTSD je tak pfedevs§im aktem terapeutického hrdinstvi.

V této praci jsem se snazil ukazat, ze skupiné marginalizovanych a prekarizovanych
vale¢nych veteranti a s nimi spolupracujicich psy-expertt, ufednikt, politikd, aktivistd a
rodinnych piislusnikt PTSD umoziuje nastolovat terapeutické hrdinstvi jako horizont dobra.
Ve 3. kapitole jsem poukazoval na to, Ze v Bratstvu je PTSD zjednavano jako terapeuticka
biosocialni solidarita, ktera zaklada potiebu spoluprace mezi fyzickymi i kolektivnimi
veteranskymi tély, pocinaje péci o opusténé a jinak neviditelné spolubojovniky a konce
kolektivni mobilizaci veteranské populace se specifickymi potfebami i univerzalizujicimi
hodnotami. Ctvrta kapitola popisujici zjednavani PTSD skrze problematické veteranské penize
jako finan¢niho bifemena i moralniho vydelku, pak nastifiuje moralni horizont terapeutického
hrdinstvi veterant tim, ze i kdyz vétSina znich nema pfistup k ddvkdm jim uréenym,
neodrazuje je tato ,,diskriminace” od toho, aby se i nadale 1éCili a hledali feSeni své slozité
ekonomickeé situace. V 5. kapitole jsem se snazil vyzdvihnout, Ze zjedndvani PTSD jako
dispozice knasili vede vale¢né veterany k tomu, aby usilovali o ovladnuti nebezpeci
vychazejiciho z jejich mysli a tél s cilem ochranit druhé pied sebou samymi. Zjednavani PTSD

jako odznaku nespravedlnosti prozité v povalecné dobé pak z nich ned¢la pasivni trpici



subjekty c¢ekajici na nepfichazejici pomoc od statu, jehoz jsou nejzaslouzilejSimi obcany
(pouze ale réetoricky). A do terapeutického hrdinstvi patii i eticka prace na sob¢ odvijejici se od
casoprostorovych konfiguraci PTSD, diskutovana v tomto zavéru.

Terapeutické hrdinstvi neodstraniuje ambivalenci, kterd souvisi s minulosti vale¢nych
veterant, v niz mohou byt soucasné valeénymi ob&t'mi, hrdiny i zlo€inci. Parafrazuji-li Joela
Robbinse, terapeutické hrdinstvi je upfimnou a inspirujici snahou zit (budouci) dobro

s ohledem na pohnuté osudy vlastni fyzické existence, vlastni rodiny, komunity a statu.



