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Jak vypada fyziologicky novorozenec?
Motorika — reflexy

Percepce & kognice

« Jak novorozené déti vidi?

« Jak novorozené déti slysi?

- Cich a chut

Temperament a co jej ovliviiuje
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Promeény lidské psychiky od poceti po smrt
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* pri usinani lehce nepravidelné dychani

« vetSinu Casu spi, budi se na jidlo

« 80 — 180 tepu/min. podle aktivity

« 30 — 60 dechud/min. dle aktivity

+ 36,5°C-37,5°C

» potrebuje 33°C

* novorozenecky erytém

« kuze krytd mazkem, jemné chloupky (lanugo)

e Vv pupecnik — 2 tepny a 1 céva

* nohy a ruce ve flexi

« spontanni pohyb, reflexy

* hlava otoCena k jedné strané, na strane obliCeje
jsou koncCetiny natazene, na strané Sije
pokréené

« Apgar skore (dobry stav =7 — 10)
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Motorika

vybavnost reflexu
od 9. tydne nitrodeélozniho vyvoje
saci reflex

hledaci reflex

reflexni uchop

Morouv objimaci reflex
Babinského reflex



https://somepomed.org/articulos/contents/mobipreview.htm?9/31/9716
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max. na vzdalenost 30 cm

béhem 2 més. akomodace oka dle vzdalenosti
mensi hustota fotoreceptorld na Zluté skvrné — neni
mistem nejostrejSiho videni

vidi ostfe pfedmét na vzdalenost 6 metru, ktery
dospély Cloveék vidi ostrfe ze vzdalenosti 180 metru
kdyz se podivate na svuj palec, kdyz pred sebe
natahnete ruku — to je nejmensi predmeét, ktery
typicky novorozenec dokaze rozpoznat

vidéni se rapidne zostruje do 4 let

nedokazi sledovat pohybujici se véci
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Metodo[ogické okénko

» zrak u déti studujeme napfr. pomoci

* (1) metody zrakove preference (preferential looking)

« deti se déle divaji na zajimavé, nove, nezvyklé podnéty

« preference ¢ernobilych vzoru oproti Sedym podnétiim bez vzoru
« takto zkoumana nejmensi velikost detailt, které mohou déti vidét
* (2) zrakovych evokovanych potencialt (visual evoked potentials)
« zmeény elektrickych signalt v mozku v dusledku nervové aktivity
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Prvni obrazek ukazuje, jak matcin obliCej vidi novorozené déti.

Slater et al. (2010), p. 46
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Zrak

preference pro pohybujici se pfedméty
pohyb sleduji, jako kdyz se divame z vliaku

Al
optokineticky nystagmus §8
vhimani barvy pfitomno ve 2 més. £Q
vnimani hloubky az ve 4 més. 2%
preference pro obli¢eje, obli¢ejové schéma oproti jinym podnétim 3:_‘3
preference atraktivnich obli€eju, nejen lidskych, ale i zvifecich >



Slater et al. (2010), p. 62

ObliCejové schéma (3 teCky jako oCi a
usta). Podnét vlevo ale bude preferovan
oproti podnétu vpravo.
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Dd zrakovéeho vhimanf
k socialni kognici

e imitace

« zrcadlové neurony

* A. Meltzoff: aktivni intermodalni parovani, ,druzi jsou jako ja“ (a naopak)
« do 3 mes.:

» preference pro Zenské obliceje (,ladies first®)

» |épe rozliSuji mezi obliCeji prislusniku vlastniho etnika (other-race effect)
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Sluch,

« v deloze je hluCno: tok krve, peristaltické pohyby,
tlukot srdce

« zvencCi matcin hlas, nékteré zvuky (cinkani), hlavné
ale zvuky o nizkych frekvencich

» Uz prenatalné predispozice pro nizké frekvence

* omezena schopnost lokalizace zvuku

» predispozice pro opakujici se slabiky ve tvaru ABB
(mubaba, penana)
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Chemické smysly

fyziologické reakce: zmény dychani, srdecni frekvence, prutoku krve
mozkem pfi vystaveni pachum

behavioralni reakce: zmény mimiky, nataceni hlaviCky

interpretace: schopnost zaznamenavat a rozliSovat rtzné pachy,
,pamatovat” si je (habituace) jiz ve stari nékolika hodin

preference pachu materského mléka, télesného pachu matky
preference pro urcité chuté (flavour), které znaji z plodové vody
schopnost ,pamatovat si porod“ pomoci pachu
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Marlier & Schaal (2005)




s Prenatilni & postratilnf

vlivy na fem'oerameht

» slozka osobnosti Cloveka, ktera charakterizuje jeho chovani a
reagovani co do obecnych vlastnosti, jako je rychlost, daraz a
orientace

« prenatalni vlivy: pfedCasny porod, nizka porodni hmotnost, vystaveni
znecisteni prostredi, stres a vyziva matky (nedostatek zeleza, B6,
zinku)

« postnatalni vlivy: znecCisténi prostredi (olovo), vyziva (nedostatek
zinku), hladina kortisolu matky u kojenych deti
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MUzete mi napsat na:

lenka.novakova@ths.cunicz
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