3.4.3 METODIKA A DIDAKTIKA TLUMOGENI Z LISTU
Ivana Cefikova

Tlumoceni z listu méa dichotomicky charakter, jde nejen o pfevod z jazyka vychoziho (JV) do
jazyka cilového (JC), ale i o pfevod z formy psané do formy mluvené. Tlumoceni z listu se
odehrava vétsinou bez naslechu originalu; tlumoénik obdrzi vychozi text a jeho Ukolem je
pfevést obsah tohoto textu v €asoveé bezprostfednosti, plynné a v tempu obvyklého ustniho
projevu do cilového jazyka.

S tlumocenim z listu se setkame v celé fadé profesnich situaci. Zde uvadime nejCastéjsi
z nich. Na rlznych jednanich, na ufadech, kde se vétSinou tlumoci konsekutivné, se probira
fada pisemnych dokument(i (vyro¢ni zprava, finanéni vykazy, formulare, testy apod.), jez
tlumoénik na misté a okamzité tlumodi z listu, at’ uz celé, nebo jejich jednotlivé &asti, o které
je pozadan. Na tiskovych konferencich, kde je prezentovano néci oficialni stanovisko, pi-
semne prohlaseni €i tiskova zprava, je tlumoc&nik pfetlumoéi z listu do jazyka srozumitelné-
ho pfitomnému publiku. Na vernisazich, prezentacich, €i pfi jinych slavnostnich udalostech
se tlumodeni z listu pouziva zejména z &asovych divodi. Reénik ma Gvodni projev pfipra-
veny a napsany ve své matefsting, pfecte prvni odstavec, ktery tlumoé€nik konsekutivné
pretlumodi a poté jiz dale pokracuje v tlumoc&eni celého textu, jenz mu feénik predal, z listu,
bez naslechu originalu.

Stejné tak mlze tento zplsob tlumoceni byt pouzit pfimo i na konferenci, kde delegat chce
hovorit jazykem, ktery neni pracovnim jazykem konference, a proto neni v tomto jazyce za-
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covnich jazykd, z néhoz tlumogénici v kabinach simultanné tlumoci pro ostatni u€astniky.

Tlumoceni z listu byva pouzivano i pro rychlé seznameni klienta s pisemnymi podklady
pfi pfipravé na akci, jiZ se ma u€astnit, pokud nema ¢as a moznost, aby vSe sam studoval
v originale, anebo aby se nemusely materialy pfekladat.

Jaké jsou zakladni strategie, jez tlumoé€nik pfi tlumoéeni z listu uplatiuje?

Tlumo€nik ma na jednu stranu vyhodu v tom, Ze si sam stanovuje rytmus tlumoceni, ne-
musi se Fidit tempem fec¢nika, jako je tomu u simultdnniho tlumodeni. Na druhou stranu
pro n&j znacnou kognitivni zatéZ pfedstavuje skute¢nost, Ze ma text neustale pfed sebou,
coz zvysuje zejména riziko lexikalnich interferenci a kopirovani struktury vychoziho textu.
Proto se i pfi tlumoceni z listu klade dlraz na porozuméni, analyzu a deverbalizaci vychozi
formy textu, zpracovani a ukladani ¢asti obsahu do naraznikové paméti, na jeho interpretaci
a produkci v jazyce cilovém (Agrifoglio 2004, Gile 1995, 2002).

Tlumoc¢nik by se nemeél zbyte¢né opravovat, preformulovavat jednou vyrc¢ené, mél by za-
chovavat oc¢ni kontakt s posluchaci, plsobit pfirozené (Ondelli 1998) a meél by tlumogit
smysl vychoziho textu pfi respektovani normy, Gzu, vétné struktury a syntaxe cilového ja-
zyka. Tlumoceni z listu je z Easového hlediska velmi Usporné, klade v3ak velké naroky na
tlumoénikovu schopnost rozdvojeni pozornosti (€teni a mluveni) ve vztahu k vlastni €innosti
(Lambert 2004).

VétsSinou se k nacviku tlumoc&eni z listu ve vyuce tlumoceni pfistupuje poté, co u&astnici
kurzu zvladli zaklady konsekutivniho tlumoc&eni, kdy se jiz uméji oprostit od jednotlivych
slov a pfevadéji smysl sdéleni na zakladé porozuméni a analyzy vychoziho textu (Viag-
gio 1995, Weber 1990, Seleskovitch 1989). Tlumoceni z listu se trénuje bud bez pripravy,
nebo s kratSi pfipravou textu, anebo s pfedbé&Znym vyslechnutim textu prfe¢teného nahlas



fe€nikem a teprve poté s nahlédnutim do samotného textu. Tlumoceni z listu je povaZova-
no za vhodné cvi€eni pro tzv. rychlé &teni, lepSi orientaci se v textu, tzv. nelinearni pfistup
k textu a vyhledani zakladnich informaci, vyvarovani se jazykovych interferenci, tj. odpou-
tani se od formy originalu (Jiménez Ivars 2008) a pro pfipravu na simultanni tlumoceni,
zejména pak na simultanni tlumoc&eni s textem.

Jakeé jsou hlavni zasady a strategie pro pfipravu textu na tlumoceni z listu?

Vizualné si rozdélit text na mens$i vyznamové segmenty pomoci lomitek, barevné podtrh-
nout slovesa ¢i dlilezité obraty, ¢isla a terminy, o€islovat slova a naznadit tak jejich poradi
pro pfevod do JC, pokud dochazi k vyznamné zméné slovosledu a pfipadné vepisovat
poznamky do originalu. Jakeé jsou strategie pfi samotném tlumoceni z listu jako naro&ne
kognitivni ¢innosti? Naucit se anticipovat, zobecrovat (generalizovat) a filtrovat méné du-
lezité informace v ¢asové nebo jazykové tisni. Aktivovat slovni zasobu a pohotovost v JC.
Dlouha a slozita souvéti intona&né i strukturné rozdélit na krat$i celky, plynule komunikovat
s posluchadi, bez opakovani se a zbyte€nych oprav pfedat smysl a zamér vychoziho textu.
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