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Abstrakt: Po kratkom exkurze do histérie pedagogickych a psychologickych kon-
cepcii porozumenia textu sa prispevok zameriava na dve skupiny teoretickych modelov rozvijanych
na poli kognitivnych vyskumov ¢itania s cielom ilustrovat a porovnat ich Specifické prinosy, edukacné
odkazy a realne dopady na vzdelavaciu prax. Z tohto hladiska, ktoré bolo aj kritériom vyberu pre-
zentovanych modelov, sa v kratkosti prezentuju najznamejsie z tedrii porozumenia ako dekodovania
vyznamu, ktorych vplyv na vzdelavaciu prax je v nasich podmienkach zretelnejsi. V kontraste k nim
a podrobnejsie st analyzované vybrané teodrie Citania, ktoré porozumenie chapu a skimaju ako su-
Cast’ vSseobecnej kognicie a poznavania sveta prostrednictvom ucenia sa z textu, s dérazom na vyssie
Grovne kognitivneho spracovania vyznamu a jeho konstruovania na baze vychodiskovych vedomosti
a predstavivosti Citatela. V zavere prispevku sa naznacuji moznosti ich zmysluplnejsieho prepojenia
so stcasnym a na pode vzdelavania silnejucim sociokultirnym diskurzom o porozumeni textu ako
vysledku socialne a kultUrne situovanej komunikacnej praxe.
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Theoretical Models of Text Comprehension and Their

Interpretations in School Education

Abstract: The paper outlines a brief history of pedagogical and psychological
approaches to text comprehension with emphasis on cognitive theories of reading. The special atten-
tion is payed to comparison of two groups of reading theories in a view of their contribution to educa-
tion. With this aim several noted bottom-up models of reading are mentioned approaching to meaning
and comprehension as a result of text decoding. The impact of these theories on teaching reading in
Slovak schools is quite obvious. On contrary and more in-depth analyses of several top-down reading
theories are presented explaining reading comprehension as a central component of general cognition.
Reading comprehension is understood as a process of meaning construction, knowledge building and
learning with emphasis on higher-level cognitive processing based on background knowledge and ima-
gination of the reader. In conclusion the possible interconnections of the above reading schools within
the context of contemporary discourse on sociocultural theories explaining reading comprehension as
an outcome of socially and culturally situated communicative practice are suggested.
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Problematika porozumenia textu je mimoriadne Sirokou a multidisciplinarnou témou.
Na pode vzdelavania sa jej v Ceskej a slovenskej odbornej literatlre venovali viace-
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ri autori. Z kniznych publikacii moZno spomen(t’ napr. prace autorov Priicha (1987)
a Gavora (1991; 2008). Prijat’ vyzvu editorov tohto monotematického cisla a pokusit’
sa o0 prezentovanie urcitého obrazu pristupov ¢i moznosti koncepcného uchopenia
tejto problematiky v rozsahu jednej casopiseckej studie bolo rozhodnutim pomerne
trafalym. Skromnejsie ambicie - obmedzené na vyber najvyznamnejsich teoretickych
modelov porozumenia textu, rozvijanych na poli kognitivnych vyskumov ¢itania s po-
situaciu tiez vyznamne neulahcili. VSeobecne mozno povedat’, ze paralelné sledovanie
edukacéného diskurzu o tychto otazkach spolu s vedeckym odkryva pomerne velku
priepast medzi tym, o com sa diskutuje na strankach vedeckych Casopisov a tym,
¢o sa nejakym sposobom dotkne Skolského vyucovania. Neznamena to, Ze chyba je
vyluéne na strane skoly, naopak, je to dané najma povahou zakladného vyskumu,
ktory sa k bezprostrednym odporucaniam do praxe stavia skor rezervovane. Kognitiv-
no-psychologické vyskumy nie st vynimkou a z tohto hladiska ich kritizuje aj uznavana
autorita na poli psychologie Citania Stanovich (2000). Problém vidi okrem iného aj
v roztriestenosti vysledkov vyskumu ¢i nedostatku potrebnej a pre prax zrozumitelnej
syntézy. Vychodiska treba podla neho hladat’ jednak v kvalitnej popularizacii, rozvijani
aplikovaného vyskumu, a tiez zvySovani Urovne vedeckej vychovy ucitelov.

K nevyhnutnému vyberu sme napokon prikrocili z pohladu praxe samotnej. Snazili
sme sa vybrat’ také modely porozumenia textu, ktoré do edukacného diskurzu v ne-
jakej podobe prenikli, hoci aj tu bolo potrebné urobit’ urcit( selekciu. RieSime ju
tym, ze jednu skupinu modelov porozumenia ako dekodovania vyznamu opiseme len
v kratkosti (v Casti 3), napriek tomu, Ze v edukacnom prostredi svoju odozvu nacha-
dzajl, aj ked’ tam - podla nasho nazoru - patria najma v sGvislosti s problematikou
porlch citania a pisanej reci. PresnejSie povedané - a to nam na tychto modeloch
trochu prekaza - proces Citania vratane porozumenia analyzuju na takych Grovniach,
ktoré v laickom chapani navodzuji pomerne z(zené predstavy o porozumeni textu. Aj
preto sme ich aspon v minimalnom rozsahu do textu zaradili. Podrobnejsie sa potom
zaoberame niekolkymi ukazkami takych modelov citania, ktoré vyklad porozumenia
textu posGvajl na vyssie Urovne kognitivneho spracovania vyznamu, ¢im sa podstat-
ne viac priblizuju k zlozitosti a komplexnosti toho, Co je v Citani - nielen v procese
ucenia sa Citat ale najma ucenia sa Citanim - rozhodujuce (4). V oboch pripadoch
vsak ide o teorie, ktoré sa zacali intenzivnejsie rozvijat az v 70-tych rokoch minulého
storocia - v ramci rozmachu kognitivnych vied. Korene niektorych z nich vsak siahaja
podstatne hlbsie. ESte skor, nez sa im zacneme venovat, pokladame za potrebné pri-
stavit’ sa aspon v kratkosti pri pedagogickych koncepciach citania, ktoré porozumenie
istym sposobom vymedzovali davno predtym (1 a 2).

1 Porozumenie textu v kurikularnych koncepciach

Autori publikacie (Robinson et al., 1990) sa ich pokusili zmapovat' za pozoruhodné
obdobie 200 rokov, aj ked’ podstatnu Cast’ tohto obdobia pokryli skimanim ucebnic
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a Skolskych dokumentov. Od roku 1910 k nim pribudli uz aj vyskumy a pedagogické
Stldie zamerané na overovanie efektivnosti urcitych vzdelavacich programov. Vyvin
nazorov na porozumenie Citania tak, ako ich opisujl, bol napokon v mnohom po-
dobny tomu, ako ich nachadzame v nasich historickych pramenoch (napr. Ruzicka,
1966). Od pociatocnych memorovacich modelov zdéraznujucich opakované citanie
a zapamatavanie textov, k neskorsim kombinovanym predstavam, uvazujucim o eta-
pe mechanickej, rétorickej a intelektualnej, smerom k ¢oraz vacsiemu dorazu na
chapanie vyznamu ako vychodiska i ciela ¢itania.2 Celkom zaujimavé su vsak aj nie-
ktoré vSeobecné konstatovania, podla ktorych sa tieto nazory vyvijali a menili najma
presUvanim taziska z jedného aspektu porozumenia na druhy, pricom spociatku
a dlhodobo dominovala predstava o akomsi univerzalnom porozumeni ako psycholo-
gickom konstrukte, ktory sa da jasne definovat’ a nasledne v ramci vzdelavania roz-
vijat. Neskor sa tieto predstavy stavali difuznejsimi a relativnejsimi, porozumenie je
chapané ako vysledok Coraz SirSieho spektra podmienok, obsahovych, kontextovych,
sociokult(rnych, situaénych a tlohovych aspektov ¢itania. Daldim zaujimavym vy-
sledkom tohto skiimania bolo zistenie, Ze akékolvek novinky, ktoré sa z casu nacas
objavuju, a ktoré zvykneme nazyvat' ,,inovaciami“, maju spravidla nejaké legitimne
prekurzory v minulosti. V neposlednom rade stoji za zmienku aj skutocnost’, Ze zo
vsetkych sledovanych programov sa ako najefektivnejsie ukazali tie, ktoré v nejakej
podobe rozvijali stratégie a postupy pri praci s textom, dnes zname ako vedomé
metakognitivne procesy a stratégie citania.

2 Infrastruktura porozumenia textu: Porozumenie
ako subor diskrétnych zruénosti

Ak by sme sa blizSie pozreli na samotné definicie porozumenia, uplatiované v spo-
minanych edukacnych koncepciach alebo meraniach ich efektivnosti, spravidla re-
prezentovali isty sibor diskrétnych a podla moznosti meratelnych zru¢nosti ako
dolezitych scasti, faktorov ¢i predpokladov porozumenia. Prelomovou a doposial
vysoko citovanou stidiou, ktora potvrdila vedeckd reputaciu takéhoto chapania po-
rozumenia na obdobie niekolkych desatroci, bola faktorova stidia Davisa (1944). Na
zaklade seridzneho prieskumu literatry a nazorov renomovanych autorit zostavil
rozsiahly zoznam jednotlivych zruénosti a nastrojov ich merania, vysledky ktorého
podrobil faktorovej analyze. Identifikoval tak 9 skupin takychto zrucnosti, t.j. fak-
torov porozumenia, ktoré pokladal za fundamentalne. ISlo o schopnosti (volne podla
Davis, 1944, s. 186):

1. Chapat (poznat) vyznam slov.

2. Chapat vyznam slov a fraz s ohladom na dany kontext.

3. Sledovat organizaciu, Struktiru textu (pasaze, obsahu).

4. Sledovat - identifikovat hlavni myslienku textu.

N

Podobné nazory reprezentovali v tych casoch vyznamni Ceski autori, pedagog Kozisek (1929)
a psycholdg Prihoda (1930).
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5. Odpovedat na otazky, ktoré st zodpovedané priamo v texte.
6. Odpovedat’ na otazky, ktoré st zodpovedané v texte ale nie slovami pouzitymi

v otazke.

7. Vediet' na zaklade textu vyvodzovat' inferencie.

8. Rozpoznavat literarne jazykové prostriedky, vediet vystihn(t ich atmosféru, na-
ladu.

9. Identifikovat’ autorov ciel, zamer ¢i uhol pohladu (usudzovat o autorovi).

Pokial ide o poradie vyznamnosti uvedenych faktorov, na prvom mieste - co do
vysky korelacii s ostatnymi polozkami - sa umiestnil faktor chdpania vyznamu slov,
¢o poukazuje na vyznamny podiel slovnej zasoby na porozumeni textu. Dalej nasle-
dovali faktory vyvodzovanie inferencii a sledovanie Struktlry textu (podla Pearson
& Hamm, 2005, s. 22). Uvedeni autori - okrem zasadného vyznamu tejto Studie
vo vztahu k chapaniu porozumenia ako viacrozmerného ¢i mnohokomponentového
konstruktu - konstatuju jej dlhodoby a v podstate aZ do kognitivnej revollcie pre-
trvavajuci vplyv v oblasti vyskumu a diagnostiky ¢itania.

Na uvedenych deviatich faktoroch stoji za pozornost aj to, zZe ked’ sa pozrieme
na sucasné nastroje hodnotenia porozumenia v ¢itani, pouzivané v medzinarodnych
meraniach Citatelskej gramotnosti (PIRLS i PISA), ktoré dnes hybu vzdelavacimi
systémami celého sveta, tak ich tam najdeme v podstate vsetky.3

3 Kognitivhe modely porozumenia
ako dekodovania vyznamu

Napriek tomu, ze od Cias Davisovej Studie vyznam bohatosti slovnej zasoby pre
porozumenie textu este nikto nespochybnil, modelmi, ktoré sa porozumenim zao-
berajl na Urovni dekddovania vyznamu slov sa - ako sme uz spominali - nebudeme
podrobnejsie zaoberat.# Najma preto, ze v ich explana¢nom ramci stoji porozumenie
akoby az na druhom mieste, resp. je skimané ako vysledok nie¢oho iného, spravidla
kognitivnych funkcii nizSieho radu. Okrem percepcie (zrakovej ¢i sluchovej) najma
operacnej pamati, pozornosti ¢i exekutivnych funkcii.

Ako priklad mozno uviest model kognitivnej kapacity (Just & Carpenter, 1992).
Porozumenie v Citani sa tu odvija od kapacity operacnej pamati, proces spraciivania
informacii v citani ako aj jeho vysledok zavisi od miery aktivacie ako aj rozsahu cel-
kovej ¢i dostupnej pamatovej kapacity. Zdroje individualnej variability citatelského
porozumenia sa hladaju v objasfnovani kvantitativnych a kvalitativnych rozdielov na
Grovni verbalnej pamati a mechanizmov jej fungovania. Model ma viacero verzii
a v stcasnosti je stale aktualny najma v ramci skimania exekutivnych funkcii a moz-
nosti ich trénovania ako cesty k zlepseniu porozumenia v ¢itani. Viaceré stidie uva-
dzaju pozitivne Ucinky takejto intervencie (napr. Garcia-Madruga & Elosua, 2013).

Konkrétne napriklad PIRLS doslova kopiruje faktory 5, 6, 7 a 8.
4V zahranicnej literatlre sa s nimi stretadvame pod nazvami ,,bottom-up“ alebo ,,data-driven*
modely (pozri napr. Zapotocna, 2001).
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S touto logikou pracuje aj model poukazujlci na klicovy vyznam automatickosti
v spracUvani informacii v ¢itani (tzv. automaticity model, La Berge & Samuels, 1974),
ktory porozumenie v Citani vnima okrem iného aj ako vysledok plynulosti ¢itania. Ply-
nulé a plne zautomatizované dekodovanie slov poklada za podmienku porozumenia,
resp. uvolnenia kognitivnej kapacity potrebnej na porozumenie a naopak, kapacitu
pohlcujlce dekddovanie za jeho prekazku.

Vztah plynulosti a porozumenia v ¢itani analyzovali vo svojej prehladovej stu-
dii aj Pikulski a Chard (2005).Vysledkami mnoZstva vyskumov vykazujlcich stabilné
a vysoké korelacie porozumenia s plynulost'ou ¢itania poukazuju na jej nevyhnutnost
a zasadny vyznam. Na druhej strane vsak otvorene priznavaju (tamze, s. 517), ze
,»plynulost’ dekddovania sama o sebe nie je postacujuca na dosiahnutie vyssich Urovni
porozumenia textu“. Inymi slovami, akokolvek plynulé ¢i plne zautomatizované ci-
tanie este porozumenie nezarucuje. Vztah medzi plynulostou a porozumenim teda
neplati univerzalne, resp. plati najma u slabych a problémovych citatelov. Otazne
je napokon aj to, do akej miery je plynulost podmienkou a do akej prejavom, resp.
sprievodnym znakom dobrého porozumenia.

Vzt'ah plynulosti a vyznamu stavia do centra pozornosti aj tzv. kompenzacny
model Citania (Stanovich, 1980), ktory sa tiez priklana k tomu, Ze plynulé automa-
tické dekddovanie je a ma byt od kontextu nezavislé. Zvysena tendencia opierat sa
o vyznamovy kontext je podla neho typicka najma pre slabych Citatelov, je sprievod-
nym znakom porUch pisanej reci, resp. prejavom snahy o kompenzaciu deficitu na
Urovni dekodovania, ktory sposobuje zvysenl zavislost od inych dostupnych zdrojov
informacii. A naopak, ,,rychle od kontextu nezavislé dekddovanie slov je to, ¢im sa
najvyraznejsie odlisuju dobri od slabych citatelov* (Stanovich, 1980, s. 32).

Takéto nazory a sposoby uvaZovania o ¢itani su v nasich podmienkach zname
najma v sQvislosti s pociato¢nymi Stadiami ucenia sa Citat, rozvijanim bazalnych
procesov v Citani ¢i osvojovanim si techniky Citania a sU urcite relevantné najma
v oblasti poruch citania a pisanej reci. V sicasnosti sU opatovne v kurze a podporuju
ich najma vyskumy, poukazujlce na rozhodujlci vyznam fonologickych procesov
v Citani (Caravolas et al., 2005). Edukacné odkazy ¢i dopady tohto okruhu poznatkov
vSak Casto smeruju k takym vzdelavacim praktikam, ktoré rozne formy nacviku ply-
nulého dekodovania pokladaju za vseliek na vsetky problémy citania, ¢im odvadzaju
pozornost’ od vyssich Urovni kognitivneho spracovania a porozumenia textu, potreb-
nych na ucenie sa Citanim. Na realne nebezpecenstva tohto typu, prichadzajice zo
strany Skolsko-politickych aktérov, osobitne v anglofénnom jazykovom prostredi,
upozornuju v poslednych rokoch viaceri autori (Pearson, 2010).

4 Porozumenie textu v kognitivhych modeloch citania
ako poznavania a ucenia sa z textu

Pod tymto nie Uplne presnym nazvom sa budeme venovat kognitivnym tedriam,
ktoré su v odbornej literatlre oznacované aj ako tzv. top-down modely. Oproti pre-
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doslym predstavam o porozumeni, ¢i uz ako stbore réznych zrucnosti, alebo ako
vysledku procesu postupného spractivania textovych dat v urcitej zakonitej sekvencii
sa v tychto modeloch porozumenie chape ako vysledok niecoho Uplne iného. Tym
inym sa myslia jednak vyssie Urovne kognitivneho spracovania (,,top“), a jednak isté
mentalne obsahy - koncepty i reprezentacie, ktorymi je ur¢ované, resp. z ktorych
vyplyva porozumenie (,,conceptually-driven“).

ESte nezZ sa na niektoré z tychto teorii pozrieme bliZsie, treba povedat, ze vy-
znamnym prinosom kognitivnych modelov tejto skupiny bolo, Ze nastolili otazky
a otvorili diskusiu o psychologickom pévode vyznamu. O tom, ¢i vyznam spociva,
resp. sidli predovsetkym v textoch, je primarne dany autorom, ¢o je v stlade s tra-
di¢nymi nazormi, alebo je vyplodom mysle kazdého jednotlivého citatela, ktory si ho
konstruuje pod vplyvom svojich vedomosti, skisenosti a z nich odvijanych oc¢akavani
jedineénym sposobom. Predovsetkym vsak Citanie ako problém postavili do SirSieho
kontextu - do centra kognicie, t.j. procesu poznavania sveta prostrednictvom ucenia
sa z textu.

4.1 Teéria schémy

Vsetko, ¢o bolo uvedené vyssie, plati bezvyhradne o teérii schémy. Dokonca mozno
povedat, Ze bola jednou z prvych teérii, ktora v porozumeni textu zacala prikladat
vyznam citatelovym konceptom, t.j. vychodiskovym vedomostiam ¢i poznatkovym
StruktGram. Povodne islo o vSeobecn( kognitivnu tedriu, ktora sa az neskor uplatnila
a naplno rozvinula v ramci kognitivnych vyskumov ¢itania. Napriek tomu, ze bola
aj predmetom kritiky (Sadoski, Paivio, & Goetz, 1991), vyskum citania ako takého
ovplyvnila natrvalo. Podla uvedenych autorov mala tato tedria ,,mimoriadne Sirok(
heuristick( hodnotu, prispela k rozvoju tedrie ¢itania, bola nesmierne inspirativna,
podnietila viaceré vyznamné témy vyskumu citania“ (Sadoski et al., 1991, s. 465)
a prvenstvo jej patri aj v tom, Ze upriamila pozornost’ na konstruktivny charakter
porozumenia. Spolu s d'alSimi tedriami tejto skupiny reprezentovala potrebnd opo-
ziciu voéi ,bottom-up“ modelom, najma vo vztahu k edukacnej praxi rozvijania
Citatelského porozumenia.

Jej zacCiatky sa spajaju s menom britského psycholdga F. C. Bartletta (1932, podla
Bartlett, 1995) v sUvislosti s jeho skimanim pamati, v ramci ktorého - ocividne pod
vplyvom Gestaltpsycholdogie - uvaZoval o schéme v zmysle istej aktivnej organiza-
cie minulych skdsenosti. Aktivnostou mienil jej konstruktivny charakter a vplyv na
zapamatavanie ako protiklad pasivneho uchovavania fixnych pamatovych stop, co
protirecilo dovtedajsim predstavam o pamati ako Cisto reproduktivnej psychickej
funkcii. Druhou vyznamnou osobnost'ou, ktora sa v stvislosti s touto tedriou najcas-
tejSie spomina uz priamo v suvislosti s ¢itanim, je D. P. Ausubel (1963). Myslienku
schém, ako urcitych vSseobecnych idei, v ktorych sa pri zmysluplnom uceni ukotvuju
informacie z textu, rozvinul dalej. Podla neho k tomu ,,dochadza len vtedy, ak su
tieto idey stabilné, jasné, odlisitelné od inych idei, resp. ak sU priamo relevantné
vo vztahu k propoziciam, ktoré maji byt pochopené“ (Anderson & Pearson, 1984,
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s. 11). Na poli pedagogickej psychologie sa tak preslavil najma tym, ze uvazoval
0 moznosti podporovania a upevinovania tychto predstav ¢i poznatkovych struktar
v pripade, ked’ sU nejasné a pre uchopenie novych vedomosti nepostacujlce. Je
vseobecne znamy ako autor myslienky tzv. grafickych organizatorov (advance orga-
nizers), ktoré v takychto pripadoch odporucal ordinovat v roznych podobach, a ktoré
st dnes zname a v praxi pouzivané ako stratégie pojmového mapovania (Heimlich,
& Pittelman, 1986).

Okrem vyskumov efektivnosti takychto nastrojov, ktoré sa stali asi najpopularnej-
Simi produktmi teodrie schémy, sa experimentovanie na pode kognitivnej psychologie
orientovalo na skimanie a objasnovanie psychologickych mechanizmov fungovania
schém. V celku konzistentny obraz vysledkov v prospech tedrie schémy priniesli na-
priklad vyskumy aktivdcie schém, zamerané na skimanie moznosti evokovania a ak-
tivovania relevantnych poznatkovych struktar, pri sGcasnom sledovani ich vplyvu na
porozumenie, resp. procesy integracie novych poznatkov s doterajsimi. Ako nastroje
aktivacie schém sa tu uplatnovali rozne sposoby manipulacie so sémantickym nasta-
venim Citatela (sematntic priming, perspective taking), usmerfiovanim pozornosti,
(allocation attention a pod.), pri pouziti Sirokej skaly metodologickych pristupov
a ukazovatelov. Do tejto kategorie mozno zaradit’ aj vyskumy zamerané na skimanie
vplyvu otazok polozenych v roznych etapach citania, manipulacie s cielmi citania,
sledovanie efektu klUcovych slov analyzovanych vo faze pripravy na citanie, ako aj
pocetné Studie kratkodobych a dlhodobych efektov organizacie schém u citatelov
roznych vekovych kategorii, v norme i pri poruchach citania. Vysledky mnozstva
stldii tohto typu potvrdili vyznamny pozitivny efekt spominanych nastrojov aktivacie
a organizacie schém na porozumenie a boli interpretované v prospech tedrie schémy
(napr. Armbruster, 1986; Rowe & Rayford, 1987).

Excelentnt a dodnes Casto citovanu prehladovu stidiu vyskumov tedrie schémy
publikovali v 80-tych rokoch Anderson a Pearson (1984). Okrem iného pripominajd,
ze k relevantnym vychodiskovym poznatkom podielajucim sa na porozumeni textu,
ktoré tiez boli predmetom intenzivneho skiimania, patria rézne typy schém. Okrem
poznatkov tykajucich sa obsahov pojmov ¢i vedomosti o svete ide aj o poznanie
foriem, v ktorych s dané obsahy prezentované, osobitne jazykovych prostriedkov,
znalosti syntaxe vratane Struktlry textov a textovych Zanrov. Aj ked’ tato teodria
nepriniesla - podla ich nedavneho hodnotenia (Pearson & Hamm, 2005) Uplne jasné
odpovede na vsetky polozené otazky, vo vztahu k edukacnej praxi prispela mnoz-
stvom empiricky overenych poznatkov o moznostiach efektivneho ovplyviovania
porozumenia v Citani. Dodnes ju mozno pokladat za aktualnu (pozri napr. McVee,
Dunsmore, & Gavelek, 2005; Elbro & Buch-lversen, 2013), v poslednom case najma
v oblasti cudzojazycného vzdelavania (Liu, Zhu & Nian, 2010; Nassaji, 2002).

Realne edukacné dosledky teorie schémy s dnes evidentné najma v koncepciach
a programoch zameranych na rozvijanie metakognitivnych stratégii citania (pozri
Zapotocna, 2013), resp. vsade tam, kde sa v roznych etapach procesu citania ciela-
vedomym spésobom naraba s vychodiskovymi vedomost'ami Citatela s cielom ulahcit
proces integracie novych poznatkov do existujicich schém a zefektivnit’ porozume-
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nie. V oblasti tvorby kurikula sa pod vplyvom tejto teérie posilnil vyznam pouziva-
nia informacnych textov, resp. integracie vyucovania citania so Sirokym spektrom
obsahov a oblasti vzdelavania.

4.2 Teéria dvojitého kédovania

Ako sme uz spominali, teoria schémy bola podrobovana viacerym kritikam (Alba
& Hasher, 1983; Sadoski et al., 1991), poukazujicim na rézne aspekty porozume-
nia, ktoré do svojho vykladového ramca nezaclenila. Pozitivnou strankou tychto jej
nedostatkov bolo aj to, Ze inspirovala a podnecovala vedcov k ich odstranovaniu.
Hladaniu prijatelnejsich vysvetleni a rozvijaniu alternativnych teorii porozumenia.
Jednou z nich bola aj tedria dvojitého kddovania, ktora tiez vznikla ako vSeobecna
kognitivna tedria v obdobi spominanej kognitivnej revollcie a jej pdvodnym autorom
bol A. Paivio (1971). Ide o teoriu, ktora sa snazila objasnit vztah medzi predstavivos-
tou a verbalnymi procesmi v reakcii na dovtedajsie kognitivne tedrie, ktoré narabali
len s verbalnou dimenziou kognicie. Podla nej kognicia pozostava z operacii dvoch
separatnych ale vzajomne prepojenych systémov mentalneho kédovania, okrem ja-
zykového aj neverbalneho, ktory primarne operuje s predstavivostou. Neskor sa
(v autorskom time Sadoski, Paivio & Goetz, 1991) posunula smerom k skimaniu psy-
choldgie citania, kde upozornila na tie aspekty porozumenia textu, ktorych zdrojom
je imaginacia. Do skimania porozumenia textu vniesla novl kvalitu, ktora je vysled-
kom kreativity a individualnej invencie.

Ulohu predstavivosti pri konstruovani vyznamu textu a jej si¢asny pozitivny vplyv na
nonkognitivne aspekty Citania, dokumentovali uvedeni autori sériou empirickych studii.
Skiimanie vplyvu konkrétnosti pouzitého verbalneho materialu na ukazovatele poro-
zumenia textu napr. ukazalo, Ze pri textoch umoziujucich vysok( mieru vizualizacie
podavali respondenti podstatne lepsie vykony v porovnani s abstraktnymi textami a to
aj s niekolkodnovym odstupom casu. Podobné vysledky priniesli aj porovnavania dvoch
typov odpovedi - tzv. imaginativnych reportov, v ktorych respondenti opisovali svoje
predstavy pri Citani textu, oproti verbalnej reprodukcii textu. Kym verbalna reproduk-
cia sa s odstupom 48 hodin vyrazne zhorsila, opisované vizualne predstavy zostavali aj
po tomto Case mimoriadne Zivé (Sadoski, 1998). Dolezitost’ imaginacie v porozumeni
textu dokumentovali aj na zaklade analyzy verbalnej produkcie (tzv. think-aloud meto-
dou), v ramci ktorej az 60 % Siestakov udavalo pritomnost’ spontannej tvorby predstay,
pricom miera produkcie tohto typu korespondovala s udavanym vztahom k citaniu.
Uzke prepojenie medzi predstavivostou, emoéciami, motivaciou a porozumenim textu
potvrdili aj faktorovo-analytické studie. Z hladiska odkazov tejto teorie pre vzdelava-
ciu prax boli zaujimavé aj experimenty s vyvolanymi predstavami prostrednictvom in-
Strukcie. Imaginacia pocas Citania - navodzovana specifickym tréningovym programom
u ziakov 3. ro¢nika - bola sprevadzana lepsimi vykonmi v porozumeni textu. Na zaklade
uvedenych studii autori konstatujl, ze tvorba predstav pri Citani, ktora je podla vset-
kého ovplyvnitelna instrukciou, prispieva k dramatickému zlepseniu porozumenia textu
(Sadoski, 1998; Clark & Paivio,1991).
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K dualnemu modelu porozumenia textu mozno na zaver povedat, ze jednym
z jeho pilierov, na ktoré sa autor (Paivio, 1971) priamo odvolaval, boli osvedéené
principy klasickej pedagogiky, vratane prac J. A. Komenského. V neskorsej faze jeho
vyskumov s porozumenim textu formuloval aj priame odporucania pre vzdelavaciu
prax. A to nielen smerom k Citaniu, ale aj smerom k pisomnej produkcii a kompozi-
cii. Na jeho prace sa dodnes odvolavaju pedagogické stldie vizualnej predstavivosti
(stimulovanej prostrednictvom ilustracii, roznych foriem a technik zobrazovania,
vratane map, grafov a pod.) s cielom facilitovat vysledky ucenia (Schnotz, 2002;
Carney & Levin, 2002). Paradoxne aj vtedy, ked pouzivané nastroje pochadzaju skor
z teorie schémy. Principy fungovania predstavivosti, ktoré tato tedria vyzdvihla,
sU na poli vzdelavacej praxe trvalou sicastou legitimnych a osvedéenych stratégii
¢itania a ucenia sa z textu (pozri Block & Parris, 2008). V neposlednom rade mozno
povedat, ze v sUvislosti s rozvijanim diskurzu o tzv. vizualnej gramotnosti v prostredi
informacnych technoldgii sa stava opat’ aktualnou a perspektivnou aj na poli zaklad-
ného vyskumu (Avgerinou & Pettersson, 2011).

4.3 Model porozumenia textu Waltera Kintscha

Celozivotné dielo jedného z najvyznamnejsich predstavitelov tedrie a vyskumu ¢i-
tania nemozno na tomto mieste predstavit bez rizika, zZe z neho zostane len torzo.
Napriek tomu sme ho - vzhladom na jeho popularitu a mnoZzstvo priamych i nepri-
amych odkazov adresovanych do vzdelavacej praxe - do textu zaradili a pokusime
sa vystihnut aspon jeho hlavné jadro. Na rozdiel od predchadzajucich teorii vznikol
ako kognitivny model ¢itania, t.j. povodna tedria porozumenia textu (Kintsch & Van
Dijk, 1978; Kintsch, 1988), aj ked' s ambiciou povysit’ ju neskor na véeobecn( teoriu
kognicie (Kintsch, 1998)5. Délezitou informaciou o obdobi dvoch dekad intenzivneho
overovania modelu je aj to, ze sa odohravalo v prostredi umelej inteligencie. ISlo
teda o pocitacové modelovanie procesu Citania. Vysledkom takto ukotvenej teorie
porozumenia textu je na jednej strane jej mimoriadna komplexnost, na druhej
strane presnost’ a testovatelnost. Fakt, Ze od zaciatku siahala za hranice citania
smerom k vSeobecnej teorii kognicie, prispel k tomu, Ze akt ¢itania postavila do jej
centra. Porozumenie textu chapala a skimala ako ,,kognitivny akt, ako Specificky
pripad vseobecnej kognicie zahrnujlcej pisanu rec, sicast'ou ktorej je vsetko to,
¢o sa deje v kognitivnych aktoch nezahriujlcich ¢itanie“ (Sadoski, 1999, s. 497-8).

Asi najznamejsim Specifikom tohto modelu je, Ze porozumenie chape ako men-
talnu reprezentaciu vyznamu textu konstruovanu citatelom na viacerych Grovniach -
vzajomne prepojenych rovinach. Za prvl realne dolezitd Groven reprezentacie
poklada jazykovU rovinu slov, fraz a viet aktualneho textu ako vyznamovych jedno-
tiek a ich vzajomnych prepojeni do podoby siete propozicii, ktoré tvoria povrchovu
(surface) mikrostruktru textu. O porozumeni na tejto Urovni hovori ako o repre-
zentacii doslovného vyznamu.

5 Bola publikovana pod nazvom: ,,Comprehension - A paradigm for cognition“ a (podla Sadoski,
1999) predstavuje plnohodnotnl tedriu vseobecnej kognicie.
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Druhou - textovou rovinou (textbase) - je potom makrostruktira textu, organi-
zacia a usporiadanie obsahovych zloziek textu, ktorymi chcel autor nieco vyjadrit,
komunikovat'. Ide teda o symbolicku jazykovu struktiru pricom propozicie tu mozu
byt vyjadrené aj implicitne. O porozumeni na tejto Urovni sa hovori ako o ,,gene-
ralizaciach alebo konstrukciach zalozenych na texte“. Porozumenie na uvedenych
dvoch Urovniach tohto psycholingvistického modelu, zavisi predovsetkym od texto-
vych charakteristik, jazykovych prostriedkov a nastrojov kohézie a koherencie textu,
ktoré boli a dodnes st predmetom intenzivneho skiimania na poli textovej lingvistiky
(Millis & Just, 1994; Zrnikova, 2012).

Z hladiska porozumenia ako psychologického konstruktu je kli¢ovou najma tretia
Uroven mentalnej reprezentacie oznacovana autorom ako situacny model. Pri jeho
konstruovani siaha porozumenie za hranice textu ako takého, ide tu o citatelovo
porozumenie, na tejto Grovni dochadza uz aj k integracii textu s doterajsimi po-
znatkami, vysledkom coho je ,,novy text“ do ktorého vstupuji okrem vedomosti
(jazykovych i vSeobecnych) aj Citatelove skusenosti, ciele, zaujmy, rozne predstavy
i emocné elementy. Situacné modely s preto v porovnani s predoslymi Groviami
reprezentacie podstatne variabilnejsie, menej predvidatelné, aj ked’ to neznamena,
ze Uplne lubovolné.

Vyclenenie tychto troch rovin umoznilo doslednejsie experimentalne skimanie
a presnejsi vyklad mechanizmov, ktorymi je reprezentacia vyznamu konstruovana.
K tomu vykladu mézeme povedat’ azda len tolko, zZe ukazuje, ako tieto roviny medzi
sebou interaguju a akd Ulohu pri tom zohravajd automatické a strategické procesy.
Ako citatel, ktory postupuje textom, kombinuje a kumuluje vyznamy prave spracU-
vanych viet s predchadzajucimi castami textu, ako pri snahe utvorit’ si koherentny
zmysluplny celok z textu produkuje inferencie tykajuce sa implicitnych informacii
a kedy uz siaha po svojich predchadzajlcich vedomostiach. A ako tu niekde zacina
(podla Verhoeven & Perfetti, 2008) konstrukcia mentalneho situacného modelu, kde
sa k informaciam z kratkodobej pamati pripajaju relevantné obsahy z dlhodobej
pamati, ktoré st nimi evokované, a nasledne selektované.

Prinos Kintschovho modelu mozno lepsie ilustrovat jeho vykladom porozumenia
vyznamu slov. Vacsina predchadzajlcich modelov pocitala s akymsi metaforickym
,mentalnym lexikonom* - slovnikom fixnych vyznamov ulozenych v paméti, co Kint-
schov model spochybnil. Predpoklada, ze vyznamy slov s generované vzdy nanovo,
na zaklade informacii z textu nachadzajlcich sa v operacnej pamati a dlhodobo
uskladnenych skisenosti s danymi slovami v dlhodobej pamati. Vyznam sa tak kon-
Struuje na zaklade SirSieho korpusu jazykovych vedomosti a skisenosti, ¢o umoziuje
vysvetlit chapanie slov, resp. konstrukciu roznych vyznamovych odtienov slov v za-
vislosti od kontextu viet (Kintsch, 1988). Podla Sadoski (1999, s. 497) ,,konstrukcia
vyznamu slov sa tu chape ako vynarajlca sa kvalita, flexibilna, pravdepodobnostna,
neustale sa meniaca a neopakovatelna entita, odtiene ktorej s determinované ne-
ustale sa meniacim kontextom®. Takyto vyklad mechanizmov porozumenia je uz na
Urovni slov dostatocne flexibilny a otvoreny vyuzivaniu rozlicnych zdrojov informacii,
¢im (podla Verhoeven & Perfetti, 2008, s. 293) ,,poskytuje jeden z najlepsich vykla-



Teoretické modely porozumenia textu a ich interpretacie v skolskom vzdelavani

dovych ramcov pre pochopenie individualnej variacie porozumenia textu a ¢itani
a to nielen interindividualnej ale aj intraindividualnej. To, ze vzniknuté koncepty
»hikdy nie st Gplne tymi istymi“ je jednym zo zasadnych ,limitujucich faktorov
ludskej komunikdcie“ (Kintsch, 1998, s. 80). Na tomto mieste mozno treba pozname-
nat, ze jednym z prinosov opisovanych modelov - a tohto zvlast - je aj to, ze okrem
porozumenia pomahaju do istej miery pochopit’ aj neporozumenie.

Pokial ide o odkazy smerom k zlepsovaniu porozumenia v praxi vzdelavania (Kintsch,
1998), v kratkosti mozno povedat’, ze samotny koncept konstrukcie situacného modelu
je z tohto hladiska kliCovy. Az jeho prostrednictvom sa totiz text stava sicast'ou ve-
domostnej bazy Citatela, t.j. uzitocnych vedomosti, ktoré mozu byt v pripade potreby
vyvolané a v novych situaciach pouzité. Délezitou otazkou je aj hibka, do akej su
textové reprezentacie elaborované, ktora je individualne rozdielna, zavisi od Citate-
lovych cielov, ale aj poziadaviek a ocakavani ucitela. K povrchnému chapaniu neraz
prispievaju aj starostlivo organizované ucebnicové texty, ktoré - paradoxne - vycha-
dzajlc z vysledkov skiimania textovych faktorov ulahcujlcich porozumenie, umoznuju
dosiahnut relativne dobré porozumenie na prvych dvoch Grovniach reprezentacie. Ku
konstrukcii situacného modelu treba pristupovat’ ako k problémovej Ulohe, vyZadu-
jlcej aktivne zapojenie a strategické Usilie, prostrednictvom takych nastrojov, ktoré
to umoznuji. Sam autor s mnohymi takymito nastrojmi experimentoval a vo vztahu
k dnesnému hlavnému pradu v oblasti rozvijania metakognitivnych stratégii ¢itania, ku
ktorému sa jasne hlasi, prispel mnozstvom empirickych dokazov. Kazdopadne mozno
na zaver povedat’ (podla Sadoski, 1998), Ze ide o vysoko vedecku, extenzivne skimand,
uznavanU a na poli kognitivnych vied vplyvnu teoriu porozumenia textu, ktora dokazala
zosUladit’ poznatky pochadzajlce z inych teorii Citania s vysledkami vlastnych experi-
mentov sposobom, ktory ma realne uplatnenie v praxi vzdelavania.

5 Zaver

Cesta vedeckych teodrii do praxe byva casto klukata. O tych, ktorym sme sa veno-
vali v tomto prispevku, mozno povedat, ze v roznych podobach v prostredi skoly
existujl, aj ked’ nie vzdy si ich pritomnost’ plne uvedomujeme. Ich spolo¢nym
menovatelom - ako kognitivnych modelov porozumenia textu - je, Ze opisuju
a objasnuju mentalne procesy odohravajlce sa v hlavach ¢itajucich ziakov. Za ich
hlavny prinos mozno pokladat’ uz len to, ze tazisko skimania porozumenia textu
presunuli z textu na Citatela. Ich Uspesnost mozno hodnotit’ z hladiska toho, do
akej miery sa im dari objasnovat nesmiernu variabilitu a mnohoznacnost' cha-
pania vyznamov ako vysledku individualnej Citatelskej interpretacie a invencie.
Na druhej strane byvaju Casto aj ter¢om kritiky zo strany sociokultUrnych teérii
a pristupov k ¢itaniu, reprezentujucich Siroké a v poslednych dvoch dekadach
intenzivne sa rozvijajuce hnutie (spojené s menami ako J. P. Gee, B.V. Street, zo
starSich tiez P. Freire a najma L. S. Vygotsky). Spolocnym menovatelom tychto
pristupov je, ze konstrukciu vyznamu v ¢itani vnimajd viac cez kultirne ramce,

23



24

Olga Zapotocna

tradicie, hodnoty ¢i konvencie. Porozumenie textu chapu primarne ako kultlrne,
ideologicky i politicky, socialne i situacne podmieneny a sprostredkovany proces.
V centre pozornosti vyskumov a z nich odvijanej edukacnej praxe s socialne
praktiky, interakcie, transakcie ¢i iné kooperativne aktivity sprevadzajlce cita-
nie. Domnievame sa vSak - a to by sme na zaver chceli zd6raznit’ - Ze sociokultdr-
ne a kognitivne pohlady na porozumenie textu rozhodne nie st nekompatibilné.
Specifickym prinosom kognitivnych modelov, ktorym sme sa podrobnejsie veno-
vali v nasom prispevku, je okrem iného aj to, Ze sa so sociokultUrnymi pristup-
mi daji zmysluplnejsie prepojit’ a skibit. A je vysoko pravdepodobné, Ze prave
vd'aka praktikam, ktoré sociokultirne pristupy presadzuji, podporovaniu a zapa-
janiu socialnych mechanizmov ucenia prostrednictvom diskusie o texte, dochad-
za k aktivacii kognitivnych procesov potrebnych na hlbsiu elaboraciu mentalnej
reprezentacie daného textu u kazdého z jej UcCastnikov. V kone¢nom désledku
mozno povedat, Ze k takymto cielom - hladaniu vzajomnych prienikov, kombi-
novaniu viacerych modelov a vyskumnych paradigiem, v podobe integrovanych
a multidimenzionalnych modelov ¢itania - smeruja zasadnejSie pohyby na poli
sucasného vyskumu citania.
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