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Co je dramaticka vychova:

- jeden z péti obort estetické vychovy a vychovy uménim (vedle vychovy literarni, vytvarné,
hudebni a pohybové, resp. tanecni),

- pedagogicka disciplina, ktera vyuziva nékterych prostfedka a postupti divadelniho umeéni,
protoze pracuje predevsim s mezilidskymi vztahy, se situacemi (v nichz se mezilidské vztahy
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projevuji) a s preménou, preménovanim, které vychazi z détem vlastniho, pfirozeného hrani
"jako"; podstatou této pfemeny je jednani, jimz se ucastnici hry a vSe, co je jeji soucasti
(prostor, piedméty, zvuky), stavaji né¢im nebo nékym jinym, nez ve skutecnosti jsou; to
hra¢im umoznuje vytvaret fiktivni svét — dramatické postavy, déje a prostiedi - a védome s
nim pracovat;

- uceni predevsim pfimym prozitkem a vlastni zkusenosti v jednani; nabyvani zivotni
zkusenosti tim, ze hledame feSeni nastoleného problému (situace) nejen intelektem, ale 1 se
zapojenim téla a emoci,

- systém Cinnosti, které¢ jsou cilen¢ fazeny nebo strukturovany do smysluplnych celka
(vyucovaci hodina, blok nebo série vyucovacich hodin, projekt; specifickym typem projektu
je tzv. Skolni nebo také procesualni drama, které zpracovava bud’ pribéh, nebo nabizi
prozkoumavani urcitého problému).

Soucasti dramatické vychovy je rovnéz:

- proces tvorby jevistniho - divadelniho (¢inoherniho i loutkového) nebo pfednesového - tvaru
(inscenace), ptipadné i jeho vefejné predvedeni (predstaveni), nikoliv v8ak jako cil prace s
détmi, ale jako prostfedek vychovného a vzdélavaciho procesu.

Co neni dramaticka vychova:

- nahodila sbirka jakychkoli ¢innosti ¢i her, které vypadaji jinak nez tradi¢ni Skolni vyuka,
- secvicovani scének nebo divadelnich predstaveni metodou reprodukce (netvoiivé
napodobovani dospélych profesionalnich nebo ochotnickych inscenaci bez moznosti
spolutcasti déti na procesu tvorby),

- socialné psychologicky vycvik nebo osobnostni a socidlni vychova,

- prostiedek k feSeni kazenskych prestupktl, psychickych problémd, traumat, ¢i dokonce
poruch.

Jakou podobu miiZe mit dramaticka vychova ve $kole:

- mlze byt samostatnym oborem (pfedmétem) se stanovenou hodinovou dotaci, pficemz mutze
bud’ smétovat k jevistnimu (divadelnimu nebo pfednesovému tvaru), nebo mtize mit podobu
interni dramatickovychovné préce, kterd nepocita s jeviStnim tvarem (dramatickovychovné
aktivity ve tfid€ jsou uréeny vyhradné jejich uc¢astniktim, nikoliv divakim),

- jako soubor vybranych dramatickovychovnych metod aplikovanych v riiznych pfedmétech,
zejména v prvouce, resp. vlastivéde, literarni vychové, Ceském jazyce, cizim jazyce, déjepisu,
obcanské nebo rodinné vychové atd.

V Ramcovém vzdéelavacim programu pro zékladni vzd€lavani je dramaticka vychova
systémovou soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura vedle vychovy hudebni a vytvarné
jako tfeti vychova se statutem doplitujiciho oboru. (To znamena, Ze ji Skola mtze zatadit do
svého vzdélavaciho programu v piipadé, Ze disponuje ucitelem, ktery je na jeji vyuku kvalitné
pfipraven - ktery napft. absolvoval vysokoskolské studium dramatické vychovy na DAMU
nebo JAMU, specializaci dramatickéd vychova na né€které z pedagogickych fakult, event.
kvalitni, alespon tiisemestralni kurz dramatické vychovy, akreditovany MSMT).

V ¢em je dramaticka vychova nezastupitelna:

Dramaticka vychova rozviji v prvé fadé kompetence, které se pfimo vazi na poznavani
divadelniho uméni jako tviir¢iho procesu a specifického poznavani svéta. Jde zejména o tyto
kompetence:

- vnimat dramatické uméni jako svébytny druh uméni a seznamit se s jeho podstatou a



zakonitostmi;

- orientovat se v zanrech dramatického uméni (a to nejen divadelnich, ale i filmovych,
televiznich a rozhlasovych), seznamovat se s historickymi etapami a zvlastnostmi divadelniho
umeéni i se spoleCenskym vyznamem divadla;

- porozumét zasadam mezilidské komunikace a adekvatné pouzivat jeji prostiedky a chapat
vazbu mezi vnitinim prozivanim a vnéjSim chovanim;

- prostiednictvim dramatické hry a hrani roli prozkoumavat a ujasiiovat si osobni postoj ke
zvolenym tématim zaméfenym predevsim na mezilidské vztahy, postoje, hodnoty i
celospolecenské problémy;

- pracovat ve skuping, aktivné se ucastnit spolecné tvorby, dokoncovat ji a prezentovat;

- vyuzivat zékladni prostiedky dramatické a divadelni prace k uméleckému sdéleni a
komunikaci s divaky.

A to v8e v tvur¢im procesu, ktery vede zaky k tomu, aby byli aktivnimi a tvotfivymi lidmi a
také kultivovanymi a vnimavymi divaky.

Vedle toho vSak mize dramatické vychova sehrat v moderni Skole vyznamnou roli jako obor,
ktery sdili mnohé kompetence formulované autory RVP jako klicové nebo je podstatné
rozviji.

Kli¢ové kompetence v RVP a dramaticka vychova:

Z klicovych kompetenci, jak je uvadi RVP, se dramaticka vychova piimo vaZe na kompetence
komunikativni a kompetence socialni a personalni. Z podstaty DV vyplyva, ze prave tyto dveé
kompetence se prakticky kryji se specifickymi kompetencemi dramatické vychovy, jsou
vlastni doménou dramatické vychovy.

V rolové hte, zékladni metodé DV, pfi niZ Zaci jednaji za rizné postavy, a to i takové, které
mohou byt zcela cizi jejich naturelu, ndzoriim a zkuSenostem, maji ptilezitost formulovat a
vyjadfovat mySlenky a nazory, naslouchat promluvam druhych lidi, prakticky, ale v bezpeci
fikce prozkoumavat, jak na né lze za riznych okolnosti reagovat.

Ptirozenou soucasti DV jsou také diskuse - v roli i mimo ni -, pfi nichZ se Zaci u¢i vhodné
argumentovat a obhajovat své nazory.

K DV rovnéz patii prace s riiznymi typy textli a zaznami (véetné textd umeéleckych) a jejich
aktivni interpretace (nikoliv mechanicka reprodukce), zvladani a deSifrovani gestiky,
nonverbalni i verbalni komunikace.

Navic zékladni podminkou vyuky dramatické vychovy a vétSiny dramatickovychovnych
aktivit je spoluprace s ostatnimi lidmi. Bez ni je dramaticka vychova jakoZto obor, zaloZeny
na komunikaci a kooperaci, neptedstavitelny.

Dramaticka vychova - tim, Ze vyuziva prostiedkil a postupii divadelniho uméni - vnasi do
pohledu na svét a na zZivot dynamiku, protoze cilen¢ pracuje s konflikty a vede zéky k
experimentaci s jejich riznymi feSenimi. To vSe v§ak v bezpe¢i fikce, ale s moZnosti
ziskavat zprostiredkované, ve hi‘e zkuSenosti dilezité pro Zivot, vnimat nejriznéjsi
problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit problém, piemyslet o
nesrovnalostech a jejich pti¢inach. Diky tomu rozvijeji Zaci svou empatii, uvédomuji si, ze na
tutéz situaci a tentyZ konflikt mohou byt rizné pohledy a nazory. Tim si Zaci uvédomuji
zodpovédnost za sva rozhodnuti, jsou vedeni k tomu vysledky svych ¢inil hodnotit. Nadto je u
nich rozvijena odolnost vii¢i nebezpecim, kterd na cloveka v soucasném sveté Cihaji
(podléhani faleSnym autoritdm a nebezpeénym pseudohodnotdm) a je u nich efektivné
podporovana schopnost se jim bréanit (schopnost rezilience, tedy schopnost odoldvat vnéjsim
tlaktim).

Dtlezitou soucasti dramatické vychovy - vedle rozvoje specifickych dovednosti
(psychosomatickych, hernich a socialné komunikacénich) — je proces dramatické a inscenacni



tvorby, pii némz je nezbytnou podminkou - tak, jak to autofi RVP formuluji v kompetenci k
uceni a v kompetenci k feSeni problémi, - vyhledavani a tfidéni informaci. V procesu
dramatické tvorby se zak uci zkoumat dan¢ téma z vice riznych uhlti pohledu, uvédomuje si
disledky lidského jednani v riznych situacich a dusledky rtiznych feSeni konflikta,
uveédomuje si vztah fiktivnich situaci k realnym Zivotnim situacim.

Kompetenci, na niz je v DV kladen diiraz, je schopnost reflexe a hodnoceni - od elementarni
schopnosti ptiznat chybu nebo omyl pies schopnost pozorné sledovat praci druhych a
poskytovat zpétnou vazbu, spolupracovat s u¢itelem pii hodnoceni vlastni prace az po
schopnost hodnotit praci skupiny a sviij podil na ni, pfijimat kritiku a adekvatné na ni
reagovat. Tak ma zak prilezitost rozvijet schopnost hodnotit vysledky svého uceni a planovat
si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit.

Samoziejmou soucasti dramatické vychovy je prace s ndméty a tématy, které se tykaji
mezilidskych vztahli a fungovani spolecnosti jako takové, tedy pozadavki formulovanych v
kompetenci ob¢anské. V dramatické vychove se zaci u¢i dodrzovat vymezena pravidla a
aktivné (nikoliv jako pasivni konzumenti) se seznamuji s principy a postupy divadelniho
umeni, je rozvijena jejich tvorivost a vztah ke kulturnimu dédictvi a tradici, k rozliSovani
skute¢nych hodnot od pozlatek a kyce. Podstatné je také to, Ze v dramatické vychovée se klade
diiraz na hledani etickych hodnot. Jelikoz mtize byt soucasti dramatické vychovy prace na
jevistnim tvaru, maji z&ci navic ptilezitost se ptimo zapojovat do kulturniho déni skoly a
obce.

DV a moderni Skola:

Moderni $kola musi détem zprostiedkovavat kontakt se vS§emi podstatnymi obory lidské
¢innosti nevyjimajic zddnou z oblasti uméni. Divadlo a dal$i dramatické druhy a Zanry
(v€etné filmu, televize, rozhlasu...) jsou oblasti, bez nichZ si uméni a kulturu nelze ptedstavit.
A pfesto je divadlo v naSich $kolach z téZko obhajitelnych ditvodi dosud zastoupeno
nedostatecné. Ceska §kola bere divadlo a pfedmét, ktery z ného vychazi, dramatickou
vychovu na védomi bud’ minimalné (zpravidla tam, kde s ni diky programu Obecna §kola
ziskala zkuSenosti) nebo v siln¢ redukované, tedy zkreslujici podobé. Na jedné strané byva
DV né¢kde zuZovéana na osobnostni a socialni vychovu, takZe se rezignuje na praci s fikci a na
estetickou kultivaci zakd, na druhé stran¢ se DV redukuje na vycet n¢kolika jmen autorti
dramatické literatury, aniZ maji Zaci ptileZitost seznamit se s podstatou tviir¢iho divadelniho
procesu. Pfedmét Dramaticka vychova — tak, jak je koncipovan v RVP, - otvird Skolam
piilezitost realizovat oblast Uméni a kultura v plné Sifi.

Rada tvofivych ugiteli ziskala uz s dramatickou vychovu cenné zkusenosti. Mam za to, Ze
nastal ¢as zacit zvetejnovat riizné koncepty tohoto pfedmétu nebo i dil¢i postiehy ucitelti z
praxe. VSem, ktefi se o tento obor zajimaji a chtéji, aby se stal soucasti vzdélavaciho
programu jejich Skoly, jsou k dispozici také webové stranky www.drama.cz. Na nich jsou
komukoliv k dispozici vSechny podstatné informace o dramatické vychové. Tyto webové
stranky jsou otevieny kazdému, kdo by do nich chtél jakkoliv pfispét.

Jaroslav Provaznik
katedra vychovné dramatiky DAMU, Praha
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