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Nazev studijnihos/ednetu: Psychologicka diagnostika dosgych

Typ studijniho pedn¥tu: povinny

Rozsah studijniho/ednetu: 2 hodiny tydr, 2 kredity

Forma vyuky studijniho/edn®tu: 1/1 prednaska/ semima

Zpusob ukodovani studijniho pednetu: zkouska

Pozadovana prerekvizit®N913002Psychopatologie dosfych — obecna i specialni
Je prerekvizitou pro:ON913043 Semiria k teoriim osobnosti, ON913015 Kazuisticky
semin&, ON913048 Projektivni metody v psychologické diagfite

Pocet mist:25

Garant kurzu:PhDr. et Bc. Tereza Soukupové, Ph.D.

Dalsi vyuujici: PhDr. Petr Goldmann

Semestr (ZS/LS2. semestr (LS)

SYLABUS

Cil kurzu

Cilem kurzu je seznamit studenty se zaklady psydjické diagnostiky dospych.

Obsah kurzu

Kurz je zandien jak teoreticky, tak prakticky. Jeho absolvovariiskaji studenti zakladni
védomosti a dovednosti k aplikaci psychologickychgdiastickych metod v praxi. Vyuka
bude probihat formouipdnasek, ve kterych budou prezentovany odbornéatiozndale
formou praktického nacviku administrace vybranysigmologickych diagnostickych metod,
formou diskuse nad kazuistickymiipady a vlastni kritickodetbou odbornych doméacich i
zahrantnich texti tykajicich se problematiky psychologické diagrngstiObsahow pokryva
kurz zékladni poznatky a minimalni nezbytné dovetindbudouciho absolventa oboru
psychologie, které vyuZijergiz v klinické praxi, nebo v oblasti Skolni a pgdgické. Kurz je

rozcklen do jedenacti ucelenych blink
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symboly a odkazy:

Studijni text v Moodle
RozSkujici text

Vyhledejte na webu

Zpracujte ukol

SR OBR

Kontrolni otazka

@ @ @ Poznamka

Y Kazuistika

@_’% Méjte na pameti!

Okruhy SZZ, kterych se téma tyka
‘\ - Pozadavky ke zkouSce

e Literatura

1. téma - Uvod do psychologické diagnostiky dosgch

Student ziska informace o historii vzniku psychatk§ diagnostiky, o rozvoji prvnich
psychodiagnostickych tdstna p@atku 20. stoleti a o dalSim vyvoji testovych metod
v praibéhu minulého stoleti. Seznami se také s postavesiyuhplogické diagnostiky mezi
ostatnimi aplikovanymi psychologickymi disciplinami a S nejuzivag)Simi

psychodiagnostickymi metodamiGeské republice a ve &x.

@ Studijni text v Moodle

» Historie psychologického testovaniDokument 3C1v Moodle.
« NejpouZivanjsi psychodiagnostické metody ¥’R. Dokument 3C2 v Moodle.

ﬂ-_.-..-J' RozSkujici text

* Hunt, M. (2010): Dgjiny psychologie. Praha, Portal.
* Plhakova, A. (2006): [¥jiny psychologie. Praha, Grada Publishing.
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Vyhledejte na webu

o http://www.psychodiagnostika.cz/index.php?akce=srme

25 Zpracujte kol
* Najdéte si informace o za@tcich psychodiagnostiky u nas.
* Roku 1910 u nés bylo zaloZeno SdruZeni pro vyzkiiéted- kdo to byl?

? Kontrolni otazka
» Kdy se objevily testy, které by snesly srovnanhedhi dobou?

« Cim byl povzbuzen rozvoj psychodiagnostiky?

@ Poznamka

» Nekterécasti psychologickych testze za&atku 20.stoleti se uzivaji miépozmeneny
dodnes — dobaipd 100 lety otetela cestu, kterou jdeme vicerd@rs@ESne dodnes...

y Kazuistika

Totalitni reZimy nemaji rady odchylky, zvi&g, které by mohly poukazat na to, Ze K
je nahy...

Na zaatku padesatych let, kdy u nas rezim pftleal vyuku a vyzkum v psychologii
bylo nemozné oficiathse zabyvat otdzkami inteligence. Ale v praxi taézka dlezita byla,
zejména fi posuzovani schopnosttd J.Jirdsek proto v roce 1953 vyfilanastroj s nazvem
DOI — Test duSevniho obzoru a informovanosti. Jesinéastd o obdobu verbalnich
inteligennich test pro ceti Skolniho ¥ku. ZkouSka prosla cenzurou, protoze nebyla
ozna’ena jako test inteligence. Soljinym pro radost se vSak J.Jirasek rozhod| dsiute
propaSovat jednu disidentskou polozku: ,,Co to zna@é&dyZ se odkomrekne, Ze je
inteligentni?*.

Tato drobna Skodolibost nebyla odhalena a takas®®@I inteligence dostala alesfo
timto zpisobem®

@ Méjte na paméti!
* Na za&atku 20.stoleti rla ceska psychologie velmi dobré jméno jak ve vyzkutala,
v aplikovanych oblastech — zejména ve Skolstvpaimyslu.

ral
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2. téma — Metodologické otazky psychologickeé diagatiky \

Tento blok bude &novan kritickému hodnoceni téstetickym problémim psychologického
vySeteni a pedestenim moZznosti a mezi psychologické diagnostiky. sBop budou
zakladni vlastnosti testovych metod a standardaiyskkleni psychodiagnostickych metod.
V seminarni c¢asti tohoto bloku budou diskutovanyulézité metodologické otazky

psychologické diagnostiky.

@ Studijni text v Moodle

» Standardy uzivani psychologickych test. Dokument 3C3 v Moodle.

* Binomické rozloZeni — modekFimské kasny.Dokument 3C4 v Moodle.

* Model normalniho rozlozZeni, zakladni standardni skdy. Dokument 3C5 v Moodle.
» Klasifikace psychodiagnostickych metodDokument 3C6 v Moodle.

|L!_!J| RozSkujici text

* Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

* Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikatl a
dospivajicich. Praha, Portal.

» Standardy pro pedagogické a psychologické testova(d001): Praha, Testcentrum.

Vyhledejte na webu

e www.testforum.cz
« www.psychodiagnostika-sro.cz

25 Zpracujte kol

» Vypujcete si gkolik testovych pirucek a pra@téte si, jak byly metody standardizovany.
» Porovnejte, s jak velkymi vzorky se pracovalo alp@eho byla posuzovana validita
metody.

? Kontrolni otazka

» Co je to validita testu? Jaké druhy validity znate?
e Co je to testova reliabilita?

@ Poznamka
» K dalSim vlastnostem testu piatobjektivita a standardizace.
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y Kazuistika

Mnoho psycholagpouziva kresebné vytvory jako projektivni metody.

P7i jednom soudnim stani byl psycholog dotazan adeok&a povahu uzitého Testu
kresby stromu. Psycholog vy8il, jak se s testem pracuje, ale dalSi informadenitl podat
vzhledem k nutnosti chranit informacég nepatichym zvéejnenim. Advokat se nedal —
pozadal tedy psychologa, aby mulddpodle jaké literatury pi vyhodnocovani postupuje.
Psycholog uvedl| respektovanatirpcku ceského autora. Advokat, jemuz zgestalo za to se
0 povaze problému dabinformovat, namitl — tato Siroce pouzivar&yrka neobsahuje
Zzadné normy! Psycholog nebyl schopen soudwthysproc pracuje s technikou, ktera neni
standardizovanym testem #tpm jeji vysledky maji zasadni vliv na posouzenbaosti
obvireného a tim i na rozsudek...

@ Méjte na paméti!
e Zkouska se stava testem az kdyz ma dastatevaliditu a reliabilitu, jinak jde o soast
fizeného rozhovoru bez dosi&ié moznosti zobeeni...

3. téma — Strategie klinicko-psychologického vyS&ni

Student bude seznamen se zasadami klinicko-psygick&ho vySdeni, se strategiemi
psychologického vySg&ni, se syntézou informaci ziskanych pomdanych metod a se
zpusoby formulovani psychologického nalezu. V seminddsti bloku bude mit student
moZnost vyzkouSet si orientaci v testov&ygce a sestavit vhodnou baterii testovych metod k
zodpowzeni zadané konkrétni otazky psychologické diagkypsK vyuce v seminarnéasti

bloku bude vyuzito také kazuistickychiildadi z praxe pednaSejiciho, které budou

studentm slouzit jako tréninkovy materidl.

RozSkujici text

« Ri¢an, P. (1979): Klinicky psychologicky nalez. Brativa, Psychodiagnostické a
didaktické testy.

« Ri¢an, P., Krejéifova. D. a kol. (2006): Btska klinicka psychologie. Praha, Grada
Publishing.

* Stancak, A. (1996): Klinicka psychodiagnostika dosglych. Nové Zamky, Psychoprof.

* Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

e Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikatl a
dospivajicich. Praha, Portal.

* Testove Firucky

Vyhledejte na webu
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* co je to Barnunav, resp. Foratv efekt?
* http://cs.wikipedia.org/wiki/ForerooC5%AFv efekt
e http://www.wikina.cz/a/Barnum%C5%AFv efekt

25 Zpracujte kol

* Najdéte si na webu stranky o grafologii — zkuste kriyiglosoudit jejich Grovea
argumentani silu

» Porovnejte je s horoskopy ze sp@eskychtasopis

? Kontrolni otazka
» Co je setting p psychologickém vyséeni a jaky ma vliv na vysledky vys$ehi?
» Co je to evidence based psychology?

@ Poznamka
e Testové pirucky maji nestejnou kvalitu — ty dobéée psycholog opakovéra s chuti

y Kazuistika

Kolega s dvacetiletou praxi v soukromé ordinaclgiech zjiguje, Ze psychologicka
diagnostika mu dava nejednozna odpovdi. Jednou pro sebe objevil numerologii, ktera jej
nadchla tim, Ze muimasi informace sdtSim duchovnim nabojem i &8i jistotou. Velmi si
chvali propojeni ,klasické" psychodiagnostiky a nemologie pro svoji provozovanou
klinicko-psychologickou praxi.

Jde o odborné pochybeni? ko

Jde o etické pochybeni? Rfo

@_’% M éjte na pameti!

» Préce psychologa ma hranice, dané oborem. Pakuha zaujmou grafologie,
neurologie, reiki, [&ba Bachovymi esencemi apod &lrhy tyto ¢innosti od sebe jagn
odctlit a vymezit, kdy vystupuje jako odbornik a kdk¢ealternativec!

4. téma — Klinické metody

Tento blok bude za#tien na ziskani informaci o zakladnich Kklinickych odéich —
pozorovani a rozhovoru. Student se seznami s tgayovoru a s typy pozorovani a
s proménnymi, které ovliviuji vysledky tchto klinickych metod. V seminarriiasti bloku

budou rozhovor a pozorovani prakticky n&owviany.
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@ Studijni text v Moodle

* Pozorovani a rozhovor — prakticky zaznamovy list atoria Goldmanna a Soukupove.
Dokument 3C7 v Moodle.

|L!_!J| RozSkujici text

* Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

* Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikatl a
dospivajicich. Praha, Portal.

Vyhledejte na webu
e www.testcentrum.cz

25 Zpracujte kol

e S pomociDokumentu 3C7 v Moodle. si vyzkousSejte &kolik rozhovoi — davejte pozor
na to, jak se vam pracuje, kde mate své limity;rélgd prozkousSet se navzajem ve
dvojicich se svymi spoluzaky a nebét se jejicktiz@ vazby.

? Kontrolni otazka
» Je Objektivni anamnéza objektivni? &to

» Jak ziskame anamnézu menSiétitdNa co jeieba si davat pozor?

@ Poznamka
» Matka doprovazi k psychologovi djtse kterym je rodina nespokojena — otec doprova

zpravidla to dit, se kterym rmiZze byt spokojeny...

|\ Kazuistika

Pozorovani

Pacientka je nizSi, drobj$i postavy, ma polodlouhé vilasy, atdea do trika a
kalhot,pisobi pimerere upraver. Pacientka je lucidni, pthorientovany vSemi kvalitami.
Kontakt navazuje bez obtizéind kontakt navaze, udrzi. PMT v netriv rozhovoru sdilna,
otevend, vtipkuje, Z&reaguje. Mysleni koherentni, bez spontanni blymndukce. Nalada
normoforickd, bez znamek terzanxiety. Bez auto/heteroagresivnich tendencitranizsi
frustracni tolerance a tendence k impulzivnimu jednani.

V testové situaci spolupracuje, kontakt vSak npimazbuzovat, patrné jsou znamky

jeji anavy, kolisajici koncentrace pozornostidimce vzdavat ukolyipinaw.
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@_’% M éjte na pameti!
» Pacient i psycholog jsou oba subjektivni. Psychgdig profesional se ma snazit svoji
subjektivitu rozpoznat a pracovat s ni!

5. téma — MEfeni inteligence

Vtomto bloku bude student seznamen s historiit@ji&ni a mndfeni inteligence a se
zakladnimi pistupy ke zjiovani a mdteni inteligence. Ziska informace o Ep¥ani
inteligence Klinickymi metodami a o zakladninglehi inteligegnich tesi. Budou
piedstaveny individuélni a skupinové testy kéiemi inteligence, jednodimenziondlni a
komplexni testy k rkeni inteligence a inteligeni testy utéeny pro specifickou populaci.
Podrobgji budou ukazany vybrané testové metodyiedevsim Wechslerovy inteligémi
Skaly a Ravenovy testy. V seminatidisti bloku si student vyzkousSi administraci vybramy
metod pouzivanych k&eni inteligence, jejich vyhodnoceni a prezentacdiormaci

ziskanych pomoci zvolené metody.

@ Studijni text v Moodle
* 1Q — omyly, predsudky a zkreslovaniDokument 3C8 v Moodle.
* WAIS - Il - Kaufman, Lichtenberger, 1. kapitola. Dokument 3C9 v Moodle.

|L!_!J| RozSkujici text

 Kaufman, A. S., Lichtenberger, E. O. (2011): Zaklagt WAIS-III. Otrokovice,
Propsyco, s r.o.

* Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

* Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikait a
dospivajicich. Praha, Portal.

e Testové gFirucky metod relevantnich k danému tématu

Vyhledejte na webu
» http://cs.wikipedia.org/wiki/Inteligence

25 Zpracujte kol

» Prostuduijte si informace o inteligenci — &&te si v jakych oblastech se projevuje a
promyslete, zda inteligéni testy postihuji ty oblasti, které jsou relevanproreSeni
ukolu, jez ma pacient v Zivétpred sebou...
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? Kontrolni otazka
» Co je to ekologicka validita testu?

@ Poznamka

» Ke klinickym metodam zji&vani inteligence se neuchylujeme z nouze, alg by
provézet celé cilené testové vygei

L4 Kazuistika
VySeteni inteligence

Premorbidni Urove kognitivnich schopnosti odhaduji v hotiisti pasma
podprzmeru (prizmerné vysledky v zakladni Skole, opakované selhadglmim oboruwiSnice
(mohlo byt zagicineno poruchou chovani a abuzem THC)

WAIS-III:

Verbalnicast S9,Pod7,17,PO5,8,0C7

Performaini ¢astRO7,D08,K6,M3,SK5

Celkovy aktualni mentalni vykon pacientky se nach@gasmu podmmeru ( 1Qc=76, IQv
=81, IQp =73 ). Premorbidni vykon je odhadovan vrti@asti pAsma podpimeru. Aktualni
vykon je sice oproti odhadovanému premorbidninizesn toto sniZzeni vSak nedosahuje
klinické vyznamnosti. Ve verbalnich subtestechegpdlca podala vyrovnany vykon, v
odrazi analyticko syntetické schopnosti.

Pri administraci si pacientka &ovala na zhorSenou koncentraci, zvySenou unaggeln
Vyrazna tendence vzdavat tegtipeusgchu, patrna impulzivita.

Vykon v testu nezaklada podezi na deficit kognitivnich funkci.

@ Méjte na paméti!

» Kuvalifikovany odhad premorbidni inteligence podlesdzeného vzthni pacienta je,
vzhledem k vyraznym zémam v naSem Skolstvi, stal&t§im narokem na inteligenci
psychologa!

6. téma — Méieni paméti

Student se seznami s histori¢ieni pandti, se special® zantienymi pandtovymi testy a se
zjistovanim pamstovych funkci pomoci dalSich testovych metod. Premeéma bude
Wechslerova Skala paitn, Test komplexni figury a Paftiovy test @eni. V seminarngasti
bloku si student vyzkousi administraci vybranychtadepouZzivanych k gteni pangti, jejich

vyhodnoceni a prezentaci informaci ziskanych porneaiené metody.
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ﬂ-_.-..-J' RozSkujici text

* Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

* Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikatl a
dospivajicich. Praha, Portal.

e Testové gFirucky metod relevantnich k danému tématu

Vyhledejte na webu

» http://cs.wikipedia.org/wiki/Pam%C4%9B%C5%A5

» http://cs.wikipedia.org/wiki/Sedm_h%C5%99%C3%ADchS8eAF pam%C4%9Bti
» http://en.wikipedia.org/wiki/Rey-Osterrieth  Compldxgure

25 Zpracujte kol

* Vypujcete si Test komplexni figury a zpracujte vysledkiaiika klienti. VSimejte si jak
kvantitativniho hodnoceni, tak kvalitativnich rdidiDejte pozor, jak praci klient zvliadé
jako zadany ukol — strategieSeni, reakcerpneusgchu, mira sebejistoty, doprovodné
jednani...

? Kontrolni otazka
» Jaky dalSi test vytwd André Rey?
» Jak se liSi Test komplexni figury a P&iovy test @eni?

@ Poznamka
e Zvazme, zda nam stik zodpo¥zeni zadani orientai, ¢i dukladné vySaeni pangti

L4 Kazuistika
VySeteni pandti

Rey-Osterriethova figura
Kopie: HS=14,5, profilovy skoér- 3, percentil 1, redukce po 3 min.: HS=7,5, profilovy ské
4, percentil 2.

Kresbu vytvéela pacientka nesystematicky, vy®la ji sklddanim jednotlivych detajl
nedodrzela logickou strukturu. dasti kopie pacientka kresbu zafpta hornim Kizem,
pokracovala levou a horni stranou velkého obdélniku aymabbdélnikem é&vercem,
pokracovala stranami velkého trojuhelniku vykresleniktarych detait. Centralni obdélnik
pacientka nezakreslila. Vykorvasti kopie i reprodukce je subnormni. Percepcejalid
pamnet, deleni percepniho materialu do celk konstrukne-vizualni schopnosti i schopnost
exekutivniho planovéani jsou oslabené.

Panerovy test deni

I- 4, 11- 5, - 5, IV- 6, V- 5, B- 4, VI- 1, cedkn |-V- 25. (3,7 SD pod famerem)
Celkovy vykon v testu je subnormnfiika vykonu je kolisajici, tj. schopnostni je
oslabena. Lze usuzovat na narusenou bezfawsi a kratkodobou verbalni parm

=
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Test verbalni fluence

HS (N+K+P) = 16, cca <5. percentil

Vysledky testu poukazuji na vyzné@rmaniZzenou flexibilitu verbalni produkce, dostuprebgt
z dlouhodobé verbalni patna potize s organizaci verbalniho projevu a mysle

Vykon v testu TKF je subnormni @&ddi pro oslabenou percepci, vizualni p&indeleni
percegniho materialu do celk konstrukne-vizuélni schopnost, schopnost exekutivniho
planovani. Dle vysledku panového testu deni |ze usuzovat na oslabenou bezpeabii a
kratkodobou verbalni padria subnormni vykon v testu verbalni fluence ukazajeyznam#
snizenou flexibilitu verbalni produkce a dostuprabst z dlouhodobé verbalni pétn

@ Méjte na paméti!
* Panet miZze byt snadno negativovlivnéna naladou, tnavou a chuti ke spolupraci!

7. téma — MEfeni pozornosti

s v Z

V teoretickécasti bloku ziska student informace o historéitemi pozornosti a seznami se se
zakladnimi testovymi metodami pouzivanymi kremi pozornosti. f&dstaveny budou tzv.
Skrtaci testyCiselnyétverec a jeho varianty a Test cesty. V semind#sti bloku si student
vyzkousi administraci vybranych metod pouzivanyehékeni pozornosti, jejich vyhodnoceni
a prezentaci informaci ziskanych pomoci zvolenédet

@ Studijni text v Moodle

« Ciselnyétverec jako neuropsychologicka zkouska pro dosfé. Dokument 3C10
v Moodle.

ﬂ-_.-..-J' RozSkujici text

* Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

» Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikaéti a
dospivajicich. Praha, Portal.

e Testové fFirucky metod relevantnich k danému tématu

Vyhledejte na webu

* http://cs.wikipedia.org/wiki/Pozornost

* http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologidtinika/zkouska-vizualni-
pozornosti/t4083
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25 7zpracuite dkol
« Vypijéete siCiselnyétverec a vyzkousejte si praci s nim r&alika dobrovolnicich

? Kontrolni otazka

v s

* Ktery je nejmivodnsjSi Skrtaci test? Jaké s@sné verze pouzivame &em se navzajem
liSi?

@ Poznamka
» Testy pozornosti jsou zpravidla s@sti celé neuropsychologické testové baterie.

y Kazuistika

Test cesty (TMT)

Céast A = 96s, profilovy skor 2 (cca 6SD odiperu), ¢ast B= 188s, profilovy skor 3
(cca 4SD od pimeru).
Pacientka dosahla &asti A i B subnormniho vykonu (vykodi&sti B je lepSi, tj. Ize uvazovat
o efektu nacviku). Subnormni vykon v obstech testu ukazuje na zpomalené
psychomotorické tempo, oslabenou pozornost a astabschopnost vizuoprostorového
vyhledavéni. Selhanidasti B upozotuje na potiZze s roztenim pozornosti a na snizenou
kognitivni flexibilitu. Ukol vypracovala pacientkgednou chybou &ésti A.

Vysledky testu TMT jsou subnormni, tj. pozorn&egnitivni flexibilita je oslabena,
psychomotorické tempo zpomaleno, upsajertaké na potiZze s roddnim pozornosti.

@ Méjte na paméti!
* Pokud nejsme zatreni grimo na cilené vySg&gni pozornosti, iveme jeji zakladni
charakteristiky od#st s ostatnich metod a klinického pozorovani!

8. téma — Zji¥’ovani kognitivniho deficitu

Student bude seznamen s historii tgi&ni kognitivniho deficitu a s testovymi metodami,
které se k jeho zji®vani pouzivaji. Ziska informace o Bender-Gestatu, Bentonoytestu,
0 neuropsychologické diagnostice a o dalSich tgstovmetodach, které seadi
do neuropsychologickych baterii. V seminaéasti bloku si student vyzkouSi administraci
vybranych metod pouzivanych ke £p&ani kognitivniho deficitu, jejich vyhodnoceni a
prezentaci informaci ziskanych pomoci zvolené metod
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@ Studijni text v Moodle
* Scoring of ROCF.Dokument 3C11 v Moodle.

|L!_!J| RozSkujici text

* Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

* Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikatl a
dospivajicich. Praha, Portal.

e Testové gFirucky metod relevantnich k danému tématu

Vyhledejte na webu

» The Neuropsychology of Self Control
https://www.youtube.com/watch?v=RYEmxD6Kfok

e http://www.neuropsychologie.cz/

25 7zpracuite dkol
* Vypujcete si Bentoidiv test a vyzkouSejte si praci s nim rékalika dobrovolnicich

? Kontrolni otazka
e Co se mysli pojmem kognitivni deficit?

@ Poznamka
» Vyraz organicita se pouziva pouze v odborném slangko nepesny a zavagjici jiz byl
davno opusn...

L4 Kazuistika
Pacient rdl p/ed pil rokem vazny uraz hlavy. Nyniijat pro suicidalni pokus.
VySeteni zangeno na posouzeni kognitivnich funkci.

Pacient je lucidni, orientovany vSemi kvalitami. Kintaktu vstupuje ochathocni
kontakt navaze a udrzi. Na dotazy odpovida adekvéirelaci otazky, bez latendiec je hir
srozumitelnd, hovd hlasit, ale setela vyslovnost.

Patrna je mirna odbrzhost v kontaktu (ztrata hranic), mirna impulsiwtgednani. PMT
mirne inhibované. Mysleni koherentni. Nalada niinadnesena, emotivita ménepiiléhava
(neadekvateise usmiva).

~-Mam problémy od Urazu. Byl jsem ozraly v hosfdtbspoda je v pag, p-epadl

jsem, spadl jsme asi 3m na schody. Od té doby kokteém horSi alzi. Taky jsme po Urazu
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zapomdl, jak psat a Bhat, to jsme se musetitiznovu. T obtize? KdyZ situ, tak feba 5 v
vterin nic nevidim, to je tak jediny. MySleni mam dikju docela stejny...."

»~Jak mi to Slo ve Skole? Neutralpnebral jsme ji moc vaznjsem podnikatel, ¢h
jsem jiné problémy. ... Na ZS norm&lond 1. Do 5. Fidy jsem ré jednicky dvojky, potom
jsem nal ¢tyiky, mel jsme hoda problémi, byl jsemrasto u psychologa, Stval jserdini
ucitelku, ale psycholozky mekly, Ze jsem normalni. Dvojky z chovani jsrdekawdej rok.
Po zakladce jsme Sel na Euroskolu, to je ekonondik&ka, soukroma,dhl se tam pi prijeti
pohovor. Byl jsem tam jen rok, nélysem se, kaslal jsme na to, vykopH,mrotoze jsme &h
3 petky. Potom jsme Sel na Skolu Danae, obdgej& sprava, je taky soukrom@ijpti bez
pohovoti, bez zkouSek. Tanmero uz bavilo, t& jsme vereraku, uz to byloéZsi, znamky
jsme ndl — trojky, ctyrky. Tel’ budu pokréovat na jiné Skole... pt@ Potebuju bejt student,
je to vyhodné.... Zau od prvaku.”

WAIS -l
Verbalni¢ast: S 8,Po 8,Pod 311,17, Por 6
Performaini ¢ast: DO 7,SK 5,K 7, M &0 6
Celkovy aktualni vykon se nachazi v pasmu podpu (IQc 77, IQv 82, 1IQp 76).
Premorbidni Urove intelektu pacienta Ize odhadovat s obtizemi (staliea soukromych
Skolach, kde se obtiZzveruji naroky vzdlani), narokovat nizeme dolni hranici gimeru.
Vzhledem k odhadu premorbidnich schopnostfifeqmno sniZzeni kognitivnich funkci, ktere
sice nedosahuje 1SD a neni proto klinicky vyznaktéip hodnetse vSak blizi a zaklada
suspekci na kognitivni deficit.
Vykon v jednotlivych subtestech je vyrovnany, sutietestova variabilita je nizka. Jak
nejlepsi, tak nejhorsi vykony podal v subtesteehélodrazeji schopnost koncentrace
pozornosti. Koncentrace pozornosti je tak kolisafisychomotorické tempo je mdrn
zpomalené.

Rey-Osterriethova figura
Kopie (as provedeni 2min 26s): HS=13,5, profilovy skorrefrodukce po 3 mincds
provedeni 43s): HS=8, profilovy skor-4.
Pacient @i kresk¥ kopie postupoval bez pochopeni miitogiky kresby, zakreslil/pehly
kriz, potécast obdélniku, dopbval vnitni detaily — opt nahodile. Jednotlivé detaily
nedokowoval, p‘echazel k jinym. Celkéxkresbu umistil do dolniho levého rohu papiru tak,
Ze ji proporne nemohl dokodit. Ponerne dlouhou dobu si tohoto faktuilvec nevsiml.
Kresba celko¥ piisobi nahodilym, neuspadanym dojmem. Detaily na sebe nenavazagité
pretahovani, hrubé nedokémvani spaj.
V casti reprodukce zpadti postupoval logiteji, zakreslil zakladni obdélnik, d@jnihlopficky
a dva detaily. $¥oval si na Spatnou pai
Vykon vcasti kopie icasti reprodukce je defektni aesiéi pro deficit kognitivnich funkci jak
oblasti vizuokonstrukiich a vizuomotorickych funkci, tak v oblasti vinuganeti.

Panerovy test deni
Pokusy I-5, 1I- 5, llI-2, IV- 4, V-9, B-2, VI-7,l&em I-V- 25 (odchylku od SD nelze u
celkového pétu hodnotit)
Celkovy vykon nelze jednozna hodnotit, protoze se v finehu testu ukazalo, Ze pacient i
pres vysstleni nepochopil spravnzadani, v pokusu ILIII a IV se snazil vybavoest $lova,
kterd pedtim néekl. Pokus V je jiZ po novém vgdeni instrukce. SpolehliMze proto
hodnotit je vykony 1,V,B a VI. VSechny vykony,éiee hodnotit jsou subnormni.
Lze usuzovat na omezenou schopnéstiu Lze usuzovat na oslabenou kratkodobou i
dlouhodobou pa#dt.
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Test cesty (TMT)
Cast A = 56s, cca 4 SD odgpmeru, ¢ast B= 115s, cca 3 SD od:pmeru.
Pacientiv vykon wasti A i B je subnormni, coZ ukazuje na zpomalegéhmpmotorické
tempo, oslabenou pozornost, potiZze s é¢erdm pozornosti a snizenou kognitivni flexibility.

ROR
Pacientova spoluprace byla doétgici, pacient podal dostatey pa‘et odpovdi, (R=20).
Pri zpracovani podé#ti je patrné tendence zjednoduSovat. Pacient se sios&hnout vice,
nez mu jeho aktualni kognitivni vykon urmgé. Testovani reality slabne ve slggich
situacich. Patrné jsou znaky kognitivni nejist&tgitrné je u pacienta vyhybani se
komplexnosti, pacient je pak nachylny k eeofistikovanému mysSlenicast]i mére
moduluje emoce. Pacientova odolna&tistresu je snizena, jeho afektivni i kognitivirogel
jsou limitované. U pacienta nalézame znaky @miability, afektivita je vSak aktuén
stazend (susp. vidledku obran fed zahlcenim emocemi). Pacianzajem o sociélni gvje
zachovan, druhym vSak d@&bnerozumi.

Diskuse a za¥:

Premorbidni aroveé kognitivnich schopnosti se vzhledem k anamnestickiajim
(pacient studoval na soukromych Skolactiepi bez test, nelze odhadovat poZadovanou
arovei mentalnich schopnosti) odhaduje ohtjamarokovat nizeme dolni hranici pAsma
priameru. Celkovy aktualni vykon se nachazi v pasmu paagu (1Qc 77, IQv 82, IQp 76).
Vzhledem k obtizim s odhadem premorbidnich schtippesktuald z vykonu v testu WAIS
lll konstatovat pouze zji&té snizeni kognitivnino vykonu, které se blizi a@diSD a
zaklada vysokou suspekci na deficit kognitivnicikdéu Vykony jsou vyrovnané, s vyjimkou
vykoni v subtestech odrazejicich pozornost, ta je katiaj
Suspekci na deficit kognitivnich funkci potvrzefictni vykony ve vSech dalSich metodach. V
testu TKF pacient podal vyrazdeficitni vykon, jak vizuomotorické a vizuopergggunkce,
tak vizudlni par¥’ jsou deficitni. Subnormni vykon v Pabvém testudeni ukazuje na
oslabenou kratkodobou i dlouhodobou @&anv Testu cesty podal pacient také subnormnij
vykon, coz ukazuje na zpomalené psychomotorickibteralabenou pozornost, potize s
rozdelenim pozornosti a snizenou kognitivni flexibilitu.

Testy ROR a TAT ukazuji na oslabené por@émiisocialnim situacim /ftomny jsou znaky

M s

kognitivnich funkci. Pacientova odolnostivstresu je snizend, jeho afektivni i kognitivni
zdroje jsou limitovane.

Deficit kognitivnich funkci susp. organické etiotoyg disledku Urazu (kraniotrauma
12/2011). Pacient také dlouhodbdbaduziva alkohol.

@% M éjte na paméti!
* Nepodc#ujme plasticitu mozku!

9. téma — Projektivni metody

V tomto bloku se student seznami s historii projakth metod a s vybranymi projektivnimi

metodami. Teoretick&ast bloku bude &novana pedstavenim Asoctmiho experimentu,



Elektronické studijni opory Klinického modulu naugiziho magisterského studia Psychologie - 56/208/2/
strana 16 / 22

Rorschachova testu, Kresebnych projektivnich met@aticko apercépiho testu a jeho
variant, Testu stta a jeho variant a Hand testu. V semin&asti bloku si student vyzkousi
administraci skteré z projektivnich metod. Budou také prezentgvkazuistické piklady

z vlastni praxe igdnasejiciho, které budou ilustrovat vyhodnocemirezentaci informaci

ziskanych pomoci vybrané projektivni metody.

@ Studijni text v Moodle

» Scientific status of projective techniquesDokument 3C12 v Moodle.

 Projektivni forma metody ,KRESBA LIDSKE POSTAVY*“— myty, dojmy, povéry a
fakta. Dokument 3C13 v Moodle.

ﬂ-_.-..-J' RozSkujici text

« Ri¢an, P., Zenaty, J. (1988): K teorii a praxi projekivnich technik. Bratislava,
Psychodiagnostické a didaktické testy.

e Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

e Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikatl a
dospivajicich. Praha, Portal.

« Sipek, J. (2000): Projektivni metody. Praha, ISV.

« Rotenky Ceské spolé&nosti pro Rorschacha a projektivni metody.

» Testove Firucky metod relevantnich k danému tématu

Vyhledejte na webu
. www.rorschach.cz

25 7zpracuite dkol

» Vyhledejte udaje o validita reliabili¢ nékterych projektivnich tegétv Dokumentu 3C12
v Moodle — co z nich vyplyva?

? Kontrolni otazka
» Co zji¥uje Rorschachova metoda?
e Co zji&uji apercepni techniky?

@ Poznamka

» Apercegni techniky krond svého hlavniho deni mohou fispet ke zjig¥ovani kvality
exkutivnich funkci.

L4 Kazuistika

Klient uwzreny pro nasilnou trestnoginnost:

Rorschactliv test ginasi informace o strukte osobnosti a jeji dynamice a zarove
poméahé upesnit diagnostiku eventuélni duSevni poruchy nebarockého poskozeni mozku.
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Pan P. podava pimerny pa‘et odpovdi. Jeho osobnostni styl je charakterizovan
vyhybavosti, situace zjednoduSujéitéinen je u & deficit schopnosti adekvatizvladat
béZznou zatZz vazanou na mezilidské vztahy. Zvladaci strategi@evyhragné, uziva jak
ema’ni, tak kognitivni zf,soby zvladani. V zétovych situacich se jeho chovéani dostava
mimo racionalni kontrolu, byva impulzivni. Aktuéproziva tisg¢ a vnit'ni nepohodu. O
socialni poddty ma dostatény zajem, vztahy navazuje povrchni, v mezilidsijehakcich
pouziva adaptivni formy chovani, avSak sam byvialsdcstazeny. Jeho sebeobraz je malg
realisticky, sebepojeti je negativni, patrny jetimiikonflikt v sebehodnoceni. E¢ne
nabitym poddtizm se vyhyba, afekty blokuje, jeho emotivita je lzpni a labilni. Jeho
kapacita pro prozivani a projevovani pagcje nizka. Pi snimani podétového pole se
soustedi na neobvyklé a malo vyznamné detaily, jehoamineality je malo konvemni.
Informace ve slozitych situacich zpracovava neattekw zgisobem, malo je propojuje do
smysluplnych celk Jeho porozudnmi realite je osobité. Atypické vnimani a atypické
porozunani situacim vede k maladaptaci a k porucham chovani

Tématicko apercei test (TAT) gnasi informace o zralosti a adekvatnosti socialni
percepce, o uzivanych socialnich strategiich ashyleSeni socialnich situaci.
Schopnost pana P. vnimat socialni pégine dobra. Jeho schopnost poroztisocialnim
situacim na rozumové Grovni je dostai@, do druhych lidi se vdak malo Auje. ReSeni
socialnich situaci jsou ambivalentni, malo propreamea, 2ejma je jeho nizka schopnost
anticipovat a planovat. KvalitativhpouZiva strategigeSeni, které fekracuji socialni normy.

@ M éjte na pameti!
» Uziti projektivnich technik nas neopraye k uziti impresivni interpretace!

10. téma — Dotazniky

Student ziska informace o historii vzniku dotazné&o jejich vyvoji. Dotaznikové metody
budou prezentovany veech menSich blocich podle skupin, do kterych sengtidé
dotaznikytadi. V bloku osobnostnich dotazéiibudou pedstaveny Catellovy osobnostni
dotazniky, Eysenckovy osobnostni dotazniky, Millorosobnostni dotaznik, Dotazniky ke
zjistovani socialniho pole, Dotaznik interpersonalni gdéazy - ICL, Dotaznik
interpersonalni orientace FIRO-B, Dotaznik rodinmyztali Antony-Bene, ADOR a dalSi
dotazniky orientované na rodinu. V bloku Klinickydbtaznik bude student blize sezndmen
s MMPI, s Freiburskym osobnostnim dotaznikem, s¢oskn€reni Uzkosti - MAS, CMAS a
s IPDE ke zjisovani poruch osobnosti. Blok specializovanych dutazobsahneit metody -
Dotaznik Zivotni spokojenosti, Existencialni Sk&ldotaznik Strategie zvladani stresu - SVF
78. V seminarnéasti bloku si student vyzkousi administraci vybram@otaznikovych metod,
jejich vyhodnoceni a prezentaci informaci ziskangomoci zvolené metody.

L] RozSkujici text
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o Stanték, A. (1996): Klinicka psychodiagnostika dosglych. Nové Zamky, Psychoprof.

* Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

* Svoboda, M. (ed.), Krefirova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikatl a
dospivajicich. Praha, Portal.

e Testové gFirucky metod relevantnich k danému tématu

Vyhledejte na webu
» http://en.wikipedia.org/wiki/Minnesota_Multiphasiéersonality Inventory

25 Zpracujte kol
* Vypujcete si dva dotazniky a vyzkouSejte si praci s mansoks — porovnejte jejich

indikaci, Stku zalkgru, ale i vaSe pocityipjejich vyphovani.

? Kontrolni otazka
 Jak se liSi MMPI a MMPI-2?

« Jaky nastroj mizeme pouzit pro adolescenty? Jak je &amy?

@ Poznamka
e Optimalni je, pokud pacient vyilje dotaznik v naSitffiomnosti.

* Nepipustné je, pokud pacient vypije dotaznik s moznou dopomoisdtt osoby!

|\ Kazuistika

Minnesotsky multifazovy osobnostni invérfdMPI-2) je dotaznik slouzici ke
zjis&¥ovani osobnostnich vlastnosti a psychickych potaichjak je vySé&bvany o nich
schopen a ochoten referovat pr@stnictvim vyjageni souhlasu nebo nesouhlasu s
predkladanymi vyroky. Dotaznik obsahuje také blokekaimozujicich hodnotit postoj
vySetované osoby k vygeni.

Pani D. o sobv dotazniku uvadi, Ze trpi vyraznymi psychickytizemi vazanymi
predevSim na oblast vztah@wmasti, vnitniho nagti, tzkosti, deprese, somatickych obtizi
psychického zmatku. Tento sebeobraz je v dobréladsos klinickymi i ostatnimi testovymi
daty a dotvéi vyrazné charakteristiky jeji osobnosti — emocliiage labilni, obtiz@
ovladana i gi bezné zatzi, jeji zacileni naze miit jak wici soke, tak vic¢i svému okoli.

V Minnesotském multifazovém osobnostnim inve(N8MPI-2) o sol# referuje pan
D. s dostaténou otewvenosti a konzistentnosti. Popisuje sebe samacjakeéka s nizkou

potebou vztahovosti a socialni blizkosti. Zvyeamnjsou jeho vztahovaé a obavné postoje.

Tento sebepopis je v dobrém souladu s klinickyes@yym vySgtnim pana D.

VSimrete si jisté Uuspornosti informaci — Iépe rdgale podlozenych, nezli vice, ale

spekulativnich!

a
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VSimrete si dilezité sodasti — psychologfipojuje poznamku o tom, jak sebepopis
pacienta ladi s tim, jak pacienta vidi sam psycholo

@ Méjte na paméti!
» Kilient / pacient odpovida v dotazniku tak, jak ghoten a schopen!

11. téma — Posuzovaci stupnice

V tomto bloku se student seznami s objektivnimiebeposuzovacimi stupnicemi, které se

pouZzivaji v psychologické diagnostice. V seminatdsti bloku si poslucka vyzkousi

administraci vybranych stupnic jejich vyhodnocengrazentaci informaci ziskanych pomoci

zvolené metody.

ﬂ-_.-.-.J RozSkujici text

e Svoboda, M. (1999): Psychodiagnostika doslych. Praha, Portal.

e Svoboda, M. (ed.), Krefifova, D., Vagnerova, M. (2001): Psychodiagnostikaéti a
dospivajicich. Praha, Portal.

» Testove girucky

Vyhledejte na webu
* Zungova stupnice deprese: is.muni.cz/th/144160s3stulni_strany_a_prilohy.doc

25 Zpracujte kol

* Vypujcete si gkterou sebeposuzovaci stupnici (haungovu stupnici deprese) a
pozorre ji vyplite

» vyplnte ji podruhé — se zadanim, Ze chcete byt corivepopusEni z |&ebny do domaci
p&e

* vyplite ji poteti — se zadanim, Ze si ten invalidd€¢kod po tom vSem zaslouZite!

» porovnejte vysledky a zamyslete se nad tim, cda two psychologa vyplyv®

? Kontrolni otazka

« Jakou znate subjektivni stupnici pro posuzovanfesa krord Zunga?
« Jakou znate objektivni stupnici pro posuzovani ekeg?
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@ Poznamka

» Heteroposuzovaci stupnice se pouzivégdpvsim ve vyzkumu. Mozna je to Skoda,
protoze ukit¢ napomahaji zvysit validitu a reliabilitu nasichzpoovani.

y Kazuistika

Pribeh z praxe:

Predlozila jsem pacientce dotaznik, ve kteréem bytama zatrhnout vzdy jednu zé t
poloZek Ano — Nevim — Ne. Za chvili mi pacientkaziok vratila vyplany — byly zaSkrtnuty
vdechny polozky Nevikekla jsem si, Ze se nevzdam bez bajedIBzZila jsem ji dotaznik
jiny, ktery ngl moznost zaskrtnout jednu z poloZzek Ano — NehPRili @ypliovani jej vratila.
Zakrouzkovany byly vSechny spolé dvojice Ano — Ne.

DoSlo mi, Ze to, co si pacientka o psychologickggeteni mysli, mi konec kofic
rekla jeS€ velmi zdveile ©

@ M éjte na paméti!
* Psycholog je odbornikem proto, aby rozeznal pacienimotivaci, s niz zpracovava
piedloZzené ukoly!

Okruhy SZZ, kterych se téma tyka
* jednotlivé okruhy SZZ jsou explicitobsazeny v kazdém oidjginaSeném tématu - viz
otazky ke statnim zéwecnym zkouskam z Klinické psychologie najdete v

7 Elektronické studijni opory Klinického modulu naw@gziho magisterského studia
psychologie. Oddi. 10 v Moodle

é Pozadavky ke zkousce

* povinna dochazka - z celkovéhotpo prednasek jsou mozné 2inadniné absence

e zpracovani seminarni prace s pouzitikktaré diagnostické metody dle zadani
vyucujiciho

» vykonani Ustni zkousky — viz Odborna literatura

Zadlenéni kurzu

Psychologicka diagnostika je jednou ze zakladnighikavanych oblasti psychologie.

Navazuje na kurzy Obecna psychologie, Statistila gsychology, Psychologie osobnosti,

Vyvojova psychologie, Variabilita a patologie psiad&ho vyvoje a Klinicka psychologie.

Je piipravou pro kurz Forenzni psychologie a pro kurzgcsgre zantiené na ufity okruh
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diagnostickych metod - Projektivni techniky v psyidgické diagnostice, Rorschachova
metoda, Kresebné techniky v poradenstvi a Vedeahionoru.

Dopliuje se skurzy za#enymi na diagnostické metody Projektivni techniky
v psychologické diagnostice, Rorschachova metodesébné techniky v poradenstvi, Vedeni
rozhovoru a skurzy Diagnostika Vv psychologickémrapenstvi, Diagnostika &,

Psychopatologie dosjych a Etika prace psychologa.

Kurz je zakoken zkouSkou, kterou budou &@eny znalosti studetitziskané absolvovanim

kurzu.

Plan prace

Studijni text pokryje zakladni okruhy psychologiaki@gnostiky dosgych a jeho osnova se
bude shodovat s jednotlivymifgdnaSenymi oddily: Uvod a historie psychologického
testovani, Etické otazky psychologické diagnostikgtodologické otazky psychologické
diagnostiky, Ramec psychologického vygaef — pracovni spatenstvi, kontext vys&ni,
Specifika diagnostiky dosgfych, Klinické metody, Testové metody, Kriticka kiige
testovych metod, Zpracovani vyslédkySeteni, Vyhotoveni nélezu.
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