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Détstvi a dospivani

* Narozen 16./29. srpna 1891

* Synovec Antona Pavlovi¢e Cechova, jen? se o ném v korespondenci
zminuje jako o obdivuhodné inteligentnim chlapci

* Jiz ve 12 letech hraje v ochotnickych predstavenich mistniho spolku, kde
pozdéji hrdl predevsim role komickych starikud

* V r. 1907 nastupuje v St. Petérburgu do divadelni skoly A. S. Suvorina pri
Divadle Literarne-umeélecké spolecnosti

* Po absolvovani byl r. 1910 prijaty do hereckého souboru tohoto divadla,
kde byl ihned zavalen mnozstvim nejrtznéjsich roli (napr. Car Fjodor ve
stejnojmenné hre nebo Grumio ve Zkroceni zlé zeny)



Setkani se Stanislavskym

* r. 1912 prijizdi do St. Petérburgu MCHT vcetné herecky (a zaroven
Michailovy tety) Olgy Knipper-Cechovové, na jejiz pfimluvu je Michail
predstaven Stanislavskému

* Cechov mu zarecitoval monolog Marmeladova ze Zlo¢inu a trestu a

uryvek z Cara Fjodora a byl razem prijat jako herec do MCHT s platem
600 rublu rocné

e Stanislavskij byl naden, Cechova popsal Némirovi¢i-Danéenkovi jako
genialniho Misu



Angazma v MCHTu

* Pro Cechova nebylo snadné sZit se s novym prostiedim patrné i proto,
ze hral v prvnim roce pouze drobné némé role a statoval v davovych

scénach
* 1. 1912 zaklada Stanislavskij s Leopoldem A. Sulerzickym Studio, ve

kterém ma dostat konkrétni podobu jeho ,,systém”“ - potreba
talentovanych, mladych a tvarnych zaku, kteri budou provadét etudy a

cviceni
* Mezi nimi také Cechov a dal$i talentovani herci, napf.: Grigorij Chmara,
Lidija Déjkunova, Nikolaj Kolin, Serafina Birmanova, Alexej Dikij atp.

* Herci ve Studiu pracuji s Jevgenijem Vachtangovem a Leopoldem
Sulerzickym



Cechov — novy vyrazny talent

* PfestoZe se v pozdéjsich letech pfi hledani vlastni cesty Cechov v
nekterych otazkach s nazory Stanislavského rozesel, vychozi bod celé
jeho herecké cesty a hledani v oblasti divadelni tvorby lezi prave v
tvarci atmosfére Studia MCHTu

* Pravidelna verejna predstaveni Studia zacCinaji uvedenim Zkazy nadéje
od Hermana Heijermanse r. 1913, Stanislavskij byl s vysledkem
spokojen

* Pravé ve Zkdze nadéje ukazuje Cechov jak moskevskému publiku, tak i
svym koleglim svUj neobycejny talent — kolegové prekvapeni, nebot pfi
zkouseni do svého vykonu ,nedaval” vse — talent se projevil vzdy az
pred divaky



Cechov mél jednu zvlastni vlastnost, o které jsme zpocatku nevédeéli a mozna o ni
nevedél ani on sam. Neumél zkouset naplno V prabéhu zkusebniho procesu vypadaly

jeho postavy rozkouskované. Jednotlivé scény se blyskly, ale hned na to Cechov celé
pasaze jakoby zahazoval. Pro trvalou inspiraci potreboval divdka.

Jako magnet k sobe pritahoval jak divaka, tak i partnery. Stalo se az modou rikat, ze
herec v postavé Zije. Ale Cechov v postavé Zil, jako Zije ¢lovék v Zivoté. A stejne jako
clovéka v Zivote nelze vyveést z jeho prirozeného sebepocitu, tak nebylo mozné Cechova
vyvest z pravd/veho sebepocitu postavy. Casto jsem se jen tak ze sportu o to pokousel,
schvalné jsem zadrzoval text, ménil aranzma i podtexty, a tim komplikoval Cechovovi
jeho herecky ukol. On vsak vzdy zacal okamzité improvizovat. Toto nerozlucné sepeti s
postavou odpov:dalo Cechovovu neobycejnému talentu a zvlgst jeho lyrismu. Cechov,
herec vyrazné formy, grotesky, fantastickych necekanych intonaci a barev, byl snad

nejcistsim lyrikt ze vSech hercu, s nimiZ jsem se na divadle setkal. Jeho postavy byly ¢dsti
jeho duse.

[z paméti herce Alexeje Dikije, 1957]



Cechov — novy vyrazny talent

* Nasledovala inscenace Slavnost smireni Gerharta Hauptmanna ve
Vachtangove rezii — po zhlédnuti této inscenace oznacil Maxim Gorkij
Studio jako nejzajimavejsi moskevskou scénu

e Cechov dale ohromil v inscenaci Cvréek u krbu a je kritiky oslavovan
jako velka nadéje divadla

e Poté prichazi inscenace Potopa opét v rezii Vachtangova a dalsi skvély
Cechovuv herecky vykon

e Vr. 1916 za¢ina Cechov zkou$et na hlavni scén& MCHT roli Trepleva v
Rackovi v rezii Stanislavského

» Cechov si takika bezvyhradné ziskava srdce divaka i kritiky



Cechov — novy vyrazny talent

* Pfes veskeré umélecké uspéchy trpi Cechov tzkostmi, je silné
psychicky nevyrovnany a chorobné pesimisticky

* Podléhal nadmeérnému piti alkoholu, stridaly se u néj zachvaty
podrazdénosti a apatie

* Spousta pFatel véak Cechova popisuje také jako veselého a srde¢ného
Clovéka, nékdy az prilis otevieného a duvérivého, s velmi zranitelnym
srdcem

* Na jeho psychicky stav pochopitelné pUsobi také I. svétova valka a

neustaly strach z odvodu do armady - v r. 1916 je ze zdravotnich
duvodU osvobozen od vojenské sluzby



Cechov — novy vyrazny talent

* 1. 1914 se Cechov tajné Zeni s Olgou Konstatinovnou Knipperovou
(neteri Olgy Knipper-Cechovové), pozdéjsi slavhou néemeckou filmovou
hereckou znamou pod jménem Olga Tschechowa

* Po dvou letech se manzellim narodila dcera Olja, Cechov viak dal
propada zachvatim pesimismu, Uzkostem a alkoholu - v r. 1917 se
jeho stav vyrazné zhoriuje, Cechov opousti zkousku Racka, piestava
hrat nedélni predstaveni ve Studiu

* V prosinci r. 1917 se Cechov rozchazi se svou Zenou Olgou a prohlubuje
se jeho dusevni krize — nevychazi sam z domu a je presvedcen, ze se do
divadla uz nikdy nevrati



Cechovovo studio

e Kvali psychické nemoci se Cechovova finan&ni situace stava
neunosnou, proto zaklada dramatickou skolu, tzv. Cechovovo studio

e Z4ci se schazeli u ného v byté a on je seznamoval s tim, co si odnesl z
uceni Stanislavského

* Prace se zaky ve studiu Cechovovi pravdépodobné pomohla piekonat
dusevni nemoc = on sam prekonani nemoci pricita predevsim
praktikovani indické jogy a cteni indické filosofie, hledani nového
smeérovani zivota - to ho dovedlo ke kniham Rudolfa Steinera a
antroposofii

* Svou roli nejspis sehralo i uzavreni druhého manzelstvi s Xeniji
Karlovnou Zillerovou

* na podzim 1918 se Cechov vraci k divadlu a pfebira své role v
repertoaru Prvniho studia i na hlavni scéné MCHT a zacina
nejplodnéjsi a nejaktivnéjsi obdobi jeho hereckého zivota



Cechovovo studio

e | kdy? se sdm Cechov nepovaioval za nejlepsiho Zaka
Stanislavského, Stanislavskij jej v roce 1920 dava za
priklad mladym hercim nové prijatym do MCHATu:
Ucte se systému podle Misi Cechova; véemu, &emu vds
ucim, je obsazeno v jeho tvarci individualité. Je to
obrovsky talent a neexistuje tvurci ukol, ktery by
Cechov na jevisti neumél spinit.

[se Stanislavskym zkousi roli Chlestakova v Revizorovi, viz
foto]




Cechovovo studio

* S Vachtangovem zkousi v Prvnim studiu Strindbergova Erika XIV. —
titulni roli & povazovano za divadelni udalost tehdejsi Moskvy! = s
touto inscenaci Studio hostovalo také v Praze, kde Cechov(iv vykon
ucaroval Karlu Capkovi

* Zkousi také rezirovat ve Tretim studiu (pozdéjsim Vachtangovove)
* U&astni se akci Proletkultu, vystupuje na vecéircich a koncertech

* Stale pracuje s mladymi herci

* Intenzivni spoluprace a vzajemna inspirace s Vachtangovem

* 1. 1921 Cechov skute¢n& mila¢kem divadelni Moskvy, je nejradostnéjsi
nadeéji ruskeho divadla, kterou je treba nézné chranit



Cechov jako Malvolio ve Veceru tfikrdlovém (1920)

Jako Hamlet ve MCHATu-2 (1924)



Cechov v titulni roli ve
Strindbergoveé dramatu
Erik XVI. (1921)




Cechov feditelem Prvniho studia

e V kvétnu 1922 umird Vachtangov — Cechov ztraci opravdového pfitele,
skvélého reziséra a cloveka, ktery sel vumeéni stejnym smérem - ve
Vachtangovové neomylném citu pro divadelni pravdu ztraci Cechov
oporu pro své hledani nového divadla a nového herectvi - Prvni
studio po smrti Vachtangova zUstava bez vidci osobnosti

* Vedeni Prvniho studia svéfeno Cechovovi, fada lidi ma ohledné jeho
vedoucich schopnosti pochybnosti, véetné napr. Némirovice-Dancenka

* Cechov viak nedbd na varovné hlasy a pousti se do uskute¢rovani
svych predstav o idealnim novém divadle - chce spojit zasady
Stanislavského systému s myslenkami z uceni Rudolfa Steinera



Cechov feditelem MCHATu-2

* Prvni studio se stéhuje do nové véetsi budovy a je oficialné odtrzeno od
své materské scény MCHAT a stava se samostatnym divadlem, které na
navrh Némirovice-DancCenka prijima nazev MCHAT-2

L) 7/

souéast Cechovovy koncepce) — premiéra listopad 1924 a Cechov v
titulni roli = rozporuplné reakce



Cechov feditelem MCHATu-2

* Cechovovo idealistické smysleni narazi na utahujici se $rouby sovétské
politiky = vyjadril nesouhlas se zakazem uvadeni klasickych dramat

* S Cechovem coby Feditelem viak nesouhlasi také fada hercd a odmitali
se Ucastnit spolecného vypracovani nové herecké techniky = uvnitr
divadla vznika opozice vedena hercem Alexejem Dikym, ktera
obvinovala Cechova ze zamérného potlacovani her se soucasnou
tematikou, z protekcionismu oblibenych hercu, z nedostatku
revolucniho uvédomeéni a z prosazovani mysticismu a antroposofie

* Pocatkem r. 1927 se situace v divadle stava neudrzitelnou a Cechov
chce rezignovat na svou funkci - za Cechova se stavi ¢ast hercu spolu
se Stanislavskym, Mejercholdem, Tairovem i Moskevskym vyborem
proletarskeho studentstva a Komise UV Svazu pracovniku v kulture -
ministr Lunacarskij rezignaci neprijima a doufa ve smir mezi Cechovem
a herci v opozici - k tomu vsak nedochazi, proto Cechov neprodlouzi
opozicnim hercum smlouvu na dalsi sezénu



Cechov feditelem MCHATu-2

* Cechov zaéind uplatfiovat svdj herecky talent také ve filmu: némy film
Clovék z restaurace, neni se svym vykonem spokojen

* Spory v divadle nadale pokracuji i po odchodu nékterych hercu: ozyvaji
se napf. stiznosti, Ze Cechov pfi obsazovani roli upfednostfiuje své
pratele - v breznu 1928 se schazi jadro souboru a diskutuje se —
zaznély nazory, e Cechov nedokaZe zorganizovat praci pro viechny a

Ze v souboru panuje tisniva atmosféra a vzajemné nepochopeni - den
nato Cechov odchazi z divadla

e V ¢ervnu Cechov odjizdi i s manzelkou na dovolenou do zahrani¢i, z niz
se do Sovetského svazu uz nikdy nevrati



Zivot v emigraci - Némecko

* Ve svych pamétech Cechov pise, Ze nejprve nezamyslel opustit vlast
navzdy — pozadal Lidovy komisariat osvéty o rocni dovolenou, béhem
niz chtél studovat némeckou jevistni rec

* Jeho rozhodnuti opustit MCHAT-2 je vSak nezvratné jasné

* Do Moskvy se chce vratit pouze v pripadé, ze by dostal k dispozici
divadlo, kde by mohl uvadét klasicky repertoar — takovy prislib vsak
nedostava - proto se snazi realizovat v Némecku, kde se tézko
prizpusobuje

* Doufal, ze se mu v Berliné podari uskutecnit plany spojené s novym
pojetim divadla: prostor pro své herecké ambice (touzil si zahrat
Hamleta nebo Krale Leara), avSak situace na némecké divadelni scéné

nenaplnila jeho oekavani — kulturni verejnost ho vnimala jako velkého
herce, ale nic vic



Zivot v emigraci - Némecko

e Jakmile se o Cechovové pfijezdu dozvédél
Max Reinhardt, prizval ho ke spolupraci na
inscenaci Artisté, v niz mu nabidl roli
klauna Skida - Cechov se uci némecky a
trénuje artistické prvky, ale ma pocit, ze
nedochazi ke skutecné herecké praci,
nebot Reinhardt zacind s herci pracovat az
v poslednich dnech pred premiérou

e Cechoviv vykon v téze inscenace sklizi
pochvalnou kritiku navzdory jeho ,,slabé“
nemciné



Zivot v emigraci - Némecko

* \/ nastartovani kariéry v Némecku Cechovovi pomahda mimo jiné také
jeho prvni manzelka Olga Knipper, v té dobée jiz velka némecka filmova
hvézda - reZirovala film Hlupdkem z Idsky s Cechovem v hlavni roli >
nasleduji dalsi filmy a z Cechova se stava Uspé&sny filmovy herec

* Se svou filmovou praci véak Cechov neni spokojeny, z dopis(i
Stanislavskému vyplyva, ze vzal filmové role kvuli penézim a zapadni
divadelni zivot v ném zanechava tizivy dojem



Zivot v emigraci - Némecko

e Pravdépodobné nejitastnéjéi dobou v tvorbé Cechova v Némecku byla
jeho spoluprace se souborem ha-Bima (zidovské divadlo zalozeno 1917
v Moskve, roku 1917 muselo opustit Sovetsky svaz)

e Cechov s timto souborem re2|ru1e Vecer trikralovy a inscenace méla
veIky Uspéch = Cechov zaéina byt v Némecku kone&né vniman jako
reziser

e V té dobé se u Cechova v Berliné schazi skupina ruskych byvalych herc(
z MCHATu a MCHATu-2 - ve volném case zkousi Hamleta v rustiné a
chtéji zalozit vlastni divadlo, v némz by mohlo pokracovat hledani cesty
k novému umeéleckému vyrazu - obraci se na prezidenta T. G.
Masaryka s prosbou o financéni prostredky a pusobisté v Praze —
naklady jsou vsak prilis vysoké a prezidentska kancelar odpovida
zaporne

* Jedina hozena rukavice z Ceskoslovenska byla nabidka angazma ve
Vinohradském divadle, Cechov viak odmita



Zivot v emigraci - Francie

* Cechovovi svitla nadé&je na zaloZeni ruského divadla v PafiZi, kde
spoléha na rozsahlou skupinu ruskych emigrantu

* Uvazoval také o zalozeni herecké skoly v Parizi, k tomu ale nedoslo

* Penize ,do zacatku“ ziskal od Margaret Morgensternové (vdovy po
basniku Christianu Morgensternovi)

* Na ¢erven 1931 si Cechov pronajima divadlo Atelier, kde se svym
souborem zkousi hry, které hral jiz v Prvnim studiu a MCHATu-2

* Cechovovy herecké vykony jsou v emigrantském tisku hodnoceny
kladné, ale dochazi k problémim s penézi a dluhim



Zivot v emigraci - Francie

* Soubor zkousi pod vedenim Cechova pantomimu na motivy ruskych
pohadek pod nazvem Paldc se probouzi - pantomimu z duvodu, aby
nalakali francouzské publikum, které nerozumi rustine, ale takeé proto,
ze nové pojeti divadla mélo klast duraz vice na rytmizovany pohyb,
gesto, syntézu hudebni i vytvarné stranky inscenace nez na samotna
slova, ktera méla byt v predstaveni nahrazena zajimavym déjem a

vyraznym hereckym projevem
* Pro podzimni pfedstavenir. 1931 si Cechov pronajal Theatre

de-l Avenue a na premiéru pohadky prisla rada francouzskych i
ruskych kritikU, ale reakce byly rozpacité - rusky tisk inscenaci ztrhal,

francouzsky mirné pochvalil



Zivot v emigraci — z Francie do Loty$ska

* Cechov na dobu v Pafizi vzpominal s hotkosti: Nerad vzpomindm na
parizské obdobi svého zivota. Celé mi dnes pripada chaoticke,
uspechané, anekdoticke. Posedly roli , idealisty” jsem od prvniho dne
chtel videt okamzité uspéchy a hnal se vpred klopytaje o prekazky
konkrétni skutecnosti.

* Po neuspéchu znacné dluhy

* Prichazi nabidka z LotysSska z ruskojazycného Divadla ruského dramatu
v Rize

* Soubéiné s tim Cechov reZiruje v loty$ském Narodnim divadle v Rize
Strindbergova Erika XIV. a zkousi hlavni roli v Tolstého Smrti Ivana
Hrozného pod vedenim Viktora Gromova - v této roli obrovsky
uspéch

* Cechov zkousi v Rize roli za roli a hodné reZiruje — neodmita zadnou
nabidku, aby mohl splatit dluhy



Zivot v emigraci — Litva

* Na jafe 1932 dostava Cechov nabidku z Kaunasu od byvalého kolegy z
MCHATu-2 Andreje Zilinského do Statniho litevského divadla = uzavira
rocni smlouvu na dveé rezie a lekce herectvi, nakonec reziroval inscenace
tri (Hamleta, Vecer trikralovy a Revizora)

e Cechov slavi rezijni i herecké uspéchy jak v Rize, tak v Kaunasu od divaka i
kritiky

* pri tom se stale vénuje pedagogické Cinnosti: potrebuje zaky, s nimiz by si
ovéroval svou metodu a predaval by jim zkusenosti

e Cechov vyuduje na nové oteviené herecké $kole (1932) v Rize, ktera byla
otevrena na konzervatori a zaroven nabizela kurzy profesionalnim hercim

* Cechov o své metodé tehdy napsal: Je to z 60% Stanislavskij, z 20%
Mejerchold, Vachtangov a Reinhardt, z 20% ja sam.



Zivot v emigraci — z Pobalti do Anglie

* Nalada a pohled na cizince se v Pobalti méni—r. 1934 probéhl v
LotySsku ozbrojeny puc€ a vysledkem bylo nastoleni tuhého
autoritativniho rezimu = Cechov opousti nejdFive Kaunas, poté i Rigu,
kde r. 1934 jeste zreziroval Wagnerovu operu Parsifal

* V r. 1935 vystupuje Cechov s dal&imi ruskymi herci (néktefi byvali
clenové MCHATu) pod nazvem The Moscow Art Players v Americe s
Revizorem, Zenitbou, Vecerem povidek A. P. Cechova atd.

* Pro americké divadelniky jsou herecké vykony Cechova doslova
udalosti = Cechov dostava nabidku zaloZit vlastni divadelni studio na
panstvi Darlington Hall v jizni Anglii & zacina studovat anglictinu a
odjizdi do Anglie



Zivot v emigraci — $kola v Darlington Hall

» Skola méla vychovat herce ,,nového typu” a dat tak zaklad novému divadlu

* Cechov zde mél témér idedlni podminky: prostor, studenti méli ubytovani a vie
bylo uzplUsobeno jeho pozadavkim, na vSe mél dostatek ¢asu a nechali mu
také volnou ruku pfi vybéru spolupracovnik

* Na podzim 1936 zacina prvni semestr studia

* VV ucebnim planu bylo mimo jiné rozvijeni soustredéni a predstavivosti, cviceni
scénickeé reci podle zasad R. Steinera, gymnastika a vytvarné umeni, rozvoj
pohybové kultury, etudy a cviceni

» Cechov s vysledky studia nebyl pfili§ spokojen — u studentt mu chybélo vnitfni
zapaleni nékdejsiho Prvniho studia MCHT, soudrznost kolektivu a nadseni pro
objevovani novych postupu = uvazuje o presunu do USA (maly pocet zajemcu
o studium v Anglii, vétSina jich pochazela z Ameriky)



Zivot v emigraci — pfesun do USA

* Kolem r. 1938 se Cechovovo studio stéhuje do Ridgefieldu v Connecticutu

* Studio sidli v budovach byvalé chlapecké skoly na rozloze 16 akrl: budovy pro
dilny s dekoracemi a kostymy, divadelni sal, zkuSebna a ubytovani pro herce a
zaky - pozdéji byla otevrena jesté skola v New Yorku

* studio prijima nazev Chekhov Players

* inscenace Dostojevského Bésti na Broadwayi, Vecer trikralovy (v |été 1940 také
turné po USA)

» Cechov se snaZi uplatnit také jako herec, ale bojuje s anglickym pfednesem

* Po utoku na Pearl Harbour (7. 12. 1941) je vétSina muzu ze souboru povoldna
do armady - soubor rozpustén a skola zrusena

* Na podzim 1942 Cechov jeité reZiruje v Nové opefe v New Yorku Soroc&insky
jarmark, tim vsak jeho plsobeni na vychodnim pobrezi konci



Zivot v emigraci - Hollywood

* Cechov je pozvan do Hollywoodu, z prace filmového herce je viak
zklamany: na skutecné hrani neni Cas, reziséri ho neustale popohani a
roli s nim nekonzultuji

* Objevil se ve filmech Pisen o Rusku, V nasi dobé, v Hitchcockové filmu
Rozdvojena duse, za néjz byl nominovany na Oscara, dale v Prizraku
raze, Prisaham Ci Abiina irska raze

* Ktomu se nadale vénuje pedagogické Cinnosti, dava soukromé lekce
hollywoodském hercim

* Michail Cechov umira 30. zafi 1955 v Beverly Hills ve véku 64 let



Michail Cechov s Ingrid Bergmann v Hitchcockové filmu Rozdvojend duse (1945)




Michail Cechov ve filmu Rapsodie (1954), tentokrat vedle Elizabeth Taylor




Herecka technika a , divadlo budoucnosti“
Michaila Cechova

* Novou metodou se zabyval uz od pusobeni ve Studiu MCHTu a
nasledné v divadle MCHAT-2

* Navazoval na praxi studii MCHTu, kde s herci pracovali Stanislavskij,
Neémirovic-Dancenko, Sulerzickij, Vachtangov a pokousel se propojit
poznatky s vlastnimi myslenkami

* Zejména silny vliv na néj méla antroposofie Rudolfa Steinera

* Dale také i indicka uceni, hypndza, Schopenhaueriv pesimismus,
tvorba a myslenky spisovatele Andreje Bélého



V celée své praci bude Studio bojovat proti absenci idealu
v soucasnem naturalistickem divadle. Probléemy soucasnosti jsou
tak slozite, komplikované a palcive, ze pokud chce divadlo najit
jejich reseni, musi opustit cestu cisté imitace a naturalismu a
proniknout pod povrch. Studio se bude snazit harmonicky
sjednotit vsechny prvky divadelniho vyrazu. Predstaveni bude
vytvoreno jako symfonie podle zakladnich zakonu skladby a jeho
pusobeni na divaka bude stejné silné jako u hudebniho dila. Sila
neni jen v technickée dokonalosti. Novy typ herce, reziséra,
dramatika, vytvarnika v sobé rozvine schopnost nést moralni

odpovédnost za to, co se odehrava v dusi divaka.
[programova brozura The Chekhov Theatre Studio, London 1936]



Michail Cechov: O herecké technice

* Kniha vznika uz za jeho pobytu v Londyné, kde vede hereckou skolu,
prubézné knihu ale prepracovava a upravuje

* Poprvé oficialné vydana v New Yorku v roce 1946 vlastnim nakladem

* Vlydava ji v rustiné, nebot doufd, ze v budoucnu doputuje az do rukou
ruského herce, v néjz veri vice nez v herce amerického

* Anglicky vychazi v roce 1953 pod nazvem To the Actor, dochazi
zaroven k promeéne jejiho charakteru: v ruské verzi je spisS soupisem
navrhu k herecké praci, v anglické ma jiz podobu ucebnice (vyklad a
jednotliva prakticka cviceni) > ceské preklady z anglické verze



Hercovo télo a psychika

 Studia a skoly se staly jeho laboratofi, v niz predaval své tvurci
myslenky a pomoci herct hledal i vlastni odpovédi, ze zacatku mu
vubec neslo o inscenovani a vznik divadla, to az v pokrocilejSim véku

* Prvni a nejdulezitéjsi je maximalni citlivost téla k psychologickym
tvurcim impulzim, té se nedosahuje pouze fyzickym cvicenim
(akrobacie, tanec, Serm...), ale skrze psychické procesy, pohyb je az
dusledek predstavy

* Klicova opozice vyzarovani a prijimani, neustalé ptusobeni
prostrednictvim vnitrni energie na okoli a stfeh pro prijimani
sebemensich impulzu od hercu, divaku




Hercovo télo a psychika

* Je nezbytné oddélovat kazdodenni zivot herce od zivota na jevisti

* NejvétsSim nepritelem je chladné analytické materialistické mysleni =
na jevisti neexistuje jen viditelny a slysitelny material, télo neni jen
vytrénovany stroj, rozum muze slouzit v pozdéjsSich stadiich tvurci prace
jako korekce jejiho smyslu, zpocatku praci ale brzdi a omezuje svobodu

tvorby

e Druhé klicové je bohatstvi psychlcky, herec musi proniknout do myslem
postav, aniz by jim vnucoval soucasna hlediska, moralni soudy, zasady Ci

nazory, mel by ji predevsim pochopit

 Treti zasadou je docileni naprosté poslusnosti vytrénovaného téla a
psychiky, vyluCuje z prace nezadouci prvek nahodnosti




Zakladni kvality hercova vytvoru

Lehkost (tézkopadnost musi fungovat na jevisti pouze jako téma, nikoli jako
zpusob hry, lehkost generuje humor)

Forma (mit ujasnéno, jak postavu hrat)

Krasa (nevnimat jen v pozitivnim smyslu, ale umét rozlisit krasu ve spektru ,krasa
uvnitr lidské bytosti“ — ,, povrchni krasa®, neboli pravdivost a upfimnost vs.
marnivost a predvadeéni se)

Celistvost (hledani podstaty postavy a sledovani hlavni linie déje, nesnazit se
vSak uchopit hned celou postavu najednou, nybrz po ¢astech)



Predstavivost a ztélesnovani predstav
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* Cim vic zkoumad herec postavu analyticky, tim tig$i jsou jeho city, vile
slabsi a nadéje na inspiraci mensi

* zachytit prvni predstavu postavy = naucit se pozorovat jeji nezavisly
zivot 2 spolupracovat s ni 2 kl3st ji otazky a davat prikazy =
proniknout do jejiho vnitfniho Zivota = studovat techniku jejiho
ztelesnovani

* Nékdy se stava, ze se po nékolika pokusech ztélesnit jednotlivé rysy
postava nahle vyloupne a muzete ji zahrat jako celek



Improvizace a vnimani partneru

* Improvizace je nezbytna slozka tvurci prace, herci Casto podléhaiji iluzi,
Ze za ne vsechno odpracoval dramatik a reziséer, tim se ale stava
otrokem tvorby jinych a snizuje vyznam své profese

* Uchyluje se k snadné cesté hrat sam sebe (,Hamlet byl zrovna takovy
chlapec jako ja sam.”) nebo si osvojuje otfepana klisé, Sablony a Sarze

* K improvizaci nezbytné patfi prijimani od ostatnich partneru, hercd,
sebemensi pohyb kolegu Ize vzit do hry a v rdmci své existence v
postave vyuzit pro novou akci



Atmosféra a individualni city

* |dea inscenace je jejim duchem, atmosféra dusi a to, co vidime a
slysSime, jejim télem

* Atmosféra ma nadvladu nad udalosti, scénou, dvé rtizné atmosféry
nemohou existovat vedle sebe dlouhodobé, nebot jedna vzdy ovladne
druhou

* Kazda postava vsak v dané atmosfére disponuje individualnimi city

* Bez atmosféry vnima divak predstaveni racionalné, casto se vyjevuje
jako mechanismus, technicka konstrukce bez citu



Psychologické gesto

e Tvlrci city je kromé vycvicené predstavivosti a vnimané atmosféry schopno
probudit i fyzické gesto

* Sila pohybu probouzi nasi vuli, charakter pohybu probouzi odpovidajici touhu,
psychicka kvalita pohybu probouzi city

* Psychologické gesto se pokousi ovlivnit, rozproudit, formovat a naladit vnitrni
svet herce pro uméleckeé cile a ucely

* Prirozené kazdodenni gesto vs. archetypalni psychologické gesto (silné,
jednoduché, dobre tvarované, vyzarujici, ve spravném tempu)

* Vnitfni tempo (stfidani myslenek, predstav, citl, volnich impulzUd) vs. vnéjsi
tempo (stfidani pohybu a feci) 2 v rlznych rychlostech =  vznikaji
kontrasty (myslenky tékaji, postava sedi na zidli = silna vnitfni energie)



Psychologické gesto
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Charakter postavy a charakterizace

e Herec si musi obléct imaginarni télo ztélesnované postavy
* Po osvojeni si pohybu postavy pripoji i imaginarni centrum, coz je

vysledkem je proména psychiky (centrum na bradé -  pysnost,
centrum na nose =2 zvédavost...)

e Imaginarni centrum muze mit i kvality (velké, hrejivé centrum v hlavé
- premyslivost, moudrost; mali¢ké, tuhé tamtéz - omezenost,
fanaticnost...)

e Centrum s télem vytvari charakter, k tomu se ale pridavaji
charakteristické rysy (koktani, hledani slov, nahrbena zada, kulhani...)



Cechov versus Stanislavskij

1. Nazor na vyuziti emocionalni pameti:

KSS: Kdyz se herec soustredi na vzpominky z osobniho zivota, dovedou
ho tyto vzpominky k zivym tvuréim citim potrebnym na jevisti.

MC: Opravdové tviiréi city se dostavuji prostfednictvim fantazie. Cim
meéneé vyuziva herec své osobni prozitky, tim vic tvori. Vyuziva pri tom
tvUrci city oprosténé od vseho osobniho. Jeho duse zapomina na své
osobni prozitky, prepracovava je v hlubinach podvedomi a pretvari je na
umélecké.



Cechov versus Stanislavskij

2. Jak si ma herec predstavovat svou postavu — ,,snit“ o ni

KSS: Hraje-li herec napriklad Othella, musi si predstavit sam sebe
v situaci Othella, to v ném vyvola pocity, které potrebuje k tomu, aby
Othella zahral.

MC: Herec musi sam na sebe zapomenout a pfedstavit si ve své vlastni
fantazii Othella v dané situaci. Kdyz bude pozorovat Othella ve svych
predstavach, jakoby zvnéjsku, pociti to, co citi Othello. Jeho city v tom
pripadeé budou Cistsi, pretvorené. Postava Othella vidéna ve fantazii
probudi v herci tvurci city, které se obvykle nazyvaji inspiraci.



Prace herce na roli ve Ctyrech fazich

* V prvni fazi se herec poddava prvnimu dojmu ze hry a role v dosud ,, zmateném, ale podmanivém
tuseni krasy budouci inscenace”. Tato faze se podoba jakési zamilovanosti a herec pfi ni
prostrednictvim své fantazie vstfebdva radu nejriznéjsich vjemu, aniz by se je védomeé snazil utridit
a zuzitkovat.

* V druhé fazijiz aktivné pracuje se svymi predstavami. V jeho fantazii se uz zacina rysovat urcita
podoba (jak vnéjsi, tak vnitrni) jeho role i celé inscenace a on s témito predstavami muize vést
dialog. ,Co znamena klast postaveé vytvorené nasi fantazii otazky a dostavat odpovédi?“ rika ve své
predndéce Cechov. ,To znamend byt schopen vyvolat ve své dusi tak silné pFani uvidét postavu
v urcité podze, stavu nebo Cinnosti, ze se skutecné zacne vasemu prani podrizovat. Pod vlivem vasi
intenzivni vule a otazek se zaCne ménit, dostavat novou zretelnou formu a novy obsah a objevi se
pied vami pfesné v té podobé, v jaké ji chcete vidét. Cim konkrétnéjsi budou otdzky, tim
konkrétnéjsi budou odpovédi.” A pak prijde okamzik, kdy herec pociti: ,,Uz nemohu nedat postave
své fantazie realny Zivot. Tak jasné a plné vidim a slySim tuto postavu, sdilim jeji pocity, placu jejimi
slzami, raduji se jeji radosti a trpim jeji bolesti, tak silné, hluboce ji miluji, ze ji nemohu branit
vyjadrit se prostrednictvim mého télo, mého hlasu, mych gest, mé duse.”



Prace herce na roli ve Ctyrech fazich

* Atady zacina treti faze herecké prace — ztélesnéni predstavované postavy. Herec jakoby kopiruje
postavu vidénou ve své fantazii: nejprve urcité detaily — jednotliva gesta, drzeni hlavy, chlzi — pak
stale vétsi uryvky role. Postava si tak postupné podrizuje télo a dusi herce, vstupuje do nich a
vyjadruje se jejich prostrednictvim. RezZisér v této fazi urCuje smér zkousek, nechava herce ukazovat

jejich predstavy, sam jim sdéluje svoje a postupné navazuje ,, umélecky kontakt” mezi vSemi
ucastniky inscenace.

« Ctvrtou a posledni fazi Ize nazvat inspiraci. Pfichdzi sama od sebe a jeji pfichod si nelze vynutit ani
ho urychlit. ,Stane se zazrak — postava, peclivé a s laskou vytvorena fantazii herce, mizi. Herec uz
nevidi obraz, ktery Zil v jeho predstavach, a nemUze ho napodobovat. Namisto toho postava
vstoupila do herce, Zije a sama tvori v jeho dusi. Pohyby herce jsou nyni pohyby postavy, to ona

mluvi jeho hlasem, sméje se a place spolu s nim. Pro herce je to okamzik obrovského stésti: jeho
prace v ném vyvolala inspiraci!“

[z Cechovovy pFfedndsky ,,Divadlo budoucnosti” uréené americkym studentiim kolem roku 1940]



Ukazka cviceni z 12.
kapitoly Priklady pro

Improvizaci
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