Souvislost vychovy ditéte ve vire
s jeho psychologickym vyvojem

Dité ma v kazdém véku pied sebou né&jaky vyvejovy ukol. Neptisel sam od sebe, je dany lid-
stvu od Boha. Dité by ho mélo splnit ve véku, ktery je k tomu uréen. Ma predpoklady k tomu,
aby ho splnilo spravn&, ma-li k tomu vSechny podminky zvngjsku. Ukol, ktery ma splnit, neni
jen tkolem pro dané obdobi. Provazi nas az do smrti. V ur¢itém véku vsak ,startuje”. Pokud
to nenastane, nebo s n¢jakymi problémy, nema dité dobie polozeny zaklad pro pozd¢jsi vyvoj.

Co se stane, kdyz dité¢ sviij vyvojovy ukol v daném obdobi nesplni? Postupuje také dale, ale
s jakymsi bfemenem, nejde mu to lehce. S timto zranénim se mize nebo nemusi vyporadat.
Pokud v dalsim obdobi nesplni ukol, klopyta dale.

Nekteti autofi nepojmenovavaji ,,vyvojovy ukol®, ale konflikt, kterym ¢lovék odmalicka pro-
chézi.

Ze znalosti tohoto psychického vyvoje déti mizeme odvodit i jeho moznosti piijimani a pro-
Zivani viry v Boha.

Jednotlivé etapy a jejich vyvojové ukoly a konflikty:
0.-1.rok

V nejranéjSim détstvi ma dité tikol prozit prozitek zakladni duvéry ve svét a v sebe samého.
Dité je nastaveno na pfijimani, vstiebava to dobré, co mu piichédzi a uci se to pfijimat. Potie-
buje prozit, ze ho vSichni maji radi a Ze mize bez starosti ptijimat vSe, co mu davaji, protoze
je to dobré. Rodice je miluji a nikdy je neopusti, i kdyZ se dé&ji Spatné véci. Proto vSe nakonec
dobte dopadne. Tim je ke konci prvniho roku Zivota vytvoren zaklad vSech hlubokych cito-
vych vztahi, se kterymi dité proziva dalsi Zivot. Cim vice lasky vkladaji rodi¢e do vychovy
ditéte, tim hloubéji se vytvoii studanka a dit€¢ z ni mlze Cerpat. Tu je tieba dale dolévat.
V prvnim roce Zivota ji hloubime. Dal$i vztahy ndm ji dolévaji.

Jde tedy o konflikt mezi zakladni diivérou v Zivot a zédkladni nediivérou. Splnéni tohoto vyvo-
jového tikolu dava predpoklad, ze v ditéti vznikne spravny prototyp jeho vztahu k Bohu jako
k milujicimu Otci. Vzdy, kdyz se ditéti néco stane, jde hledat utéchu v naru¢i maminky.
V dospélosti by to ¢lovék mél dokazat vici Bohu.

1.-3.rok

Kolem 1,5 roku dochazi k velké proméng, tzv. druhému narozeni, kdy se v ditéti zrodi osob-
nost. Uvédomi si svoji odliSnost od maminky. Dité se vymezuje vzdorem, nardzi na to, Ze ne
vSe, co chce, mu rodice dovoli a je pro n& dobré. V tomto obdobi se vytvareji zéklady viile.
Dité postupné poznava své hranice, které by mély byt ditéti pfiméfené. Tyto hranice mu vSak
musi byt stanovovany.

Jde o konflikt mezi autonomii vlastni osoby a studem a pochybami. Zdrava dtuvéra v sebe a ve
své schopnosti a poloZeni hranic mezi sebe a fad jsou dilezité proto, aby svét byl ditéti sro-
zumitelnym a bezpecnym.

Dit¢ védomé zacind zazivat modlitbu v roding. Je tieba zavést ritual veCerni modlitby — nutné
je potiebuje. To ho ptitahne pfes jeho nepokojnou vuli, aby se podrobilo. Kolem tii let si dité
zacne hlidat rodinné ritualy, aby se dodrzovaly. Mse svata je pro dité¢ dlouha, je tfeba mu da-
vat vhodné podnéty (knizka s kiest'anskou tématikou, vyuzivat vyraznych symbolti ve msi
a upozoriovat dité¢ na n¢, umoznit mu vV dobé mimo bohosluzbu ,,0sahat si* pod dohledem
dospélého prostor kostela apod.).



3.-6.rok

Dochézi ke ,,zvnitinéni* rodict: dité se identifikuje s maminkou, i kdyz s ni potdd neni. Na-
podobuje maminku, maminka ,,mluvi z ditéte*. Déti se dokazi ovladat a poslechnout mamin-
ku. Vytvareji se zdklady svédomi. Tyka se to pokynl z denniho Zivota, ne moralniho vyvoje.
Dit¢ je schopno autoregulace — schopnosti fidit sam sebe. Nesmi se ale pietézovat jeho své-
domi, aby nedochézelo k castéjSimu pocitu viny nez uspokojeni ze sebe sama.

Jedna se konflikt iniciativy a pocitl viny, dité¢ potfebuje souhlas rodi¢ti se svym chovanim,
rodice jsou mu oporou a jistotou. Dité je schopno vzit na védomi existenci Boha jako postavy
nadrodicovského typu — vétit mu, nebo se ho bat, ptipadné s nim smlouvat ve stylu ,,néco za
néco®. Dité potfebuje zazivat od rodici odpusténi; velmi vnima piiklad rodic¢t. Dobro a zlo
rozliSuje podle dusledkt, ne podle tmyslu. Je schopno dostat zakladnim podminkam, aby
mohlo byt uvedeno do svatostného zivota. U déti, které jsou odmala vychovavany
v kiestanské vite, se doporucuje piiprava ke svatostnému zivotu ptred vstupem do Skoly, pro-
jevi-li dité prvni touhu po tomto zpiisobu setkavani se s Panem JeziSem.

6. —12. rok

Dité se setkavd s hodnocenim vykonu, a to podle objektivnich kritérii a ne podle moznosti
ditéte. Nerozlisuji se dispozice ditéte. Ve Skolce déti nebyly hodnoceny — vSechny obrazky
byly na nésténce. Dité prvné dostdva informaci o tom, zda je nebo neni pilné, uspesné. Toto
hodnoceni se za¢ne velmi dotykat jeho sebevédomi. Utvari se vyrazné jeho sebevédomi.

Pani ucitelka byva v prvni tfidé vzdycky velmi oblibena. DéEti maji tendenci ji milovat a jeji
hodnoceni si berou jako hodnoceni sebe sama.

Déti jsou podnécované soutézemi. DéEti se snazi, aby mély co nejlepsi vysledky — jednicky,
hvézdicky. Kdyz se dlouho snaZi a nepfinasi to efekt, tak se pfestanou snazit, nebot’ je to vy-
Cerpava. Déti se stavi k problémim jako Ze jim jsou jedno, a tim si snizuji hodnoceni sebe
sama. Dusledkem pak je, v dobé dospivani hledaji spise skupinu lidi, ktefi je vezmou takové,
jaci jsou.

Ve vite by se déti nemély setkavat se soutéZemi a hodnocenim vykonu, ale naopak by mély
byt poveéfovany drobnymi sluZzbami, aby to pozitivné ovlivnilo utvafeni jejich sebevédomi.
Kladny vliv ma utvateni spoleCenstvi na détskych prazdninovych akcich.

Konflikt tohoto obdobi spocivd mezi snazivosti a pocitem ménécennosti. I svlij vztah k vife
dit¢ prizptsobuje hodnoceni od svych vrstevnikii. Proto je tfeba, aby rodice ditéti prozivani
viry nespojovali s vycCitkami a nafizenimi, ale spiSe s nimi hovoftili o své vife a otevirali jim
nové obzory. Déti by mély byt uvedeny do Cetby Pisma svatého a modlitby s Pismem.

12.-19. rok

Jde 0 obdobi komplexni promény pubescenta v dospélého ¢lovéka a odmitnuti jasného svéta
détstvi. Déti nejsou ochotné identifikovat se svétem dospélych. Probiha konflikt mezi identi-
tou a zmatenim roli.

Jde o obdobi, kdy se rozhoduje o osobnim pfijeti viry, proto je nutné vytvofit prostor pro kla-
deni otdzek a odpovidat na n¢.
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