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jednotlivych sval skupiny antagonisté nenf stejné a tak nékteré svaly jsou ochablé
vice, jiné méne. Individuilni tvarové odchylky kostry a svall pHispivaji rovnéz
k riznym tvarim PEi stejném pohybu.

Sval neni ani v klidu zcela ochably, nybez ma urcité napéri (tonus). Klidové
napéti svalovych skupin jest dillezitym &nitelem pfi udriovini urcitjch poloh téla
(tonus zddového svalstva zabezpecuje pfimé drZeni trupu a hlavy). Ve spinku se
klidové napéti uvoliuje, sval ochabuje, je mekky.

Povrch kazdého svalu keyje prisvitnd, vazivova blina — povizka (fascia),
kterd se Slachami sristd. Povrchové rozestfent Slachy do povizky zesiluje povizku;
na takovém misté jest sval st{brité leskly (aponeurosa) a pfi smrdténi zpravidla
vklesivi v jamku,

Synergicki skupina svald byva obalena zvldstni povizkou spolecnou. Jed-
notnd povrchovd povizka kryje celé oddily téla a bivi na urcitjch mistech zesilena
v pruhy nékde podélné, jinde kruhové nebo 3ikmé. Piikladem jsou kruhové vazy
v povizce na zipésti a pod kotniky nohy. Smr3tujicim se svaltim povrchovi povizka
ncbrini, aby jejich ztludtéla biitka zictelnd vystoupila,

Nizvoslovi svalii neni jednotné; tak na PE. nékteré svaly oznacujeme podle
jejich tvarti (dvojhlavy, deltovy...), jiné podle smérd snopcll (sval pFimg, svaly
$ikmé....), jiné padle pohybd, které vykonavaji: podle toho rozeznivime ohybace
(flexory), natahovade (extensory), pfitahovace (adduktory), odtahovace (abduk-
tory), svaly, které providgji oticeni (rotitory).

Pocet svall je znalny. Ze svald hlubokych se uplatiiuji jen nekteré, a to
tenkrite, kdyz pft svém smriténi méni tvar plochych svali povrchovych nebo
nadzdvihuji jejich Slachy. Proto pro potfebu umeélci stacf — az na nékolik vijimek —
jen znalost svaldi povrchovych, Zminime se proto jen o téch svalech, které se
skutedné na povrchu Zivého téla uplatriuji.

1. SVALY HLAVY

Ze svalii hlavy zaslubuji pozornosti vjtvarnika dvé skupiny: svaly Zvykaci
a svaly oblicejové, podmifiujici vyrazovou hru obliceje (mimiku).

a) Zvyracl svALy seskupuji se okolo éelistniho kloubu a pohybuji dolni
Celisti. Plasticky se z nich uplatiiuje jen zevni sval Zvykaci a sval spankovy; vnitfni{
svaly Zvgkaci (mm. pterygoidei) se tvarové neuplatiuji.

Zevni sval Zvykaci (m. masseter) je uloZen povichné a kryje rameno doh?x’
Celisti. Jeho snopce zacinaji rlizné dlouhymi Slachami od kosti licni a sestupuji
Sikmo vzad ke svému Gponu na drsné zevni plose Ghlu dolni celisti. V celku
piedstavuje mohutny, étyrhranny sval, kterf u nékterjch lidi, zvlaste ph‘sluﬁn‘f'
digestivniho typu, se znacné vyklenuje. Jeho piedni okraj kry)c z&éﬁte_k ’svagu tvafo-
vého a je proto u hubenjch lidi dobfe patrny. U dobie iwm)?chlhdx VER{ "Uff
polstif tukovy vyrovndvi rozdil v niveau svalu Zvjkaciho a tv:’lfovehf) a proto pri
prednim okraji zvykaciho svalu nevytvofi kiZe rfhu. Zadni okraj zvykaciho svalu
je keyt Zlizou pifusni a proto nenf znatelny. ; : : &

Zvykaci sval piitahuje velkou silou dolni elist k celisti horni; dalsi jeho
smr$tovini zplisobuje pevné sevfeni zubfi. V tom pFipadé je ivjkn;x’ s.val.mn)'ur.nalné
smrstén a nejlépe patrny a stivi se jakymsi pomocngm svalem mimickjm, jeito se
Gcastni na vyrazu zlosti.

55

KLIDOVE NAPETI
SVALG

POVAZKA

NAzvosLovI
SVALD

SVALY ZVYKACI

ZEVNI SVAL
ZvyRact



SVAL SPANKOVY Suval spankovy (m. temporalis) vypliuje jaka plochy, véjifovity sv:_ll jamu
spankovou. Jeho Jaditek od stén jamy spankové zasahuje az k ()blouknvnlé'ééic
spankové na kosti celni a temenni, Nékteré snopce zacinaji téz od tuhé povizky,
ktera kryje cely sval spinkovy a upind se na oblouk jafmovy, ¢imz uzavira hlubokou
jamu spankovou. Snopce spankového svalu se vejitovité sbihaji a vytvoii Slachu,
iz jde pod oblouk jafmovy a pipeviiuje se na vybézek svalovy dolni Celisti. Velmi
pevnd povizka na povrchu svalu spankového a sval spinkovy se smérem ke svym
dponfim rozbihaji. Prizdn§ prostor mezi nimi, tedy i prostor téné nad obloukem
jafmovym, vypl{\uic tukové vazivo.

Pii smriténi spankového svalu, ktery je synergistou zevniho svalu Zvykaciho,
vyplni spankovy sval s tukovfm vazivem zcela jimu spankovou a oblouk jafmovy

piilis nevynikd.

Otevienim Gst se svalové snopce spankového svalu uvoliuji a na-

tahujf, sval nevyplije jiZ celou jimu spankovou a proto kiize vklesava nad oblou-

kem jaimovym ve zfetelnou jamku. Tato jamka objevuje se stidavé pfi kousani
a Zvkani a je tim vesi, &m vewsi je zakfiveni jafmového oblouku (na pi. u zlutého
plemena). Prohlubuje se téZ ve stafi a pfi velkém zhubnuti, tedy vidy, kdyZ tukového
vaziva mezi povizkou a svalem spankovym ubyva. Predni &ist spankového svalu je
mohutnd a pfi sevienf 2ubf se zietelné zveda zevné od &iry spankové, kterd je
hranici mezi Celem a spankem.
SVALY MIMICKE b) SVALY OBLICEJOVE NEBOLI MIMICKE jsou svaly kozni se zalatkem na kosti
usrokspAnt a Gponem v kdzi. Ve stovnani s ostatnim svalstvem kosternim, jsou svaly mimické

MIMICKYCH SVALD

nepomérné mensi, nebot k posouvini tenké kiize obliceje, pripojené ke kosténému

podkladu taznym vazivem, je potiebi jen malé sily. Casto nékolik svalovych sno-

peckd )iz tvorl

sval, jindy ploténky mimickych svaldl se spojuji s jinymi svaly, nebo

se navzijem proplétaji. Kolem otvorth oZnich a kolem (st tvofi mimické svaly kru-
hové ploténky se svalovymi snopci v soustiednjch kruzich, které obstardvaji zavirdni
téchto otvorti. Na jejich periferii jsou oblicejové svaly uspofadiny paprs¢ité a fun-
guji jako rozvéradi. Mimické svalstvo nosu a usi je vzhledem k nepatrné pohyblivosti
téchto Casti zakrnélé.

Obr. 38. Koini ryhy v obliceji. Rovno
bézné s ryhou nosortovou probfhaji zevnd
dalsi 2 deuhotné rjhy (atypicke).

Pfi popisu mimickjch svalil je nejdilezitéjdi smér jejich
snopcli; smriténim  svalovich plotének vznikaji na kizi obliceje
jamky nebo ryhy, jejichz smér je kolmy na pritbéh snopcil; ziroven
se kitze obliceje mezi zacitkem a Gponem piislusného svalu sklada
v zihyby rovnobéné se zminénou ryhou pfi iponu.

CINNOST MIMICKYCH SVALO

Mimické svaly jsou svaly pficné pruhované a smrdtuji se
2 rozkazu nai viile pii otvirdni a zavirani oi, pii jidle, mluveni,
piskdni, Cichani a pod., nebot druhotné se dostaly vlivem podmi-
nénych reflexti pod kontrolu mozkové kéiry. Phvodné viak se
mimické svaly smritovaly jen reflektoricky (bezd&né) na urditd
podrizdéni, zejména chufova. Padle kvality podrizdéni tvifi se
Slovek »sladce« nebo »kysele«. Pri nékterych dusevnich stavech,
libych i nelibych (radosti, zlosti, bolesti, strachu a pod.), smrstuji
se mimické svaly bez nasi ville (bezdécné), Cimz vznikaji v obliceji

" riizné vyrazy, které prozrazuji dusevni hnuti v nitru se odehrivajici.

Prosty clovek a dité nepotlacuje nikterak tyto kontrakce mimickych
svalli a proto z jejich fysiognomie je snadné vyéist druh i miru
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pocitd. \_’zdélan_)" clovek se snazi potlacit tyto bezdécné kontrakce mimickych sval

a proto je ve_lm_x tezké z neurcitého virazu tvafe poznat jeho pocity. Herec ovlada

mimiku ?b!lfe,c tak dokonale, 7e umi v kazdé chvili dit svému obliceji vjraz

charakteristicky pro uréity duSevni stav a dokonce i vyraz opalny, nez ktery by

odpovidal jeho skutecnému dugevnimu rozpolozeni. e
K? zndzornéni Cinnosti viznamngjsich mimickych svali, které samy o sobé scizsara

mohou pedstavovat urcity vyraz obliceje, budeme v nasledujicim pouzivat jedno- PU¥ALOVA

duchych, aviak nizornych schemat Duavalovych, kteri prvni .

zavedl de Superville. Superville w3l ke znizornéni sméru

obodi, 3térbiny oéni, Gst a base nosu jednoduchych éar,

které pouhou zménou sméru nebo tvaru vyjadfuji urcité

dusevni stavy.

S
Obr. 39.a, b, ¢, jsou jeho zakladnimi schematy, ktera o
vyjadruji klid, smutek a radost. o~ =
Svaly mimické tvofi skupiny kolem vchodf do obli- =
Cejovych dutin; rozdélujeme je na svaly v okoli oka, Gst, P b ¢

nosu a ucha.
@) Swvaly v okoli oka se Glastni hlavné na otvirani
a zavirdni vicek a reguluji tak pfistup svétla do oka.
Kruhovy sval oinicovy (m.orbicularis oculi) vzavira v tenké vrstvé vchod kaumovy svat
otnice, aZ na Stérbinu oéni. Jeho vickovd édst, ulozena pod kiizi vicek, je slozena ze ON1OYY
svalovych vliken, kterd skoro v soustfednych kruzich dosahuji obvodu otnice; zde
prechizeji v mohutngj3i &ist ocnicovou, stejné usporadanou. Oénicovi st je ulo-
Zzena uZ mimo vicka a je fixovina ke skeletu po celém obvodu o¢nice.
Cinnost obou ¢sti (vickové a ofnicové) je rlizni. Smriténi vickové Esti
uzavird vice nebo méné Stérbinu oéni a dopliiuje tak nekteré vyrazy obliceje. Déje-li
se zavirani oi vét3i silou, pak vstupuje v Cinnost Zist ocnicova; vrisky Cela se vy-
rovndvaji, obodi se sniZuje a narovniva a pfi zevnim koutku ocnim vznikaji radialni
vrasky koZni — muii nohy. Vyraz vanikly smriténim oénicové Casti vyjadfuje sim
0 sob& zamyileni a premjileni.
Swval celni (m. frontalis) je do jisté miry antagonistou onicové Casti kruho- svaL ceut
vého svalu onicového. Svalové snopce Celniho svalu jsou kolmé na pritbeh kruho-
vého svalu oénicového a mnohonisobné se s nimi proplétaji. Oba Celni svaly se pri
kofenu nosu dotykaji, vySe oddaluji, ponévadz od svého zacitku pfi vnitinim koutku
oénim a pfi okraji nadoénicovém nevystupuji pfimo vertikilné, nybrz Sikmo zevné.
Svalovi ploténka Eelniho svalu konéi obloukovité na hranici vlasaté &isti hlavy
a prechizi v plochou 3lachu, jdouci pod kiizi hlavy az do tylu.
Smritovanim Zelniho svalu sklida se kiize Cela v pficné vrisky, rovnobézné
s pribéhem obodi, které spolu s hornim vickem je vytahovino vzhiru. Obloul»':
oboti je silngji zakfiven, oko Siroce otevieno; tim krajina ofni a E_elm' (|ost‘5va
vyraz pozornosti, ktery pfi maximilnim smrsténi Celniho svalu pfejde ve vyraz
fidivn. Vrisky obou stran, které v sebe prechizeji pfi stfedni Cife v oblouku
dolft konvexnim, se po uvolnéni svalu v mladi vyrovnavaji, vc_stz'lii viak zi’x:
stévaji trvalymi. Tyto vrasky jsou mnohdy skoro rovné, jindy nejsou ve stfedni
Cafe spojené. ; T :
Stihly sval nosni (m. depressor glabellae) ma svn}ove snopce s’te]neho SMER STHLY SyAL
jako sval predchizejici a proto byl dfive pokldddn za ist svalu Celniho. Zadind na

Obr 39. Schemata de Superville-ova:
a) klid, b) smutck, c) radost.
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Obr. 40. Svaly hlavy a krku sc strany.
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Obr. d1. Svaly oblicejové a kréni se strany piedni.
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STAHOVAC HIAVY
onod|

svRatfovas
OBl

KRUHOVY SVAL
USTNI

SVAL TVAROVY

hfbetu nosu, mnohdy a2 na chrupaveité &asti, vystupuje vzhiiru a upfn:? se do _khi.e
Zela ve vidi obodi. Stahuje kiti mezi obotim a &istelné i hlavu abod, &imi \:zmk;u(
pfitné vrisky, které sahaji az do poloviny nosu a propijcuji oblideji rysy prisnostt
a terdosti, stejné jako srostlé obodi. J :

Stabovai blavy oboti (m. depressor capitis supercilit) je synergistou sv-.\‘lu
predchazejiciho, nebot stahuje, jak jeho jméno ukazuje, t& vnitinf &ist obodf.
Zadina phi vnitinim koutku o&nim, pmb(h;‘; rovnobéiné a zevné od m. depressor
glabellae a konei v kidi hlavy obodf. V podstaté je vlastné &isti kruhavého svalu
ofnicového stejné jako :

svratfovaé oboti (m. corrugator glabellae); jeho zaditek na kosti Celni pfi
kotenu nosu je kryt kruhovym svalem ocnicovim. Probihi horizontilng, prorii( }cru:
liovy sval ofnicovy i sval Celnf a upini se do kiie oboti na hranicich jeho vnitini
a stiednf ticting. PH smriténi obou svald vznikaji v misté jejich dponli na kizi
drobné jamky; pitahuji oboti ke stiednf &ite, ¢im2 se objevi po strandch kofenu
nosu hlubokd ryha, kterd vystupuje k Celu. Casto rfhy obou stran jsou zastoupeny
jedinou ryhou uprostied kofene nosu v pokradovini hibetu; jindy je zase podet
tyh zmnoZen i na 10, Ziroved linie oboli jsou v misté Giponit obou svalil Ghlo-
vité zlomeny.

Takto venikly vyraz je charakteristicky pro bolest télesnou i psychickou.
Sval byvi smritén pH mydleni a proto fysiognomie mysliciho je podobna fysio-
gnomii trpiciho; odtud lidové pofekadlo, Ze »mysleni bolf.«

) Swaly v okoli sist maji padobné uspofidini jako svaly v okoli oka, s tim
rozdilem, Ze podet radidlnich svaldl je vzhledem k velké pohyblivosti rtl daleko vetsi.

Krubovy sval dstni (m. orbicularis oris) je pomé&mé& mohutny cirkuldent
sval, uloZeny v hornim a dolnim rtu. Vznikd propletenim snopcll svalovyich, které
se kfizuji v koutcich Gstnich. Svalové snopce zacinajf tedy ze svalovich uzll pfi
koutcich dstnich a piechizeji do obou rtll. Oba zminéné koutkové uzly byvaji pa-
trné jako vyvySeniny pii koutcich tst. Hranice kruhového svalu Gstniho se shoduje
se zevni hranici rtd, t. j. s ryhou bradortovou a nosortovou, Tato ryha ma velky vliv
na fysiognomii obliteje, zvlasté tehdy, bézi-li o vyjadfeni pldce a smichu,

Kruhovy sval ustni uzavird $térbinu Gstni; jeho vnitfni st svird rty tak
pevng, Ze jejich Cerveii aZ mizi, Stérbina Gstni je pak &rkovitd, rovnd: vraz
pevného rozhodnuti. Zevni &st kruhového svalu Gstniho se miiZe téZ smritovat
samostatnd (vobrnovini rtic).

Sval tvaiovy (trubalsky) — m. bucinatorius— neni v podstaté mimickym sva-
lem, nebot pomiha hlavné pfi Zvykini tim, Ze vtlacuje potravu mezi téeci plochy
zubll. Tato Gcast na Zvykdni je jediné moind, kdyZ jeho Gpon v kruhovém svalu
Ustnim je smedténim kruhového svalu fixovan, Sval tvifovy se pak priklidi pevné
na oblouky zubil a tvife se zplostuji. V piipadé, Ze je koutek Gstni volny, tihne
jej sval tvifovy zevné smérem k uchu a uplatiuje se na vyjrazu smichu. Pfi fou-
kani a troubeni se sval tvifovy natahuje vzduchem sevienym pod tlakem v (stech
a proto se tvife nadouvaji (seal trubaidl). Zaditek svalu tvafového keyje sval
Zvykaci. Mezi obéma svaly je uloZen tukovy politif tvafovy, ktery vpiedu pie-
sahuje okraj Zvykactho svalu a dodavd tvfim plnosti. U déti je tento tukov§
politit zvlist¢ dobie vyvinut, ponévadi mi vyznam pfi ssini; povrchngjsi mi-
mické svaly, které sméfuji ke koutku dstnimu, maji v tukovém politifi tvifovém
oporu pro své smriténi. :

60



Obr. 42. Michelangelo: Darid. Vysoki
se  sevienymi rty
inuté
kterd

postava mladika
(pevné razhodnuti). Nepiilis v
svaly rysuji se dobie pod ki
mi jen malé mnoistvi podkoiniho
tukového vaziva, Hranice dolnich kon
éetin proti bichu je typicky anticki
(lomens)




Sval smichu (m. risorius) je maly, variabilni sval, ktery zacind ‘od‘ p?v:izky
#vfkaciho svalu a probfhd pres tukovy politaf k Gstnimu koutku. P’omnha tzlh'n'Dth
Gstni koutek zevné a stavéti jej do polohy charakteristické pro smich. ]ehoﬂucaf@
na smichu je oviem piili§ mald a své jméno: sval smichu, si ani ncu:slouu. P'u
smichu soucasné se smrdtujici syal tvafovy vyklenuje tukovy pol3taF, cimZ se prﬁbgh
m. risorius stiva obloukovitym. Na vrcholu tohoto oblouku vtahuje m. risorius
kizi v podobé vétiiho nebo mensiho dolicku, ktery je charakteristicky pro déti
a mladé Zeny; pfi zhubnuti se tento dolicek ztrici, nebot po zmenseni tukového
politife je priibéh m. risorius pfimocary.

VELKY SVAL LICNT Velks sval licni (m. zygomaticus major) je se svalem tvfovjm hlavnim
avia nosortovk svalem smichu, Zaina od kosti licni a sestupuje Sikmo ke koutku ust, kde vy-
zafuje do kruhového svalu ustniho a kiiZe. Jeho &innost se projevuje roz3ifenim
Gst a zvednutim dstnich koutkd. Stérbina Gstni neni jiZ rovnd, nybrz obloukovitd
a koutky Gstni jsou vysoko tak, jak vidime pfi velkém smichu. Dolni Cast znacné
prohloubené ryhy nosortové je vytazena zevné vzhiiru. Horni dil této rhy ziistiva
na misté, ¢im# dostavi celd ryha tvar pismene S, zatim co v klidu ma tvar mirného
oblouku obriceného konvexitou vzhiiru a zevné. Rfha nosortova zatlacuje svéze
ervenou kiizi tvifi smérem ke kosti licni v podobé mohutné vyklenutého valu,
ktery vytvofi pH zevni &sti dolniho vicka otniho drobné paprscité ryhy, zvané
muif nohy. Podobné rfhy pfi hornim vicku jsou podminény smeiténim kruhového
svalu ocnicového, ktery se pfi smichu smrituje a pfivird oci. Pfi smichu vyklenuté
tvife Cini obli¢ej Sirokym a kulatym.
CTYRHRANNY Ciyihrannj sval horniho rtu (m. quadratus labii maxillaris, obr. 41) je sval
SVALHORNIHO | o7eny sice v tésném sousedstvi velkého svalu licniho, aviak opacné funkce. Ctyf-
hranny sval horniho rtu se rozdéluje podle svého zalitku na tfi &isti: blava licni
(m. zygomaticus minor), znalné samostatn4, za¢in od kosti licni a byva Casto zvina
malym svalem licnim; stiedni East podocnicovd a vnitini Eist koutkova maji své za-
catky, jak jména ukazuji, na okraji podoénicovém a pfi vnitinim koutku ocnim.
V3echny tfi hlavy se sbihaji k hornimu rtu a upinaji se do kiiZe, navnitf ryhy noso-
rtové. Tato ryha svym zacatkem obkruzuje kfidlo nosni; koutkova cast ctyfhranného
svalu se upind nejen do horniho rtu, nybrZ také na kfidlo nosni a pfi hlubokém dy-
chini zvedd ob€ tyto-Casti a rozSifuje dirku nosni. Zvednutim kfidla nosniho zvedi
se i ryha nosortovi, jejiz zakfiveni se vyrovnava tak, Ze probiha pfimocafe, ¢imZ
oblitej dostava vyraz hoikého plice.

Licni a podonicova &ist CtyFhranného svalu zveda stfedni &ast nosortové
ryhy a zevni partie horniho rtu; koutek Gstni zfistiva pfi tom na svém misté. Ry
nosortova je nasledkem toho siln€ zakfivena s konvexitou zevné vzhiru a 3térbina
Gstni probihd v oblouku s vrcholem obricenym k nosu. Tento tvar rhy nosortové
a Stécbiny Gstni vyjadiuje smutek a plic. :

Nejvyrazn&jsi projevy mimiky obliceje, t. j. pli€ a smich, jsou tedy vyjid-
feny pfedeviim polohou a tvarem ryhy nosortové. Jeji dolni &ist je ovlidina
velkym svalem licnim (smich), stfedni dil je pod vlivem licni a podocnicové Esti
&ythranného svalu horniho rtu (plac); koutkova cst Ctyrhranného svalu pak
plisobi na horni konec ryhy nosortové (hotky plac).

SVAL SMICHU

Sty CI)'F};(a;lrzj sval dolniho rtu (m. quadratus labii mandibularis) je sval, jak
xry JMéno ukazuje, tvaru Ctyfahelniku; zacind od okraje dolni Celisti a po kritkém

Sikmém priibéhu upind se v kiiZi dolniho rtu, nad rjhou bradortovou. Ma stejny
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Obr. 43. Schemata éinnosti mimickych svalt (podle D +a) Gdin & i i
Sl i mir podle 5|Va|n) +a) Gdin éelniho svalu — pozornost, b) Gcin olnicové
T'mu’lkruhového svalu ?é!u(m'cho ~— zamysleni, ¢) Géin m. corrugator glabellac — bolest, d) Géin velkého svalu
lientho = smich, ¢) Gdin zevnl a stiedni &isti étythranného svalu horniho rtu — plié, f) din koutkové st
Cythranného svalu horniho rtu — hotky pli¢, g) Gcin trojhranného svalu — pohrdini.

vyznam pro ret dolni, jako jeho jmenovec pro ret horni. Snizuje dolni ret, zirover
Jej tihne zevné a ohrnuje, &m? se ryha bradortové prohlubuje. Jeho ¢innost nemi
pro mimiku velkého vjznamu; mirn& smitén mézZe vyjidiit nechul.
A5 Trojhrannj sval distni (m. triangularis) kryje zevni st predeslého svalu, trosnrany
s nimz md spolegny zaZitek. Svalové snopce se sbihaji ke koutku dstnimu a stahuji **** USIN
jej doldt a zevné. Vyrovndvaji tim priibéh rfhy nosortové, kromé dolniho konce,
stejné jako koutkova &ist tyFhranného svalu hornfho rtu, oviem odchylnjm zpfi-
sobem: tento sval vyrovniva rfhu nosortovou vytaZenim, sval trojhranny viak sta-
Zenim. Vyrovnani ryhy nosortové, zplisobené prvnim i druhym svalem pfedstavuje
vzdy stejné duSevni hnuti (smautek, plic). Maximilné smrtény trojhrannj sval
predstavuje pohrdini. Stazené koutky a ryha nosortovi oblicej prodluzuji a Cini
smutnjm; lidové réeni »délati dlouhy oblicej« je tedy oprivnéné. Dlouhy oblicej
asthenika vypada proto pisné a smutné, zatim co kulaty oblicej pyknika pfipomini
dobrotu a Gsmév.
Sval bradovy (m. mentalis) mé svilj zaditek pfi stiedni Cife dolni Celisti. svaL nrapovy
Povrchni snopce konéi v kiizi brady a vytahuji ji do vyse. Pfispivi k vyrazu pjchy
a proto sval bradovy byl zvin starymi anatomy svalem pjchy. U dobe Zivenjch
vznikd na bradé réizné hluboky dolicek, ktery je pfi sevienych rtech nejmarkantnéjsi.
v) Svaly nosu se mohou uplatnit jen na chrupaycité Casti a je3té jen v malé
mife. Z okolnich svald maj{ na nose pon: tihly sval nosni a koutkova st Ctyf-
hranného svalu horniho rtu.
Vlastnim svalem nosu je
sval nosni (m. nasalis); je ulozen napfi¢ chrupavdité Casti nosu a na hibeté svar nosni
nosu se spojuje se svalem druhé strany. Jeho &innost se projevuje stazenim mék-
kych &sti nosu, ¢itaje v to i vazivovou prepizku nosni, kterd navazuje na prepizku
chrupaycitou. Nos se stiva tzkjm a dlouhym. Pfi mirném smrténi svird sval nos,
resp. nosni kfidla.
d) Svaly uinibo bolice jsou u Clovéka zcela zakrnélé; u zvifat otiCeji svaiy usntno
nékteré z nich boltec smérem ke zvukovému zdroji. BOLTCE
Cinnosti mimickjch svalil vzoikaji nejriizn€jsi vyrazy obliceje, z nichZ smika osLICEIE
nékteré mohou byjti podminény jedingm svalem mimickym, jiné zase smriténim
nekolika svaldl. Kromé kruhového svalu Gstniho jsou mimické svaly pirové a mohou
se smritovat na obou polovinich obliceje soucasné nebo samostatné. Kombinovani
Cinnost a souhra mimickjch svald zpiisobuje mimiku bohatou na jemné odstupio-
vané vyrazy, které provazeji rozli¢né pocity a dusevni stavy, z nichZ zakladni struéné
popiseme.
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Mimiku obli¢eje podporuji kreyni vlisecnice v kiizi, jeito jejich roztaZeni
zplsobuje zlervenini kiize (pfi studu), zizeni bledost (pfi strachu). Na druhé
strané zase kize a podkoZni vazivo mohou oslabovat mimiku abliceje. Oblicej
7en s V& yrstyou podkozniho vaziva nemd nikdy tak Zivou mimiku jako obI!CCJ
muzii. Konedné je nutno pfipomenout, e vlastné viechny svaly kustcrf\f, szIa\ité
svaly konletin, spolupﬁsobi pit vyj.\diovr’m( duevnich hnutf a proto pfi strudném
popisu ddleditych afektd viimneme si viech jevd, které mohou tyto afekty
zdiiraznit.

Radost odrdi se predeviim v okolf oka a v oku samotném. Oko je zvjsenym
pritokem krve lesklé, jasné, vicka odni Siroce oteviena a zevni koutek onf je vySe
nez vniténi. Stérbina dstni je Sirokd a koutky Gstnf jsou ponckud vytaZeny. (Sval tvi-
fovy, velky sval licni)) .

Vet radost je vyjadiena tismévem s charakteristickymi projevy v okolf Gst,
popsanmi u velkého svalu licniho. V' otevienych Gstech objevuji se zuby. Veliki
radost, zvIaté u deti, byvi provizena té pohyby kontetin. Hlava je vzpfimena
a celé télo je ve stavu radostného napéti,

Léska a néha se projevuje stejné jako radost.

Pozornost prozrazuje se té zménami v okolf oka, zatim co Gsta zlstivaji
v klidu. Siroce oteviené oko (zveda¢ horniho vicka) obraci se (svaly otni) k pred-
métu, ktery zaujal nadi pozornost a fixujf jej; Cinnosti Eelnfho svalu se zvedd obott
a na Cele se tvofi pficné vrisky.

Daldf otevieni oli zméni vyraz pozornosti v #div; Gsilovné otevieni oli a roz-
difenl zornic pfedstavuje piekvapeni. PH Gdivu a piekvapeni byvaji Gsta jiZ vice
méné oteviena (hornf svaly jazylky) a ruce ponékud zvednuty s dlanémi obricenymi
ke zdroji pfekvapeni. Prsty jsou pfi tom roztaZeny.

Strach a jeho vystupfiovini ve hrdzu a zdéleni mi podobny vyraz, jako adiv
a piekvapent, Jen odi byjvaji jesté vice otevieny, rohovky jsou celé viditelné, zornice
rozifeny, pohled ztrnuly a obricen na zdroj strachu, Oblicej zbledne a celé télo
se nachdzi ve ztrnulém napéti s pfedpazenymi hrudnimi kondetinami. PostiZeny
se snazi uniknout z dosahu nebezpeli a ustupuje, jindy stoji ztrnule a neni schopen
nejmensfho pohybu.

Bolest je opakem radosti a proto i tvarové zmény jevi opacn charakter. Oko
Je matné, polozaviené (kruhovy sval olnicovy), kiiZe na cele se sklada ve vrisky (sval
Celni), Gsta jsou zaviena (kruhovy sval Gstni). Pi intensivnéjsi bolesti se svrastuje
obodi a pfi kofeni nosu yzniknou podélné ryhy (m. corrugator glabellae). Zarover
kiiZe hibetu a kofene nosu se svradtuje pii¢nymi vraskami (m. depressor glabellae),
Zevni koutky oéni se sniZuji a Gsta s okolim pfedstavuji pli¢ (¢tyfhranny sval hor-
niho rtu, trojhranny sval).

Smutek mi fysiognomii padobnou bolesti; oko a jeho okoli zlstivi beze
zmén, ostatni svaly obliceje jsou uvolnény a ochabnuti je ziejmé nejen v obliceji,
ktery se prodluzuje, nybrz na celém téle. Télo zdistivi v nehybnosti, hlava je sklo-
néna a hrudni koncetiny se zachycuji pevnjch pfedmétii, aby slabému télu
zajistily oporu.

Nelibost a pyeha jsou pocity provizené zménami v obliceji a v drZeni téla.
Vzpiimené telo se odvraci od piedmétu nelibosti a stejné hlava, kterd se ¢asto za-
kldni (svaly Sijové). OCi s privienymi vicky se divaji nedbale a »svrchu« (svaly
oka). Usta jsou zaviena (kruhovy sval Gstni), koutky Gstni a ryha nosortovi jsoit

64




:’ll;mlilce:; ]g(r;;tl:;i;c:y sval), stfed dolniho rtu je naopak vytazen (sval bradovy); cely
i limfr lll\"f\(“ V napéti a v dinnost téméf viechny svaly téla. Pichlavé odi ostic
fng:u'}I_ protivnika (svaly oéni), m. corrugator glabellae svradtuje obodi. Stérbina
otni je kruhova Cistecnym smeSténim kruhového svalu ofnicoyého, Nozdry jsou
otcvi‘?ny (koutkova &ist &ythranného svalu horniho rtu), dsta zaviena (kﬁllm\')”
sval Gstni), Svaly Zvykaci se smrstuji, zuby jsou sevieny. Predklonéné télo je pii-
praveno k vipadu. Ruce jsou zaaté v pést nebo hrozi; jilidv sviraji pevné pfedméty.
V prvni chvili hnévu je oblizej Zerveny, pak zbledne. ;

Pochyby a nerozhodnost ukazuji v okoli oka podobné rysy jako zamysleni:
(‘\b(vfib je vytaZeno svalem Eelnim, ktery zdrover sklidi kozi cela v picné vrdsky,
Stérbina odni je roziifena (zdvibat horniho vitka) a odi hledf stranou do dilky
(svaly otni). Krajina Gst pripomind smutek, pondvad? tsta jsou zavena (krulmv;’f
sval Gstof) a koutky Gstni pokleslé (trojbranny sval dstni). Clovek v pochybich
wkrouti hlavou a keei ramenye.

PLASTIKA OBLICEJE
1. OCI

Funkce odf, jakoZto stroji zrakového, je pro vitvarnika funkci zikladni
a nenahraditelnou: vidyt ofima poznivi umélec tvary, barvy a prostorové sesku-
peni viech vécei, které pak reprodukuje Stétcem a dlitem opét pod kontrolou zraku.
Vytvorené dilo ocefinje divik zase jen podle zrakového dojmu. Také po strince
estetické maji odi velky viznam, nebot nejen ofi samy, ale i formace jejich okoli
jsou zcela ve sluzbich fysiognomie. Pfipomeiime jen vyraz o pfi riiznych citovych
projevech (strachu a radostt). Podle vyrazu oéi usuzuji lidé i na charakter, nebot
pro né plati: »oko, do duse okno«.

Promluvime nejprve o oku a jeho uloZeni v oénici, potom o Gstrojich pfi-
datnych, kterd okem jednak pohybuji, jednak je chrini.

) KouLe o¢nt je zcela ulozena v dutiné oénice a proto je viditelnd jen jeji
piedni &st. Kulovity tvar koule ofni usnadiiuje jeji viestranné pohyby, které jsou
pro vyraz oblideje rozhodujici. Na povrchu koule o¢ni je tuha, vazivovi blina, zvand
pro svoji bilou barvu bélima. Bélimou prosvitaji cévy hlubsi vrstvy modravé,
2zvIadté u deti; ve stifi se v bélim& uklidaji zrnka tuku, kterd )i zase zbarvuji Zlutavé.

Na predni strané je do bélimy vsazena prithlednd a bezbarvi rohovka. Ro-
hovka je Gsekem mensi koule, kterd nasedd zpfedu na vési kouli oéni. Pfi zavienych
odich vyklenuje proto rohovka lehce vicka, jinak oviem ve spinku a jinak po smrti
(viz niZe). Pii pohledu zpiedu je rohovka skoro kruhovd, o priiméru 12 mm
s etnymi individudlnimi odchylkami od této primérné hodnoty; déti maji rohovky
relativnd velké.

Na Zivém je rohovka leskld, jsouc navlhdovina stile slzami; dopadajici
svétlo propousti a &istetné odrizi, dimz vznikaji svételné reflexy. Na rohovee oka,
obriceného ke svétlu, zrcadli se ostie obraz svételného zdroje a to tim ostfeji,
&im je dubovka tmavii a zfitelnice vétsi; na druhém oku objevi se reflex stejného
tvary, jen v mensf velikosti a intensité; pfi poloviénim svétle miize reflex rohovky
druhého oka i chybét. Slabd vrstva slz bélimy podmiriuje zrcadleni na bélimé; ceflex
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belimy je oviem slaby, neostry, tvaru trojiihelniku s basi pfivricenou If okm;x ro-
hovky. Na bélimé viak vedle tohoto reflexu vzaika druby reflex na slmn_c:’odvraccn’e
od svétla, tésné pri rohovee. Tento druhotny reflex bélimy je oviem stezi zn_at’clr‘\y.

Stafi ohlasuje se na rohovce pozvolnou ztritou prihlednosti a g};ladanlm
drobnfch &stic tukovich na jejim obvodé. Tim vznikd pfi hornim okraji rohovkx
mléiné zkaleny az zahnédly srpecek, ktery s postupujicim stafim se zvétSuje a spoji
s dolnim v aplny kruh, obkruzujici obvod rohovky.

Rohovkou je vidét dubovku (iris), individulné rozné zbarvenou. Barva
duhovky je urfena mnozstvim pigmentu (melaninu), obsazeného ve vrstvich
duhovky. Je-li pigmentu malo, pak je ulozen v zadni
vrstvé duhovky, zatim co pfedni vistvy jsou priisvitné;
duhovka je pak barvy modrosedé, nebo modré (zc
stejnych fysikalnich pficin prosvitd ey papir matnym
sklem modrav¢). Cim hustSi a prokrvenéjsi jsou predni
vIstvy duhovky a &m vice maji pigmentu, tim jsou odi
tmavii. Cisté modré o&i novorozencii pozdéji Sednou
a tmavéji, nebot piibyvd pigmentu a dubhovka ztrici
préisvitnost. Mald naplii cév duhovky (po nemoci a
dlouhém bdéni) ini odi svétlejsi. VESi mnoZstvi pig-
mentu ve stiedni nebo predni vrstvé duhovky barvi odi
do zelena, 7luta, hnéda aZ do hnédo-cerna. Cerné od&
jsou vzicnosti a mivaji sametovy lesk.

V Evropé smérem k jihu pfibyva tmavych oci,
zatim co na severu jsou prevaZné ofi svétlé (modré).
Barva ofi jde zpravidla soub&né s celkovou pigmen-
taci kiize a vlash a je urCena predevSim rasou. Vysoko-
rostld, svétlovlasa rasa nordickd (v severni Evropé)
mi o&i_modré; mediterranni rasa (kolem Stredozemniho
more), malého rlistu, tmavych vlasl, md ofi tmavé.
bolestni Mohou se viak vyskytnout modré oci pfi tmavém vlasu;

vzicngjsi jsou tmavé oi u osob svétlovlasych.

Duhovka ma v oku funkci clony; mi tvar kruhu prolomeného uprostfed
otvotem — panenkon (zornici), vidy Zerné barvy. Otvor duhovky se za intensiv-
niho svétla zGZuje, za Sera rozdifuje. Rozdifovini a zaZovdni zornicového otvoru
je plisobeno svalovymi vlikny, kterd jsou v duhovce uspofidina jednak paprséité,
jednak obloukovité (rozvérac a svéra zornice). Zornice se viak rozsifuji také
pii dusevnich hnutich (strachu, zlosti a pod.). Siroké zornice proptj im
mékky, duchaplny vjraz a pfitazlivost. Z téchto pficin vkapivaly si nékteré Zeny
do odi atropin, aby zfistaly zornice i na svétle Sirace otevieny. Také pri pohledﬁ
do dalky se zornice rozSifuji, podobné pfi bolestech, dusevni a télesné praci, pfi
vyferpﬁf\i a dudeni. Pfi umirini nastivi zGZeni zornic pro zvySené napéti svérace;
ve smrti se zornice zna¢né rozsifi ochabnutim svérade zornice.

; ‘Duhovka je vlastné vybézkem jemné blanky, zvané cévnatka. Cévnatka,
ul‘ozcna t&sné P?d béli{noy, s mnoZstvim cév (odtud jméno) a s pigmentem, mi
vjznam pro vyZivu nejvnitingsi vrstvy oka (sitnice).

; K cévnatce je za duhovkou priv&ena cocka oéni, ktera sbird paprsky pro-
chazejici zornici tak, aby vytvorily na sitnici zfetelny obrazek. i
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V sitnici jsou nakupeny svétlogivé elementy (1ycinky a Cipky), od nichz
jdou nervova vlikna, kterd po dvojim preruseni (interpolaci) se spojuji a vytvori
zrakovy nerv. Pfi zadnim polu oka je na citnici prohloubené misto, t. zv. Zlutd
skvrna, kde jsou jen Cipky; smérem odtud ubgva v sitnici postupné Cipkit a pfi-
byva tycinek. Tycinky jsou nervovi Gstroji bezbarvého vidéni, t. J. vidéni za Sera,
ktera uméji dobfe rozezndvat svétlosti. Cl'pky jsou Gstroji barevného, denniho
vidéni.

BAREVNE VIDENL: a) Heringova theorie barevného vidéni prisuzuje oku ti
litky, z nichz jedna slouzi vidéni baryy cervené a zelené, druhd Zluté a modré
a teti bilé a Cerné. Prvni barvy téchto dvojic (t. j. Cervend, Zlutd a bild)
zplsobuji rozklad i svtlotivjca litek, ostatni barvy (zelend, modrd a
ernd) vznikaji skladnjm déjem. Sklad a rozklad odpovidi tedy vjemim
barev kontrastnich.

SITNICE

THEORIE
BAREVNEHO
VIDENT

b) Joungova-Helmholizova teorie barevného vidéni piedpoklidi
v sitnici rovnéz tfi latky, z nichZ jedna je citlivd na paprsky barvy cervené,
druhd na barvu zelenou a tfeti na barvu modrofialovou (theorie trichro-

Obr. 45. Gralické zodzornéni
Joung Helmhoitzovy ~theorie
vidéni barev. Elementirni me-
chanismus pro vidéni barvy

matického vidénf). Kazdd z téchto latek reaguje ponékud i na jinou barvu

piechodnych barev vznikaji vidy podrizdénim dvou barvocivych latek.

Poruchy barevného vidéni (barvoslepost, daltonismus) jsou pomémé
Zasté. Nejcastéjéi je slepost pro barvu Cervenou a zelenou, vzicnéjdi pro barvu
Flutou a modrou. Barvoslepost Gplna je velkou vzicnosti.

Sitnice je mistem, kde s optickfm systémem oka vytvoreny obraz zachy-
cuje. Obraz je nejostiejsi, padne-li do nejcitlivéjéiho mista sitnice, Zluté skvrny.
Proto se odi obraci k pozorovanému piedmétu vidy tak, aby jeho obraz padl na
Flutou skvenu; to se projevuje tim, Ze zorn€ osy obou o se sbihaji (konverguji)
smérem k predmétu. Cim bli8i je predmét, tim Ghel zornjch os je veéBi. Pii
pohledu do dalky jsou zorné osy rovnobézné. Konvergence ofi hraje ve vyrazu
o&i jednu z hlavnich roli.

PoLona ok, Na normélné otevieném oku se pfi pohledu se strany rohovka
dotyka svym vrcholem spojnice okraje nad- a podocnicového. Pfi pohledu pfimo
vpied jsou rohovky ulozeny v roviné Celni; ponévadz se otvor ofnice odchyluje
2evnim obvodem vzad, je ze zevni strany viditelnd vetsi st koule ocni neZ se strany
nosni. V této poloze je oko udrzovino tlakem vicek, tahem svalfi oénich a pruznosti
tukového polstafe, ulozeného v ofnici za kouli ofni.

Velikost tukového politife a jeho krevni nplii rozhoduje, zda jsou oti
ulozeny hluboko v oénici (ot vpadlé), nebo zda jsou vytlatoviny z ocnice (oti
vystouplé, suykulené»). Objem tukového polstife se zvétiuje aktivni, vétdi ndplni
tepen pii soucasné ztizeném odtoku krve ze Zil (za hnévu, plsobenim alkoholu
a pod.); tim oko vystupuje vpred. Také pfi Sirokém otevient vi¢ek oko vystoupi,
nebot povoli tlak, ktery vicka pri svém sevieni vykondvaji na oko.

Po velkém zhubnuti, ve stafi a po smrti zmensuje se tukov§ polStif a o&i
zapadaji do o&nice. Stejné zapadaji ofi za viech okolnosti, kdy je obéh krevni zpo-
malen (pfi strachu, starostech, po nemoci 2 pod.). V téchto pripadech zirovei
ubfva znatngji tkanové tekutiny v podkoZnim vazivu dolniho vicka, nisledkem
&ehoz prosvitaji Zily silngji a vznikaji modravé whruby pod otima«. O&i s témito
tmavé zbarvenymi vicky vyjadiuji bol a touhu; tmavym podmalovanim ofi snazi

67
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VICKA OCNI

s¢ proto Zeny vyvolat stejny dojem. Zdroven se zdaji takové o’di andlejﬁ, !.a;cmné
a vainé. U vpadlych odf je okraj nad- i podocnicovy vystouply, odi se zdaji malé,
jezto je mala i Stérbina ocni. ;

O¢i vystouplé predstavuji nim upfimnost, jemnost a radost, lcc’iy vla.smost‘x,
které jsme zvykli vidéti ve velkjch, vystouplych otich déti. Také vzdjemni vzda-
lenost obou o, dand 3itkou kofene nosu, je pro vyraz o¢i dilezita. Oci blfqu sebe
ulozené byvaji ostré, uhrancivé, oci od sebe vzdalené vzbuzuji dojem lhostejnosti
a nepozornosti. Pfi pohledu pfimo vpfed je vnitini koutek oéni vzdalen 5—7 mm od
rohovky, zevni koutek 10—12 mm.

b) PoMocNA UsTRosl OKA. Vicka oéni jsou koini fasy, ulozené pred kouli
ocni, kterou maji chranit pfed Skodlivymi vlivy a ziroven ji udriovat v jeji poloze.
Horni vicko je vét3i nez vicko dolni, coz je uz dobfe patrné na
ocich otevienych, jesté lépe pak na ocich zavienjch. Velka po-
hyblivost vicek, zvlasté horniho, méni znacné vzhled krajiny ocni
a vyraz oka podle toho, v jakém rozsahu vicka zakrjvaji neb
odkryvaji pedni Cist oka, zvlasté rohovky. Od oéi Gplné za-
vienjich a vyjadiujicich spanek nebo smrt je celd fada pfechodi:
k ocim maximdlné oteviengm, jak vidime pri ti7asu neb pri Gleku.
Pfi popisu nékterych hnuti dusevnich zminili jsme se o velikosti
Stérbiny oéni a velikosti zornice, nebot jsou pro nékteré stavy
charakteristické. Kize vicek je velmi tenki, ponckud tmavéji
zbarveni, se Fidkym podkoznim vazivem, které umoZiuje vznik

Obr. 46, Siroce oteviené oko (pravé).  rgh a zihybli koinich, zvIaté ve stafi. Z téchto rfh se jedny

1. ryha oénicovd horni,
horni, 3. ryha vickovi

2. zihyb vickovy

horal, 4. tarsilni  druZi k obvodu oénice (ryhy oénicové), od jejihoz obvodu vicka

Gst vicka, 5. rohovka, 6. oknj vicka bez  Vlastné odstupuji; druhé se tihnou napfi¢ stfedem vicek a jsou
fas, 7. njha olnicovi dolni, 8. reflex ro-  podminény anatomickou stavbou a funki vicek (ryhy vickové).
bovey 2 omic: Ostatni drobné ryhy vicek a jejich okoli jsou nekonstantni a pod-

RYHY OCNICOVE

minény prevazné stafim.

Ryhy oénicové sleduji vnitini polovinu horniho a dolniho okraje oénice.
Vznikaji takto: periferni Csti vicek neopiraji se jiz o pevnou kouli oéni, nybrz
0 mékké tukové vazivo, do ného snadno zapadaji a vytvoii tak tyhy, které jdou od
vnitfniho koutku pfi hornim a dolnim okraji oénice na zevni stranu. Zde se zvolna
ztriceji, nebot na zevni strané vyénivi koule ofni vice z oénice nez na strané vnitini.
U hubenjch lidi, kde je za kouli ocni mélo tukového vaziva, jsou ryhy oénicové
pochopitelné hlubsi ne u lidi tu¢nych, u nichz mohou event. i chybét, podobné
jako u oka mongolského (viz nize). Takova vicka zdaji se nabubfeld, otekla.
V ptipadg, ze kize horniho vicka je ochabla, zvadla, jak tomu bjvi ve stifi, pak
mohou ryhy oénicové byti zastoupeny koznimi Fasami, které visi v podobé vickd od
horniho a dolniho okraje ocnice.

Horni ryha otnicovi je nejhlubsi pri vnitinim koutku, sleduje <tdle okraj nad-
olnicovy az do Gplného vytraceni pied zevnim koutkem; po smrti, kdy oci zapadaji
hloubéji, jde viak znaéné zevné, dokonc- az za zevni koutek. Melei dolni rjba
cén zagind znatné vysoko pii vnitinim koutl: ofnim, sestupuje Sikmo zevné
podél vuitniho a dolniho okraje oénice, odchyluje se od ného a trati se na tvii.
Od zevniho koutku jde podél dolniho olraje onice nekonstantni ryha, kterd se
bud' spojuje s predchizejici, nebo se ztréci rovnéz na tvai. Ve stifi se dolni ryha
otnicovi prohlubuje stejné jako ryha hornia v jejim okoli vznikajf dal3i drobné ryhy.
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i r»chlIZi;l)uy v/t'kzrt‘l jsou, )1k Po%fl:}mcr}ino, virazem stavby a funkce vicek. ny
y 1 & shadnemu otvirdni oci je vihodné, aby Est vicek pii 3térbiné oeni
byla pcvné;ﬂla PIi otvirdni se zasouvala pod periferni csti vicek, pfipojenych
k (’;bvo(.hl ocnice. Tim se zabrani vzniku Cetnych vrasek, které by jinak pfi otvirdni
odi v:auknbn Ztuzeni vicek pri $térbing otnf je uskuteénéno vazivoyymi ploténkami
(tars'ulm'njl) polomésicitého tvaru; ploténka horniho vicka je vétsi nez ploténka
doln!: Pri 'otvir:'\'ni oti padsunuiji se tyto tarsilni &sti vicek k hornfmu a dolnimu
okraji onice a jsou prekejviny zbylymi Gstmi vicek; tim vznikaji kozni zihyby
vitkové, kter¢ se na zevni stranu vytraceji.

Dolni zihyb vickovy je mélky, horni hluboky, rovnobézny s volnym okrajem
vn’éllm a miize vzicné dosahovat az k Fasim; tarsilni cast vicka pak neni vibec
viditelnd. Tento typ je casty na vychodé a nazvin proto typem
vychodnim. U Mongold prekryva obycejné horni vickova fasa
v rlizném rozsahu vaitfni koutek (obr. 47); tato mongolski Fasa
zplisobuje, Ze oi Mongolti se zdaji 3ikméji, nez ve skutecnosti
jsou. U nis keyje vickova fasa vnitini koutek jen u déti, ale méize
se nékdy udret i do dospélosti. Pfi zavieni odi se vickové fasy
vyrovnivaji jen Cistetn¢ a proto na hranicich tarsilni a obvo-
dové sti vicek se objevi pficn¢ ryhy.

HY VICKOVE

VOLNE OKRAJE VICER

Volné okraje vicek k sobé privricené se spojuji ve vniti-
nim a zevaim koutku o¢nim, uzavirajice tak Stérbinu oéni. Okraje
vicek jsou dosti tlusté, zarfizovélé, vihké a opatiené fasami ros-
toucimi ve dvou a7 tfech fadich; fasy chybi jen pfi vnitfnim
koutku. Na hornim vicku jsou fasy dlouhé (8 az 12 mm), za-
kfivené vzhiru; fasy dolniho vicka jsou kratsi (6 az 8 mm) a obriceny dold. Pfy
zavieni oka stykaji se fasy obou vi¢ek ve hrané, aniz by se proplétaly. -

Vnitini koutek oini je zaobleny. Hladké ckraje vicek zde obkruzuji zarli- xourky oent
zovély hrbolek (jahtidka slzni, caruncula lacrimalis), od néhoZ zevné jest vertikalné
postavena reservni fasa, polomésicitého tvaru, kterd se pfi pohybu oka na zevni
stranu vyrovniva. Slacha kruhového svalu olnicového zvedd kiiZi pfi vnitinim
koutku oka v pfi¢ny hrbol.

Zevni koutek oéni je naopak vyznacen mirnou vkleslinou, vybihajici dold
a zevng, jezto horni vicko vybihd znaéné zevné a &istetné prekryvi vicko dolni.
V okoli zevniho koutku objevuji se uz kolem 30. roku Zetné kozni vrisky, které se
véjifovité rozbihaji od zevniho koutku a jsou podminény smeiténim kruhového
svalu oénicového. Objevuji se proto vZdy, kdyzZ se Stérbina ocni mensuje (pfi sml:clm
a pod.); pfi plném rozevfeni oci mizi. V pozdéjﬁm veku viak SK{‘I\::’!Ji se tyto vrisky
trvalymi; jsou prvnimi posly stirnuti a nase Zeny je nazgvaji »mufi nohy«. ;

Stérbina ofni méni svilj tvar podle stupné otevieni olf. Pfi otevieni oka je stersina oent
Stérbina o&ni tvaru mandlovitého. Vrchol nejvéBiho zakfiveni volnych okrajii vicek
je u horniho vicka bliZe vnitfniho koutku, u dolniho vicka je nejvetsi zakfiveni
posunuto zasc zevné, ) ¢ ; 3 = 4

Velikost térbiny oéni ma rozhodujici vliv na velikost o¢f; i malé ofi se zdaji
velkymi, kdyz je Stérbina oéni velikd a naopak. Mongolské oko se zdi z tohoto
déivodu malym, oko deti zase velkym. Pfi velikosti Stérbiny ocni nezileZi ani tak na
hodnotich absolutnich, jako na poméru mezi délkou a vyskou Stérbiny ofni; tento

Obr. 47 Mongolské oko.
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pomér se méni hlavné stafim. }_’ii stC'jf“é délce Stf)‘b.‘”)’ :C';‘ :rid‘:l vdetéstlimd(:)k?’l)ﬁi?é
Stérbina je vySSi. Vyska gtérbmy'ocm Se. POh.'kuJe_OL- {: do jednoho roku obnasi
u dospélych; délka Stérbiny md viak daleko véssi rozpéti: do jedno i e
13—18 mm, v 6. roce 22 mm a v dospélosti 27 aZ 33 mm. u deti Jel ,c Ovy&élk;
pomér Stérbiny nejvyhodnéjsi, neboF' vyska Stérbiny ocni je ast po ovinou Yo
zatim co u dospélého je uZ jen tietinou. A el

Také vzajemné poloha volnych okrajii vicek k rohovce mize ménit V)'}in%
obli¢eje. Normalné prekrfva horni vjéko ponékud (1 lhm)’l']ornl riel mh(}‘{ Y5
dolni vicko k rohovce nedosahuje. Usilovngm ctevienim vicek objevi se bélima
i nad rohovkou a oéi dostanou ustraSeny vyraz. Pii otevfeni oka je zevni koutek
o milo (2 mm) vyse neZ vnitini; u mongolského oka je tento rozdn’! VELSI. e

Privienim vicek méni se mandlovit} obrys Stérbiny ocni na linedrni Stérbinu,
kterd pfi vnitfnim koutku onim je horizontalni, v ostatnich Cistech probihd
v oblouku dolit konvexnim. Zevni koutek oéni se zdroven snizi a je niZe neZ
OKO VE SPANKU A SMRTI

Zaviené oko charakterisuje spa-
nek a smrt. Tvarovy rozdil mezi zavie;
nym okem ve spinku a ve smrti jest
sice nepatrny, prece viak staci, aby
i laik na prvy pohled poznal, zda oko
patfi spicimu nebo mrtvému. Vyse
jsme se jiz zminili, Ze rohovka u za-
vienych ofi mirné vyklenuje tenka
vicka, zvlasté u déti. Ve spanku pre-
vahou horniho a vnitfniho pfimého
svalu ofniho se objevi vyklenuti ro-
hovky na obou oéich pfi hornim a
vnitinim okraji ocnice. Po smrti tah
zminénych pfimych svall povoluje a
rohovky jsou ve stfedu ocnice, pri Stér-
biné o¢ni. Volné okraje vicek nebyvaji
u mrtvich pevné sevieny. U mrtvého
vpaddvd ziroveii oko hluboko do o&-
nice a ryhy ocnicové se prohlubu
¢imz dojem vé&&ného spinku je Gplngjsi.
OBOCI

koutek vnitni.

~ Osocr ohranicuje krajinu oéni
proti Celu. Shoduje se svou vnitini
c‘a‘st_i (hlavou) s polohou okraje nad-
ocnicového; v daliim viak nesleduje
oboti zakfiveni tohoto okraje, nybr
se oﬂd ného zevnim koncem odchyluje
V'fl}u_ru. Ziroveii se zevni konec oboci
zlZuje.

; Chlupy oboéi jsou tuhé, barvy
vla.su @ sm&fuji na zevni stranu. Pi
kofeni nosu jsou chlupy oboci posta-

Obr. 48. Mrtvola Zeny s charakterist
Krukenberga) (4). Holbein: Kristus v hrobé (5).
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veny vertikdlné a proto je hlava obodi 8isi ne? East zevai; zde chlupy probihaji
ve dvou proudech, jez se stykaji v horizontélni hrané. Oboéi obou stran nékdy,
2vIA%E u muzf, na kofeni nosu sriista. Sriist obo& dodavé nositeli vyraz tvrdosti
a rozhodnosti.

PomLAVNI ROZDILY oka a jeho okoli nejsou velké. Ostry a vycnivajici okraj
nadognicovy zdfirazni u muze horni ryhu ocnice 2 vyzvedne oboti, &imz okol oka
dostava tvedé linie a oko samo muzny vyraz; Siroké a nékdy srostlé obodi tento vyraz
jesté podporuje. Okoli oka u Zeny nejevi tak ostrych prechodt: a proto jeho linie je
klidna, mékka. Oboti Zeny je ulozeno vise, je jemngjsi, uz{ (mnohdy uméle
zizovano). Stérbina odni u muze bjva véti nez u Zeny a proto tarsalni st vicka na
otevieném oku muZe je viditelnd jen v malém rozsahu.

Pohyby vitek a tim tvar Stérbiny ocni ovlada kruhovy sval ocnicovy (str.
58) a zdvihat horniho vicka. Kontrakci vickové Casti kruhového svalu ocnicového
se &érbina oéni uzavira. PFi otvirani oci povoli napéti tohoto svalu a vicka ocni se
od sebe pongkud oddali. Veti rozevieni vicek je viak zplisobeno teprve zvednu-
tim horniho vicka pomoci zdvihace horniho vicka (m. levator palpebrae); tento
sval, ktery zacina vzadu ve hrotu oénice, se upind na obvodu tarslni ploténky
a2 v ki horniho vicka, vicko zveda a tihne vzad.

Svaly otni ulozené v otnici otadeji kouli oni a stavi ji pfi pozorovani
urditého predmétu vzdy tak, aby zornice byly obraceny pfimo k pfedmétu,
nebot pak se tento zobrazi na #lutych skvenach obou sitnic, t. j. na mistech
ostrého vidéni. Oko neméni pii tom nikterak svoji polohu v onici, njbrZ otact
se na misté. Ctyfi piimé svaly ocni (mm. recti) a 2 Sikmé (mm. obliqui)
pracuji pri kazdém pohybu oka spolecné a otaleji okem vzhiiru, dolti, dovnitf

a zevné. Kombinaci téchto pohybii jsou moZné i pohyby diagonilni, Sikmé, jalmeCbe

POHLAVNI
ROZDILY
KRAJINY OCNI

POHYBY VICEK
A KOULE OCNI

49. Schema funkce

R o 2 - s cnil valli dle Tes 5
ukazuje pfipojené schema. Pohyby obou oti mohou byt stejnosmérné i syme- CHENGIR (il ety

trické (vzhiiru, doltt) a nestejnosmérné (dovnitf, zevné, Sikmo vzhiiru a dold).
Vzijemné postaveni ofi pii pozorovani piedmétt nalézajicich se v zorném
poli se méni podle vzdalenosti téchto predmétfi od oci. Zorné osy obou o¢i se

o hlava oboti

by ./
it Libmiky
Obr 50. Pravé oko zaviené. Cirkované vchod do
ocnice a jeji okoli: 1. horni okraj oénice, 2. kost Zelni
pfed spojenim s kosti licni, 3. vybézek kosti licni,
4. dolni okraj oénice, 5. kost nosni, 6. vybé

horni Celisti, 7. $térbina oéni.

s fasami,
ézek Celni oénicovi dolni, 7. zevni koutek.

71

VZAJEMNE
POSTAVEN! OCI

6. ryha



Obr. 52. Sandro Botticeli: Zrozeni V.
Vinci: Madona v jeskyni. (Vy

enuse. (Vytez s ocima se zietelnym y thlem)
tez s odima andéla hlediciho stranou).
Odi Kiristovy (bolestny vyraz).

Leonardo da
Lucas Granach starsi: Picta -

~
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glra(::\lln:i]tlnirch,] predmétu, ktery fixujeme, aby se obrézek dostal na 3luté skveny

~ Jeliku pr. p'rcdmét v nekonednu, pak zorné osy se protinaji téz v nekonecnu,
i, }li\-]:o;{w rovnndbc;ne (/mrf»lz’/ni /im,mzwli’o[‘i).' Odi' jsou »§’irocc rozevieny, zornice

e ¢. | utno dodat, Ze pfi hledéni do dalky casto nestoji osy ofi zcela paralelné,
nyt?rz jedno oko uhyba nepatrné bud' zevng, nebo (vzacnégji) dovnitk. Tento, t. zv.
Y lz'/fvll(Lmit/oI//?z'), 2VIAStE pii rotaci zevné (= positivni y Ghel) dodava pohledu
zvl;\sfnlho vyrazu; byva proto malifi nejen znazorfiovan, nybrz i pfehanén, na pf.
k znazornéni touzebného hledéni do dalky (obrazy Gainshorongha a j.).

Pti pozorovani blizkych pred-
métl sviraji zorné osy obou o¢f ostry
Ghel (stiedni postaveni oci). Pti tom
obrazek na sitnici pravého oka neni
shodny s obrazkem na sitnici levého
oka, nebot pravé oko hledi na pred-
met vice zprava, levé oko zase vice
s levé strany. Pfi hledéni obéma
o¢ima na mensi vzdélenost vidime
predmét plasticky, hloubkové (bino-
kuldrni, hloubkové vidéni).

Piedmét v nepatrné vzdile-
nosti od o&i mohou o¢i vidét ostre
jen v piipadé, kdyz ocni svaly natoci
odi tak znatné, Ze jejich zorné osy
se protinaji v tupém Ghlu blizko
pred otima (oéi silné konvergujici).
Vitka jsou pfi tom ponékud pfivie-
na, zornice je mald.

Postaveni o¢i mize jiz samo -tthel
o sobg, tim spiSe za soucinnosti mi- AR
mického svalstva, vyjadfovati urcité dusevni stavy a proto mizeme mluviti o mimice
pohledu, o mluvé odi; tato je u kratkozrakych a dﬂl§kozmk§1ch zastirdna rychle se
ménicimi reflexy bryli. V kazdé poloze oci, symetrické nebo asymetrické, mohou
zorné osy byti p;\rnlélni‘ nebo mohou méné neb(? vice konvergovat. Tim vznikd
velky pocet pohledd, z nichZ hlavni zde vyjmenujeme.

Obr. 53. H. Boettinger: Dév

UHEL

ko s modrym plistém (detail)

Paralelné postavené oci, hledici rovné vpfed do nekonecna, vyjadfuji pfe- paraLeLnt

€ 2 S SN e i+, POSTAVENI OCI
mysleni (o Zivotnich planech, smrti a pod.); hledi-li vzhtiru, znaci nadSeni a nadéji; N

pohled paralelné postavenych oci doldt je pohledem odikani, tichého zoufalstvi
a resignace, pohled na stranu pohledem pochybnosti. Jsou-li tyto afekty spojeny
s mzt‘nlcnim, p;\k se rozsifi jeSté Stérbina ocni a zornicka; o¢i tim dostanou vyraz
ztrnulosti.

Stiedni postaveni oci jest béZné a nejcastéjSim postavenim nadich ofi; tak stiepnt :
3 i > 1di 1 1 A 1 2 7 i POSTAVENI OCl
pozorujeme piedméty a lidi kolem nis a tito zase nds. Tajemstvi »divajicich se

/)ur.’/‘{'u?(\ zilezi pravé na konvergenci jejich oci; d'i\'éme»li se na polrtrét prévé z t‘é
vzdalenosti, ktera odpovidd konvergenci oéi portrétu, Pﬂk, se na nds portrét fhva.
Pozorujeme-li pozorné predmét, oticime l\!.n"u IJL",’ aby predmét b'\‘l proti. nasemu
obliceji. Pii nedbalém & tajném pozorovani, staCi na pozorovany predmét nebo




OCI SILNE
KONVERGUIICI

SKELETNI

PODKLAD
ZEVNIHO NOSU.

7 oblicej | i ji & ve stiednim posta-
osobu otocit jen odi, pii cemZ oblicej je obriwcgn ;u;mm.bOc o Stmnoi o
veni, které hledi vzhiiru, jsou oci prosicx;hlcdx-h d(jlu 1'10 ;?[ }?‘éné Sl
nesklondné hlavé, vyjadiuji pohrdan{ a pjchu; soucasné sklo

viak stud.
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Obr. 54.Oci v paralelnim posta-
veni, hledici a) na stranu [po-
chybnost], b) " vpied [premys-
leni], ©) vzhiru [nadéje],
d) dold [resignace].

Odi ve stiednim postaveni,
hledici a) na stranu, b) vpred,
¢) vzhiiru [prosba}, d) dold.

ilné konvergujici, hledici
a) na stranu, b) vpied,
¢) vzhiru, d) doli.

O¢i silné konvergujici v dennim Zivoté vidime vzacn.
rovani predmétd z nepatené vzdalenosti a cini dojem o&i Silhajicich. Vnitni piimé
svaly ocni, které stavi oci do této polohy, jsou zviny svaly pijakd, nebot pijaci pfi
piti silné konverguji, aby se »podivali na dno sklenice«.

Prichizeji pfi pozo-

2. ZEVNI NOS

Zevni nos vystupuje v podobé trojboké pyramidy ze stfedu obliceje jako
vyvySenina, kterd ze viech &Asti obliceje ¢ni nejvice vpred. Nos se Gastni na celé
&tveting profilové linie hlavy a proto kazda odchylka ve tvaru, velikosti a uloZeni
nosu mé dalekosahly vliv na vzezieni obliceje. Zylaste Gchylky v uloZeni nosu jsou
pro svﬁj_East}? vyskyt viznamné a Prispivaji ke zfejmé asymetrii obliceje. Po strince
tvarové je nos pomérné jednoduchy, jevi viak tak Cetné odchylky individudlni, Ze
snad neexistuji dva nosy plné stejné. Nekteré znaky nosu jsou ovlivnény
pohlavim a stafim, ;
: Tvar nosu je uréovan skeletnim podkladem: v horni treting, pii kofeni nosu,
jsou to kiistky nosni; zbyvajici, vetsi &st nosu, mi podklad chrupavcity, tvofeny

chrupavkami postrannimi a kiidlovitymi, jez se Pipojuji k okrajam hruskovitého
otvoru,



Chrupavky postranni jsou ulozeny v pokracovani kiistek nosnich, pod které
se taSkovité podkladaji. U hubengich lidi byva Casto dolnf okraj nosnich kiistek pod
kizi patrny. Postranni chrupavky tvoii stiedni dil zevnich stén nosu. Jsou trojthel-
nikového tvaru s basi obricenou ke stfedni e, v niz se postranni chrupavka jedné

2
ntitek ryhy nosortavé 3
rfbamezi chrupavkami
Kfidlovitymi
1¥ha nosonovs . _. — tidlo nosal 4
philrum - ~dirka nosnt
zevnt hranice philtra vazivovi prepitis 5
hrbolek horniho rru %7 a
koutek
dstal

Cerveh
dolnho i~

okiaf dolni ¢clistl

Obr. 55. Plastika dolni zony obliceje (base nosu, tty, brada).

strany stfechovité styka s chrupavkou strany druhé pro-
stfednictvim chrupavéité piepizky nosni.
Chrupavéita prepazka nosni navazuje na kosté-

rﬁl{bznm,'.,-_

Obr. 56. Kostény a chrupavéity podklad zevniho nosu:
1. kost éelni, ofen nosu, 3. kost nosni, 4. vibézek
éelni’ horni cpizka nosni, 6. chrupavka
postranni, 7.—8. chrupavky kfidlovité, 9. okraj nad-
oénicovy, 10. okraj podoénicovy, 11. vazivovd blina,
12, piidatn chrupavka, 13. okaj hruskovitého otvoru.

nou prepazku nosu a rozdéluje s ni dutinu nosni na 2
zpravidla nestejné &asti. Ucastni se na tvaru hibetu nosu v rozsahu postrannich
chrupavek tim, Ze miiZe byti v téchto mistech rozditena, &fm? se rozsiFi také hibet
nosu. V' pfipadé, Ze jest tato hibetni plocha vyvinuta, je proti postrannim sténim
nosu u muze ohraniena znatelnymi hranami. Chybi-li, pak se postranni stény nosu
sbihaji v ostré hrané a hibet nosu je ostry. Tvar dolni &sti nosu, hrotu a kfidel nos-
nich je urlen pirem podkovovitjch

chrupavek kiidlovitjch. Chrupavky kiidlovité se dotykaji pfi hroru nosu
svjmi vnitfnimi Cistmi, svymi rameny pak obkruzuji nosn dirky. U nékterych lidi
jsou kfidlovité chrupavky pfi hrotu nosu oddéleny, ¢im? zde vaniki trojthelnikova
plocha, proti kiidlim nosu ostfe ohranitend. U déti a lidi s tupym nosem je
prechod zminéné plochy v kfidla plynuly a zakulaceny. Nedosahuje-li prepazka
nosni v téchto mistech niveau hibetu nosu, vzniki na hrotu nosu podélni ryha,
nékdy az 2 mm hluboki; nos s takovouto rjhou mé vlastné dva hroty.

Piidatné chrupavky kiidla nosniho jsou drobné chrupavky, ulozené v pro-
dlouZeni zevnich ramen chrupavek kiidlovitjch a pfi jejich hornim okraji. Tento
horni okraj kfidlovitjch chrupavek je vyznagen jemnou ryhou, ktera pfechizi zevneé

ji
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Obr. 57. Profily okoli hrotu nosu: 1. hrot zplos-
tély, 2. zaobleny, 3. hranaty, 4. zaspicatély. Rizné
postaveni kiidla nosniho (podle Weningera).

& <J é\) =)

Hibee: krdtky keicky Kricky sticdné di sttedné dI,
Kofen: hluboky stiedni stiedn{ stfednf mllk}f
Hrot sméfuje: vzhiiru vzhiru vpied vpied pied
Base obricena vzhiru a vpied vzhirua vpied horizontdlne vzhliru a vped hm’uon(ﬂnc
B
) =) )

N ) <) —
l:h’tzc(, krdcky stiedn( stfedni dlouhy stfednf
Kofen: hluboky mélky stfedni velmi mclky stfedni
Hrot sméfuje:  vzhdru vihira vpied vpied doli
Base obricena: vzhdrua vpied vzhilrua vpied vzhirua vpied horizontilné vzhdru a vzad

(@
"
e Kritky scfedo dlouhy dlouby
Koken: hluboky siedni stfedni wdednt Sy
Hirot hledi: vzhiru dold dold e
o Llcals Vabiroa vpied L, vpied vzhilru a vzad horizontdlng horizontilng

Obr. 58, Schema tvarit nosu z profilu: skupiny se hebetem A konkiv

nim, B rovnjm, C konvexnim
(podle Martina).

76




v hlubokou, nejvyraznéjsi ryhu obliceje -
ryhu nosortovou (obr. 55). Volni mista
mezi viemi chrupavkami jsou doplnéna
vazivovou blanou, kterd ziroven udriuje
jednotlivé chrupavky v konstantni poloze.

KU2E NOSU

Kiize neméni nikterak tvard nosu,
pevné stanovenych jeho skeletem. Pfi ko-
feni nosu je jemnd, bleda s fidkym pod-
koznim vazivem. Plisobenim mimickych
svalli Cela a kofene nosu sklida se snadno
v pricné fasy. Na hrotu a kfidlech nosu je
kitZe tlustdi, u stardich lidi nekdy zarudla
az fialovd. Podkoini vazivo je v téchto
mistech tuhé a proto se kiize nedd posu-
novat a zvednout v fasu. Temnéjsi tecky,
viditelné pouhym okem, jsou vlastné Gsti
Cetnych mazovych Zliz, které se ve stafi
zhusta znadné zvéBuji. Chlupy celého
nosu jsou vesmés jemné.

Odchylky ve tvaru nosu jednot-
livel a piisludnikd rhznych ras mohou se
ykati viech &sti nosu: kofene nosu, pre-
chodu &ela v nos, hibetu, hrotu i base

nosu, KOKEN NOsSU
Koien nosu, ulozeny mezi vniti-
nimi koutky o, je ve sméru pficném kon- Obr. 59. Jos. Mines: Studic pro zihlavi adresy hr. Nostic Rieneckovi.
B il e lion Postava divky dozrivajici v zenu s kulatjm, nénjm oblicejem.
vexni, v & ki o

kévni, podle typd prechodu &elavnos (obr. :

8). Nos s neznatelnym prechodem v Zelo predstavuje nam nos fecky, vyhraZeny
v divnych dobich jen bohiim a bohynim; fidZeji byl zobrazovin i u heroli a krali.
Tento typ nosu je ve skutecnosti velmi vzicny a vyskytuje se spise u Zen nez umuzi.
Nosy t. zv. typu nordického, bé&né u muzského pohlavi, maji vyrazné prohloubeni
na hranicich Eela a nosu. Kofen nosni mdZe bjti i znaéné redukovan, jako na pfiklad
u Samojedd a Kalmykd, u nichZ i dolni &dst nosu je plochd a mélo vyvinuté; nos je
v tom piipadé koro neznatelny, vzdalenost mezipﬁnicové neni vyplnéna a zda se
Sirokou. Jeité véBi a nipadnéjsi variace se vyskytuji v pribéhu hibetu nosu, ktery
miize byt rovny, konvexai nebo prohloubeny. Mezi nimi je celd fada prechodi.

HHEET NOSU

Rovny hibet nosni patif vZdy k nosu feckému, aliu nordickych nost je Casty. Oby-
vatelé Stedozemi, zv1a3té Zeny, maji zhusta nos sedlovité prohloubeny; Spicka nosu e

&ni nipadné vpied a vzhiiru, dirky nosni jsou pii pohledu zpigdu viditelné a cely >
nos se zda kratky. Podobny nos vyskytuje se u déti a mladych lidi. Opakem tohoto

typu je nos convexnim hibetem (orli nos); je dl?uh)" a zak yva dirk_y nofni, '34)0( -
§'pitl<a nosu je mirné sklonéna doli. Konvexita ‘hr_beh_x O'([lll() nosu je vjraznd jen )
v kosténé Casti (pfi kofeni nosu). Nos Zidovsky je silné k‘onvexm h'l’uvne v Gasti
chrupaycité; ma znacné sklonény hrot nosu a z profilu viditelnou st prepazky %
nosni. Sklonéna ostr 3picka nosu je charakteristickd téZ pro stafi. ‘L
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Také dirky nosni maji riizné tvary a rlizné ulozeni. U Evropanti je n0s po- pirky NOsNf
mérné Gzky a vystupuje znaéné nad niveau obliceje a obé postranni stény se sbihaji
v osteém thlu (nos ostr, leptorhinni); obé ditky nosni jsou eliptické a jejich
dlouhi osa sméfuje skoro zpredu nazad. U #lutého plemene je Ghel nosnich stén
tup&j3i a dirky nosni jsou okrouhlé. Siroky nos Cernochi je velmi zplodtély (tupy
nos, platyrhinni) a proto jsou dirky nosni uloZeny skoro pricné. U dospéljch a star-
Sich lidf jsou v dirkdch nosnich tuhé chlupy.
Vechny variace tvaru nosu mfizeme konec koncti shrnouti ve dva mezni Tvpy NOSU
/py: nos maly, kratky a iroky na jedné strané a nos velky, dlouhy, Gzky na strané
druhé. Oba tyto krajni typy jsou zavislé na typu obliceje; typ prvni patii obliceji
Sirokému, kratkému (eutyprosopnimu), druhy typ prichézi u obliceje dlouhého,
azkého (leptoprosopniho).

b s

Obr. 63. Schema base nosu (podle Topinarda).

BRI

Rty (obr. 55), uloZené mezi basi nosua bradou, jsou pro dolni &st obliceje
Gtvary velkého plastického vjznamu. Nemaji totiz pevného skeletniho podkladu
jako nos nebo ucho, njbrz jsou tvofeny svaly, které svjm smr$ténim ménf nejen tvar
a ulozeni rtd, nybr i tvar a velikost otvoru Gstniho. Tato znaénd pohyblivost rt
je ve shodé s jejich funkdi, projevujici se pfi ssini, feci a mimice.
Proti svému okoli jest horni i dolni ret ohranicen u mladych lidi sice zfe- uranice xro
telng, ale mékee, u stardich vyrazn€ a ostfe. Hranice horniho rtu je déna basi nosu
a rfhou nosortovou; mensi dolni ret je od brady oddélen polokruhovitou rjhox
bradortovon, jejiz vyhloubeni hledi dolt k bradé.

ity

Obr. 64. Schenia tvard rtii: zpiedu a z profilu: I rty tenké, II stiedni, TII tlusté, IV odulé.
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Oblouky zubii tvoff mékkym rtim pevnou ‘posllloiku a proto jsou ity ve
sméru picném vypouklé; ve staFi po ztraté zubll vpnd’ava;’ i rf}/ dovdutlny Gstni, cxm’z
se Zerveny lem rtdl stiva mén€ viditelny. Také otvor usfmvpvrl'scyrenych ‘rtelch nema
ve stai{ obvykly tvar Stérbiny obloukovité probihajici, nybrz Stérbina se fkaya fovnou
a Sirokou. Ovem vetsi §itka Gst je ve staff jen zddnlivd, zpﬁsobepa tim, Ze do
dutiny Gstni vpadaj i tvfe, které po ztrdté zubil ztratily rovnéZ svoji oporu.

Stérbina dsmi je w muZe primérné 53 mm, u Zeny 47 mm su‘okla. Od téchto
prémért jsou oviem odchylky na obé strany, jez podmifiuji Gsta §1r9kz’1 a (st
mala. Z profilu jsou rty skoro strmé, jen u cerného plemene vystupuji znacnéji

vpred. Toto vystoupeni rtii u Cernochit je zplisobeno jednak
silnéjsim vyvinem rtfl, jednak vétsi prognathii obliceje (str. 24)

a Sikmé&jsim postavenim zubli. Také u Zen vystupuji rty vice
vpied. Velké rty jsou osklivé a vzbuzuji odpor; zvétseny dolni
A ret nazjvame rtem Leopoldovym nebo habsburskym.
HORNI RET
=2 Horni ret za vyvoje vzniké srlstem asti stfedni a dvou

Casti postrannich, kdezto ziklad dolniho rtu je jednotny. Vznik
horniho rtu zraci se v dospélosti jesté tim, Ze stredni Cast je

2labkovité vklesla ( philirum ) a sestupuje od base nosu k Eer-

i veni horniho rtu a vyklenuje ji ve formé vétiiho nebo mensho
hrbolku. Philtrum se ¢asto pfi Cerveni rtu rozsifuje a stiva se

: trojthelnikovitym. Kfivka Cervené rtu, probihajici v oblouku

g vypouklém vzhiru, je v mistech philtra prohnuta dolt a tim

vzx?iké' k.r'i'sné, mékka linie, které Zeny pomoci barvy davaji
nejsmélej3i tvar. Siroké a dobfe vyvinuté philtrum jest ozdobou

llorni})o ftu a odtgd jeho latinské jméno »philtrum amoris«
¢ (pohir lisky). Philtrum je oddéleno zfetelnmi hranami od
A\, = postrannich &asti horniho rtu, které jsou u Zen a déti porostlé

RTY VE STARI

STERBINA USTNI

/ jemnym chmyfim, u muzd tvrdymi vousy.
DOLNI RET

Konvesni konkivi  piimy  wsupujici N4 skoro vlivu na priibéh okraje cerveng, Cervers dolaiho rtu

Obr. 65. Profily horniho rtu péi jeho rizném
vyskovém rozvoji: A. pii vysokém rtu, B. pii

o rtu je jamka, kde kiize je po-

stredni. vjice :‘;(;';:Im,\;m; C‘) o) Y A rostla \'n'rem ;i\ln)?ch vousl (>>mu§ka«)~ po stranach jamky jsou
dle Martina). vousy jen fidké a kratké. Horni Sied :
vousy a S Al ret pfecnivd ponékud dolni;
Cerveni obou rtd smérem ke k Gm G co s
| Cervedi outki (Zuj
KOUTKY USTNI Koutky iistni vznikaji spojenim obou rtd: Sl auzanje
5

- Sap e ; byvaji na A T
vzdileny od stfedni Eiry a jsou nejriznéjiiho tvaru: );aojblené (:)l:::é 5;;::::;2;}1 .Stejgg
3 b né ne

v hloubce uloZené. Maly hrbolek, znatelny u nékterjch lidg Pfi koutku dstnim, j
u Gstnim, je

podminén zde se kiizicimi svalovymi snopci mimickych svalg

4. BOLTEC USNI
SKELETNI Usni boltce, ulozené na zevnich strani i
e 1 g ®) 2 anach hla 5
PRLAD ATYAR vim Cinitelem stejné rozhodujicim a diilezitym jak",z’o)cfgmng;o Lo krajiny Fa0s
Il:odkl:fdem”bol_tce je pevnd chrupavka a proto je t‘var‘bolzcg lriseta -Prl(-) f)bh‘ce!
Inohé vyvySeniny a jamky boltce, stésnané na Pomérné malou ploch:le:d:;y, Stl:)l’ri,:
) ise byti
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na prvni pohled uspofadany nepravidelné, bez ladu a jejich zobrazovini je pro za-
&tecniky vzdy nesnadné. P blizim pozorovani vidime, Ze pfes viechny odchylky
individudlni a plemenné, tykajici se tvaru, velikosti a umisténi je utvafeni boltce
velmi charakteristické.

Usni boltec ma tvar ovalny, podobnj lastufe. Zevni plocha boltce je vyhlou-
bena, zvlasté ve stfedni Csti, kde se nachézi nlevkovitd koncha. Dle prohloubeni
délime usi na vyhloubené a ploché. Koncha je na svém obvodu ohranicena vyvyse-
ninami zvanymi: helix, antibelix, tragus a antitragus.

Helix zatiné v jamce konchy, kterou tim rozdéli na ¢ast horni
a dolni. Vystupuje pak jako vlastni okraj boltce nejprve vzhiiru
a vpred, pak zata&i v polokruhu vzad, kde sestupuje v mirném oblouku
k lalticku uSnimu. Okraj helixu je ve svém celém priibéhu zahnut na .
zevni stranu a tak cely obvod boltce dostéva zakulacenj okraj. Ucho
s obvodem plynulym predstavuje ucho zakulacené, s obvodem lome- 3
nym, ucho hranaté. Pfehnuty okraj helixu neni viude stejné Siroky; i /
nejsisi je na prednim obvodu boltce ped jeho hornim pélem. V téze \ f -10
V§Si na zevnim obvodu boltce bjvé okraj helixu téZ roziifen a mnohdy 4
opaten hrbolkem (t. zv. Darwinovjm). Vzicné se prihodi, 7e naopak s
v tomto misté neni okraj helixu zahnut viibec a hrbolek Darwiniv
hledi vzad. Ucho dostava potom tvar, ktery vidime u nékterjch opic

(makakit). Také na hornim pélu miZe byti boltec pfihrocen a pfi-'
pomind pak boltec zvifat. Zahnuti helixu mdZe chybéti viibec a boltec
vypada jakoby byl kolem dokola pristfizeny.

Antibelix ohranituje konchu vzadu a nahofe. ‘Od svého za-
Citku pfi lalticku uSnim vystupuje vzhfiru rovnob&iné s helixem. |
V dal§im pribéhu mohutni a rozdéli se v rameno predni, které tvoii 2

£.kibeniny

horni hranici konchy a vét3i rameno zadni. Mezi obéma rameny vznika
trojhrannd jamka, Event. rozvétveni antihelixu ve tfi ramena vytvofi
druhou jamku trojhrannou. Antihelix méize byti u nékterjch lidi vy-
vinut jen slabé a jeho zadni rameno méize i chybét.

Tragus se zveda z krajiny spankové jako maly trojihelnikovity
vybézek na pednim obvodu konchy. U dospéljch a starjich lidi jsou
na vnitini ploSe tragu tuhé chlupy (tragi). Tragus je oddélen od za-
Catku helixu malym zifezem, vétSim zifezem pak od protilehlého vy-

Obr. 66. Boltec usni (pravy) :
1. zakulaceny okraj helixu, 2. troj-
hranni jamka, 3. sestupujici &st he-
lixu, 4. antihelix, 5. jamka konchy,
6. antitragus, 7. laldcek ugni, 8. ra-
ménko antihelixu zadni, 9. raménko
antihelixu pfedni, 10. zaditek he-
lixu, 11. zifez mezi helixem a tra-
gem, 12. tragus, 13. zifez mezi
tragem a antitragem, 14 dolni pél
udniho boltce.

klenuti zv. antitragus.

Antitragus je uloZen pii basi lalicku usniho; od zacitku antihelixu byva
oddélen mélkym zafezem.

Lalnicek uini tvoii dolni pétinu boltce. Od chrupaveitjch vyvjenin jiz
popsanych odstupuje laléicek plynule nebo je od nich oddélen horizontiln{ ryhou.
Lalticek usni je kozni fasa, kterd nemd chrupavéitého podkladu a proto je taZna.
Piislusnici nékterjch plemen maji boltce vytazeny t&zkjmi »niusnicemi«. Tyar
laliicku je jednou kruhovy nebo elipticky, jindy troj- nebo Ctythranny. Velmi casto
je laliicek prirostly; boltec s pfirostlym laltickem se zd4 kratky, Siroky, stejné jako
boltec, ktery mé laliicek pFilis maly.

Kize boltce winiho, porostla jemnym chmyfim, je jemnd a Cerveni. Du-
Sevni hnuti (stud, zlosta j.) a rizné vlivy zevni (teplo) tuto Cerveil zesiluji.
plose boltce nema kize podkozniho tukového vaziva a proto se na ni netve

KUZE BOLTCE
Na zevni

off vrasky
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iy a éak ni
jako na plose vnitini. Tato plocha, vcelku konvexni, je obracena k hlavé a

i fipojena. 5 o
; menggélzuj?r;hings}lefe je Gmérna délce nosu, méni se od 'Erlga\c/i: lnI:i E;flf:::
a podle plemenné piislusnosti; amenéfillnd'tam’a liatasgor:f; gﬂn‘:ﬁd :fjl(y e
Australci a Cernosi kratké. Plemeno bilé a zlgte mi usi sl{k e
kol 6 az 6.5 cm. Sitka boltce nema pi‘esahoyan' p010\/'|’n;1 }Z;u),,éjgi :ril i
Siroké, dlouhé Gzké. Usi Zen jsou pﬁmérene‘ mensi e
Stari autofi z tvaru a velikosti usi usuzovali na sc’ho‘pnostx dudevr ytrost,
bystrost) a moralni (zlocinecké sklony). Dpes Vpokladame 'v?ldiost ;dﬁza;i;s]x [Z
vlastnosti nahodilé; dédicnost tvarfi boltce je viak tak znacnd, Ze p
usuzovat i na otcovstvi. S s
ULOZENI BOLTCO Boltce usni se pfipojuji k-hlavé v Ghlu go"—/ts“_ ote‘fre’nemklvmdl;ogcze;)i’
je Casto tento (hel i mensi a usi jsou pak pii_lehle. 0] muze byva od b?n' aklsnén
hlavy velky a dosahuje i 90° (ucho odstavajici). .Horm pol b‘oltcle‘ lea ;’uc =
pravidelné vzad, vzicnéji vpied. Spravné ulozené boltce a spravnd jejich dé abo"
odpovidat poloze a délce nosu; Era jdouci od kofene nosu pres zevni vkon}elc‘ oboci
se dotyka horniho pélu ucha; Gra jdouci od base nosu, rovnobezna”s predc] azedm,
dotyka se dolniho okraje ucha. Nékteré egyPtské sochy odchyluji se od tohoto
pravidla, nebot maji usni boltce uloZeny pfilis vysoko. : e :
ASYMETRIE Tvarem, velikosti a uloZenim nebgva vidy ucho jedné strany uplne' sho'dne
" otrco s uchem strany druhé. UloZeni ui na nekrytém misté umofiiuje jejich Casté po;»fa:
zeni mrazem a zranénim nejriznéjsiho druhu. Néslednym zajizvenim se usi znané
deformuji a je zajimavé, Ze nékteré klasické vitvory maji zobrazeny i tyto def?kt}j
usi. Tento fakt miZeme si oviem snadno vysvétlit, uvazime-li, 7e v dobé klasické
byval modelem zépasnik, u néhoz stejné jako dnes (boxefi) nesly usi stopy zranéni
ziskanych v zpasech.

ROZMERY BOLTCE

2. SVALY A PLASTIKA KRKU

HRANICE A TVAR Svaly krku umoziuji hlavé a v ni uloZenjm smyslim plynuly a viestranny
**%Y" pohyb; pfi tomto pohybu hrudnik, ktery je prostrednictvim krku spojen s hlavou,
miiZe zistavati v klidu. Jamka hrdelni, dile klicky a nadpazky vytvifeji vpiedu
znatelnou hranici proti hrudniku nejen u hubenjch muzd, ale i u otyljch a u Zen.
Vzadu prechizi Sije plynule v zida a proto svaly Sijové popiSeme pfi svalstvu zido-
vém. Pohybem hlavy méni se v jednotlivostech tvar krku velmi znacné, pfi emz
zikladni vélcovity tvar krku zistava patrny. Na pfechodu krku v hrudnik je krk
oplostén zpfedu nazad, pfi hlavé je oplotén se stran, co je ve shodé se stejno-
smérnym oplosténim hrudniku a hlavy. Kosténym podkladem krku je kréni pitef,
uloZeni znaéné vzadu a vyznacujici se velkou pohyblivosti (str. 27). Tato skeletni
osa nejevi ve své délce vétSich individualnich odchylek a riizng délka krku lidi je
podminéna rozliénou polobou pletence hrudni konéetiny, jinym sklonem Zeber,
rozvojem $ijového svalstva a tukové vrstvy.
TYPY KRKU Mohutné vyvinuté svalstvo Sijové, zvlaste sval trapezov
en face tvofi zevni obrys krku, udrzuje lopatku s klickem vysoki
zivenych lidi tohoto muskulirniho typu je krdtky a tlusty. Jej

hrudnik soudkovitého typu.
Hubenti lidé a lidé s asthenickym hrudnikem, se skleslymi rameny,

¥, ktery pfi pohledu
0 a proto krk u dobfe
ich kostra byva silna,

maji krk
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dlm‘/l{)'/ a ffzkj, ktery nepiisobi prilis hezky stejné jako jejich hrudnik (str. 235). Krk
dé'tl je pfi pohledu zpfedu kratky, jezto zakfiveni kréni patefe je nepatrné; k tomu
pristupuje vysoko uloZena jazylka a kost hrudni a dile tlusté vrstva podkozniho
tuku, kterd krk stejnomérné zaobluje podobné jako u Zen.

Pred patefi jsou ulozeny ztroby kréni: hltan, hrtan, Zlzastitnd, cévy anervy
kecni. Z nich mé vliv na tvar keku pouze hrtan se Zlzou Stitnon; pi ziklonu hlavy
vytlatuje dopiedu vyklenuts keéni patef oba posledné jmenované atvary vped,
takZe se dobfe rysuji na predni plose krku, zvla3té u muzd. Kolem dtrob krcnich
a kolem pitefe jsou rozloZeny kréni svaly. Pfedni obrys svalu trapezového oddé-
luje svaly §ije od svalt keénich v uzsim slova smyslu. Tyto vlastni svaly krku roz-
déluje priibéh obou zdvihach hlavy na svaly ulozené v pedni krajiné krcni a svaly
ulozené ve dvou krajinach keenich postrannich. Pfedni krajina kréni obsahuje
svaly jazylky, postranni krajina mm. scaleni.

PREDNI KRAJINA KRENT ma tvar trojahelniku s hrotem v jamce hrdelni a z4-
kladnou pfi okraji dolni Celisti; pfi zaklonu hlavy se stiva rhombickou. V' této
krajiné je nékolik tvarové i funkéné zajimavych dtvarli s velkym formativnim
vyznamem; jazylka, hrtan, Zlaza Stitnd a jamka hrdelni.

Jazylka (os hyoides), ulozend tésné pod kiizi, lomi Ghlovité piedni plochu
krku 2 oddéluje od ni krajinu podbradovou, jeZ je dnem dutiny dstni. Svaly dna
dutiny astni, zvané horni svaly jazylkové, se upinaji na hornim okraji jazylky, po-
dobné jako dolni svaly jazylkové na jejim okraji dolnim; predni plocha téla
jazylky zistava viak volna a vyklenuje se obloukovité vpfed tim vice, ¢im je
vétsi zaklon hlavy. Velké a malé rohy jazylky, odstupujici od téla jazylky, nemaji
vliv na tvar keku. U déti je jazylka ulozena vj3e neZ v dospélosti. Pfi hlubokém
vdechu jazylka ponékud klesa, pfi polknuti se posune az o0 2 cm vyse i s hrtanem,
ktery je na ni zavéen. Rotacni pohyby hlavy maji na polohu jazylky a hrtanu vliv
jen tenkrate, jsou-li spojeny s rota¢nimi pohyby krku.

Hrtan se tysuje pod kiizi predni strany krku® hrtanovym hrbolem, dobfe
patenym zv143té u hubenjch, méné jiz u tuénjch muzfi; v lidové mluvé byva hreanovy
hrbol zvan »Adamovim jablkem & obryzkem«. Je podminén nejvétsi chrupavkou
hrtanu — chrupavkou 3titnou, jejiz ploténky se vpredu navzijem spojuji u muzi
v hrané individudlng rfizné ostré, viditelné pouze v jeji horni Cdsti; zde se znatelné
rfsuje horni okraj chrupavky Stitn¢, ktera ve stfedni &afe ma vyfez, nad nimz kiiZze
vklesiva v jamku, vytracejici se vzhtiru smérem k jazylce. U Zen je hrtan maly
2 vertikalni hrana chrupavky Stitné chybi, nebot obé ploténky pfechizeji v sebe
neznatelnym obloukem.

Zliza Stitnd, nezvétiend, vyklenuje mimé kiizi predni krajiny krku nad
jamkou hrdelni. Je slozena ze dvou lalok®, uloZenych po stranich pritdusnice
a &hstecné i hrtanu; pi dolnich polech jsou laloky spojeny vpfedu rizné velkym
mistkem ve tvar podkovy. V dobé puberty byva 7léza $titnd u divek Casto zvétSena,
nadzvedava kizi krku nejen mezi obéma zdviha&i hlavy, ngbrz svymi laloky vy-
klenuje i zaditky obou zdvihaii.

Jamka hrdelni predstavuje nam jamku rozliéné hlubokou, u hubenych muzi
2vlasté dobie vyznadenou, kterd je uloZena v hrotu piedni krajiny kréni pfi ruko-
jeti kosti hrudni. Zevné je ohraniena zatitky obou zdvihach a proto pfi jejich
kontrakci se jesté vice prohlubuje, stejné jako se prohlubuje pfi hlubokém vdechu,
kdy kost hrudni s klicky se posunuje vyse.
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Obr. 67. Syaly keéni se strany ventrdlni. (Schematicky.)
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Zvdw/an[ hlavy (nespravné kjvat, m. sternocleidomastoideus), jako mohutnj zovinac uiavy
poYrchne uloie_n)’r sval s vSestrannou ¢innosti, zasahuje znaéné do tvaru krku. Zacina
z.ivvema h}avg:le1: hlava jdouci od rukojeti kosti hrudni ma silnou zaoblenou slachu,
jez ’Z\feda kitZi a s druhostrannou lachou ohranicuje jamku hrdelni; hlava odstu-
pujici od»vmtfniho konce klicku je Sirokd a plocha. Asi 6.cm nad klickem se obé
hlavy spojuji a s klickem ohrani¢{ trojthelnikovitou jamku, zv. mala jamka nadklic-
kova, ktera pii kontrakei zdvihace se stava velmi zfetelnou.

Po spojeni obou hlav vzniki mohutné biisko, které se rysuje i v klidu jako
plochy sval sméfujici k aponu zdvihate na vjbézku bradavkovém kosti spinkové.
Zde ovsem pro véti nahromadéni tuku v podkoZi se miZe tvarové uplatnit jen
pi kontrakci.

Pro posouzeni funkce zdvihade je nutno vziti v Gvahu jeho vztah ke kreni ronkee
patefi a vztah jeho aponu k osim pohybi hlavy. Zdvihat kiiZi kecni patef asi upro- ZBY HACEE RN
stied jeji délky a proto pii oboustranném piisobeni ohyba horni &st kecnf patefe
vzad, dolni st vpred. Upon zdvihale je ulozen nazad od osy otaceni a kyvani
hlavy a tudi pii oboustranné Cinnosti zaklangji zdvihaci hlavu (oblicej se zdvihé).

PHi smriténi zdvihale jedné strany, skléni se hlava na stejnou stranu
a zaroveRi se otAdl na stranu opatnou. VybéZek bradavkovy se tim dostavd vpred
a zdvihat znatné zkriceny se rfsuje zfeteln& pod kizi muZi i Zen jako mocny val
vystupujici kolmo vzhfiru od klicku k lebce. Uvolnény zdviha¢ druhé strany ma
tvar spiraly a pfi nasledném smrSténi tlaci na Gtvary pod nim uloZené. Zdvihac pfi-

spiva i k udreni rovnovahy téla a po fixaci hlavy stava se pomocnym svalem
vdechovym. >

Predni krajina kréni pii otodeni hlavy a krku prestéva byti symetrickou, nebot

jazylka se posune na stranu otaeni; posun hrtanu je maly. Plocha krku na strané
smriténého zdvihace je Sirokd, opatna strana krku je Gzka a kiize zde pii okrajich
zdvihace tvoii hluboké ryhy; predni okraj zdvihace se piiklada k dolni Celisti, zadni
naléha na predni okraj svalu trapezového, &imZ je postranni krajina kréni zGZena.

Bezprostfedné pod kiizi krku jest ulo¥en variabilni podkoZni sval kréni PODKOZNI svAL
(platysma), ktery zaina v kizi pod klickem. Jeho tenké snopce Casto netvori ani **N
souvislou ploténku a spojeny pevné s kéizi krku se sbihaji se svalem druhé strany
smérem k dolni Zelisti. Odtud vyzafuji nékteré snopce do svalii dolniho rtu, koutku
Gstniho a do m. risorius a tim se stivi platysma i svalem mimickym: tihne Gstni
Koutek a dolni ret dolt a zevné a dopliiuje tak vjraz sileku a strachu.

Pod bradou se kozni svaly kréni obou stran kifZi a proto u starjch lidi po
2traté podkozniho tuku vzniké mezi vnitfnimi okraji obou svall Casto hlubokd
brazda, ktera se smérem k bradé prihrocuje. Snopce platysmatu jsou u mladych lidi
patrné jen pfi svém smriténi, t. j. pii klesani Gstniho koutku, kdy zvedaji kuzi
krku v podobé azkych pruhﬁ,které se od dolni &elisti rozbihaji ke klickim. U starych
lidi jsou tyto pruhy viditelné trvale.

Svaly jazylky zaujimaji piedni krajinu keéni a podle polohy k jazylce se svaLy sazvixy
rozdéluji na doln a horni svaly jazylky.

M. sternohyoideus jest z dolnich sval? jazylky nejpovrchnéji uloZen. Zacind M. STERNO-
od zadni plochy rukojeti kosti hrudni a vystupuje jako plochy sval vzhiiruk dolnimu REHRE
okraji jazylky. PH svém zalitku je kryt zaatkem zdvihace hlavy; sim pak kryje
hloubéji ulozeny P

m. sternothyreoideus, kter§ mé zatatek rovnéZ'na zadni plose rukojeti kosti tuvrEoEUS
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Obr. 68. Plastika
® predni a zadni okraj podkoiniho svalu kréniho (2),
@@ zdvihac hlavy,

hrudni, oviem bliZe sttedni &iry, kde naléha na kiiZi a tvofi dno jamky hrdelni. Oba
mm. sternothyreoidei se ke svym Gponéim na chrupavce stitné rozbihaji a zde od-
stupujici mm. thyreohyoidei jdou k dolnimu okraji jazylky jako pokracovani sval
predchazejicich.

M.OMOHYOIDEUS M. omohyoidens je maly sval ze skupiny dolnich svalti jazylkovych; zacind
az na lopatce pfi basi hikovitého vybézku. Prekracuje pak velkou jamu nadklic-
kovou (viz nize), kde do jeho priibéhu je vioZena 3lacha, krytd priibéhem zdvihace.
Odtud sméfuje k télu jazylky. Mezi timto hornim bfiskem m. omohyoideus a pfed-
nim okrajem zdvihace vklesivé kiiZe v jamku, zvanou podle svého tvaru trojhrannd
jamka keku (Malgaigneova jamka).

Kbze predni csti krku pod jazylkou je jemna a proto jsou dolni svaly
jazylky i ostatni Gtvary, jiZ popsané, dobfe viditelné. V krajiné podbradové je viak
kiiZe tlusta s hojnym tukem v podkoZnim vazivu, coz mnohdy podmifuje vznik mo-
hutného laloku kozniho, zvaného dvojita brada. Dvojitd brada se u Zen vyskytuje
velmi Casto, po 30. roce je skoro pravidlem. U muZii tlusta kiize porostla vousy,
u Zen zase vétsi podbradek zpisobuji, Ze obrysy hornich svald jazylkovych nevy-
stupuji zfetelné. Horni svaly jazylky pro sviij blizky vztah k hlavé jsou pocitiny
ke svalstvu hlavy; k doplnéni obrazu predni krajiny kréni je vyhodnéjsi popsat
je na tomto misté.

Sval dvojbiiskovy (m. biventer mandibulae) zatind zadnim bfiskem na

DOBHISKOVY vnitfni strané vybézku bradavkového, pfednim bfiskem od zadni plochy dolni Celisti
pii bradé. Predni men3{ bfisko je nékdy pod kitzi znatelné, sméfuje Sikmo dolii
a vzad k jazylce, kam sestupuje téZ zadni bfisko, kryté pfi zalatku zdvihacem.
U jazylky se obé briska spojuji vsunutou 3lachou, kterd je k jazylce pfipevnéna

vazivovym poutkem. K zadnimu bfisku se pfidruzuje
M. STYLO- m. stylohyoideus a tvoki s nim tvarovou jednotku. Obé biska dvojbfis-
HYOIDEUS Lového svalu ohranicuji s okrajem dolni Celisti trojhranny prostor, v némz je
uloZena zliza podelistni. Tato Zliza vyklenuje kiiZi jen u lidi vyhublych; pfi
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- jamka podklickov.

zaklonu hlavy je tato krajina mirné vpadla. Celd krajina mezi jazylkou a dolni
Zelisti jevi pfi pohledu piimo vpfed mirné vyklenuti podminéné od
m. mylohyoideus. Tento plochy sval tvofi svalové dno dutiny Gstni; jeho s ayionvomeus
snopce zacinaji od dolni elisti a sbihaji se k hornimu okraji jazylky. Pfi pohybech
jazyka a pi polykani se vyklenuje a zase vpadavé; pfi sklonu hlavy se zde sklida
kiize i u lidi stfedné Zivenjch v pficné zahyby, které se pfi ziklonu hlavy vyrov-
ndvaji a krajina podbradova se oplostuje.
Spolecnd Einnost viech jazylkovych svali urcuje polohu jazylky a tim cmnnost
i hrtanu zavéSeného na jazylce. Horni svaly jazylku s hrtanem zvedaji, pfi Cemz ({55 """
sval dvojbfiskovy a m. stylohyoideus ji soucasné tihnou vzad; dolni svaly jazylku
stahuji a m. omohyoideus ji kromé toho tahne na stranu.
Svaly jazylky fidi vSak nejen pohyby jazylky a hrtanu, njbrz maji vliv i na
pohyby dolni Eelisti a hlavy samotné. Soucasné kontrakce hornich i dolnich svalt
jazylkovych snizuji dolni celist, oviem jen v pipadé, Ze Zvykacisvaly jsou povoleny;
Gsta se otviraji, pfi ¢emz napomdhd i viha dolni Celisti. Ztistanou-li Zvykaci svaly
smritény, potom smriténi viech jazylkovych svali sklani hlavu a ohybé krk vpfed.
Pii zaklonu hlavy jsou jazylkové svaly nataZeny a zabrafuji dalsimu zakla-
néni. Po fixaci hlavy a dolni Celisti mohou svaly jazylky zvedat kost hrudni ajsou
tedy i pomocnymi svaly dychacimi a antagonisty svalii bfisnich.
POSTRANNI KRAJINA KRCNI mé tvar trojihelniku se zikladnou pfi klicku rostrannt
a s hrotem u vybézku bradavkového. Je uloZena mezi zdvihaem hlavy a svalem KRAJINA KRCNI
trapezovym a vklesava nad klickem v hlubokou jamkn nadklickovou (velkou),
jejiz hloubka se méni podle polohy ramena (str. 38) a podle vyvoje tukového
politife keéniho. Vznika tim, Ze klicek se oddaluje od hrudniku a Ze tfi svaly této
krajiny — mm. scaleni — zacinajici na kr¢ni patefi, se upinaji az na prvni Zebra
a ne na kli¢ek jako zdviha¢ hlavy a sval trapezovy.
Mpm. scaleni zdvihaji Zebra a vystupuji proto vice pfi hlubokém vdechu, s scatent
kdy se zdroven celd jamka prohlubuje: jamka se prohlubuje téZ pfi sklonéni hlayy
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Obr. 69. Svaly a plastika krku a hrudniku.
O hrtan, ® jamka hrdelni, ®® jamka nadklickovi mali, ®®® jamka nadklickov velki, + zdviha¢ hlavy,
4+ Siroky sval zidovy (pod nim pilovity sval boéni).
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ke strané, pri ¢em? v horni &asti keku pri okraji trapezového svalu vzniki nékolik
pricnych koZnich fas. Smriténi skalent jedné strany uklani hlavu k téZe strané.

Pes jamku nadklickovou probiha dolni bfisko m. omohyoideus, které se
smrStuje pii hlubokém vdechu a usnadiiuje napindnim keéni povézky odtok Zilni
keve. Ve hrotu postranni krajiny kréni se rysuje pii urcitjch pohybech zdviha¢
lopatky (str. 105) a nad nim m. splenius (0 ném na strané 109).

3. SVALY A PLASTIKA HRUDNIKU

Velky sval prsni (musculus pectoralis major) kryje predni plochu hrudniku veky svar
po kazdé strané kosti hrudni. Je to mohutny sval, ktery svou casti Alickovon zacing "N
od vnitini poloviny klicku, &sti Arudni od okraje kosti hrudni a pfilehlych Esti
zeber tak, 7e zakryjva spojeni Zebernich chrupavek s kosti hrudni. Predni plochu
kosti hrudni nechdva vsak volnou a tim se jevi kost hrudni jako zlibek jdouci od
jamky hrdelni k jamce Zaludetni. Tato rjha je tim hlubsi, &im jsou velké svaly
prsni mohutné&jsi; hloubka ryhy je téZ zvy3ena tim, e kiiZe, u muZe porostla silngmi
chlupy, jest pripevnéna ke kosti hrudni jen slabou vrstvou podkozniho vaziva.

Treti Cast velkého svalu prsniho, zvana Gist b#ifni, ma zalatek v pochvé

pfimych svald bfisnich. V misté, kde prechazi lacha této Csti v &st masitou,
objevuje se ryha podprsni (Sipsonova). Od ni dold jest dobfe videt chrupavky
Sestého az desatého Zzebra; smérem vzhiiru je na svalu prsnim uloZena 7liza mlécna,
u Zeny zvla$té mohutné vyvinuta. Zliza mlécnd a tlustd vrstva podkozniho vaziva
zakryjva obycejné skeletni podklad hrudniku (viz kostra hrudniku). Masité snopce
viech 3 Cisti svalu se sbihaji k hrané pod velkjm hrbolem kosti pazni, kde se
upinaji celkem kratkymi Slachami. Tento Gpon je viak kryt svalem deltovym.

Zevni okraj svalu je zaobleny, vyse pak, kde tvoii pfedni sténu jamky pod-
pazni, je silné ztlustély. Toto ztlusténi je na Zivém dobfe znatelné a bylo pravidelné
zobrazovano uZ starymi umélci. Vzaika tim, Ze svalové snopce se pied Gponem
kiizi tak, Ze snopce bfidni ¢asti podbihaji pod snopce Esti klickové a upinaji se na
kosti pazni nejvySe. Takovéto uspofddani dovoluje snadnéjsi pfitaZeni paZe na
predni stranu téla; pfi vzpaZeni se toto prekiiZeni vyrovnavé a tim se sval chrani
pred priliSnym natazenim.

Je-li paze piipaZena, je velky sval prsni zaoblené &ythranny (obr. 76, na
pravé strané). Jeho horni zevni okraj je oddélen od svalu deltového ryhou indi-
vidudlné riizné Sirokou, kterd pod klickem je ir3i a podmitiuje jambu podklickovou
(Mobrenheimovu). U muzi se silné zakfivenym klickem je tato jamka zvliste
hluboka. Pfedni plocha svalu je konvexai ve viech smérech. U svalnatjch hubenyjch
muzli je vidét pod kiZi pribéh svalovych snopcli; st klickova bjvé obycejné
od &sti hrudni znatelné oddélena. Velky sval prsni se siln€ vyklenuje, zkfiZime-li
paZe na piedni strané téla, nebot snopce svalové jsou maximélné zkriceny. Oba
svaly se ve stiedni Cafe aZ dotjkaji; ramena jsou pritazena vpied a Sife prsou se
zmensuje.

Pri zapazovani se velky sval prsni oplostuje stejné jako pfi vzpazeni, kdy runkce verkgno
je sval maximilné natazen a oplodtén. Ziroved dostivé na vzpaZené konleting SYALU PRSNIHO
trojihelnikovity tvar (obr. 76, na levé stran€). Tyto dvé polohy dovoluji svalu
nejdokonalejsi rozvinuti jeho funkce: addukci a vnitini rotaci pazZe. Klickova &ast
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