Handelr es sich um eine Massenerkrankung, bei der eine gréere Anzahl von
nen in einem bestimmren Gebiet erkranke, so liegt eindEpidemie vor. Von de(B:
mie spricht man, wenn die Erkrankung mcmanrﬁn/_.n Erdreile iibergreift. Bei der(]
mie handelt es sich um stindiges p,/dnrpzaa:mnmﬁu\n.»sma Erkrankung in einem
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Allgemeine Verhiitungsmethoden bei Infektionskrankheiten sind darauf geri
die Ansteckung anderer Personen zu verhindern. Vor allem miissen die Grundsa
der allgemeinen Hygiene cingehalten werden. Hierzu gehort zunichst gute Ko e
und Gesundheitspflege. Auch im Verkehr mit Lebensmitteln miissen cinwandl
hygienische Verhilnisse in der Produktion, am Arbeitsplatz und beim Persa
herrschen. Weiterhin sind einwandfreies Trinkwasser und Badewasser, hygient
Beseitigung von Abwissern und Abfallstoffen sowie Staub- und Rauchbekimpfung
zu nennen. Schliefflich soll auch auf die Bedeutung verschiedener Tiere, die

Infektionsquelle dienen kénnen, hingewiesen werden.

Bestimmie Infektionskrankheiten unterliegen der gesetzlichen Meldepflicht, z. B
Cholera, Geschlechuskrankheiten, {ibertragbare Kinderlihmung, bakterielle
(Dysenterie), Typhus, Paratyphus, Tollwur, Tuberkulose, Wundstarrkrampf (Tetan
Diphtherie, tibertragbare Hirnentziindungen, Keuchhusten u. m. a. Zu melden ist .
jede Person, die, ohne krank zu sein, bestimmte Krankheitserreger ausscheidet, der sog:

Krankheitsiibertriger. Patienten mit bestimmten Infektionskrankheiten mussen in @
Krankenhaus eingeliefert, dortisoliert und behandelt werden. In manchen Krankheirsé
len miissen auch in der Umgebung lebende Personen auf das Vorhandensein von ;
heitserscheinungen und AEnmnmﬁ:RJCnrﬂ werden. Es ist auch erforderlich, die mie:

dem Padienten in Berithrung gekommienen Personen einer Quarantine zu unterwerke
e

HIV-Antikérper-Test

Alter: .. ;
Anschrift: ooooovvevieieriiee.

(Stempel der Klinik)

AIDS ist eine schwerwiegende Viruserkrankung, bei der das kérpereigene Abwehe-
system (Immunsystem) zerstért wird, so dass der Korper des Erkrankten sonst
harmlose Infektionen schlielich nicht mehr bewiltigen kann. Der Erreger wird als
HIV (Human Immundeficiency Virus) bezeichnet.

Vv

Jednd-li se o rychle se $itici, vysoce nakazlivé onemocnén, pfi némz onemocnf{
veétsi pocet lidi v urcité oblasti, jednd se o epidemii. O pandemii hovoiime, kdyz
onemocnéni zasihne vice svétadila. U endemie se jednd o stly vyskyt jednoho
onemocnéni v jedné oblasti.

Obecné metody prevence infekénich nemoci jsou zaméfeny na to, jak zabranit
ndkaze jinych osob. Pfedeviim se musi dodriovat zisady celkové hygieny. K tomu
patif zpocdtku dobrd péée o télo a zdravi. Také pFi zachdzeni s potravinami mus{
panovat pfisné hygienické podminky pti vyrobé, na pracovisti i u zaméstnanctl.
Dile je tieba se zminit o nezdvadné pitné i uzitkové vodé, hygienickém odstrario-
van{ odpadnich vod a ldtek a o snizovan{ emis (prachu a koufe). Kone¢né musime
poukdzat i na vyznam riiznych zvifat, kterd mohou byt zdrojem ndkazy.

Ur¢ité infekénf nemoci podléhaji zdkonné ohlaSovaci povinnosti, napf. cho-
lera, pohlavni choroby, infekéni détskd obrna, bakteridlni tplavice (dyzenterie),
tyfus, paratyfus, vzteklina, tuberkuléza, tetanus, zdtkrt, infekéni zdnéty mozku,
ddvivy kasel a mnohé jiné. Je nutné ohldsit i kazdou osobu, kterd — aniz by byla
nemocnd — vylutuje uréité choroboplodné zdrodky, tzv. pfenaSe¢ nemoci. Pacienti
s urcitymi infek¢nimi nemocemi musi byt posldni do nemocnice, tam izolovani
a léceni. V mnoha piipadech onemocnéni Fiist byt vySetfena pFitomnost projevii
nemoci a vyskyt pivodcii i u osob z blizkého okoli nemocného. Rovnéz je zddouci,

aby osoby, které ptisly do styku s pacientem, byly umistény do karantény.

Test na HIV

Adresa: .......... s TR

(razitko kliniky)

AIDS je zévainé virové onemocnénf, u néhos je narusen télu vlastni imunitn{
systém, take organismus nemocného u# nakonec nedokéze zvlidnout jinak bandln{
infekce. Pivodce se oznatuje jako HIV (Human Immundeficiency Virus).




