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	A. 1. Školské dokumenty, pojetí tělesné výchovy v MŠ – cíle, úkoly, kompetence.
     2. Pohyb v životě dítěte – benefity
     3. Ontogeneze motoriky v propojení s tělesným a psychickým vývojem
     4. Pohybové schopnosti a možnosti zátěže v předškolním věku
     5. Učení se a motorické učení
     6. Učitel a proces vyučování – osobnost, typy, hlavní činnosti
     7. Pedagogické zásady v TV, základní postupy (metody nácviku) v TV.
     8. Metody a styly v TV v mateřské škole
     9. Organizační formy TV v MŠ
   10. Sociálně-interakční a metodicko-organizační formy
   11. Efektivita TV procesu a možnosti její diagnostiky
   12. Diagnostika a motorické testy u předškolních dětí
   13. Děti se zvláštními potřebami (inkluze)
 
B.  1. Základní motorika, psychomotorika – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
      2. Gymnastické činnosti – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
      3. Hry v mateřské škole – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
      4. Hudebně-pohybová výchova – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
      5. Základy atletiky – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
     6. Plavání – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
     7. Zdravotní TV – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
     8. Pobyt v přírodě, sezónní činnosti – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
     9. Lyžování, bruslení – charakteristika, obsah, realizace v MŠ
   10. Zájmová TV v předškolním věku, raná sportovní specializace.



	



