RECEPTURA IPLP

DOC. PHARMDR. JANA HROUDOVA, PH.D.




OPAKOVANTI - PLATNOSTI RECEPTU

e QOpakovaci Rp: 6 mésicl

e Rp vystaveny lékarskou/zubni |ékaFfskou pohotovostni sluzbou, nebo je-li na receptu
uvedeno , Akutni péce” nebo ,,Neodkladna péce” ... do jednoho dne od vystaveni
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e Jednotné 14 dni, nejdéle vsak jeden rok

e Délka platnosti u vSech typl receptl se pocita od ndsledujiciho dne po dni vystaveni
receptu



OPAKOVACI RECEPT

Repetatur 2x (bis) ... ,,Opakuj 2x“ = dva vydeje

Kromeé béznych nalezitosti se uvede pokyn k opakovanému
vydeji

Ma-li se podle § 6 odst. 4 vydej na Rp. u predepsaného poctu
baleni opakovat, |ze predepsat dva druhy léCivych pfipravkdl, jen
pokud je pocet opakovani u obou druht LP stejny

Mnozstvi pro jednotlivy vydej dle omezeni

Nelze predepsat navykové a psychotropni latky (diazepam,
zolpidem, kodein apod.)

V listinné formeé nelze vystavovat opakovaci recept



PREDEPISTE:

®  Peroralni hypolipidemikum — atorvastatin, ktery pacient bude uzivat 3x denné v
davce 20 mg.

= Predepiste tak, aby |é¢ba pokryla dobu 3 mésic.
" Materia medica:

= Atoris20 20MG TBL FLM 30



Koéd zdravotni
pojistovny

A

RECEPT

poi. €.

Pfijmeni a jméno

Cislo

pojisténce

Bydlisté (adresa)

L/

E Atoris 20

C - spoluucas! pacienta,

P - hradi pacient,

=][e][=]

Dne:

razitko zdrav. zafizeni,
jmenovka a podpis lékare

cena

Sk

20MG TBL FLM 30
Exp. orig. No. Il (tres)
D.S.0-0-1

Kod

Sk.

Pripravil: Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!



Rp.

Anxiolytikum, které bude pacient pouzivat pouze pfi Uzkosti. Napiste pacientovi
1 baleni a doporucte uzivat max. 3x denné.

Materia medica:

NEUROL 0,25 0,25MG TBL NOB 30



pojistovny

Kéd zdravotni [ R E c E P T

poi. €.

Pfijmeni a jméno

Cislo
pojisténce

Bydlisté (adresa)

cena

%\.Rp/ S Kod

;—E Neurol 0,25
POR TBL NOB 30X0.25MG
Exp. orig. No. | (unam)

D.S. V pripadé uzkosti 1tbl.

Vi

max. 3x denné

Sk.  Kod

P - hradi pacient, C - spoluucas! pacien

=][e][=]

Dne:

razitko zdrav. zafizeni, Pripravil:
jmenovka a podpis lékare

Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




PREDEPISTE:

Predepiste a spravné nadavkujte Iék na streptokokovou anginu pro pro dospélého.
Doporucena délka podavani je 10 dni.

Materia medica:
OSPEN 400 000 IU/5ML POR SUS 150ML

Jedna odmérka (5 ml) Ospenu odpovida 400 000 IU (= 0,4 MIU).
= Davkovani u dospélych:

= Obvykla davka je 10 ml (0,8 MIU) kazdych 6 hodin nebo 15-18,8 ml (1,2-1,5 MIU)
kazdych 8 hodin.



Koéd zdravotni
pojistovny

i

[ RECEPT

poi. €.

Pfijmeni a jméno

I

Cislo f
pojisténce [ Y R B L i
Bydlisté (adresa)

cena

Sk

Kod

-@ OSPEN 4000001U/5ML

P - hradi pacient, C - spoluucas! pacienta,

=][e][=]

Dne:

POR SUS 150ML
Exp. orig. No. Il (tres)
DS: 4x denné 10 ml (po 6 hodl.)

Sk.

razitko zdrav. zafizeni,
jmenovka a podpis lékare

Kod

Pripravil:

Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




IPLP =

INDIVIDUALNE
PRIPRAVOVANE LECIVE
PRIPRAVKY



PREDEPISOVANI IPLP

® |nscriptio:
> Nadpis, zahlavi
e Personalia aegroti:
> Osobni udaje pacienta

® Praescriptio:
> Predpis
e Datum ... nutné kvuli platnosti receptu
e Signatura
® Nomen et sigillum medici:
> Citelné jméno predepisujiciho, podpis, razitko (ICP, ICZ)



7ZASADY PREDEPISOVANI IPLP

Invocatio:

> Rp.—recipe (vezmi)

Prescriptio: uvedeni latek a mnozstvi nutné k pripravé LP

o Remedium cardinale — hlavni ucinna latka

> Remedium adjuvans — pomocna latka

- Remedium corrigens — latka upravuijici vzhled, barvu, chut

o Remedium constituens — latka urcujici konstituci LP, vehikulum

Subscriptio:

> pokyny pro pripravu (M. f. ung.), poZzadavek na mnozstvi,
zpusob expedice |ékové formy

Signatura:

o DS — Cesky psany navod urceny pacientovi, informace, jak lék
uzivat



7ZASADY PREDEPISOVANI IPLP

Prescriptio et subscriptio:

v' Kazda slozka na zvlastni radek, s velkym pismenem na zacatku

v Slozky ve 2. pddé, mnoizstvi ve 4. padé

v" Dispensovana forma: D. t. dos. No ... (dej takovych davek = predepsdano mnozstvi
|atek na 1 |ékovou formu)

v" Dividovand forma: Div. in dos. aeq. No ... (rozdél na takovy pocet davek = celkové
mnozstvi)

v" Bez konzervacni latky: Sine conservante

v" Oznaceni pripravku symbolem ,jed“: S.s.v. Sub sig. veneni

Signatura:

v" Rada pro pacienty — psana Cesky

v'V pripadé preskripce pro |Iékare: Ad usum proprium, Ad usum medici, Pro
ordinatione

v' V pripadé, zZe |ékar zada oznacit LP s kompletnim slozenim LP: Signa cum formula

v' V pripadé, zZe |ékar chce oznacit na etiketu nazev LP: Signetur suo nomine



7ZASADY PREDEPISOVANI IPLP

e Kazda slozka na zvlastni radek, s velkym pismenem na zacatku

e Nazvy LL a LP ve 2. padé jednotného Cisla

e Davky v gramech arabskymi Cislicemi, s desetinou Carkou, ve 4. padé
> Napr. 5,0

e Mnoistvi LL a LP v kapkach ... gtt (gttae)
> Napr. X (decem)

e Mnoizstvi — nejcastéji do celkového mnozstvi pripravku (ad 100,0)

e M.f

e Dad... oll, vitr, caps.

e S: oznaceni pro pacienta, psané cesky



PRIKLAD

Tekuty zasyp
Rp. _
Mentholi 1,0
Zinci oxidi (drive inci oxydati)
Talci D
Glyceroli 85%
Aq. purificatae aa ad 100,0
M. f. susp. -
D. ad vitr.

S. Potirat po 2 hodinach, pred upotfebenim protrepat



PREDEPISOVANTI - ZKRATKY

aa ... ana partes aequales — stejnymi dily, po stejnych ¢astech
a.d. ... aqua destillata — destilovana voda

add. ... adde — pridej

ad -k, do

ad amp. ... ad ampullas — do ampulek

ad caps. ... ad capsulas — do tobolek

ad gutt. ... adde guttatorium — pridej kapatko

M.f. ... misce, fiat/fiant — smichej a pfiprav

Napr.: M. f. sol., M. f. ung., M. f. oculoguttae, ...

g.s. ... quantus satis (kolik je nutno)

D. ... da, detur/dentur — dej, at je vydan, at jsou vydany
S. ... signa —oznac

Pro inf. ... pro infantibus — pro déti

Pro adult. ... pro adultis — pro dospélé

No. ... numero — v poctu, poctem

Exp. orig. ... expeditiones originales — originalni baleni



PREDEPISOVANTI - ZKRATKY

caps. gel. ... capsula gelatinosa (Zelatinova tobolka)
garg. ... gargarisma (kloktadlo)

glob. vagin. ... globuli vaginales (vag. globule)
supp. ... suppositoria (Cipky)

sol. ... solutio (roztok)

ung. ... unguentum (mast)

gtt. ... gutta/guttae (kapka/y)

oculoguttae (o¢ni kapky)

lag. ... lagena (lahvicka)

oll. ... olla (kelimek)

vitr. ... vitrum (lahvicka)

vitr. gutt. ... vitrum guttatorium (lahvicka s kapatkem)
caps. gel. ... capsula gelatinosa (Zelatinova tobolka)
garg. ... gargarisma (kloktadlo)

glob. vagin. ... globuli vaginales (vag. globule)
susp. ... suspensio (suspenze)
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Vi
Vil

X
Xl
Xl
XIV
XV
XVI
XVII
XVIII
XIX
XX

LATINSKE CISLOVKY

unus, una, unum 21

duo, duae, duo
tres, tres, tria
quattuor
quinque

sex

septem

octo

novem

decem
undecim
duodecim
tredecim
guattuordecim
guindecim
sedecim
septendecim
duodeviginti
undeviginti

viginti

22
30
40
50
60
70
80
90
100
200
300
400
500
600
700
800
900
1000
2000

XXI
XXII
XXX
XL

LX
LXX
LXXX
XC

CcC
CCC
CD

DC
DCC
DCCC
CM
M
MM

vigintiunus
vigintiduo
triginta
guadraginta
guinquaginta
sexaginta
septuaginta
octoginta
nonaginta
centum
ducenti
trecenti
guadrigenti
quingenti
sescenti
septigenti
octigenti
nongenti
mille

duo milia



PREDEPISTE

= Predepiste pacientovi na prilomovou bolest 100 g magistraliter pripraveného
2% morfinového sirupu s pomerancovou prichuti, ktery obsahuje celkem 2g
morfinu (Morphinum hydrochloridum), 20 g pomerancového sirupu (Sirupus
aurantii), 5 g lihu 60% (Spiritus dilutus) a doplnit Cisténou vodou do 100g (Aqua
purificata). Doporucte davkovat pri bolesti 1ml sirupu kazdé 4 hodiny, maximalné
6x denné.



Poradové ¢islo Kod obecniho tfadu obce s rozsifenou
tiskopisu pusobnosti *)

Kéd zdravotni |Recept na lécivé pripravky
pojistovny: obsahujici omamné latky seznamu I
a psychotropni latky seznamu I

Jméno a piijment:

Cislo pojiténce: Datum narozent:

Adresa: Telefoni ¢islo pacienta:

Re.~

Morphini hydrochloridi

Sirupi aurantii 70
Spiritus vini dil. ,0
,0

Razitko poskytovatele Eellkon [
Jmenovka* a podpis
Predepisujiciho lékate

Prijal: Ptipravil: Vydal: Poft. ¢.




OCNI KAPKY - COLLYRIA

e PL k ovlivnéni osmotického tlaku, pH, protimikrobni latky
e Priprava v laminarnim boxu (prostredi tridy Cistoty A), bakterialni filtrace
e Vlastnosti:

> nesmi drazdit oCni tkan

> roztoky jsou Ciré, bez cizorodych castic

> vodna collyria ve vicedavkovych obalech (nejvyse 10 ml) musi

obsahovat protimikrobni prisady (vyznaceni na obalu) ...
benzalkonium bromid, thiomersal

Pouzitelnost od otevreni max. 4 tydny!
Bez antimikrobialni prisady je pouzitelnost 24 hod.



PREDEPISTE:

= OcCni kapky s obsahem 1% pilokarpinu (Pilocarpinum hydrochloridum)
pacientovi s glaukomem. Doporucte pouzivat 2x denné, s davkovanim jedné

kapky do spojivkového vaku. Nechte pripravit 2 baleni, kazdé v 10 ml lahvicce
s kapatkem.



Kéd zdravotni s
Ko ey ( RECEPT pot.C.
A

Pfijmeni a ymeno
Cislo f
pojisténce i ; : . ; ;
Bydlisté (adresa)

cena

g,m Rp.
z[c] =

Pilocarpini hydroc
AqQ. pro inj.

M. f. occuloguttae
D. ad vitr. gutt.

hra

Sk. Kod

hloridi 0,1
ad 10,
steril.

Exp. orig. No. Il (duas) . . .

P - hradi pacient, C - spoluucas! pacienta,

l[e]l=]

spojivkového vaku

Dne:

razitko zdrav. zafizeni,
Jjmenovka a podpis lékare

S. 2x denné jednasi(aKﬁdka do

Phpravil:

Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




PREDEPISTE:

= Oc¢ni kapky s atropinem (0,75%), predepiste 10g kapek.
= Nechte pripravit s oznacenim JED.

= Doporucte pacientovi kapat 1x denné do obou odi.



Kéd zdravotni =8
ot it [ RECEPT 00l .

Pfijmeni a jméno

Cislo ¢
pojisténce ) f o0 :

Bydlisté (adresa)

Komentar:

cena

Sk Kod

Atropini sulfatis 0,075
Aq. proinj. ad 10,0
M. f. coll. (oculoguttae)

D. ad vitr. gutt.

S. Ixdenné 1 kapka do
spojivkového vakyl_. . .
S.s.v.! |

e QOcni kapky s atropinem
se pouzivaji jako
dlouhodobé pUsobici
mydriatikum

=] HREI
g

e Jednase o jed!

P - hradi pacient, C - spoluucas! pacienta, |- hradi ZP

=][e][=]

Dne:

razitko zdrav. zafizeni, Pripravil: Vydal:
jmenovka a podpis lékare

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!



PREDEPISTE:

® Predepiste pacientovi antiseptickou mast s obsahem kyseliny borité.

e Kyselina borita (Acidum boricum) v 5% koncentraci, pfipravena do Cisténé
vazeliny (Vaselinum album) v mnozstvi 100 g.

e Doporucte pacientovi natirat 2x denné postizena mista



Komentar:

Mast kyseliny borité je
antiseptikum

Uziva se na drobna mechanicka
koZni poranéni, na vycisténé
bércové vredy, k pripravée
kompozitnich masti, krém0 a past
obsahujicich kyselinu boritou v
nizké koncentraci

Nesmi se pouzivat na rozsahle
porusenou kiZi nebo na prsni
bradavky u kojicich Zen (resorpce
do organismu)

Koéd zdravotni
pojistovny

RECEPT

poi. €.

Pfijmeni a jméno

Cislo
pojisténce

Bydlisté (adresa)

Ac. borici

=] H&EI
g

M. f. ung.
D. ad ollam

P - hradi pacient, C - spoluucas! pacienta, |- hradi ZP

=][e][=]

Dne:

razitko zdrav. zafizeni,
jmenovka a podpis lékare

cena

5,0
Vaselini albi ad 100,0

S. 2x denné natirejte postizeha mista

1
Sk.  Kod

Pripravil:

Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




PREDEPISTE:

®  Pacientovi na akutni bolesti délené prasky — kapsle s obsahem analgetika -
antipyretika + kodeinu

Jako analgetikum poufZijte kys. acetylsalicylovou (Acidum acetylsalicylicum) v davce

480 mg v jedné kapsli a kodein (Codeinum phosphatis sesquihydricum) v davce 20
mg v jedné kapsli

Nechte pripravit 20 kapsli a doporucte pacientovi uzivat pri obtizich jednu tobolku
max. 3x denné



I T T
DISPENDOVANA FORMA

DIVIDOVANA FORMA
i [ RECEPT wic]
S

Pfijmeni a jméno
Cislo .
pojisténce I n ;
Bydlisté (adresa)

cena

Fle][=]

sesquihydrici

N I

Ac. acetylsalicylici 9,6
Codeini phosphatis

0,4

i M. f. pulv.

P - hradi pacient, C - spoluucas! pacienta, |- hradi ZP

=][e]

D. ad caps.

] 1 (]
Sk. Kod

Div. in dos. No. XX (viginti)

S. Pri obtizich max. 3x
bre:  denneé jednu tobolku

razitko zdrav. zafizeni,
jmenovka a podpis lekare

Pripravil:

Vydal:

Kéd zdravotni
pojistovny [ R E c E P T

i i

por.

¢.

Pfijmeni a jmeno

Cislo
pojisténce

Bydlisté (adresa)

cena

FIle][=]

sesquihydrici

\_Ry |Sk[K5d e

Ac. acetylsalicylici 0,4
Codeini phosphatis

0,(

M. f. pulv.

P - hradi pacient, C - spoluucas! pacienta, |- hradi ZP

[=l[e][=]

Da ad caps.

S. Pfi obtizich max. 3x d

jednu tobolku

Dne:

razitko zdrav. zafizeni,
Jjmenovka a podpis lékare

D. t. d. No. XXstviginti]

onné.

Pripravil:

Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu lékafe recept neplati!

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, ymenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




PREDEPISTE:

= Cipky s obsahem paracetamolu (Paracetamolum) pro dité o hmotnosti 15 kg (3-4
roky).

= Doporucend ddvka paracetamolu je 10-15 mg/kg télesné hmotnosti, s pouzitim
nejdrive po 6 hodinach.

= Nechte pfipravit 20 détskych cipkd, s davkovanim max. 4x denné pfti bolestech.



Komentar:

e Jako vehikulum —
Cipkovy zaklad se
pouziva kakaovy
olej/kakaové maslo

Ol. cacao q. s. ut f. supp.

pro inf. = Oleum cacao
quantum satis ut fiant

suppositoria pro infantibus

Pozn. Cipky pro déti - 1 g, &ipky

pro dospélé-2g

Koéd zdravotni
pojistovny

[ RECEPT

poi. €.

Pfijmeni a jméno

Cislo
pojisténce

Bydlisté (adresa)

P - hradi pacient, C - spoluucas! pacienta, |- hradi ZP

cena

=] HREI
g

Paracetamoli 0,2

Sk Kod

Ol. cacao g. s. ut f. supp. pro inf.

D. t. d. No. XX (viginti)

S. Pri bolestech jeden Cipek do

ch

Dne:

rekta, dalsi nejdrive po 4 hodina
Sk.  Kod
razitko zdrav. zafizeni, Pripravil:

jmenovka a podpis lékare

Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




PREDEPISTE:

= 30 Cipkd pro dospélé s laxativnim ucinkem

= Cipky maji obsahovat 10 mg bisacodylu (Bisacodylum) a jako &ipkovy bude
pouzito Oleum cacao. Doporucte pacientovi zavadét jeden Cipek pfi zacpé, max.
1x denné.



Koéd zdravotni
pojistovny

i

[ RECEPT

poi. €.

Pfijmeni a jméno

&'Il Rp.
z[c] &

P - hradi pacient, C - spoluucCas! pacienta, |- hr

=][e][=]

Dne:

Cislo f
pojisténce [ Y R B L i
Bydlisté (adresa)

cena

Bisacodyli 0,01
Ol. cacao qg. s. ut f. supp. pro adu
D. t. d. No. XXX (triginta)
S. Pri zacpé zavést Cipek, max. 1»
denné

t.

L)

Sk.

razitko zdrav. zafizeni,
jmenovka a podpis lékare

Kod

Pripravil:

Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




PREDEPISTE:

Salinické laxans v nedéleném prasku (magistraliter)



Komentar

e Salinicka projimadla jsou
velmi ucinna, ale drazdi
sliznici

e Jde vétSinou o sirany
(nevstrebavaiji se)

e Casto siran hofeénaty

e Obvykle se pouzivaji na
vyCisténi strev pred
endoskopickym nebo
chirurgickym vykonem

® Pribézném uziti by mohly
zpusobit rozvrat vnitrniho
prostredi

KAty [ RECEPT poi. &
Pfijmeni a jméno
ggi'gténce K g
Bydlisté (adresa)
- 3 N cena
% \-Rp/ Sk Kod
EIEI Magnesii sulfatis
i heptahydrici 100,0
§ M., d.adoll.
g ’ Jd
7 D.S.: Rozpustte polévkovou
£[1] lzici ve sklenici yody
.;3; Sk.  Kod
< [P]
Dne:
razitko zdrav. zarizeni, Pripravil: Vydal:

jmenovka a podpis lékare

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




PREDEPISTE:

= Keratolytickda mast — mast s obsahem 20% kys. salicylové (Acidum salicylicum).
Jako mastovy zaklad pouZijte Zlutou vazelinu (Vaselina flava).

®  Doporucte potirat postizena mista 2x denné.



Komentar:

» Podil kys. salicylové
vice nez 10%, pri
nizSich koncentracich
keratoplastické ucinky

pojistovny

Kéd Z.OFEVOU‘II' [ R E c E P T

poi. €.

Pfijmeni a jméno

Cislo
pojisténce

Bydlisté (adresa)

cena

\-Rp/ Sk Kod

‘El Acidi salicylici
Ol. ricini

M. f. ung.

20,0
5,0
Vas. flavi ad 100,0

@ S. Zevné 2x denné.

P - hradi pacnem. C - spoluucas! pacienta,

Mast na ztvrdlou kUzi

Dne:

mDadoII L

razitko zdrav. zafizeni,

jmenovka a podpis lékare

Pripravil:

Vydal:

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!




PREDEPISTE:

Mast, ktera bude obsahovat kyselinu salicylovou (Acidum salicylicum) v mnozstvi 2
g, ichtamol (Ichtamolum) v mnozstvi 2 g, zlutou vazelinu (Vaselina flava) a prostou
mast (Unguentum simplex) stejnym dilem doplnujici celkovou hmotnost 100 g.

Doporucte potirat pacientovi postizena mista 2x denné.
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jmenovka a podpis lékare

Bez data vystaveni, razitka smluvniho zafizeni, jmenovky a podpisu Iékafe recept neplati!
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