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Ramec vztahu

Zakladni popis

Priklady model( praxe

Reference

Psychodynamicky

Dynamicka interpretace a analyza osobnosti
a chovani, zabyva se nevédomou a
podvédomou postatou chovani jedince, jeho
emoci, myslenek a symbol(, které spojuje s
lidmi, udalostmi a predméty, zvédomovani
internalizovanych reprezentaci ostatnich,
prace s prenosem-protipfenosem a
obrannymi mechanismy.

Ergoterapie jako komunikacni
proces

Azima, Azima
(1959), Fidler,
Fidler (1963)

Lidé jako dynamické, rozvijejici se organismy, |Rekapitulace ontogeneze Mosey (1968)
potfebuji projit urcitymiptedvidatelnymi
fazemi vyvoje, mlze nastat regrese do
pfedchozich fazi, maladaptivni ¢i nedplny
vyvoj dané faze mize byt napraven.
Vyvojovy
Biopsychosocialni model, ktery popisuje Model senzorické integrace Ayres (1974)
hierarchické a sekvencni vzory ristu jako (Sensory Integration Model)
zaklad 1éCby, je silnd vazba mezi senzorickym
vstupem a motorickym vystupem.
Chovani je naucené, uceni chovani a Model adaptace dovednosti Mosey (1970,
dovednosti je klicem k socializaci. Uceni (Adaptive Skills Model), 1986), Stein
Behavioralni  |probihd jako reakce na podnéty okoli, zabyva |akviziéni (ristovy) ramec (1983)
se také efekty, které ma jednani na okoli. vztahU
"Zabyva se subjektivni zkusenosti clovéka, ale [Model funkéniho zpracovani  |Allen (1985)
také tim, jakym zplsobem clovék formuje a |informaci (model kognitivni
interpretuje okolni svét" (Krivosikova, 2011, |disability) (Functional
str. 143). Pozornost vénuje poznavacim Information Processing model
procesim, a to predevsim mysleni. (cognitive disability model)
Kognitivni Primarnim zajmem je zlep3eni kognitivnich a
exekutivnich funkci nebo adaptace na vzniklé |Dynamicky (multikontextudlni) |Toglia, Abreu
poskozeni. interakéni pristup dle Togliové |(1987)
(Toglia's Dynamic Interactional
Approach)
Aplikace metod seberegulace a Kognitivni terapie Beck (1976, 2005)
terapeutickych strategii ke zméné mysleni,
L chovani a prostredi. MYSE_m' mt,entalnl Raciondlné emoéni Ellis (1962, 1979,
Kognitivné- procesy, emoce a chovani jsou Uzce

behavioralni

propojeny. Clovék se vyviji jako vysledek
interakce kognitivniho systému, nauceného
chovani, socidlniho a fyzického prostredi.

behaviordlni terapie

2005)

Dialekticka behavioralni
terapie

Linehan (1993)

Cinnostni chovani
(occupational
behaviour)”

Holisticky a eklekticky model, ktery se
zaméruje na denni ¢innosti zaméstnavani
jedince jako na prostredky, jak ovliviiovat
okoli.

Model lidského zaméstnavani
(Model of Human Occupation
MOHO)

Kielhofner (2008)

Model adaptace zaméstnavani
(Occupational Adaptation
Model)

Schkade, Schultz
(1992, 2003),
Schkade, Clung
(2001)
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Podpora zdravi
(health promotion)

Proces zplnomocnuijici jedince ke zvyseni
kontroly nad jejich zdravim a jeho
determinantami, a tak zlepsit jejich zdravi
(WHO, 2005). Zaméruje se na pfipravenost
jedince jednat smérem ke zdravéjSimu
chovani, stanovuje strategie nebo procesy
zmény, aby vedl jedince skrz jednotlivé faze
zmény k akci a udrZzeni zmény v chovani (faze
prekontemplace, kontemplace, pfipravy,
akce a udrzeni).

Transteoreticky model
(Transtheoretical Model)

Prochaska,
DiClemente (1983,
1994), Prochaska,
Norcross,
DiClemente (1992)

Model vztahu Zivotniho stylu a
vykonu zaméstndavani (Lifestyle
Performance Model)

Velde, Fidler
(2002)

Humanisticky

Klicovymi koncepty je sebepojeti "ja",
autonomie a subjektivni zkuSenost jedince.
Zaméruje se na Clovéka jako na komplexni,
jedinecnou bytost, kterou vnima v rdmci
kontextu prostredi. Podporuje jeho
autonomii skrze vedeni k vlastnimu
rozhodovani a diky bezpodmine¢nému pfijeti

oo ot oo

Model na klienta orientované
praxe (Client-centered model
of practice)

Sumsion (1999,
2006), Yerxa
(1967, 1983)

Kanadsky model vykonu
zaméstnavani CMOP, CMOP-E*
(Canadian Model of
Occupational Performance)

Townsend (1997,
2002), Townsend,
Polatajko (2007)

Rehabilitacni

Daraz je kladen na osobni zkusenost jedince,
zaméruje se na zvySeni fungovani jedince
nebo kompenzaci v aktivitach bézného Zivota
v ramci prostfedi dle vlastniho vybéru.
Zahrnuje rozvoj nového smyslu a ucelu
Zivota. Mezi klicové koncepty patfi
zplnomocnovani, respekt k osobni zkusenosti
jedince, kompetence a Uzdrava/zotaveni,
jako osobni cesta prekonavani dopadu
dusevniho onemocnéni.

Model Uzdravy/zotaveni
(Recovery Model)

Deegan (1988,
2005)

Modely psychiatrické
(psychosocidlni) rehabilitace
(Psychiatric rehabilitation
model, Psychosocial
rehabilitation model)

Anthony, Cohen,
Farcas, Gagne
(2002), Liberman
(2008), Wilken,
Hollander (2005),
Watts, Bennet
(1983)

Model fungovani zaméstnavani
(Occupational Functioning
Model)

Trombly (1995)

Vykon
zaméstnavani
(occupational
performance)

Dosahovani kompetentniho vykonu
zaméstnavani je celozZivotni proces adaptace
na vnitfni a vnéjsi naroky, které pfirozené
vyplyvaji v rdmci kontextu interakce mezi
jedincem-prostredim a zaméstnavanim
(Schultz, Schkade, 2003). Lidé mohou
ovliviiovat své zdravi skrze to, co délaji.
Zaméstnavani se vyviji v pribéhu Zivota a
ovliviiuje jedince stejné tak, jako jedinec
ovliviiuje zaméstnavani. Skrze to, co lidé
délaji, jsou schopni adaptovat své prostredi,
ale stejné tak prostredi formuje to, co lidé
délaji a ¢im se stavaji. Jde tedy o interaktivni
proces mezi vSemi slozkami.

Kanadsky model vykonu
zaméstnavani - CMOP, CMOP-
E (Canadian Model of
Occupational Performance and
Engagement)

Townsend (1997,
2002), Townsend,
Polatajko (2007)

Model osoba-prostredi-
zaméstnavani (Person-
Environment-Occupation
Model, PEO)

Law, Cooper,
Strong, Steward,
Rigby, Letts (1996)

Model adaptace pomoci
zaméstnavani (Adaptation
through Occupation Model)

Reed (1983),
Reed, Sanderson
(1999)

Model osoba-prostredi-vykon
zaméstnavani (Person-
Environment-Occupation-
Performance Model, PEOP)

Christiansen,
Baum (1997),
Christiansen,
Baum, Bass-
Haugen (2005)

Kawa Model

Iwama (2006)

Ecology of Human
Performance Model (EHP)

Dunn, Brown,
McGuigan (1994),
Dunn, Brown,
Younstrom (2003)
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Hlavni dlraz je kladen na jazyk a socialné
konstruované diskurzy ve spole¢nosti. Realita
je utvarena v jazyce a skrze jazyk, tedy tim,
jak o sobé a o ostatnich mluvime. Vychazi z
toho, Ze Zivot je prozivan skrze pribéhy, které

socialné 0 sobé utvérime. Zdliraziiovano je partnerstvi
konstrukcionisticky |, 55|y prace s klientem a pozice "nevédéni
terapeuta, tedy disledna reflexe vlastnich
predpokladi a otevienost zcela jinym
vyznamam.

Postmoderni,

Narativni terapie,
spolupracujici pfistup. Zatim
neni rozvinuty ergoterapeuty
specificky model praxe,
vyuzivan ve vyzkumech a jako
nastroj pro analyzu, reflexi a
rozsirovani uhld pohledu.

White, Epston
(1990), White
(2007), Freedman,
Combs (2009),
Anderson, H.
(2009), Gjuricova,
Kubigka (2009)

“ Mohou byt také rfazeny do rdmce vykonu zaméstnavani, ktery je nékdy, stejné jako rdmec humanisticky, chapan jako

nadrazeny, zastresujici Ci jako meta-teorie.




