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Prehled ergoterapeutickych nastroja uzivanych v oblasti péce o dusevni zdravi

Jméno nastroje, akronym

Zakladni zaméreni nastroje

Autofri, reference, zdroje

Addenbrooksky kognitivni test (revidovana verze
2010), Addenbrook’s Cognitive Evaluation, ACE-
R, Version 5

Screeningova testova baterie, hodnoti kognitivni deficit, zachycuje také demenci,
zahrnuje testy MMSE a Test hodin. Hodnoti 18 poloZek v oblastech orientace, pamét
(zapamatovani, vybaveni, anterogradni a retrogradni pamét), pozornost, verbalni
fluence, jazyk (porozuméni, psani, opakovani, pojmenovani predmétd a ¢teni),
zrakové-prostorové schopnosti (pfekresleni obrazku, test hodin) a percepcni
schopnosti.

Mathuranath PS, Nestor PJ, Berrios GE, et al. (2000),
Hummelova-Fanfrdlova, Z. a kol. (2009), Krivosikova (2011),
formular testu v pdf formatu (verze 2010) je ke staZzeni na
www.kognice.cz

Adolescent /Adult Sensory Profile, A/A SP
(Smyslovy profil pro dospivajici/dospélé)

Dotaznik pro pozorovéani nebo sebehodnotici dotaznik, hodnoti senzorické procesy
jedince, jeho emocni odpovéd na urcité podnéty a chovaniv ramci 4 kvadrant( -
nizka registrace, vyhledavani viemu, senzoricka precitlivélost, vyhybani se viemim,
kategorie: chut/¢ich, pohyb, hmat, zrak, sluch, droven aktivity, vék 11 — 65 let

Brown, C., Dunn, W. (2002). Vydavatel San Antonio, TX:
Psychological Corp., Dostupny na www.psychcorp.com

Allen Cognitive Level Screen, ACLS a Large Allen
Cognitive Level Screen, LACLS (Test Grovné
kognitivnich funkci dle Allenové), Diagnosticky
modul dle Allenové (Allen Diagnostic Module),
ADM

Hodnoceni navrZené ke zjisténi aktualni drovné kognitivnich funkci a stadia
onemocnéni u osob s demenci, které vychazi z Cognitive Disabilities Model
vytvorenim C. K. Allenovou. 24 ukold, hodnoti schopnost jedince se ucit, potfebu
kompenzace prostredi vzhledem k vykonu jedince v ramci tkolu a umisténi na
kognitivni Urovni fungovani. V testu se hodnoti, jak je osoba schopna napodobit tfi
rGizné druhy steh(, u kterych se postupné zvysuje narocnost, a opravit chyby. Casto
pouzivany pro kratky screening.

Autor: Allen, C.K. (2005) Reference: Carmel, Katz, Modai
(1996), Allen, C. K., Austen, S. K., David, S. K., Earhart, C. A,,
McCraith D.B., Williams, L. R. (2007) Manual for the Allen
Cognitive Level Screen 5 and Large Cognitive Level Screen.
Colchester, CT: S and S Worldwide, www.ssww.com,
http://allen-cognitive-network.org

Assessment of Communication and Interaction
Skills, ACIS (Hodnoceni komunikacnich a
interak¢nich dovednosti)

Nastroj pro pozorovani, hodnoti vykon v socialnich interakcich béhem dennich
¢innosti a/nebo ve skupiné. Obsahuje 19 polozek dovednosti rozdélenych na 3
domény pro popis rtiznych aspektli komunikace a interakce: télesnost, vyména
informaci a vztahy.

Autoti: Forsyth, K., Salamy, M., Simon S., Kielhofner G.
(1998), Reference: Forsyth, K., Lai, J., Kielhofner, G. (1999),
k zakoupeni na
http://www.uic.edu/depts/moho/assess/acis.html

Assessment of Motor and Process Skills, AMPS
(Hodnoceni motorickych a procesnich
dovednosti)

Navrzeny k hodnoceni motorickych a procesnich dovednosti potfebnych pro
provedeni konkrétni bézné denni ¢innosti. Hodnoceni se sklada z 83 Cinnosti (pfesné
definovanych P a IADL, hodnoti se samostatnost, bezpecnost, efektivnost a Usili), ze
kterych si pacient vybere 2-3, ve kterych je pak ergoterapeutem hodnocen v 16
motorickych a 20 procesnich polozkach, 4 bodova skala.

Fisher, A. G., Bray Jones, K. (2010), Reference: Pan, Fisher
(1994), Goldman, Fisher (1997), Bray, Fisher, Duran (2001)
http://www.ampsintl.com/AMPS/

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Assessment of Occupational Functioning, AOF,
Assessment of Occupational Functioning
Collaborative Version, AOF-CV (Hodnoceni
fungovani ve vykonu zaméstnavani)

Semi-strukturovany screeningovy nastroj vychazejici z modelu MOHO, sbira
kvalitativni informace o komponentach MOHO, které ovliviuji a urcuji vykon
zaméstnavani (hodnoty, osobni dispozice, zajmy, role, zvyky a dovednosti) a
identifikuje oblasti, které potrebu;ji dalsi, hlubsi hodnoceni. MozZné pouZit jako
sebehodnoceni s naslednym interview s terapeutem.

Autor: Watts, J.H., Madigan, J. M. Virginia Commonwealth
University Department of Occupational therapy, 1993,
1996. Podrobnéjsi informace také viz Hemphill-Pearson
(1999, 2008), Reference: Watts, Brollier, Baier, Schmidt
(1988). Dostupny na
http://www.sahp.vcu.edu/occu/ot/aofinstrument2.pdf

Barthel Index (Index sobéstacnosti dle
Barhtelové)

Znadmy a rozsifeny test pro hodnoceni persondlnich ADL u lidi s dlouhodobym
onemocnénim. Obsahuje 10 poloZek, které jsou hodnoceny podle stupné pozadované
asistence (pfijem jidla a tekutin, presuny (postel, Zidle, vozik), osobni hygiena, pouZziti
WC, koupani, chlze po roving, chiize do/ze schod, oblékani, kontrola moceni a
kontrola stolice. Posledni Uprava z roku 1989 pouZiva citlivéjsi pétibodovou skalu.

Mahoney, Bartel (1965), Reference: Collin, Wade, Davies,
Horne (1988), Fricke, Unsworth (1996), Informace v
Krivosikova (2011), ke staZeni na http://cmp-
manual.wbs.cz/skaly/bartel_index/index_sobestacnosti_dle
_barthelove.pdf

Bay Area Functional Performance Evaluation,
BaFPE (1978, revidovana verze 1987)
(Hodnoceni funkéniho vykonu)

Nastroj hodnoti kognitivni, afektivni a vykonové dovednosti ve vybranych tkolech
denniho Zivota a dovednosti v socialnich interakcich. Vysledky vypovidaji o fungovani
jedince, o dopadu chovani jedince na jeho fungovani a o Urovni socidlnich dovednosti.
Primarné je urcen pro lidi s psychiatrickou diagnézou, ale také mozné uZiti u lidi s
neurologickym postizenim nebo mentalni retardaci. sklada se ze dvou subtest( - Task
oriented assessment (pInéni 5 specifickych ukold v ¢asovém limitu) a Social
Interactional Scale (pozorovani chovani kleinta v 5 definovanych socialnich situacich),
které mohou byt administrovany oddélené.

Autofi: Williams, Bloomer (1978, revize 1987), Reference:
Houston, Wiliams, Bloomer, Mann (1989),
http://www.maddak.com/bafpe-bay-area-functional-
performance-evaluation-p-27817.html

Beck Depression Inventory, 2nd ed. BDI- II,
Beckova sebeposuzovaci Ekala depresivity

Velice rozsitend, ovérena, citlivd a validni sebeposuzovaci $kala depresivity, ur¢ena k
vyhodnoceni zavaznosti deprese. Obsahuje 21 otazek, kazda obsahuje 4 vyroky
odstupriované v zdvaznosti symptomd, klient vybira jednu odpovéd, ktera nejlépe
popisuje jeho pocity béhem poslednich 2 tydn(. Otazk mohou byt predcitany tém
klientam, ktefi maji problémy se ¢tenim nebo koncentraci.

Autofi: Beck, A.T., Steer, R. A., Brown, G. K., 2nd. ed.
(1996), k zakoupeni na
http://www.pearsonassessments.com

Ceska adaptace BDI-II (Preiss a Vacit, 1999)

Camberwell Assessment of Need Short Appraisal
Shedule, CANSAS, CAN-C (Camberwellské Setreni
potreb)

Strukturovany rozhovor, ve kterém pracovnici spolu s klientem a jeho blizkymi uréuji
mozné oblasti potfeb (pohledy jednotlivych lidi na pofeby klienta mohou byt
zaznamenany oddélené). Nastroj byl predevsim navrzen pro potreby klinické praxe a
jako nastroj pro vyhodnocovani sluzby. Obsahuje 22 polozek ve tfech oblastech
(hodnoceni potieb v oblasti zdravi, sluzeb, akce), které zahrnuji bydleni, strava, péci o
domacnost, sebe-péci, denni ¢innosti, télesné zdravi, psychotické symptomy,
informace o podminkach, - o zdravotnim stavu a Ié¢bé, psychické obtize, ohroZuje
sebe, ohroZuje ostatni, alkohol, drogy (psychoaktivni latky), pfatelé, intimni vztahy,
sexualita, péci o déti, zakladni vzdélani, telefon, dopravu, penize a financni davky.

Andersen, Caputi, Oades (2000), Probstova, V.; Selepova, P.;
Dragomirecka, E. et al.(2006), k zakoupeni na
http://www.cmhcd.cz/publikace.html

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Canadian Occupational Performance Measure,
COPM (Kanadské hodnoceni vykonu
zaméstnavani)

Vychazi z Kanadského modelu zaméstnavani, navrzeno k zjistovani subjektivné
vhimané zmény ve vykonu zaméstnavani v pribéhu ¢asu, a to v oblasti sobéstacnosti,
produktivity a volného ¢asu, umoznuje prioritizaci probléma a cild ve vykonu
zaméstnavani. Pouziva se jako nastroj k hodnoceni vystupt Ié¢by (doporuéeno
provadét na zacatku terapie a nasledné v odpovidajicich ¢asovych intervalech).
Semistrukturovany rozhovor v kombinaci se sebehodnocenim na skalach (hodnoceni
vykonu a spokojenosti s vykonem).

Law, Baptiste, Carswell, McColl, Polatajko, Polloc,
(2004), Reference: Parker, Sykes (2006). Hodnoceni
bylo poprvé vydano v roce 1991, nyni jiz 4.
aktualizované vydani. Ceskou verzi COPM vydala

v roce 2008 za podpory MZ CR CAE.

Cognitive Adaptive Skills Evaluation, CASE
(Hodnoceni kognitivnich adaptacnich
dovednosti)

Nastroj byl vytvoren pro hodnoceni individudlnich kognitivnich procesu pfi vykonu
ukoll. Je zaméren na zjisténi funkénich dovednosti na podkladé teorii Piageta, Mosey,
Singera a Allenové. Klient je pozadan, aby zkusil spInit Ukol (vytvorfeni kalendare) a
odpovédét na sadu otazek o ukolu. Poté klient opakuje Ukol a dostava druhou sadu
otazek, které se zaméruji na oba ukoly. Terapeut zaznamenava chovani klienta do
protokolu na zakladé svych pozorovani a vykonu klienta.

Masagatani, Nielson, Ranslow (1981), vice informaci v
Hemphill-Pearson (1999)

Cognitive Failure Questionnaire, CFQ, CFQ for
others (Dotaznik pro hodnoceni kognitivnich
poruch, verze pro klienta a pro pfibuzné klienta)

Sebehodnotici dotaznik méfici kognitivni disabilitu, behavioralni dlisledky obecnych
kognitivnich poruch (chyb). Verze pro klienta (25 otazek) a pro pfibuzné klienta (8
otazek), hodnoceni na 5 bodové skale, umozriuje srovnani pohledli, moznost pouZiti
pro hodnoceni zmény v projevech kognitivni poruchy.

Autori: Broadbent, Cooper, FitzGerald, Parkes (1982), v
plném znéni publikovan v plvodnim ¢lanku, také ve Wade
(1992). Reference: Wallace, Kass, Stanny (2002)

Comprehensive Occupational Therapy
Evaluation, COTE (Komplexni hodnoceni
ergoterapie), verze pro déti KidCOTE

POvodné byl nastroj navrzen pro zlepseni koordinace a sjednoceni péce
terapeutického tymu na akutnim psychiatrickém oddéleni, je moZné jej ale uzivativ
jinych kontextech pfi hodnoceni chovani ¢i pti vykonu ¢innosti. Cilem je popsat
pozorované chovani klienta a sledovat zmény chovani v priibéhu ergoterapie. Celkem
obsahuje 26 oblasti rozdélenych do 3 kategorii (obecné chovani, interpersonalni
chovdni, chovani pfi ¢innosti), manual obsahuje presné definice bodovani. Verze pro
déti obsahuje 27 poloZek rozdélenych do 4 oblasti (obecné chovani, senzoricko-
motoricky vykon, kognitivni a psychosocidlni chovani), je ur¢ena détem ve véku od 5-
12 let.

Brayman, Kirby, Meisenheimer, Short (1976), verze pro déti
byla vytvorena v roce 1995. PIna verze COTE i KidCOTE
dostupna v Hempil-Pearson (1999), ukazka Krivosikova
(2011)

Communication Skills Questionnaire, CSQ
(Dotaznik komunikacnich dovednosti)

Byl vytvoren jako nastroj pro vyhodnoceni komunikacnich dovednosti lidi trpicich
schizofrenii, poruchami nélad a poruchami pfijmu potravy. M(ize byt administrovan
klientem, rodinou nebo pracovniky. Obsahuje 29 polozek v oblastech - dovednosti
spoluprace, asertivita, obecné komunikacni dovednosti, zvlasté neverbalni
komunikace.

Takahashi, Tanaka, Miyaoka (2006)

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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COPE and Brief COPE Scale (Dotaznik strategii
vyrovnavani se se stresem)

Identifikuje zplsoby vyrovnavani se se stresem, ktery je spojeny s planovanou operaci
nebo traumatickou udalosti. Zahrnuje jak pozitivni, tak dysfunkéni reakce na stres
(oblasti strategie zvladani na feseni problému, na emocni vyrovnavani se se stresem a
dysfunkéni reakce)

Autor: Carver, Scheier, Weintraub (1989), Reference: Carver
(1997), Clark, Bormann, Cropanzano, James (1995). PIna
verze ke stazeni na
http://www.psy.miami.edu/faculty/ccarver/sclCOPEF.html
ana
http://www.psy.miami.edu/faculty/ccarver/sclBrCOPE.html

Dotaznik Motivace k vykonu LMI - 2. vydani

Cilem konstrukce LMI byla formulace Siroce pojatého konceptu motivace k vykonu v
profesnim kontextu. Osobnostné teoretické pozadi tvofi chapani motivace k vykonu
jako podil osobnosti na vlastni vykonnosti. Sklada se ze 17 dimenzi (Skal) motivace k
vykonu v profesnim kontextu (jako vytrvalost, angaZzovanost, flow, sebekontrola..),
celkem 170 polozek. Vysledky jak v souhrnném skore, tak v rdmci jednotlivych skal.

Schuler, Prochaska, preklad Hoskovcova (2011), k zakoupeni
na http://www.testcentrum.cz/testy/Imi

DVP - Dotaznik volby povolani a planovani
profesni kariéry

DVP je urcen pro vsechny, kdo se rozhoduji o vybéru povolani a kdo planuji svou
profesni kariéru. Umoznuje porovnat vlastni zajmy a schopnosti s nabidkou a s
moZnostmi pracovnich pfileZitosti. DVP lze zpracovavat samostatné bez spoluprace
odbornika, mdzZe byt ovsem i podkladem pro spolupraci s profesionalnim poradcem.
Testovy soubor je tvofen dotaznikem a rejstfikem profesi.

Jorin, Stoll, Bergmann, Eder, preklad Hoskovcova (2003), k
zakoupeni na http://www.testcentrum.cz/testy/dvp

Dynamic Occupational Therapy Cognitive
Assessment for Children, DOTCA-Ch (Dynamické
ergoterapeutické hodnoceni kognice, verze pro
déti)

MEéfi kognitivni schopnosti a potencidl pro uceni, pro déti se specidlnimi potfebami, 24
subtest(: orientace, prostorové vnimani, praxie, visualné - motoricka organizace,
operace mysleni.vék 6-12 let

Autofi: Katz, Parush (2004), Reference: Katz, Golstand, Bar-
Ilan, Parush (2007), k zakoupeni na
http://www.maddak.com/dotcach-battery-p-27813.html

Functional Independance Measure, FIM (FunkZni
mira nezavislosti)

Cilem je stanoveni stupné poruchy, zmén v pribéhu rehabilitace a k hodnoceni
efektivnosti rehab. programi. Wee-FIM verze pro déti (6 mésicl-7 let), Enviro-FIM
verze uréena pro pouZziti v domacim nebo komunitnim prostredi. Hodnoti celkem 18
polozek - osobni péce, kontrola sfinkterd, presuny, lokomoce, komunikace, socialni
schopnosti. Pokryva Sirsi spektrum aktivity (fyzické a psychosocidlni polozky véetné
komunikace), je validni, reliabilni.

Uniform Data System for Medical Rehabilitation, Buffalo,
http://www.udsmr.org/, zde mozné nastroj zakoupit, e-
learning kurzy pro zauceni v jeho administraci. Deutsch,
Braun, Granger (1996)

Geriatric Depression Scale (GDS, Geriatricka
skala deprese)

Je uréen ke stanoveni mozné pritomnosti depresivnich symptoma ¢i depresi. Hodnoti
15 polozek s vybérem odpovédi ano/ne. Odpovédi jsou pak bodovany.

Yesavage et al. (1983), dostupny na
http://www.stanford.edu/~yesavage/GDS.html|

Health of the Nation Outcome Scale, HONOS
(Hodnoceni zdravotniho stavu)

Nastroj vytvofeny pro rutinni méreni dosazenych vysledkd klienta v ramci sluzeb
psychiatrické péce. Zahrnuje rfadu poloZek, které jsou utfidény do subskal chovani,
porucha (impairment), symptomy a socialni dovednosti.

Wing, Curtis, Beevor (1996), P&¢, O., Selepova, P., Cechova,
D. et al. (2007), k zakoupeni na
http://www.cmhcd.cz/publikace.html

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Independent Living Skills Survey (Dotaznik
hodnoceni nezavislosti v Zivotnich dovednostech

Komplexni dotaznik vytvoreny pro jedince s dlouhodobym dusevnim onemocnénim,
obsahuje jak verzi pro terapeuta, tak pro klienta. Oblasti samostatného Zivota
zahrnuji: osobni hygienu, péce o zevnéjsek a oblékani, péce o osobni majetek a Zivotni
prostor, pfiprava jidla, zdravi a bezpeci, hospodareni s penézi, doprava, volny ¢as a
rekreace, prace, stravovaci navyky a socialni interakce. Verze pro terapeuta obsahuje
5 bodovou $kalu, verze pro klienta odpovédi ano/ne.

Wallace, Liberman, Tauber, Wallace (2000), nastroj je
pfipojen k ¢lanku jako pfiloha nebo k zakoupeni na
http://www.psychrehab.com/assessment/assessment_ilss.h
tml

Katz Index of ADL (Index ADL podle Katze)

Nastroj umozZriuje relativné rychlé a jednoduché hodnoceni ADL. Indikuje Uroven
nezavislosti, zavislosti a potfebny typ asistence. Nejlépe je vhodny jako screening
obecného fungovani klienta pro planovani péce nebo planu propusténi. Uziva s
epredevsim u dlouhodobé nemocnych geriatrickych klientd. Obsahuje 6 poloZek -
koupani, oblékani, pouZiti WC, presuy, kontinence, pfijem jidla.

Autofri: Katz, Ford, Moskowitz, Jackson, Jaffe (1963, nova
verze 1970). Reference: Katz, Downs, Cash, Grotz (1970),
dostupny v Krivosikova (2011)

Kitchen task assessment, KTA (Hodnoceni tGkolu
pripravy jidla)

KTA je navrZeny jako praktické a objektivni méfeni organizacnich schopnosti,
planovani a vyhodnocovani v ramci ukolu bézné pripravy jidla. Poskytuje informace o
potfebné mife podpory pro zvladnuti tkolu, ale také zaznam zmény ve fungovani
klienta. Urcen predevsim pro klienty s Alzheimerovym typem demence (SDAT). Testu
predchazi pretest myti rukou, nasledné je klient instruovan a pozorovan pfi vykonu
ukolu pfipravy pudinku. 4 bodova skala v 6 kategoriich - iniciace, organizace, vykonani
vsech krokd, spravna sekvence krok(, vyhodnocovani a bezpeci, dokonceni.

Autori: Baum, Edwards (1993), Reference: Elliot (2003)

Kohlman Evaluation of Living Skills, KELS
(Hodnoceni béZznych Zivotnich dovednosti podle
Kohlmana)

Hodnoti schopnost nezavisle nebo s pomoci zvlddat péci o sebe, bezpedi a zdravi,
hospodareni s penézi, dopravu a telefonovani, praci a volny ¢as. (celkem 17 polozZek,
hodnocenych na skale nezavisly x potfebuje asistenci) Kombinuje rozhovor a na vykon
zamérené uUkoly. Ackoli nejde o komprehenzivni hodnoceni, pomaha urcit miru
nezavislosti klienta a doporucdit vhodné situace, které zvysi sobéstacnost klienta.
Vytvoren pro dospivajici a dospélé klienty v akutni psychiatrické péci, ale je moznd
aplikace u klientl s mentdInim postizenim, geriatrickych pacient(, pacientl po
poranéni mozku nebo s kognitivnim deficitem. Neni vhodny pro pouZiti ve sluzbach
dlouhodobé péce.

Kohlman Thomson, L., 3. vydani (1992), k zakoupeni na
http://myaota.aota.org/shop_aota/prodview.aspx?Type=D
&SKU=1972

Kresba postavy

Patii mezi projektivni testy, jednoducha prezentace a neinvazivni charakter testu,
pomaha terapeutovi urcit aktudlni emocni prozivani, osobnosti zralost vzhledem k
véku jedince atd. Pro interpretaci je tfeba velké klinické zkusenosti a citlivosti.

Altman, Z. (2011), k zakoupeni na
http://www.testcentrum.cz/testy/kresba-postavy

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Loewenstein Occupational Therapy Cognitive
Assessment, LOTCA, Geriatric Version LOTCA-G
(Ergoterapeutické hodnoceni kognitivnich funkci
dle Loewensteina)

Detekce kognitivnich poruch a identifikace osob, u kterych je vhodné provést
podrobnéjsi zhodnoceni Urovné kognitivnich funkci. 23 subtestl hodnoticich
6 kognitivnich oblasti: orientace, zrakové a prostorové vnimani, praxe,
vizuomotorickd organizace, mysleni, pamét. LOTCA-G - 26 subtest(
hodnoticich 7 oblasti (navic pamét), urtena pro osoby starsi 70 let.

Autofi: LOTCA-2: Itzkovich, Elazar, Averbuch, Katz, vydané
1990, LOTCA-G: Elazar, ltzkovich, Katz, vydané 2001.
Reference: Katz, Itzkovich, Averbuch, Elazar (1989), Katz,
Elazar, Iztkovich (1995),

k zakoupeni na www.maddak.com

Middlesex Elderly Assessment of Mental State,
MEAMS (Middlesexské hodnoceni psychickych
funkci pro jedince v seniorském véku)

Hodnoceni kognitivnich funkci pro osoby vyssiho véku, detekuje vyraznéjsi poruchy
percepce, paméti, feci a exekutivnich funkci. 12 subtest(, v kterych je od respondenta
pozadovano, aby proved! jednoduché kognitivni Ukoly (napf. identifikovat objekt,
zapamatovat si jméno). Maximalni skdre je 12 bod( (10-12 bod( je norma, skére pod
7 bodu indikuje potfebu podrobného hodnoceni kognitivnich funkci).

Autor: Golding, E. (1989), Reference: Husband, H.J.,
Tarbuck, A.F. (1994), Yaretzky, A., Lif-Kimchi,O.,
Finkeltov, B., Karpin, H., Turani-Feldman, T., Shaked-
Bregman, Y., et al. (2000), k zakoupeni na
http://psychcorp.pearsonassessments.com

Mini-mental State Examination, MMSE (Kratka
Skala mentalniho stavu nebo také Folsteindv
test) a Modified MMSE

Nejrozsifené;jsi a nejpouzivanéjsi skala k rychlému a orienta¢nimu zhodnoceni
kognitivnich funkci. Dobfe odlisi stfedné tézkou demenci od normalniho
starnuti, neni mozné s nim spolehlivé identifikovat osoby s mirnou kognitivni
poruchou (skéruji jako zdravé osoby). Test také podhodnocuje kognitivni
poruchy u pacientl s psychiatrickym onemocnénim. 10 subtest(: orientace
pacienta v ¢ase a prostoru, kratkodoba pamét, pocetni schopnosti,
pozornost, ¢teni, psani, fe¢ a konstrukéné-praktické dovednosti.

Autofi: Folstein, M. F., Folstein, S. E., McHugh, P. R.
(1975), Vice o testu na:
http://www.gerontologie.cz/files/mmse.pdf nebo
http://www.pcp.If3.cuni.cz/adcentrum/klinicka_cast/
dotazniky.html, v plném znéni publikovan Wade
(1992)

Model of Human Occupation Screening Tool,
MOHOST, version 2.0 (revised 2006), Short Child
Occupational Profile, SCOPE - verze pro déti
(Komplexni hodnoceni dle modelu MOHO)

Nastroj byl vytvoren za Ucelem screeningu potieb klientd pro zhodnoceni potieby
ergoterapie a pro zaznam vykonu zameéstnavani klienta dle Modelu MOHO. Urcen je
zvlasté pro klienty s psychosocidlnimi obtizemi, ktefi Spatné toleruji dlouhé rozhovory
nebo ukazuji nizky vhled ¢i koncentraci nebo maji problémy ve vyjadfovani. Obsahuje
24 polozek v 6 oblastech, 4 bodova skala - motivace k zaméstnavani, vzorce
zaméstnavani, komunikacni a interakéni dovednosti, procesudini a motorické
dovednosti, prostfedi. Data se sbiraji postupné (nékolik dni az 2 tydny)
prostiednictvim pozorovani formalnich i neformalnich, rozhovor( s klienty, jejich
rodinou, jinymi profesionaly, dokud nejsou potfebné informace dostupné.

Autofi: Parkinson, Forsyth, Kielhofner (2006),
Reference (Kielhofner (2008), Smidova (2009), k
zakoupeni na http://www.uic.edu/depts/moho/

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Modified Interest Checklist, (Modifikovany
dotaznik zajma)

V praxi oblibeny a rozsireny dotaznik, ktery se zaméfuje na intenzitu zajmu a miru
zapojeni v 68 aktivitach v minulosti, soucasnosti a o¢ekavané budoucnosti. Hlavni
zaméreni je na zajmy ve volném cCase, které ovliviiuji volbu aktivit. Dotaznik je urcen
pro Sirokou populaci, pro dospivajici a dospélé, mdze vyplriovat klient samostatné
nebo v rdmci rozhovoru s terapeutem.

Autofi: pivodni verze Interest Checklist Matsutsuyu (1969),
uprava Kielhofner, Neville (1983). Reference: Kielhofner
(2008). Modified Interest Checklist volné ke stazeni na
http://www.uic.edu/depts/moho/images/Modified%20Inte
rest%20Checklist.pdf

Montrealsky kognitivni test, MoCa-CZ

Obsahuje radu kratkych, relativné narocnych zkousek k uréeni pocinajicich nebo
lehkych kognitivnich deficitd, tedy pfedevsim mirné kognitivni poruchy. Souéasti jsou
také polozky k provéreni exekutivnich schopnosti a kvalitné provéfuje pamét. Od roku
2011 existuji dvé alternativni formy.

Autofi: Nasreddine, Phillips, Bédirian, Charbonneau,
Whitehead, Collin, Cummings, Chertkow (2005). Vice
informaci a moZnost stazeni verzi v ¢eském jazyce na
http://www.mocatest.org/

Occupational Circumstancies Assessment -
Interview and Rating Scale, OCAIRS (Hodnoceni
okolnosti ve vykonu zaméstnavani - rozhovor a
skala)

Poskytuje strukturu pro sbér, analyzu a predavani komprehenzivnich informacina
zékladé sSife a povahy adaptace zaméstnavani. Je vytvoren pro planovani propusténi z
akutni péce, ale také pro nékteré klienty jako nastroj pro rozvoj sebehodnoceni,
planovani Iécby a pfizplisobeni v komunité. Urceny pro klienty v akutni psychiatrické
péci, kteri prokazuji dostate¢né organizované chovani pro vedeni rozhovoru.
Semistrukturovany rozhovor je veden otazkami ve 12 definovanych oblastech na
zakladé modelu MOHO (zajmy, hodnoty, interpretace minulych zkusenosti, role,
zvyky, rutina, dovednosti, vliv vlastni osoby, dlouhodobé a kratkdobé cile, fyzické a
socidlni prostredi a pfipravenost na zménu.

Autori: Forsyth, Deshpande, Kielhofner, Henriksson,
Haglund, Olson, Skinner, Kulkarni (1989, verze 4 (2005),
Reference: Kielhofner (2008), Haglund, Thorell, Walinder
(1998), Haesman, Atwal (2004). K zakoupeni na
http://www.uic.edu/depts/moho/

Occupational Performance History Interview - I,
OPHI - I, (Vyvoj zmén v oblasti vykonu
¢innosti/zaméstnavani, verze I1)

Vychazi z Modelu MOHO, hodnoceni ma 3 ¢asti - semistrukturovany rozhovor, skalu a
vypravéni zivotniho pfibéhu. Zaméren na vnimani schopnosti v zaméstndavani, vliv
prostiedi na zaméstnavani, osobni hodnoty, identifikuje poZadovanou zménu. Je
urcen pro viechny klienty, ktefi jsou schopni odpovidat v hlubsim rozhovoru, obecné
se nedoporucuje pro osoby mladsi 12 let. Rozhovor zaméruje 5 oblasti - role
zaméstndavani, denni rutina, vzory chovani v zaméstndvani, vybér
aktivity/zaméstndvéni a kritické Zivotni udalosti.

Autofi: Kielhofner, Mallinson, Crawford, Nowak, Rigby,
Henry, Walens (verze 2.1, 2005). Reference: Kielhofner
(2008), Kielhofner, Mallinson, Forsyth, Lai (2001), Mallinson,
Mabhaffey, Kielhofner (1998). K zakoupeni na
http://www.uic.edu/depts/moho/

Occupational Questionnaire, OQ (Dotaznik
dennich aktivit)

Nastroj je zaméreny na to, jak klient vyuZiva svij ¢as v dennich aktivitach a jak se to
vztahuje k vili klienta (hodnoty, zajmy a vliv vlastni osoby). MiZe byt aplikovan bez
omezeni u dospivajicich a dospélych klientl. Klient si vybavuje hlavni aktivity svého
bézného (typického) dne v tydnu a dne v rdmci vikendu po pul hodinach. U kazdé
aktivity je urceno, zda ji klient chape jako praci, ukol béZzného dne, rekreaci nebo
odpocinek, poté je kazdé prifazena hodnota na skdle, a to nakolik ma klient zdjem v
aktivité, nakolik je pro néj vyznamna a jak dobfe ji vykonava. .

Autofri: Riopel, Kielhofner (1986), Reference: Smith,
Kielhofner, Watts (1986), Kielhofner (2008). Volné ke
staZzeni na http://www.uic.edu/depts/moho/

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Occupational Role History, ORH (Historie/vyvoj
roli zaméstnavani)

Kratké interview, které je vytvorené se zamérem screeningu vyvoje roli zaméstnavani
u klient( v akutni péci. Historie je ziskavana prostfednictvim semistrukturovaného
rozhovoru, ktery zahrnuje procesy vybéru zaméstnavani, pracovni zkusenosti, zdroje
spokojenosti a nespokojenosti v praci a volnocasovych aktivitach, pracovni cile a
Uspéchy a charakteristika souc¢asnych vykonovych roli a vzorc(. Zacileni je na vykon
zaméstnavani, celkem 34 otazek.

Autofi: Florey, Michelman (1982), nastroj je v plném znéni v
pavodnim ¢lanku.

Occupational Self-Assessment, OSA a Child
Occupational Self-Assessment, COSA
(Sebehodnoceni vykonu zaméstnavani, verze
pro déti)

Sebehodnotici dotaznik uréeny k posouzeni a hodnoceni vysledk( terapie zaloZzeny na
modelu MOHO. Je urcen ke sbéru informaci o vlastnim pohledu klienta na jeho vykon
zaméstnavani, vyznam fungovani v zaméstnavani a adaptaci prostredi. Urcen
Sirokému spektru klientl, obecné starsich 12 let, ktefi jsou schopni referovat o svém
vykonu. Verze pro déti je uréena véku 8 - 13 let. Polozky jsou klientem hodnoceny na
dvou 4 bodovych $kalach - vnimani vykonu a vyznam vykonu, détska verze doprovazi
polozky obrazky. V zavéru klietn prioritizuje polozky a spolu s terapeutem stanovuje
cile.

Autori: Baron, Kielhofner, lyengar, Goldhammer, Wolenski
(prvni vydani 1986, OSA 2006, COSA 2005), Kielhofner
(2008), Kielhofner, Forsyth (2001), Keller, Kafkes, Kielhofner
(2005), Keller, Kielhofner (2005), Dostupny na
http://www.uic.edu/depts/moho/

Pediatric Interest Profiles, PIP (Profil zajm0
ditéte), obsahuiji Kid Play Profile (6-9 let) (Profil
hry ditéte), Preteen Play Profile (9-12 let) (Profil
hry ditéte pred adolescenci), Adolescent Leisure
Interest Profile (12-21 let) (Profil zajm0 ve
volném ¢asu u adolescentd)

Poskytuje snadnou cestu k ziskani informaci o zajmech diteté ve hre, je ojedinély pro
zaméreni na perspektivu ditéte. Urcen k hodnoceni zajmu a ucasti ditéte ve hie a
volnocasovych aktivitach. Pro déti a dospivajici ve véku: 6 — 21 let bez ohledu na
postizeni. Mze byt administrovan individuainé nebo v malych skupinach, forma
seznamu tuzka - papir, kazda polozka obsahuje standardizované volby, ze kterych si
dité/dospivajici vybira.

Autofi: Henry (1998), Therapy Skill Builders, 555 Academic
Court, San Antonio, TX. K zakoupeni na
http://www.pearsonassessments.com

Perceived Efficacy and Goal Setting System,
PEGS (Systém pro ziskani perspektivy ditéte o
zvladani zaméstnavani a stanoveni cil()

Sebehodnoceni, zamérené na ziskani perspektivy ditéte o zvladani ¢innosti doma, ve
Skole a v komunité, vedeni vlastnich zaznamu s cilem urcit a prioritizovat cile
intervenci. PouZiva obrazky dennich aktivit a poté stanovuje cile. Také verze pro
rodice a ucitele., vék 5-10 let, kognitivni funkce nutné pro vypInéni na drovni 5 letého
ditéte.

Autori: Missuina, Pollock, Law (2004), Reference: Missiuna,
Pollock (2000)

Performance Assessment of Self Care Skills, PASS
(Hodnoceni vykonu dovednosti péce o sebe)

Obsahuje 26 Gkoll v oblastech: funkéni mobilita, osobni péce, instrumentalni bézné
denni ¢innosti s dirazem na kognitivni funkce a s dlirazem na fyzickou slozku.
Zahrnuje kapacitu jedince zvladnout ukol a potfebnou miru asistence ¢i Upravy
prostiedi. Kazdy ukol je rozdélen do subukold, které jsou skdrovany na 9 bodové
Skale, ktera vymezuje zda disabilita je zplsobena deficitem v nezavislosti, v zajisténi
bezpedi nebo ve vysledku ukolu. Umozriuje identifikovat v ramci Ukold problémové
sekvence, mlze byt provadén cely nebo jen jeho vybrané ¢asti. Existuje ve verzich pro
hodnoceni v instituci (PASS - Clinic) a pro hodnoceni v domacim prostredi (PASS -
Home).

Autofi: Rogers, Holm (verze 3.1. 1994, 1989), Reference:
Rogers, Holm (2000), Holm, Rogers in Hemhill-Pearson
(1999, 2008). K ziskani bezplatné pfimo od autord, email:
mbholm@pitt.edu

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Preferences for Activities for Children, PAC
(Preference déti v aktivitach)

Uréeny pro hodnoceni preferenci dédi a dospivajicich v aktivitach. Ucast jedince v
aktivitach s asistenci rodicd, vék 6-21 let, neni vhodny pro jedince, ktefi nerozumi
ukolu tridéni a kategorizovani aktivit. Obsahuje 55 polozZek, které jsou rozdéleny do 5
typ( aktivit nebo skal - rekreacni, aktivni fyzické, socidlni, zaloZené na dovednostech,
seberozvojové / vzdélavaci. Polozky také mohou byt kategorizovény do 2 skupin -
neformani a formalni aktivity. Verze pro sebehodnoceni nebo pro vedeni rozhovoru
terapeutem.

Autofi: King, Law, King, Hurley, Hanna, Kertoy, Rosenbaum,
Young (2004), Psychological Corporation, Skill Builders
division, 555 academic Court, San Antonio, TX. K zakoupeni
na http://www.pearsonassessments.com, Reference: King,
Law, King, Rosenbaum, Kertoy, Young (2003)

Recovery Assessment Scale (Skala hodnoceni
uzdravy)

Obsahuje 41 polozZek, vytvoreno uzivateli, jedinec popisuje sam sebe skrz 5 bodovou
Skalu, zaméruje se na zvladani nemoci a proces Uzdravy.

Corrigan, Giffort, Rashid, Leary, Okeke (1999)

Recovery Enhancing Environment Scale, REE
(Skala prostiedi posilujiciho Gzdravu)

Hodnoti Uzdravu jedince (stadium Gzdravy, vyuzivani instituci, znaky Uzdravy), a
faktory prostredi sluzeb, které povazuje klient za posilujici a podporujici Uzdravu
(elementy praxe podporujici faktory Gzdravy a zvySovani odolnosti v organizacnim
klimatu), je tedy zaméren pIné na perspektivu klienta. Mize byt vyplnén klientem
samostatné nebo v ramci rozhovoru. Moznost vyuZiti pro prabézné hodnoceni zmén a
pro vyhodnoceni programu.

Autori: Ridgway (2005), Reference: Ridgway, Press,
Anderson, Deegan (2004), Ridgway, Press (2004).

Rivermead Behavioral Memory Test, 3rd. ed.
RBMT-III (Rivermeadsky behavioralni pamétovy
test), Childrens version, RBMT-C (verze pro déti),
Extended version, RBMT-E (zdvojena verze)

Standardizovany nastroj pro hodnoceni paméti, monitoruje zmény, ke kterym dochazi
pfed, v prabéhu a po ukonéeni tréninku paméti. Hodnoti nezbytné pamétové
schopnosti pro adekvatni fungovani v bézném Zivoté. Ucen primarné pro
monitorovani zmén paméti po poranéni mozku, je vhodny pro dospélé s mirnym az
zavaznym poskozenim paméti. Obsahuje 4 paralelni formy a 4 verze (pro déti, vék 5-
10 let, dospélé, vék 16-65 let, seniofi, starsi 70 let a tzv. rozsifena verze, ve které se
zdvojuje prezentovany material pro zachyceni jemnéjsich obtizi. Celkem 11 subtestd,
zamérenych na kratkodobou pamét, verbalni, zrakovou, zrakové-prostorovou,
auditivni, pamét a pamét prospektivni. Vysledky v kategoriich normalni, mirné
zhorsend, zhorsena a téZce postizena pamét.

Autofi: Wilson, Cockburn, Baddeley, Hiorns (1991, revised
2003, 2008, Children's version, 1991, Extended version,
1999). K zakoupeni na http://www.pearsonclinical.co.uk,
http://www.pearsonassessments.com

Role Checklist (Dotaznik Roli)

Dotaznik vychdzejici z Modelu MOHO, hodnoti participaci klienta v rolich v minulosti,
soucasnosti a budoucnosti. Hodnoceni je z perspektivy klienta, soustredi se také na
hodnotu roli pro klienta. V rdmci dotazniku je definovéano 10 roli, klient vyplriuje, ve
které byl/je/bude zapojen a miru hodnoty, kterou pro klienta ma. Vystupem jsou
identifikované role vyznamné pro klienta, jeho motivace byt v nich zapojen a také
moznost sledovat zmény ve vnimani roli v prdbéhu casu.

Autori: Oakley (1982, revised 1988, 2006). Reference:
Hembhill-Pearson (1999, v tisténé podobé v 2008), Oakley,
Kielhofner, Barris, Reicher (1986). MoZno bezplatné ziskat
ptfimo od autorky, email: FOakley@cc.nih.gov, upravena
verze od Bogues, Wilson s obrazky ke stazeni na
http://www.uic.edu/depts/moho/

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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The Routine Task Inventory, RTI, The Routine
Task Inventory Expanded RTI -E (Inventar
béznych/kazdodennich tkolh)

Nastroj byl vytvoren za ucelem méreni vztahu poruchy a vykonu aktivit v bézném
Zivoté. Metoda, kterou je vykon zaméstnavani popisovan, pouziva stupriovani dle
teorie kognitivnich Urovni dle Allenové. Bodovani je zaloZzeno na pozorovani,
sebeposouzeni a/nebo strukturovaném rozhovoru. Je uréen dospélym klientdim, ktefi
mohou mit kognitivni poruchu. Primarné byl nastroj vyvinut pro pouZziti v
psychiatrickych lé¢ebnach/nemocnicich. Sklada se ze 4 oblasti poruch v chovéni
(kognici) - sebe-uvédoméni, uvédomeéni situace, disabilita ve vykonové roli a dosabilita
v socialni roli. Kazda oblast obsahuje 8 aktivit, které jsou pravdépodobné jako
nejpodstatné;jsi pro vétsinu lidi, kazda polozka je popsana obecnou analyzou aktivit.
Protokol ve verzi pro rodinu/blizké, pro klienta (v zavislosti na mite kognitivniho
deficitu) a pro pozorovani vykonu terapeutem. Dotaznik je poskytovan pro popis
kazdé aktivity a zpGsobu vykonu.

Autofi: Allen, C. K. (1989), Routine Task Inventory Expanded
version Katz (2006). Reference: Allen, Earhart, Blue (1992),
Heiman, Allen, Yerxa (1989), RTI-E manual zdarma ke
stazeni na http://www.allen-cognitive-network.org/

Sensory Profile, SP (Senzoricky profil),
Adolescent/Adult SP (verze pro
dospivajici/dospélé), Infant/Toddler (verze pro
novorozence/batolata)

Pro pozorovani uréeny dotaznik nebo sebehodnotici protokol, hodnoti vzorce
senzorickych procest u déti, které maji specifické omezeni nebo jsou v riziku rozvoje
omezeni v této oblasti. Je vytvoreny pro hodnoceni odpovédi na senzorické udalosti v
kazdodennim Zivoté, které interferuji s fungovanim. SP - vék 3-10 let, verze
dospivajici/dospéli - vék 11-65 a starsi, verze novorozenci/batolata - od narozeni do
36 mésicl. Obsahuje 125 poloZek ve 3 hlavnich kategoriich - senzorické procesy,
modulace, chovani a emocni odpovéd. Pecujici reportuje, jak Casto dité reaguje na
rézné situace nebo udalosti, hodnoceno na 5 bodové skale. 38 polozkova kratka verze
slouzi ke screeningu a vyzkumu. Nastroj poskytuje skére ve Ctyrech kvadrantech, které
odpovidaji Modelu Senzorickych Procesti dle Dunnové - vyhledavani stimuld, vyhybani
se vjemUm, senzorickd senzitivita a nizka registrace viemd.

Autofi: SP - Dunn, Mclntosh, Miller, Shyu, verze
Adolescent/Adult SP - Brown, Dunn, verze Infant/Toddler SP
- Dunn (1999, 2006). K zakoupeni na
http://psychcorp.pearsonassessments.com

SQUALA - Dotaznik subjektivni kvality Zivota

Dotaznik k Sirokému pouZziti zamérujici se na subjektivni zhodnoceni prozivané kvality
Zivota. Obsahuje 46 polozZek rozdélenych na dvé casti - hodnoceni dlleZitosti
vybranych oblasti Zivota, hodnoceni spokojenosti v nich, klient vybird z 5 bodové
Skaly.

verze CZ - Dragomirecka E, Bartoriova J, Motlova L,
Papezova H, KoZnarova R, Sramkova,T. (2006).

Social Skills in the Workplace (Socidlni
dovednosti na pracovisti)

Hodnoceni socialni kompetence na pracovisti pro lidi se schizofrenii, zaloZzeny na
modelu pro hodnoceni socidlnich dovednosti vyvinutého autory. Sklada se ze dvou
Casti - prvni ¢ast obsahuje 10 polozek, které méfi vnimané kompetence ve zvladani
socidlnich situaci na pracovisti (dojednat si pfijimaci pohovor, zau¢ovat nového
kolegu, atd.). Tuto ¢ast vyplriuje klient samostatné, 6 bodova skala. Druhd c¢ast
obsahuje hrani roli dvou simulovanych situaci - pfijimaci pohovor a zadost u
nadtizeného o urgentni uvolnéni z prace, 5 bodova skéla. Hodnoti se zakladni socidlni
dovednosti, kvalita hlasu, neverbalni a verbalni komponenty a dalsi specifické polozky.

Autofi: Tsang, Pearson (1996, 2000)

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Stress Management Questionnaire, SMQ
(Dotaznik zvladani stresu)

Hodnoti individualni symptomy jedince vyvolané stresem, stresory, které zplsobily
stresovou reakci a strategie zvladani stresu. Urcen k Sirokému pouziti u dospélych
klientd, véetné klientd se schizofrenii, depresi ¢i zneuZivajicich alkohol.

Autor: Stein (1987). Reference: Stein, Nikolic (1989).
Dostupny u autora - University of South Dakota,
Department of Occupational Therapy, Clark Street,
Vermillion. V pIné verzi uveden v Stein, Cutler (2002)

The Clock Test (Test kresleni hodin)

Rychly, velmi informativni a jednoduchy test, citlivy k detekci demence i v
pocinajicim stadiu onemocnéni. Jedinec zakresluje na predtisténou kruznici
cifernik hodin a poté ma umistit rucicky hodin na urcity ¢as. Posuzuje se
spravné umisténi Cislic 3, 6, 9, 12, zakresleni dvou odlisnych hodinovych
rucicek a presné zaznaceni ¢asu. Nespravnou odpovédi, svédcici pro demenci,
jsou rozpadlé kresby, prostorové nespravné rozloZzené, hodiny s vice nez
dvandcti Cislicemi, vSechny Cislice umisténé do jedné poloviny kruhu apod.
Test je soucasti testu MMSE.

Autofi: Tuokko, Hadjistavropoulos, Miller, Horton, Beattie
(1995). Reference: Preiss M. (1998)

Vice na: http://www.gerontologie.cz/files/mmse.pdf
také in Krivosikova (2011)

The Test of Grocery Shopping Skills a Knowledge
of Grocery Shopping Skills, TOGSS, KOGSS (Test
nakupovani v obchodé a Znalosti nakupovani v
obchodé)

Test zaloZeny na pfimém hodnoceni vykonu je navrien pro méreni schopnosti
nakupovat, primarné urceny pro lidi se schizofrenii. Zahrnuje nakupovani 10 poloZzek v
efektivitu (¢as a mnoZstvi navratl v ulickach), ukazuje uzité strategie klienta.
Doprovazejici sebehodnotici nastroj KOGSS pomaha urcit znalosti klienta spojené s
nakupovanim. Existuji dvé verze z dlivodu hodnoceni zmény ve vykonu
(pretest/posttest). Klientovi je dan seznam 10 poloZek ndkupu a je instruovan, aby

Autofri: TOGGSS - Hamera, Brown (2000). KOGSS - Brown,
Rempfer, Hamera, Bothwell (2006). Reference: Hamera,
Brown, Rempfer, Davis (2002)

Toglia Category Assessment (Hodnoceni
kategorii dle Togliové)

Dynamické hodnoceni uZivané pro zjisténi deduktivniho mysleni, vySetfuje schopnost
dospélych po poranéni mozku nebo s psychiatrickym onemocnénim vytvorti kategorie
a prehazovat konceptualni skupiny. Schopnost vykonu je zkoumana prostiednictvim
standardizovanych otazek behem vykonu jednoduchého ukolu (test uziva 18 kust
plastikovych pfibord, které mohou byt tfidény tfemi rznymi cestami. Poté, co klient
uttidi predméty spravné dle dané kategorie, je instruovan, aby je utfidil podle jiného
klice. Terapeut pak s klientem pomoci otazek objevuje, jaké myslenkové strategie pfi
plnéni dkolu klient pouzival.

Autor: Toglia (1994), k zakoupeni na
http://www.maddak.com

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)
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Valpar Component Work Sample Series and
Dexterity Modules (Valpar - modelové Cinnosti)

Standardizovany nastroj pro hodnoceni obecnych pracovnich dovednosti pro jedince
bez disability a s disabilitou, obsahuje 23 modelovych ¢innosti riizného typu,
ergoterapeut provadi pouze nékteré z nich. Spolu s kli¢em pracovnich pozic indikuje
schopnosti klienta byt UspéSnym pracovnikem v dané oblasti prace a soucasné také
poskytuje aktivity pro terapii. Hodnocené dovednosti jsou rtzné, v zavislosti na typu
ukolu (rozsah pohybl celého téla, koordinace ruka-oko, manualni schopnosti pfi praci
ve stoje, v sedé, v kleku a uklonu, funkce ruky).

Autofri: kolektiv autorl spolec¢nosti Valpar. Vice informaci a
moznost zakoupeni na http://www.valparint.com/

Volitional Questionnaire, VQ/ Pediatric
Volitional Questionnaire (Dotaznik tykajici se
vule/verze pro déti)

Zaméfuje se na pozorovatelné projevy vile v chovani v kontextu, poskytuje vhled do
vnitfni motivace klienta a informace o tom, jak prostredi pusobi na vili klienta diky
systematickému vyzdvihovani, jak klient reaguje a jednd v jeho prostredi. Vile je
hodnocena pozorovanim nezavisle na verbalnich nebo kognitivnich dovednostech
klienta, pozorovani mize byt uskute¢niovano v jakémkoli kontextu zaméstnavani.
Nastroj muiZe byt pouzit v Remotivaénim Procesu pro vyhodnoceni sluZeb ergoterapie
a stanoveni intervenci.

Autori: VQ - Heras, Geist, Kielhofner, Li (2007), PVQ - Basu,
Kafkes, Schatz, Kiraly, Kielhofner (2008). Reference:
Kielhofner (2008). K zakoupeni na
http://www.uic.edu/depts/moho/

World Health Organisation Quality of life
WHOQOL-100, WHOQOL-BREF, WHOQOL-OLD
(Dotaznik kvality Zivota Svétové zdravotnické
organizace)

Sebehodnotici dotaznik a $kala zamérujici se na zjisténi subjektivné prozivané kvality
Zivota, je platny napf¥i¢ rznymi kulturami, ma Siroké pouziti. Obsahuje 100 polozek v
6 doménach - fyzické zdravi, psychologicka oblast, Uroven nezavislosti, socidlni vztahy,
prostiedi, spiritualita. Kazdd polozka je bodovana na 5 bodové Skale. Vyssi skére
znamena vyssi kvalitu Zivota.

Autofri: WHO, Division of Mental Health (1998), The
WHOQOL Group, ¢eska verze dotazniku: Dragomirecka
(2006), Dragomirecka, Bartoriova (2006). Reference:
Dragomirecka, Prajsova (2009), WHOQOL Group (1998)

Work Environment Impact Scale (WEIS) Version
2.0 (Skala vlivu pracovniho prostiedi na vykon)

Semistrukturovany rozhovor se skalou umoznuje terapeutovi spolu s klientem urcit
charakteristiky prostredi, které podporuji GspéSnou pracovni zkusenost. Faktory, které
inhibuji vykon jsou také sledovany, aby se dosdhlo maximalni shody mezi
pracovnikem, jeho dovednostmi a prostfedim. Pomaha zjistit informace, jak klient s
fyzickym nebo psychosocidlnim omezenim zaziva a vnimd pracovni prostfedi. Vhodny
zvlasté pro klienty, ktefi zazivaji obtize v praci nebo ti, jejichZ prace byla prerusena
zranénim nebo epizodou onemocnéni. Obsahuje 17 polozZek, které se zaméruji na
fyzické a socialni prostredi, podporu, Casové naroky, uzivané predméty, a kazdodenni
funkce.

Autofi: Moore-Corner, Kielhofner, Olson (1998). Reference:
Kielhofner (2008). K zakoupeni na
http://www.uic.edu/depts/moho/

Worker Role Interview, WRI Version 10.0
(Rozhovor pracovnich roli)

Nastroj byl vyvinut se zamérem obsahnout psychosocidlni faktory a faktory prostredi,
které ovliviiuji navrat do prace. Semistrukturovany rozhovor dopliuje jiné, na
praci/fyzickou kapacitu zaméfené, nastroje, aby bylo zaruéeno vytvoreni uceleného
pohledu na klientovy potteby. Je vytvoren pro zaméreni na psychosocidlni
komponentu a komponentu prostredi pti vstupnim hodnoceni, uréen predevsim pro
klienty po poranéni a pro klienty s dlouhodobou disabilitou s chudou pracovni historii.

Autofi: Braveman, Robson, Velozo, Kielhofner, Fisher,
Forsyth, Kerschbaum (2005). Reference: Kielhofner (2008).
K zakoupeni na http://www.uic.edu/depts/moho/

Upraveno dle Asher (2007), Brown, Stoffel, Munoz (2011), Cara, Mac Rae (2005), Finlay (2004), Hagedorn (2000), Hemphil-Pearson (2008), Krivosikova (2011), Law, Baum, Dunn (2005), Stein, Cutler (2002)




