CÍLOVÉ JEDNÁNÍ


„Naše výsledky vznikají děláním správné věci, nikoli děláním věcí správně.“ (P. Drucker)



Postup:

1. Vytvořte si vizi – představu kam chcete dojít – čeho dosáhnout.


2. Hovořte – přiznejte si, co chcete opravdu sami za sebe a promluvte o tom s někým, komu věříte.


3. Cíle si napište a seřaďte, popište si je velmi detailně a mějte je před očima.


4. Cíle proměňte v úkoly –  ptejte se sami sebe: co bych měl pro to udělat, jaké opatření musím přijmout,  co musím změnit, co potřebuji nového vědět, jaké dovednosti, do kdy ?


5.  Změňte své chování a jednejte podle postupu	    jasný základní cíl,
· úkoly z toho plynoucí
· změna jednání  i navenek	




