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STRATEGIE UCENI V KURIKULU
VSEOBECNEHO VZDELAVANI

KATERINA VLCKOVA

Anotace: Osvojent si vhodnych strategii uceni predstavuje jeden ze zdkladnich cilii zd-
kladniho a vseobecného vzdélavani. Tento cil je stanoven v Ramcovém vzdélavacim pro-
gramu pro zdkladni vzdélavani (2005) a v RVP pro gymndzia (2006) zejména v kom-
petenci k uceni a mél by se odrazit také v cilech a evaluacnich ndstrojich stanovenych
ve skolnich vzdélavacich programech. Otdzka, jak realizovat poZadovanou evaluaci
dosahovani kompetenci je v soucasnosti aktudlnim problémem, ktery skola vedle dal-
Sich aktudlnich problémovych tikolii také pocituje. Nékteré strategie uceni jsou spolecné
vsem ¢i vice vzdélavacim oblastem, jiné jsou specifické pro urcité vzdélavaci oblasti.
Cdst evaluace miize byt tedy spolecnd vice vzdéldvacim oblastem, jind bude oborové
¢i predmétoveé specifickd. Prispévek reflektuje problematiku strategii uceni v kontextu
soucasného vyzkumu, teorie, diagnostické praxe a kurikuldarni reformy.

Kli¢ova slova: strategie uceni, klicové kompetence, kompetence k uceni, kurikulum,
ramcovy vzdélavaci program, skolni vzdélavaci program, zikladni vzdélavani, stredni
vseobecné vzdélavani, evaluace, diagnostika

Abstract: One of the main goals of the elementary and comprehensive education is to
learn appropriate learning strategies. This goal is defined in the Framework Educational
Programme for Elementary Education (2005) and FEP for Upper Secondary Compre-
hensive Education (2006) above all in the competence for learning, and should be re-
flected in the goals and evaluation tools specified in the school educational programmes.
It is often a problem, however, to put this competence evaluation into effect in the school
practice. Some of the learning strategies work for different content areas, some of them
are specific; part of the evaluation will be therefore common for many of the content
areas, while another part will be specific. The article focuses on the topic of learning
strategies in the context of current research, theory, assessment and evaluation and the
current curricular reform in the Czech Republic.
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Uvodem

Osvojent si efektivnich strategii uceni predstavuje jeden ze zakladnich cilt za-
kladniho vzdélavani. Tento cil je stanoven v Ramcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani (2005) zejména v ramci kompetence k uceni a mél by se odra-
zet také v cilech, prostredcich a evaluacnich nastrojich specifikovanych ve skolnich
vzdélavacich programech. Otazka, jak realizovat pozadovanou evaluaci dosahovani
kompetenci je v soucasnosti aktualnim problémem, ktery skoly pocituji, jelikoz za-
tim postradaji konkrétnéjsi externi metodikou podporu, jak dosahovani kompeten-
ci evaluovat. Pro evaluaci nékterych z hlavnich aspektt kompetence k uceni jsou
v odborné verejnosti dostupné diagnostické nastroje. Napf. v pripadé strategii uceni
Ize vyuzivat inventare strategii i jiné zdznamové archy zaloZené na analyze produk-
ta zakd, pozorovani, interview aj.

Neékteré strategie ucenijsouspolecné vsem ¢ivicero vzdélavacim oblastem,jiné jsou
pro urcité vzdélavaci oblasti specifické. Urcita ¢ast evaluace miize byt tedy spolecna vi-
cero vzdélavacim oblastem, jina bude nutné oborové ¢i predmétove specificka.

Prispévek reflektuje problematiku strategii u¢eni v kontextu souc¢asného vyzkumu,
teorie a diagnostické praxe a kurikularni reformy.

1. Teorie a vyzkum strategii uceni

Misto strategii uceni v kontextu vzdéldvacich cilii a priorit

Strategie uceni predstavuji jednu z klicovych determinant efektivity celoZivotni-
ho uceni, predevs§im jsou vyznamnou determinantou dosazenych vysledkl uceni
a vzdélavani. V soucasnosti patfi mezi ustfedni témata pedagogické psychologie,
pedagogiky, oborovych didaktik, ale také vzdélavaci politiky v ramci soucasnych
kurikularnich zmén. Strategie uceni patfi mezi priority vzdélavani (dovednost ucit
se) v globalnim kontextu (napf. UNESCO), v kontextu Evropské unie (dokumenty
Evropské komise aj.) ¢i rdmcovych vzdéldvacich programii (RVP) a nového skolského
zdkona (561/2004Sb.) v Ceské republice.

Pojeti strategii uceni

Terminologie v oblasti strategii uceni vykazuje urcité nedostatky a neni vzdy
jednoznac¢na. Obvykle jsou strategie uceni pojimany jako soubory postupt pou-
zivanych zaky k usnadnéni ziskavani, zapamatovani, znovu vybaveni a pouzivani
informaci. V tomto prispévku jsou strategie chapany také v souladu s jejich pojetim
prezentovanym v publikaci Styly uceni Zdakii a studentii ]. Marese (1998, s. 58), ktera
je pravdépodobné nejznamé;jsi publikaci z oblasti strategii uceni a styli uceni mezi
pedagogy v Cesku. Strategie jsou zde vymezeny jako ,,postupy vétiiho rozsahu, ji-
miz zak uskutecnuje svébytnym zptisobem urcity plan pri feseni tlohy, chce néceho
dosahnout a néceho jiného se zase vyvarovat® Pedagogicky slovnik (Prticha, Mares,
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Walterova 2001, s. 230) vymezuje strategie uceni jako ,,posloupnost ¢innosti pri uce-
ni, promyslené zarazenych tak, aby bylo mozné dosahnout ucebniho cile. Pomoci ni
zak rozhoduje, které dovednosti a v jakém poradi pouzije. Nad réiznymi strategiemi
stoji styl uceni, ktery ma podobu metastrategie uceni.“ Strategie uceni jsou z peda-
gogického hlediska velmi vyznamné, protoze jejich pouzivani Ize ve srovnani s ko-
gnitivnim stylem nebo stylem uceni lépe ovliviovat. K realizaci urcité strategie jsou
k dispozici rtizné techniky uceni v zavislosti na obsahu a strukture ucebniho tkolu.

Strategie mohou byt pouzivany védomeé i nevédomeé, ne vzdy jsou méritelné ci
pozorovatelné, jejich pouzivani je individualni. Jsou nastrojem aktivniho, autoregu-
lovaného uceni se, podporuji rozvoj hlavnich cilt jednotlivych vzdélavacich oblasti,
jsou problémové orientované a flexibilni. Z hlediska vyukovych cili predstavuji jak
cil, tak prostredek, a jsou zprostredkovatelné.

Pouzivani strategii uceni je ovliviiovano celou radou faktort jako je napft. vék,
pohlavi, narodnost ¢i prislusnost k urcitému etniku, styl uceni, osobnostni rysy, tro-
ven motivace, diivod uceni, mira uvédoméni pouzivani strategii, Groven znalosti,
pozadavky ucebnich uloh, ocekavani ucitele aj. Zakladni faktory ovliviujici pouzi-
vani strategii jsme zkoumali napt. napt. v oblasti osvojovani cizich jazyka (Vickova
2003).

Vyzkum strategii uceni

V soucasnosti stale silny zajem o strategie uceni souvisi s pfesunem tézisté zajmu
odborné verejnosti od behaviorismu smérem ke kognitivné zalozenym pristupim
a zajmu o proces uceni. Za pocatky vyzkumu strategii lze oznacovat 60. léta 20.
stoleti. Vyzkum strategii zacinal zjistovanim, jaké strategie pouzivaji zaci, ktefi jsou
v uceni uspésni. Pozdéji byly provadény klasifikace strategii, které byly ve vyzku-
mech identifikovany. Klasifikace strategii se lisi velmi zasadné podle toho, zda je vy-
tvari pedagogové, psychologové, oborovi didaktici ¢i odbornici danych obort (napf.
lingvisté). Od 80 let se do popfedi zdjmu dostavaly nejen kognitivni, pamétové a me-
takognitivni strategie, ale také socidlni a afektivni strategie. Strategie jsou zkoumany
v riiznych vzdélavacich oblastech, nejvyraznéji v oblasti osvojovani cizich jazyka,
v matematice, prirodnich védach, ale i v ostatnich vzdélavacich oblastech.

V soucasnosti rozliSované druhy strategii

Nejcastéji byvaji rozliSovany strategie primé, nékdy také oznacované jako primdr-
ni a strategie neptimé (podpiirné). Rozlisuji se také strategie obecné - aplikovatelné
pro proces uceni cemukoli a strategie specifické. Toto déleni je dilezité z hlediska
odlisnych oborovych a predmétovych didaktik. Mnohé ze strategii, zejména napft.
nepiimé strategie, jsou spolecné vicero vzdélavacim oblastem. Jednotlivé vzdélavaci
oblasti a pfedmeéty vyzaduji osvojeni a pouzivani specifickych strategii, typickych
pro danou oblast ¢i predmét.

Rozlisovany byvaji také tzv. mikro a makro strategie. Strategie byvaji rozliSovany
také podle své funkce v procesu zpracovani informaci. Z tohoto hlediska lze mluvit
napt. o strategiich kontrolnich, organizacnich atd.
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Vyzkumné zdavéry a otdzky

Mnoho otazek je ve vyzkumu strategii stale otevienych. Nepanuje shoda na tom,
jak strategie definovat, jakou maji povahu, jak se vyviji, zda lze vytvorit validni ta-
xonomie strategii do znacné miry specifické pro urcité vzdélavaci oblasti, zda jsou
strategie spiSe mediatorem nebo prediktorem vysledkd vzdélavani, zda jsou sku-
tecné efektivni, nebo které ze strategii jsou efektivni; za jakych podminek ¢i zda
vibec je mozny transfer strategii atd. Vyzkumy také zjistuji, jak strategie nejlépe
zprostiedkovavat (napf. Brown a Palincsar 1989, Mandl, Friedrich 1992 aj.), zda je
vhodnéjsi pristup tradi¢né znamy jako didakticky formalismus (nepfima podpora)
nebo didakticky materialismus (pfima podpora). Diskutovany jsou také vhodné me-
tody vyzkumu a jejich limity (deniky, dotazniky, pozorovani, techniky verbalizace,
interview). Mnohé z vyzkumnych metod by bylo mozné po zjednoduseni pouzi-
vat pro diagnostiku a autodiagnostiku strategii v podminkach $kolniho vzdélavani.
Osvedcily se napf. inventare strategii, které stavi na reflexi vlastnich postupt uceni
a uvédomenti si rezerv a moznosti v uceni.

Zkoumana je také efektivita strategii (napt. Artelt 1999, Escribe, Huet 2005), ne
vsechny vyzkumy ji vSak skutecné dokladaji (Bialystok 1980). Ukazuje se, Ze uspés-
ni Zaci pouzivaji vice strategii nez nedispésni zaci (Zimmerman, Pons 1986, Vlcko-
va 2005), ze pouzivaji jiné strategie nez neuspésni zaci (O’Malley, Chamot, Kiipper
1989, Mangubhai 1991, Wen, Johnson 1997, Lind, Sandmann 2003, VI¢ckova 2005)
a ze napr. v oblasti cizich jazykt je klicovou strategii uceni strategie procvi¢ovani
(Oxford 1987, Huang, Naerssen 1987, Bialystok 1980, VIckova 2005).

Pokud bychom tedy ve skolnim vzdélavani cilené podporovali zaky v osvojovani
dobré v kazdé vzdélavaci oblasti ¢i predmeétu také ovérovat a specifikovat efektivitu
jednotlivych strategii a cilené rozvijet predevsim ty nejvice efektivni strategie. Dalsi
diléi strategie pak nabizet zakiim v souladu s jejich stylem uceni a dalsimi preferen-
cemi a osobnostnimi charakteristikami.

2. Strategie uceni v kurikularnich dokumentech
pro vSeobecné vzdélavani v CR

Klic¢ovd kompetence k uceni a strategie uceni v zdkladnim vzdéldvini

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélaviani (RVP ZV 2005) stanovuje
jako jednu z priorit zdkladniho vzdélavani osvojovani a rozvijeni klicovych kompe-
tenci. Bez ohledu na probihajici odborné diskuse ohledné terminu kompetence lze
uvést, ze v RVP ZV (2005, slovnicek s. 122) jsou klicové kompetence chapany jako
»souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojtit a hodnot dulezitych pro osobni
rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti®. Kompetence jsou zde vymezeny na
urovni, které maji dosahnout vsichni zaci na konci zakladniho vzdélavani. Jedna se
o zasadni ,mezietapu” celozivotniho rozvijeni a dosahovani klicovych kompetenci.
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V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany kompetence k ucent, kom-
petence k teseni problémii, kompetence komunikativni, kompetence socialni a perso-
nalni, kompetence obcanské, kompetence pracovni. Kompetence v RVP ZV nejsou
chapany jako izolované, naopak se prolinaji, jsou multifunkéni, maji nadpredmeéto-
vou podobu a lze je ziskat jako vysledek celkového procesu vzdélavani. Proto k je-
jich utvareni a rozvijeni ma smérovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity
a ¢innosti, které ve skole probihaji. V tomto pojeti je termin kompetence predavan
ucitelim zakladnich skol.

Pro prvni stupen zakladniho vzdélavani stanovuje RVP ZV tyto cile v oblasti
osvojovani strategii uc¢eni: motivovat zaky k dalsimu uceni, vedeni k ucebni aktivite
a k poznani, ze je mozné hledat, objevovat, tvorit a nalézat vhodnou cestu reSeni
problémda. Zakladni vzdélavani na 2. stupni ma pomahat zakiim ziskat védomosti,
dovednosti a navyky, které jim umozni samostatné uceni.

Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kom-
petence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného ze-
jména na situace blizké zivotu a na praktické jednani. Z hlediska strategii uceni
ma $kola dle RVP ZV usilovat o naplnovani téchto cild: umoznit zakiim osvojit si
strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni, podnécovat zaky k tvorivému
mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémi. Na konci zdkladniho vzdeéla-
vani ma zak umét vybirat a vyuzivat pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody
a strategie, planovat, organizovat a ridit vlastni uceni, projevovat ochotu vénovat se
dalsimu studiu a celozivotnimu uceni.

Klicova kompetence a strategie uceni v gymnazidlnim vzdélavini

V Rdmcovém vzdélavacim programu pro gymndzia (RVP G 2006) je stanoveno, Ze
ve vzdélavani na Ctyfletych gymnaziich a na vys$$im stupni viceletych gymnazii se
usiluje o dalsi rozvijeni klicovych kompetenci, které zaci ziskali v zakladnim vzdé-
lavani. Uroven klicovych kompetenci popsana v RVP G piedstavuje idedlni stav, ke
kterému se maji vSichni zaci na zakladé svych individualnich predpokladi postup-
né priblizovat. RVP G naznacuje také zasadu pro evaluaci dosahovani kompetenci:
Dosazena uroven kompetenci by méla byt uciteli pomérovana osobnim pokrokem
kazdého zaka a jeho individualnimi moznostmi.

Dalsi rozvijeni klicovych kompetenci by se mélo stat u kazdého jedince celozi-
votnim procesem. Skola by méla navrhnout a ve $kolnich vzdélavacich programech
(SVP) popsat vlastni postupy, které budou vsichni ucitelé vyuzivat k cilenému roz-
vijeni klicovych kompetenci zakd. Tyto postupy maji byt v SVP oznacovény jako
vychovné a vzdélavaci strategie a maji se uplatnovat pfi vyucovani i v mimovyuko-
vych aktivitach.

V ramci kompetence k uceni si zZaci maji osvojovat nasledujici dovednosti: ,,Zdk
si své uceni a pracovni cinnost sam planuje a organizuje, vyuziva ho jako prostiedku
pro seberealizaci; efektivné vyuziva riizné strategie uceni k ziskani poznatkii a infor-
maci a k jejich systematickému zpracovani; kriticky pristupuje ke zdrojium informaci,
informace zpracovava a vyuziva pri svém studiu a praxi; kriticky hodnoti pokrok pri
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dosahovani cilii svého uceni i prdce, prijima ocenént, radu i kritiku ze strany druhych,
z vlastnich uispéchii i chyb cerpa pouceni pro dalsi praci“ (RVP G 2006, s. 8).

Evaluace strategii uceni a kompetence k uceni

RVP ZV a RVP G zatim neuvadi, jak dosahovani kompetenci evaluovat, ale tim,
ze stanovuje cile, ukazuje v obecné roviné, co evaluovat. Z analyzy co, tj. predmétu
evaluace a naznaceni klicové evaluacni zasady (individualizace) v RVP G, vyplyva
také neprimo i jak evaluovat. Nekteré strategie a ¢asti kompetence k uceni Ize eva-
luovat diagnostickymi metodami jako pozorovani, jiné pomoci interview, dotazni-
ku, analyzy vysledki ¢innosti, introspekce apod. Jaké evalua¢ni nastroje skola bude
pouzivat by mélo byt blize rozpracovano v SVP. Jako ukézka jednoho z moznych
evaluacnich nastrojii mize slouzit inventar strategii pouzivany pri vyzkumu strate-
gii uceni cizimu jazyku (VIckova 2005).

3. Pouzivani strategii uceni cizim jazykim - vysledky
evaluacniho vyzkumu

Inventar strategii byl pouzit jako hlavni vyzkumna technika u dvou nize prezen-
tovanych vyzkumi, které jsme realizovali. Vyzkumna Setfeni probéhla u zakua 9. trid
v CR a tfetich roénikd gymnadzii v Brné. Prvni vyzkumny vzorek byl zajistén dostup-
nym vybérem, v pripadé druhého se jednalo o Gplny vybér na trovni $kol. Pouzita
byla metoda dotazniku, inventare a interview.

Dotaznik zjistoval obecné charakteristiky respondentti a jejich procesu osvo-
jovani jazyka. Invetraf, ktery vychazel z inventar SILL (Oxford 1990), obsahoval
pozitivni tvrzeni o frekvenci pouzivani vybranych zkoumanych strategii uceni na
skale od 1 (nikdy, témér nikdy) po 5 (vzdy, témér vzdy). Zjistovano bylo 6 podsku-
pin strategii uceni ve dvou hlavnich skupinach strategii - odpovidajice klasifikaci
strategii u¢eni druhému a cizimu jazyku podle Oxfordové (1990).

Primé strategie jsme chapali jako strategie, které piisobi primo na ziskavané nebo
zpracovavané informace tak, ze usnadnuji porozuméni, uchovani, znovu vybaveni
i transfer informaci, a tim vedou ke zméné kognitivnich struktur a procest. Mezi
primé strategie jsme zahrnovali strategie pamétové (napf. asociovani, pojmové
mapy, strukturované opakovani, fonetické reprezentace, kontextualizace), kogni-
tivni (napf. procvicovani, pouzivani frazi, kombinovani struktur, dedukce, zbézné
a hloubkové cteni, analyzovani, mezijazykovy transfer, prekladani, shrnuti, zdaraz-
novani, psani poznamek) a kompenzacni (napf. odhadovani, mimika, gestikulace,
obdrzeni pomoci, vyhybani se komunikaci, vybér tématu, pfizptisobovani sdéleni,
opis, synonyma).

Neprimé strategie jsme chapali jako strategie, které se zaméruji na ovliviiovani
téch motivacnich a exekutivnich funkci, které na proces zpracovani informaci pti-
sobi neprimo tim, Ze ho uvadi v chod, udrzuji ho a ridi. Mezi nepfimé strategie jsme
radili strategie metakognitivni (napf. zaméreni uceni, priprava a planovani uceni,
anticipace, monitorovani, evaluace), afektivni (napf. snizovani uzkosti, sebepovzbu-
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zovani, sebeodmeénovani, prijimani rizika, prace s emocemi) a socialni (napf. zadani
o vysvétleni, o opravovani, spoluprace s vrstevniky, s rodilymi mluv¢imi, rozvijeni
empatie a interkulturniho porozumeéni).

Strategie uceni na konci zdkladniho vzdélavini

Realizované kurikulum ve smyslu osvojeni a pouzivani strategii uceni cizim
jazyklim jsme zkoumali (VIckova 2006) u 2384 zakt 9. tfid z 54 zakladnich skol
v CR (dostupny vybér). Zd4 se, Ze kompetence k uceni neni rozvinuta na dostacujici
urovni - zejména z hlediska celozivotniho uceni. Nedostatky byly zjistény prede-
v§im v oblasti pamétovych strategii. Za zavazné povazujeme také vysledky, ze Zaci se
nezajimaji o to, jak se lIépe ucit a velka cast z nich také uvadi, Ze se neumi ucit nebo/a
nevi, jak na to. Zda se, Ze zaci strategie prili§ nepouzivaji, rozhodné ne systematicky.
Vykazuji tak znacné rezervy ve zefektivnéni svého uceni cizimu jazyku. Ukazuje se
potieba, aby ucitel ucil zaky ucit se konsekventnéji nez doposud. Je tfeba rozvijet
vSechny strategie uceni, ve vech oblastech, zejména pak ucit zaky pouzivat speci-
fické pamétové strategie vazané zejména na styl uceni zaka a typ jazykového uko-
lu, jelikoz tyto strategie byly nejméné pouzivané, resp. nepouzivané. Pritom uceni
a osvojovani ciziho jazyka je zaloZeno pravé na vhodnych pamétovych strategiich.

Vysledky nami realizovaného vyzkumu v 9. tfidach jsou srovnatelné s vyzkumy
na gymnaziich (VIlckova 2005) a v zahrani¢i (Bremmer 1999, Oxford 1990 aj.). Pa-
métové strategie patfi mezi nejméné pouzivané a kognitivni a kompenzacni strate-
gie naopak mezi nejvice pouzivané. Tyto vysledky lze srovnat s vysledky vyzkumu
pouzivani strategii uceni na gymnaziich (VIckova 2005), kde byly nejméné pouzi-
vané afektivni strategie (2,12 na $kale) az poté pamétové (2,26) a ve stejném poradi
i ostatni strategie. Mira pouzivani strategii byla nepatrné vyssi na gymnaziich u ko-
gnitivnich a kompenzacnich strategii, naopak na zakladni skole byla vyssi u pamé-
tovych, metakognitivnich, afektivnich a socialnich strategii.

Strategie uceni na konci gymnazidlniho vzdéldvini

Podobné jsme realizovali také vyzkumy na gymnaziich (606 zakd, Brno), v pred-
poslednich roc¢nicich. V roce 2004 (VIckova 2005) se vyzkumu tcastnilo 606 stu-
dentl ze vSech brnénskych gymnazii (Gplny vybér). Hlavni problémy byly shodné
s problémy v zakladnim vzdélavani. V pouzivani strategii uceni cizimu jazyku (CJ)
vykazovali zkoumani studenti zna¢né rezervy pro zefektivnéni uceni CJ, a to co se
tyCe miry pouzivani strategii i spektra pouzivanych strategii. Totéz se tykalo pouzi-
vani strategii, které byly identifikovany jako efektivni. Rezervy byly jesté vétsi u za-
catecnikd oproti pokrocilym a u malo uspésnych zaka oproti uspésnym, efektivnim
zakam.

Skupiny strategii i jednotlivé strategie byly pouzivané s rtiznou frekvenci a také
jejich efektivita byla riiznd. Z4ci vice pouzivali strategie pfimo pracujici s cizim ja-
zykem. Vétsina z pouzivanych strategii vykazovala kompenzacni charakter z hle-
diska znalosti ciziho jazyka. Nejpouzivanéjsi skupinou strategii byly kompenzacni
strategie (3,46 na skale z 5), nejefektivnéjsi kognitivni a metakognitivni strategie.
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Nejméné pouzivané byly afektivni a pamétové strategie. Ukazovalo se takeé, ze stra-
tegie, které Zaci nejvice pouzivaji, nemusi byt zaroven nejefektivnéjsi.

Predevsim nepouzivani pameétovych strategii jsme shledali jako kritické. Dtvo-
dem byla pravdépodobné neznalost danych strategii zaky a mozna i uciteli. Za kri-
tické Ize oznacit také nepouzivani nékolika klicovych metakognitivnich strategii.
O to, jak se lépe ucit se nezajimalo 52% studentti, 57% si nestanovovalo dlouhodobé
cile v uceni, 67% studentt neplanovalo uceni ciziho jazyka do svého programu, 74%
se cizi jazyk neucilo soustavné. Naopak studenti se hodné (polovina) zamérovali
na chybu. Diraz na chybu v procesu uceni jsme zjistili i v predchozich vyzkumech
(napt. VIckova 2003) a lze jej oznacit pravdépodobné za do jisté miry tradi¢ni pro
vyuku cizich jazyki v ceském prostredi. Bylo by, zda se, mozné diskutovat o jeho
vhodnosti a mife.

Nejvice pouzivanymi kompenzacnimi strategiemi byly prizptisobeni sdéleni zna-
lostem (jen 9% studentt ji nepouzivalo) a odhadovani vyznamu slov na zakladeé
jazykovych znalosti (jen 10% ji nepouzivalo).

Afektivni strategie byly pouzivany spiSe zaky s problémy pti uceni CJ. Jako efektivni
strategie se z dlouhodobého hlediska ukazovaly pouze nejvice konstruktivni strategie
jako jsou sebepovzbuzovani a prijimani priméreného rizika pfi uceni a pouzivani CJ.

Ze socialnich strategii byly za kritické oznaceny vysledky pouzivani dvou stra-
tegii (kamarad na konverzaci ¢i dopisovani v CJ a spoluprace s rodilymi mluvéimi
a zadani je o pomoc s CJ), které na jednu stranu patfily mezi velmi zfidka pouzi-
vané strategie, a na druhou stranu se ukazaly jako efektivni vici vSem zkoumanym
indikatortim efektivity uceni. V pouzivani téchto dvou strategii lze vidét znacné
rezervy pro zefektivnéni procesu uceni CJ.

Kompenzacni, afektivni a pamétové strategie vykazovaly vici indikatoram efek-
tivity pfevazné negativni vztah. Zda se, ze vSak nelze hovofit o neefektivité danych
strategii, ale spiSe o pouzivani téchto strategii na nizsich drovnich jazykové kom-
petence. Pokrocilejsi a efektivnéjsi, uspésnéjsi zaci tyto strategie pouzivaji méne,
pravdépodobné proto, ze je jiz tolik nepotrebuji. Efektivitu téchto strategii by proto
bylo tfeba zkoumat jinym metodologickym pfistupem a predevsim longitudinalné.
Specificka je situace s paméfovymi strategiemi — zaci je malo pouzivaji a lze vazné
uvazovat o tom, ze neznalost a nepouzivani pamétovych strategii miize snizovat
efektivitu uceni jazyku. Na druhou stranu ale tato skupina strategii vykazuje ne-
gativni vztah k indikatorim efektivity. Otazkou je, jak tyto vysledky interpretovat.
Nelze pravdépodobné na zakladé nasich vysledki fici, Ze by pamétové strategie byly
neefektivni, i kdyz i tato interpretace je nasnadé. Nabizi se predchozi smér interpre-
tace vysledk, a to Ze specifickymi pamétovymi strategiemi si vypomahaji Zaci na
nizsich urovnich rozvoje jazykové kompetence.

15 Jako indikatory efektivity uceni cizimu jazyku byly v tomto vyzkumu pouzity: 1/ znamka
na poslednim vysvédceni z jazyka (chapana jako externi posouzeni kratkodobé efektivity
uceni),2/ index efektivity definovanyjako dosazené vysledky za urcity cas, 3/ sebeposouzeni
urovné jazykové kompetence na $kale ve srovnani s rodilymi mluvéimi a 4/ sebeposouzeni
miry rozvoje ¢ty zakladnich jazykovych dovednosti na skale (¢teni, psani, porozuméni sly-
$enému, mluventi).
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Zajimavym vysledkem vyzkumu je také identifikace klicové strategie — strategie
procvicovani, ktera pravdépodobné naznacuje vyznam casu stravené¢ho aktivnim
kontaktem s cizim jazykem.

Vzhledem k zjisténému (pozitivnimu) vlivu ucitele na pouzivani strategii a uva-
dénou dulezitosti uspesnosti v CJ zaky, vzhledem k vyznamu strategii a zjisténému
vztahu pouzivani strategii a dlouhodobé efektivity uceni, znalosti CJ a rozvoje CJ
dovednosti, je tfeba na strategiich uceni CJ pracovat a rozvijet je. Rozvijeni strategii
je nezbytné také proto, Ze se staly obligatorni a jednou z klicovych soucasti na-
rodniho kurikula (srov. ramcové vzdélavaci programy). Prvnim krokem k praci na
strategiich je jejich diagnostika. Nabizi se mnoho diagnostickych technik, at vice ¢i
mén¢ znamych v ceském prostiedi. Nelze také opominout vzdélani ucitelt v oblasti
strategii uceni CJ, které, jak naznacuje jeden z vyzkumd, ktery jsme realizovali (VI¢-
kova 2005), neni zatim plné dostacujici. Dalsi vyzkum strategii uceni u budoucich
uciteli v soucasnosti v CPV PdF MU realizujeme.

Zavérem

Strategie uceni patfi mezi dilezité a aktudlni téma soucasnych kurikuldrnich
zmén. Mély by byt proto i aktualnim tématem v teorii a vyzkumu, a to ve viech
vzdélavacich oblastech zejména zakladniho vzdélavani, kde se zaklady kompetence
k uceni vytvari. Vyzkum v oblasti cizich jazykt naznacuje sméry ke zlepseni dosa-
hovani a rozvijeni kompetence k uceni zakd. Problémy, na které by se bylo dobré
zamérit, se budou pravdépodobné tykat vSech vzdélavacich oblasti, jelikoz uc¢ebni
postupy jsou jednak specifické pro urcité oblasti vzdélavani, ale také obecné platné
pro proces uceni urcitého jedince ¢i lidi obecné.
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