VYVOIJIOVE ASPEKTY SPU

Specifické poruchy uceni a chovani
pro 1. stupen



Vyvojové etapy

predskolni vék - riziko dyslexie

Ny

mladsi skolni vék - prvni projevy,

diagnoza

A& A" 4

starsi skolni vek, adolescence -

sekundarni psychopatologicke projevy

dospeélost - vysokeé skoly




POJETI VYVOJOVYCH ASPEKTU

drive predstava

B odhalena porucha uceni — odstranéni potizi

B diagnostika, naprava, intervence sméerovana do
obdobi mladsiho skolniho veku

dnes

B pres poskytnutou péci poruchy uceni pretrvavaji
i na druhém a tretim stupni, celozivotni
znevyhodnéni

B k diagnostice obtiZi miZe dochdzet pozdé&ji
(druhy stupen)

B rizikove faktory vzniku SPU




PREDSKOLNI VEK

vcasny zachyt dil€ich oslabeni v oblasti
percepcni, kognitivni, recove a motoricke
stimulace prislusnych funkci — predchazeni
zmirneni zavaznosti SPU

ne vcasna diagnostika SPU, ale
vyvojovych deficitl, ze kterych by se
mohly SPU rozvinout, ucinny prostredek
prevence

diagnostika vyvojovych deficitu ¢asto
prolina diagnostiku skolni zralosti
(screening, individualni vysetreni)




PREDSKOLNI VEK

O ne kazdé nezralé dité bude trpét SPU
O wvetsi riziko:

déti s nerovhomeérnym typem vyvoje
deti ADD/ADHD

familiarni vyskyt SPU

déti s reCovymi problémy

0 protektivni faktory:

podporuji rozvoj akademickych dovednosti

uroven jedince: dispozice, uroven schopnosti, zdravotni
stav, maturace CNS, sebepojeti

vliv nejblizsiho prostredi: podnéty ze strany rodiny,
vrstevnici

Sirsi vlivy prostredi: minoritni prostredi, socioekonomicky
status




PREDSKOLNI VEK

O nejdulezitéjsi oblasti vyvoje predskolnich déti, které

zasadné ovlivnuji kvalitu budovani skolnich

dovednosti: recové funkce a fonologickeé
dovednosti

depistaz ,rizika dyslexie"

B Test rizika cteni a psani pro rane skolaky
(Svancargva, Kucharska, 2001) - depistaz, i pro
ucitele MS/ZS

B Prediktivni baterie Cteni (Lazarova, 1999)

funkce recove, sluchové a zrakove vnimani,
pameti, jemna motorika a prostorova
predstavivost




PREDSKOLNI VEK

O

intervence:

B specificka stimulace

B individualni pristup k ditéti na pocatku skolni dochazky

B zarazeni do skupinovych forem prace ve tride podle urovné
schopnosti a dovednosti vztahujicich se ke cteni a psani

B zarazeni do specializované tridy Ci tridy vyrovnavaci

B realizace podrobného pedagogicko-psychologického vysetreni

B doporuceni odkladu skolni dochazky

pedagogicka terapie:

komplexni programy: Metoda dobrého startu
(Bogdanowiczova,, Swierkoszova, 1998); Predchazime
porucham uceni (Sindelarova, 1995)

individualni program na zakladé specifickych potreb ditéte




NASTUP DITETE DO SKOLY

posouzeni Skolni zralosti

15 % - 20 % odkladu $kolni dochazky

metodiky zapisu do 1. tridy - depistaz déti s
nerovnomernostmi ve vyvoji, ktere by se mohly stat
podkladem pro vznik SPU

ukoly zamérené

O 0O O

[l

na mentalni vyspélost (vSeobecna informovanost,
pocetni predstavy)

rec (vyslovnost, mékceni, basnicka)
zrakoveé a sluchové vnimani

pamét

grafomotorika

pracovni vyspelost




MLADSI SKOLNI VEK

vyhleddvani Zaku s rizikem SPU
nerovnomerny rozvoj percepcne -
motorickych a kognitivnich funkci
zaostavani ve cteni, psani, matematice
intenzivni a v€asna pedagogicka péce -
zmenit pristup k zakovi, doporucit
doucovani, zajistit spolupraci s rodinou
predchazet vzniku sekundarnich
psychosocialnich problemu
di,aﬂno,stika SPU - 2. a 3. tfida (podpurny
vyukovy program a individualni pristup k
zakovi)




STRASI SKOLNI VEK A ADOLESCENCE

O prechod na druhy stupen:
B doporuceno kontrolni pedagogicko-psychologické vySetreni
B aktualni stav v oblasti funkci spojenych se ¢tenim a psanim a
vykonnost v pedagogickych dovednostech ovlivhenych SPU

O nékdy specifické obtize az na druhém stupni

® duvodem ne vzdy prehlédnuti obtizi na prvnim stupni, ale
porucha lehciho charakteru s dobrym intelektovym potencialem
— zvladly kompenzovat (vyuziti ucebnich stylu, pomoc rodiny,
aoktivnl vystupovani v rodinach apod.)

O v prubehu vyvoje urcita Uprava specifickych obtizi
(zavisi na primerenosti napravneho postupu, trpelivosti,
vytrvalosti ditete i rodicu)
meni se i postoj dospivajiciho k potizim a z neho
vyplyvajici chovani
uplatnéni riznych kompenzaci




STRASI SKOLNI VEK A ADOLESCENCE

neékteré potize vsak pretrvavaji: pomalée tempo,

nedostatky v pisemném prOJevu

zku$enost s problémy ovlivni riznymi zpUsoby:

jedinec s SPU nebyva skolsky Uspésny — odmitnuti dalSiho
vzdeélavani, odchod ze Skoly

horsi adaptace na novou Skolu — pocit nedostateCneho porozumeni,
opét alespon pocCateCni prospéchové obtize

postoj k Cteni a spani: neradi Ctou — mensi pfisun informaci a
omezeni rozvoje slovni zasoby, neradi pisou — stagnace v psani,
pretrvavani gramatickych obtizi

nékteri ale vyrovnani s problémy: zména postoje, akcelerace v rozvoji
schopnosti

ddl. psychicka stabilita, odolnost vuci zatézi, dobré socialni
kompetence, podpora rodiny i vrstevniku

sekundarni psychopatologické projevy (vrozené dispozice, postoj a

chovani rodicu): tendence sebeprosazovani socialné nepfijatelnou
formou (fyzicka sila), neurotizace, psychosomatizace




ADOLESCENCE

O

intervence:

B odli§né formy pFijimaciho Fizeni u zakd s SPU

moznost integrace se vSemi nalezitostmi jako na ZS
(diagnostika, IVP, pedagogicka terapie, ulevy — mirnejsi
hodnocenti)

matyrita (prodlouzeni ¢asu, pisemny test na pocitaci,
prizpusobeni vnejsi podoby pisma:; vetsi pismo, odliseni
podstatnych casti textu aj.) ! dulezite, aby mel student

dostatecne dlouhy cas na vytvoreni ucebnich i

kompenzacnich strategii (diagnostika v poslednim rocniku
tak pozbyva smyslu)




DOSPELOST

diive: SPU porucha na prvnim stupni ZS,
po té odstraneni poruchy - jeji trvani
maximalné 4 roky, problematika
dospelych 90. léta

ve svete prvotni zajem i u dospelych u
kterych se problémy se ctenim objevily
jako nasledek traumat mozku

zvys$ujici se pocty jedincl navstévujici
stredni i vysoké skoly — spolehlivé
indikatory SPU u dospélych




DOSPELOST

vysoké skoly

B jedinec s SPU zcela bezny uchazec
(SPU jiz upraveno)

B akceptace poruchy - ulevy (prominuta
cast povinnosti), pripadne vysledky
vycCleneény do specialni kategorie

B jedinec s SPU - jedinec se SVP — pokud

hotrebam vyjdeme vstric- schopen
brovadét veskeré Cinnosti jako ostatni

studenti




DOSPELOST

O

pfi vstupu do prvniho roéniku VS vykazuji studenti s _
SPU nasledujici priznaky s vetsi pravdepodobnosti nez
studenti bez SPU:

deficity ve studijnich dovednostech - napr.
priprava na testy, sledovani prednasek (listening
comprehension), zaznamy z prednasek
problémy s organizacnimi dovednostmi a ve
studijnim prizpusobeni

obtiZze v socialni interakci a v socialnim
prizpusobeni

deficity v jednotlivych akademickych
dovednostech, jako je napf. cteni(cteni delsich

textu), zvladani cizich jazyku, psani (psani
seminarnich praci)

shizené sebehodnoceni
Castéjsi predcasné ukonceni studia




DOSPELOST

O

L

naprava, kompenzace poruchy - neni I|m|tovana
vekem - tuto sluzbu by v prlpade potreby svym
studentum méla poskytovat i vysoka skola, pripadné
poradenskeé instituce, které VS zrizuje

poradenstvi - problémem muze byt $patna pfiprava na
prijimaci zkousky, nevhodna organizace studia, horsi
orientace ve studiu, nedostatek potrebnych socialnich
dovednosti,osobni problémy apod.

uprava podmlnek ve kterych jedinec s SPU realizuje
prijeti na VS a nasledné i vysokoskolské vzdelavani

Ine snizovani standardu vzdélavani




