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STUDENTI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

S jakymi zaky se
setkavate u Vas na
skole/ skolce?



CO NABIZI TATO PREZENTACE?

SPU (v MS jako percepéni nezralost)
ADHD

NKS (dyslalie, opozdény vyvoj reci, vyvojova
dysfazie

PAS

Cizinci

Mimoradné nadani



R1z1KO SPU NA ZAKLADE PERCEPCNI
NEZRALOSTI

Dyslexie

Dysgrafie

Dysortografie

Dyskalkulie

Dyspraxie

Percepcni NE intelektové oslabeni !



CO s TIiM?

individualniho pracovniho tempa zaka,
Rozvoj percepci

Zrakova diferenciace

Sluchova diferenciace

Sluchova analyza a syntéza

Grafomotorika

pr1 poruse matematickych schopnosti se vyuziva co nejvice
didaktickych pomucek (nazornost)



L 4
4 I have %

ADHD
and can't always

3% control my
behaviour

ol o

: °"”S'mowm’"“




Co JE TO ADHD/ADD

ADHD (Attention Deficit Hyperaktivity
Disorder, tedy porucha pozornosti s
hyperaktivitou) je dédiény neurovyvojovy
syndrom dany narusenym fungovanim

v téch oblastech mozku, které souviseji

s planovanim, predvidanim, zameérenim a
udrzenim pozornosti a sebeovladanim.

ADD — porucha pozornosti bez hyperaktivity
Drive LMD, LME

= neschopnost / snizeni schopnost
selektovat podnéty



PROJEVY ADHD (FILM: WWW.NEPOZORNI.CZ )
Nestalost pozornosti — nesoustredenost, roztéekanost,

nizka koncentrace pozornosti — vyrusi ho kazda
malickost, prehlizi detaily, nevnhima instrukce, ptusobi
zasnéne, zije ve vlastnim svete; v pripadé osobni
zainteresovanosti naopak ohromné zaujeti a

koncentrace

Snadna unavitelnost - nevydrzi se dlouho vénovat
jedné véci, casto ani hre, snadno se unavi

Spatné kratkodob4/ provozni pamét

Potize s organizaci — ma kolem sebe neporadek, chodi
neupraveneé, ztraci veci, neumi si usporadat program
Potize s emocemi — spatné odecita emoce druhych,
potize s empatii, Spatné ovladani vlastnich afektt

Nestalost vykonu


http://www.nepozorni.cz/

PROJEVY ADHD

Velky motoricky neklid - neposedi na misté,
pobiha po mistnosti, ¢asto hleda néco v lavici
nebo tasce, houpe se na zidli, houpe nohama,
hraje s1 s riznymi predmeéty, s prsty...
(pomucky)

Vysoka impulzivita, nizka sebekontrola —
vbéhne bez rozmysleni do silnice, vykrikuje,
stale neco komentuje, nevydrzi cekat, az na néj
prijde rada, vyhrkne odpoved jesté pred
dokoncenim otazky...

Unava se projevuje zvy$enym motorickym
neklidem, nékdy 1 zvysenou afektivitou



ADHD,ADD

Toto chovani bylo dlouhodobé — neni tedy pouze
vyvolano momentalni situaci ditéte.

Koreny tohoto chovani, zhorseného soustredeni,
hyperaktivity lze nalézt uz v raném véku ditéte.

Neobjevuji se tedy poprvé jen v souvislosti se
skolou, 1 kdyz zde se mohou vyznamné projevit.

Poruchy pozornosti nesouvisi s inteligenci ditéte,
ta je casto prumeérna ¢1 nadpriumeérna.

Mnohdy se vyskytuji spolecné s poruchami uceni
— cteni, psani (dyslexie, dysgrafie, dysortografie).



JAK TO VZNIKLO? KDE JE PUVOD ADHD, ADD?

Poruchy pozornosti jsou dany specifiky mozkové
cinnosti, prenosem chemickych latek v mozku,
mohou mit geneticky zaklad ¢1 byt nasledkem
obtizi pri porodu.

Velka vétsina vsak nema jasné prokazanou
pricinu.

Neni zpusobena spatnou ¢1 nedostatecnou
vychovou.

Spravné vedeni ditéte ma vliv na pribéh potizi,
ale poruchu pozornosti nelze ,,vychovat®. Nelze
obvinovat rodice, ze jejich diteé je nevychované,
pokud trpi poruchou pozornosti.
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TERAPIE ADHD/ADD

Nezbytnym predpokladem je dukladna
diagnostika (psychiatr, neurolog, pro vychovné
potreby psycholog PPP, SVP)

Vychovna opatreni
Relaxace

Poradenstvi, psychoterapie
Farmakoterapie



V DOSPELOSTI

Celkovy vyskyt v populaci cca 4 (7%)
V dospélosti: 1/3 ok, 1/3 lehké obtize, 1/3 vyrazné
potize, poruchy chovani, patologické chovani...



RIZIKA NEOSETRENE ADHD/ADD

Nizké sebehodnoceni ditéte, nizka
sebeduvera

Pocit neprijeti

Potize v mezilidskych vztazich

Poruchy chovani

Predcasné ukonceni skolni dochazky
Nadmerné stridani zameéstnani ¢1 jeho ztrata
Deprese az sebevrazedné myslenky

Vznik a rozvoj rizikového chovani — zavislosti
na NL, poruchy prijmu potravy, rizikové
chovani v dopravé



JAK SE STANOVI DIAGNOZA?

Pedagogicka diagnostika
Psychologické vysetreni u psychologa
(nejlépe v pedagogicko-psychologické
poradne ¢1 u detského psychologa
zamerujiciho se na skolskou
problematiku)

Psychiatrické ¢1 neurologické vysetreni



CO BY SE PRI VYCHOVE/VZDELAVANI DITETE S
ADHD MELO DELAT JINAK, NA CO KLAST
DURAZ?

Nezbytnosti je rad, jasna pravidla, duslednost a
rezim, vse s laskou, trpélivosti, povzbuzovanim,
pochvalou.

Vyznamna je aprava prostiredi — vést k
samostatnosti

Stridani ¢innosti a prestavek, priprava dle hesla:
malo a casto.

Dité by melo mit zazitek klidu, odpocinek,
relaxace, pomaha zdravy pohyb, pohybové
uvolnéni.

Doporuceny je silnéjsi o¢ni a fyzicky kontakt

s ditetem, kontrolovat, zda je ,na prijmu®, napriklad
se mu divat do oci a lehce dotykat jeho ramene, pokud
mu davam instrukei.



CO POMAHA

Pomaha psychoterapie ¢1 dobre vedené skupinové
aktivity, uceni socialnim kontaktum.

Je treba zabranit, aby u ditéte vznikl pocit
meénecennosti.

LN/

U vaznéjsich potizi pomaha farmakoterapie.

Dilezita je spoluprace poradny c¢i skoly s celou
rodinou.



ADHD — PROJEVY A DOPORUCENI

poruchy motoriky - mirnejsi
poruchy vnimani

emocni poruchy

poruchy chovani

poruchy koncentrace pozornosti
poruchy pameti

poruchy reci a mysleni






CHOVANI A EMOCE

byvaji hluéné, spontanni, zbrkle, zivelné
casto jsou samy sobé nebezpecné — vbehnou do
silnice, vsude vylezou....

obtize v komunikaci — skacou do reci,
nedoposlechnou instrukci

obtize v soustredéni se na obsah reci druhého

s tim souvisi 1 selhavani u ¢innosti, které
vyzaduji delsi cas — malokdy takovou praci
dokonci

pri praci casto zmatkuji

casta je nizka frustracéni tolerance -
,hevinneé“ podnéty je vyvedou z miry, vedou 1

k afektu



CHOVANI A EMOCE

reaguji neadekvatné 1 na slabé podnéty
prestoze jsou tyto deti precitlivélé, dela jim potize
empatie — svym chovanim ¢i jednanim nekomu
ublizi a nevédi ¢im, jako by jim chybel takt
spatne rozlisuji vhodné a nevhodné

sklon k afektiim 1 agresi

za své projevy jsou deti stale opakovane
negativné hodnoceny, vychovatelé 1 ucitelé a
trenéri je hodnoti jako zlobivé, nevychovaneé,
zkazené — takové chovani ale vede ke snizenému
sebepojeti ditéte a miize Gstit v zavaznejsi
poruchy chovani



PORUCHY KONCENTRACE POZORNOSTI A
PAMETI

nesoustredéné, roztekané, nepozorné
pozornost kolisa bez zjevné priciny

neni odolnost vuci rusivym vlivam z okoli
nekdy ale jejich pozornost ulpi na jednom
poutavém predmeétu a dlouho nedokazou
prejit k jiné ¢innosti ¢1 véci

ulpivani na postupu (u stridani ¢innosti)
nejsou schopny dokoncit ¢innost
vyzadujici vetsi soustredeni (ani hru)
snadna unavitelnost



PORUCHY RECI A MYSLENI

casto opozdény vyvoj reci, dyslalie,
specifické asimilace

artikulacni neobratnost
snizeny jazykovy cit

Ne kazdy student s ADHD trpi vSemi
uvedenymi priznaky a poruchami!






DOPORUCENI PRO PRACI SE
STUDENTY S ADHD

PO 1-2-3
klid a vyrovnanost —nervozita se prenasi a zhorsuje

vytvorit jednotny a srozumitelny systém motivovani
1 hodnoceni (idealni je stejné doma 1 ve skole)

umoznit prehledné prostiredi — predni lavice
uprostred, minimalizovat zevni rusivé podneéty
vhodny je dohled ucitele pri zaznamenani domacich

ukolu a pr1 prechody od jedné ¢innosti k druhé (atoiu
starsich STUDENTU - drzet kontakt!)

dité potrebuje jednoduchou a jasnou komunikaci,
castejsi instrukce, opakovani, bezprostredni zpet.v.

pokud pozornost ditéte ,vypne®, v ramci moznosti
nechat odpoc¢inout...)



DOPORUCENT 2

vytvorit podpurny systém zaznamenavani —
diar nebo karticky s ukoly, ale je potreba
dohlédnout na zapsani zadani, nahradni
pomucky ve skole, aby se omezilo zapominani,
které je typickym projevem ADHD.

nahradit cast pisemnych ukolu jinou ¢innosti,
zkouset ustne,lze rozliSit chyby z neznalosti
od nepozornosti

u kombinace ADHD a SPU pripadné v kombinaci
s percepcnim oslabenim — celkové méné psani a
nepsat v casovém stresu, protoze vypracovani

trva déle a efektivita prace s inavou klesa

chvalit 1 za to, ze se dité snazi, bez ohledu
na vysledek snahy tresty a poznamky spise
vyjimecne, rozhodné méne casté nez pochvaly



DOPORUCENI 3

nenutit nasilné do klidu, poskytnout pohybové
uvolnéni o prestavce a je-li to nutné 1 béhem
hodiny (drobné Ukoly — zalit kvétiny, donést
vzkaz do jiné tridy, dojit néco zjistit, smazat
tabuli, sebrat sesity....)

meénit polohu pri praci

stridat ¢innosti (pomahat mu strukturovat cas)

hyperaktivni projevy se snazime nekomentovat,
naopak chvile klidné prace maximalneé ocenime



DOPORUCENI 4

drobny neklid 1ze ovlivnit jemnym fyzickym
kontaktem (polozit ruku na rameno...)

pri zadavani ukolu udrzujeme ocni kontakt
davame moznost vyniknout

pr1 psani nehodnotit neihledné pismo, nenechat
zbyteCné prepisovat, davat minimum
pisemnych domacich ukold, eventualné spise
doplnovacky, testy s moznosti volby...

vzdy preferovat Gstni zkouseni, ale ani tehdy
nesrovnavat s ostatnimi zaky



DOPORUCENI 5

za impulzivni chovani netrestat, spise
odpoutat pozornost ostatnich

nekdy 1 starsi dité nezna jasna pravidla a
mantinely, pak ,zlobi* a nevi, ze ,,zlobi" ¢1 nevi
proc konkrétne,

nevhodné je stale ironizovani a shazovani
pired ostatnimi— miji se efektem, navic deti

s ADHD mivaji potize v chapani pocitu druhych,
neodhadnou, co je vhodné a co ne



DOPORUCENTI 6

vyuka ciziho jazyka: - zvuk. nadrazena grafické

ucit cela mluvni spojeni —praktické
porozumeni

pouzivat zvukové nahravky a pocitacoveé
programy k upevnéni jevu

u déti s poruchou pozornosti - méneée rusivé misto
na stole jen nezbytné nutné pomiucky

pro vSechny ¢innosti plati ,,kratce, ale castéji*
zvyseny dohled

dulezité je predchazet chybam — kdyz udéla
chybu, nenechame ho pokracovat, zarazime,
vysvetlime

na chybu upozornovat spise jemne, vystrazneé
,pozor, opatrne”....(nikoli ,zase spatne, chyba...)






LITERATURA, TRIDENT:

Struc¢né prirucky - informace o ADHD a obecna pravidla
vychovy a vyucovani: Chcete-li se dozvedet o ADHD/ADD a
mate na to malo casu...

* Altmanova, M.: Hyperaktivni a nepozorné dité

* Drtilkova, I.: Hyperaktivni dité

* Jucovidova, D, Za¢kova, H.: Mate neklidné, nesoustiedéné dits?
(pro ucitele a vychovatele)

* 74¢kové, H., Jucovidové, D.: Mate neklidné, nesoustredéné dits?
(pro rodice a vychovatele)

w
w

Obecné o ADHD: Knihy, z nichz si muzete vybrat, pokud se o
ADHD/ADD zajimate - obsahuji popis toho, co je ADHD/ADD i
tipy, jak s touto poruchou zachdzet, jaké jsou moznosti lécby...

* Goetz, M., Uhlikova, P.: ADHD Porucha pozornosti s
hyperaktivitou

* Drtilkova, I.: Hyperaktivni dité

* Drtilkova, 1., éers’f, O.: Hyperkineticka porucha/ADHD ‘
* Munden, A., Arcelus, J.: Poruchy pozornosti a hyperaktivita
* Train, A.: Nejcastéjsi poruchy chovani déti



http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=104&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=90&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=98&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=99&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=37&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=104&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=90&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=104&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=93&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=104&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=95&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=104&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=96&catid=136

LITERATURA, TRIDENT:

Podrobné navody a popisy technik:
Setkavate-li se s lidmi s ADHD/ADD casto a chcete s nimi umét dobre
spolu/pracovat, eventuelne ADHD/ADD sami trpite...

w
~

- Pro osoby s ADHD/ADD:

* Tavlor, J. F.: Jak prezit s hyperaktivitou a poruchou pozornosti
* Hallowell, E. M., Ratey, J. J.: Poruchy pozornosti v détstvi 1
dospélosti

- Pro rodice; jste rodicem ditéte s ADHD/ADD:
* Drtilkova, 1.: Hyperaktivni ditée
* Drtilkova, L., Sery, O.: Hyperkineticka porucha/ADHD
* (yoetz, M., Uhlikova, P.: ADHD Porucha pozornosti s hyperaktivitou
* Zackova, H., Jucovicova, D.: Mate neklidné, nesoustredéné dité?
(pro rodice a vychovatele)
* Zackova, H., Jucovicova, D.: Relaxace nejen pro déti s ADHD

Kazuistiky, pribéhy jedincu s ADHD/ADD:

* Hallowell, E. M., Ratey, J. J.: Poruchy pozornosti v détstvi 1
dospélosti

* Riefova, S. F.: Nesoustredéné a neklidné dité ve skole



http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=97&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=100&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=90&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=93&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=37&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=99&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=92&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=100&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=94&catid=136

LITERATURA PRO PEDAGOGY

Riefova, S. F.: Nesoustredéné a neklidné dité ve
skole

Zackova, H., Jucovicova, D.: Relaxace nejen pro
déti s ADHD

Ondracek, P.: Frantisku, prestan konecneé zlobit,
nebo...



http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=94&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=92&catid=136
http://prevence-praha.cz/knihovna?task=view&id=91&catid=136

DALSI DOPORUCENA LITERATURA K
TEMATU

o Rogge, J.V.: Déti potrebuji hranice

o Rogge, J.V.: Rodice urcuji hranice

o Faber, A., Mazlish, E.: Jak mluvit, aby se déti
lépe ucily - doma 1 ve skole

o Kopriva, P., Novackova, J., Nevolova, D.,
Koprivova, D.: Respektovat a byt respektovan




VYBRANE PRAZSKE ORGANIZACE
POSKYTUJICI SLUZBY PRO DETI S ADHD

DYS-centrum Praha http://www.dyscentrum.org/

Zakladni skola Cpro zaky se specifickymi poruchami chovani a k ni
pridruzené SPC http://www.speczs.cz/

PPP pro Prahu 1, 2 a 4 kurz Neposeda pro déti s ADHD a jejich
rodice www.ppppraha.cz

PPP pro Prahu 5 - specialni program s hrovymi prvky ,,Neklidné
dité®, uzavrené psychokorektivni skupiny pro déti s poruchou chovani
a nasledné skupiny pro jejich rodice; letni tabor pro deti s SPU, ADD
a ADHD www.opppb.cz

PPP pro Prahu 7 a 8, pracovisté pro Prahu 7 - klub Jasmin (NNO
DUHA) - nacvik socialnich dovednosti, vikendové vypravy, letni a
zimni pobyty http://jasmin.duha.cz/ a http://www.ppppraha7a8.cz/

PPP pro Prahu 6 nabizi skupiny pro deti s ADHD/ADD (délené na
1. a 2. stupen ZS) a paralelné se skupinami pro jejich rodice
WWW.Pppp6.cz

PPP pro Prahu 11 - kurzy grafomotoriky (programy) Skolicka,
Maxik, Hypo, KUPOZ, k tréninku relaxace, soustredéni a nacviku
jégového dechu, periferni biofeedback. SVP ve stejné budove. Viz
http://www.ppp-modrany.cz



http://www.dyscentrum.org/
http://www.speczs.cz/
http://www.ppppraha.cz/
http://www.oppp5.cz/
http://jasmin.duha.cz/
http://www.ppppraha7a8.cz/
http://www.ppp6.cz/
http://www.ppp-modrany.cz/

UZITECNE ODKAZY

www.prevence-praha.cz/adhd

(zde 1 volné ke stazeni brozura Cermakova, Papezova,

Uhlikova: Poruchy pozornosti a hyperaktivita
(ADHD/ADD) — prirucka pro dospelé)

www.nepozornidospeli.cz

(zde mimo jiné 1 dokumentarni film Nepozorni — nebo na
youtube.com)



http://www.prevence-praha.cz/adhd
http://www.nepozornidospeli.cz/

STUDENTI S OMJ ...




STUDENTI CIZINCI — MOZNOSTI PODPORY

74ci s odlisnym materskym jazykem (OMJ) jsou
kvuli nedostatecné znalosti ¢1 neznalosti
vyucovaciho jazyka od zari 2016 povazovani

za zaky se specialnimi vzdélavacimi
potrebami (SVP) (viz novela skolského
zakona a vvhlaska 27/2016 Sb. o vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami a
zakl nadanych).

Diky tomuto novému zarazeni tak maji takovi
zacl narok na podporu z § 16 skolského
zakona. Ten stanovuje pétistupriovy systém
podpurnych opatreni (PO) zakli se SVP. S
ohledem na znalost vyucovaciho jazyka pak
mohou byt zaci podporeni v nasledujicich 3



http://www.inkluzivniskola.cz/skolsky-zakon-2017
http://www.inkluzivniskola.cz/vyhlaska-272016-sb-o-vzdelavani-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami-zaku-nadanych
http://www.inkluzivniskola.cz/skolsky-zakon-2017

1. stupen PO

2. stupen PO

3. stupen PO

Pro zaky s mirnymi obtizemi ve
vzdélavani (napf. pomalejsi tempo
prace, drobné obtize ve cteni,
psani, poéitani, problémy se

Pro zaky s odliSnym kulturnim

prostredim ¢i nedostatecnou

znalosti vyucovaciho jazyka,
coZ vyZzaduje individudlni pfistup ke

Pro Zaky s odliSnym kulturmim
prostredim ¢i neznalosti
vyucovaciho jazyka, coZ vyZaduje
znatelné dpravy v metodach prace,
organizaci a prubéhu vzdélavani,

apravé SVP a v hodnoceni zaka.

Rozsah téchto opatreni zahmuje

Pro koho je zapominanim, drobné obtize v zejména upravy ve strategiich
uréen? koncentraci pozornosti atd.), u vzdélavacim potrebam zaka, préce s uéivem, dpravy v
nichZ je mozné prostfednictvim | Upravy v organizaci a m-etOda'Ch podminkéch a postupech kolni
mimych tprav v rezimu $kolni vyuky, v hodnoceni Zaka, ve préce a doméci pripravy, vietné
vjuky a domaci pfipravy stanoveni postupu i forem napravy. | posiiovani motivace a postoji ke
dosahnout zlep3eni. $kolni praci, v odivodnénych
pripadech pak také dpravy obsahu
vzdélavani a vystupi ze
vzdélavani.
IVP, 3 hodiny CDJ / tyden
Jaké jsou IVP (n'ejvyse vsak 200 h)
moznosti PLPP 3h CDJ/ tyden specialné-pedagogicka péce,
podpory? (nejvyse véak 120 h) prip. podpora asistenta
pedagoga
Je nutné
doporuéeni NE ANO ANO
SPZ?

*Tabulka byla zpracovana na zakladé vyhliasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zaku se speciainimi vzdélavacimi potrebami a Zakis nadanych

(pfiloha €. 1).




META., o.p.s. vroce 2018 vytvorila praktické dopisy pro
rodice, které informuji o moznostech podpory zaka s
OMdJ, momentalné jsou dostupné ve ctyrech jazykovych
mutacich.

V téchto dopisech se rodice dozvi zakladni informace k
moznostem podpory jejich ditéte ve skole.

Dopisy obsahuji mj. také postup ziskani PO vcetné
navstevy pedagogicko-psychologické poradny.

Dopisy muzete pouzit pro rodice zakt s OMd, v kazdé
jazykové verzil najdete 1 znéni jednotlivych casti v cestiné.
anglicky, ukrajinsky, rusky, vietnamsky,

francouzsky, Spanélsky, bulharsky, mongolsky,
cinsky, arabsky

Souhlas zaka a zakladni informace v mnoha jazycich na
str. NUV


http://www.meta-ops.cz/
http://www.inkluzivniskola.cz/dopisy-pro-rodice-zaku-s-omj

KDO TO ZAPLATI?

V pripadé, ze SPZ doporuci zakovi néjaka podpurna opatreni
(napr. hodiny CDJ, asistent pedagoga apod.), vznika tim skole
narok na jejich financovani (krajské urady).

Dotacni programy MSMT - vyzvy téchto dotacnich programu
sledujte na strankdch MSMT v sekei dotaéni programy nebo v
sekci spole¢né vzdélavani

Operacni program vyzkum, vyvoj a vzdélavani (OPVVYV)
realizovany MSMT - napr. "sablony", aktualni vyzvy najdete na
strankach OPVVV

Je dobré sledovat také stranky zrizovatelt skol (kraje), zda také
nevyhlasuji dota¢ni programy

AKTUALNE 2018: hl.m. Praha vyhlasila vyzvu é. 28 Inkluze a
multikulturni vzdélavani, diky niz mohou skoly zadat o
financovani dvojjazycnych asistentli, intenzivnich kurzl cestiny,

interkulturnich pracovniku a dalsich. Blizsi informace v odkazu.


http://www.msmt.cz/dotacni-programy
http://www.msmt.cz/vzdelavani/4-informace-pro-stredni-skoly
http://www.msmt.cz/strukturalni-fondy-1/vyzvy-op-vvv
http://www.inkluzivniskola.cz/content/vyzva-c-28-hl-m-prahy-inkluze-multikulturni-vzdelavani

DALSI PODPORA?

pripravné prazdninové kurzy c¢estiny (studenti si je
vetsinou hradi sami)

pravidelné doucovani ¢esStiny ve skole

priprava na maturitu z CJ - nap¥iklad formou
volitelného sem

kurzy €¢eStiny - napr. http:/integracnicentra.cz/ nabizi
kurzy cestiny (pro zaky ze 3. zemi), regionalni NGO
poskytujici doucovani nebo kurzy. Kurzy oteviraji i
jazykové skoly.

kurz cestiny pro dospélé organizace META, o.p.s. -
vice: http:/meta-ops.cz/kurzy-cestiny-pro-dospele

www.inkluzivniskola.cz

Interkulturni vzdeélavani - ¢lovéek v tisni

www.varianty.cz

InBaze, Poradna pro Integraci, Centrum pro


http://integracnicentra.cz/
http://meta-ops.cz/kurzy-cestiny-pro-dospele
http://www.inkluzivniskola.cz/
http://www.varianty.cz/

PRAKTICKY?

Komunikace napr. karticky (planky, rozvrh, WC,
y,herozumim®, fraze)

Mluvit zjednodusene, spravne, jednoznacne, tempo, nahlas,
artikulace + gesta, nazornost, pomoci si jazykem studenta
pokud umim/mohu

Pocitejte s tichym obdobim na zacatku

Moznost tumoceni, jiny zak, na telefonu, prekladac
PLPP, IVP

Hodnoceni (priyjimacky — rozhovor misto zk, potize pokud jiz
byl v ¢j zs, prodlouzeni o 1 rok, slovni hodnoceni — musi byt
odsouhlaseno a byt v klasifikacnim radu skoly, v 1. pololeti
mozno nehodnotit — da se nahradni termin do ¢ervna, dal
protahovat nelze)



NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST

1 &

Ja chci  bonbodn




NKS

Narusena komunikaéni schopnost ma velmi
ruznorodé podoby, od lehkych odchylek v
artikulaci az po uplnou ztratu schopnosti
komunikovat

/Y /

Projevuje se v rizném véku — od obtizi pri
osvojovani reci az po problémy s komunikaci v
dospelém véku (pr1 riznych onemocnénich nebo
po urazech).

Jedinec, u kterého se NKS vyskytuje, s1j1 muze 1
nemusi uvedomovat.

Naruseni mtize byt dominantnim projevem nebo
symptomem jiného dominantniho postizeni
(symptomaticka porucha reci).



Deét1 s NKS ve skolském prostredi jsou podle
platné legislativy povazovany za zaky se
zdravotnim postizenim.

Diagnostikou a terapii deti a zakt s NKS se
zabyva specialnépedagogicka disciplina
logopedie.



COo TO JE NKS?

Opozdény vyvoj reci

Vyvojova dysfazie (afazie)

Nemluvnost - mutismus

NarusSeni plynulosti — breptavost, koktavost
Naruseni clankovani — dyslalie

Inkluze a podpurna opatreni

Sekundarné SPU



VYVOJOVA DYSFAZIE

Jedna se o specificky naruseny vyvoj reci v
dusledku raného mozkového poskozeni rtizné
etiologie, ktery postihuje recové zoény vyvijejiciho
se mozku.

U déti s vyvojovou dysfazii se nevyskytuji
zavazna neurologicka nebo psychiatricka
postizeni ¢i1 poruchy sluchu a ani nevyrustaji v
takovych podminkach, které by mohly vysvetlit
charakter jejich tezkosti.

Uroven jazykovych schopnosti je vrazné horsi,
nez by se dalo ocekavat pri danych neverbalnich
intelektovych schopnostech. VxN IQ



DYSFAZIE

Naruseni postihuje vsechny jazykové roviny,
projevuje se v oblasti vyslovnosti, slovni zasoby 1
gramatiky.

Jedinci s dysfazii maji obtize s pameéti,
pozornosti, jemnou motorikou 1 grafomotorikou.
Jsou lehce unavitelni, casto maji obtize v
socialnich vztazich, nemaji kamarady, tato
porucha negativneé ovlivnuje traveni volného casu
a vyber profese.

Etiologicky: porucha centralniho zpracovani
recového signalu.

Na vzniku vyvojové dysfazie se mohou podilet
takeé genetické faktory.



DYSFAZIE PRIKLAD ...

Matyas prisel na vysetreni do SPC popruvé ve 2,5 letech.
Prakticky nekomunikoval, projevoval se specifiky ve hie i v
chovani, byl obtiznd vysettitelny. Od 3 let byl zarazen do MS
pro déti s autismem, kde probihala i logopedickd péce.

Od 6 let dochazi opéet do SPC, dg. autismus byla nahrazena
senzorickou dysfazii s tézsimi projevy ADHD. V 7 letech
nastoupil do malotiidni ZS. Proni t¥idu chlapec zvlddl
vyborné, zacaly se vsak projevovat obtize s porozuménim, SPC
navrhovalo asistenta pedagoga na CJ a prvouku, skola tuto
alternativu odmitla. Bohuzel skola neni ochotna dg. chlapce
akceptovat, stale si mysli, Ze Matyas pouze zlobi, zavazZnému
naruseni komunikacni schopnosti nerozumi nebo nechce
rozumét. Nyni na konci 2. tridy Matyas dosahuje az
nadpriimeérnych vysledkii z matematiky, objevuji se vsak
problémy v éeském jazyce a v prvouce. ... zména Skoly ....



PROJEVY DYSFAZIE

porucha fonetické a fonologické realizace hlasek;
obtizné spojovani slov do vétnych celku;

porucha v razeni slabik;

postizeni fonematického sluchu;

neschopnost udrzet déjovou linii; obtizné
rozeznavani klicovych slov k pochopeni
smyslu;

porucha kratkodobé paméti; mala slovni
Zas.
dyslexie, dyspraxie;

nepomer mezi verbalnimi a neverbalnimi
schopnostmi; narusena kresba;



S VYVOJOVOU DYSFAZIT VE SKOLE:

Snizena schopnost verbalné komunikovat pri
neverbalne velmi dobrych dispozicich, organické
poskozeni — respektovat

Trpelivost, empatie

Alternativni komunikace (obrazky, piktogramy,
znaky)

Prezentovat znalosti nejen verbalneé
Globalni metoda cteni lepsi

Tolerance potizi ve cteni vcetné porozumeni
ctenému (ct. denik — audioknihy)

Opora o ¢teny text, strukturu, graf



Psani — ruc¢né i na pc

Prace s koncentraci

Posilovat kratkodobou pameét a slovni zasobu
Schéma, rozvrhy, komiksy — pomaha udrzet
déjovou linii

Zvyraznovani kliécovych slov — obrazky,
symboly

Reedukace SPU — spise na ZS

Respektujeme tempo a logopedické napravy

Dle rozsahu zvazovat typ skoly — ma dopad na
verbalni intelekt — 1 iroven LMP

V pripadé urazu — afazie (prechodne, trvale)



© Vostry M.

Pane uiteli, ja porad nevim, kdo je to ten praotec Cech.
Nemdzu najit jeho profil na facebooku.




MUTISMUS

Onémeni, tj. ztrata schopnosti verbalne
komunikovat, zpravidla na neurotickém nebo
psychotickém podkladu. (ev.elektivni
mutismus).

Velmi casto se projevuje u skolnich zacatecniku
(Casto u dévcat)....extrémné vystupnované obavy
ze selhdni, neni zavisly na 1Q. Casto souvisi s
hyperprotektivni vychovou, nadmernymi naroky,
sourozeneckou rivalitou, vysmechem...

Nekdy zachovana neverbalni komunikace,
pripadné komunikuji septem.

pokud trva alespon 4 tydny (nepocita se zari v
1.tr)

NTY VY b | b | h | \'4 Vv Vv . b |



MUTISMUS

Neurotické, ne organické (nékdy traumaticka
pricina — smrt ale 1 pretizeni, rozchod apod.)
Fixuje se, pokud okoli tresta, vysmiva se i
soclalné 1zoluje

Chce, ale nemtiize (jen septem, jen néktera slova,
jen bez o¢. Kontaktu apod.)

Totalni — nikde s nikym

(s)elektivni — v urcitych situacich
Surdomuticmus (odezira, neslysi)

Psychiatr + psycholog — dobra prognéza



MUTISMUS - PRIKLAD

Verunka byla odmala ticha holcicka. Doma mluvila jen malo,
spise jen jednoslovné odpovidala na otazky. Vice se rozmluvila
jen pri hre se sestrou. Do skolky chodila se svou o rok starsi
sestrickou, kterda za ni vsechno vyridila, a ntkomu tak vlastne
nevadilo, zZe divenka ve skolce nemluvi. Podobné jako ve skolce
se projevovala u lékare, v obchodé i na navstévée. Po nastupu
do ZS nds kontaktovala $kola se 2ddosti o vysetieni. Rodide s
divkou absolvovali mnozstvi ritznych vysetireni, zacali
dochazet 1 na psychoterapii a v poradenském vedent, kdy se
podarilo zahajit komunikaci pres manasky a Verunka zacala
mluvit za Zabku. Ve skole se divenka postupné zacala
zapojovat, zacala septem cist prostrednictvim mandaskové
zabicky, kterou jsme ji zapiijcili. Nyni je ve 2. tride, s détmi
komunikuje temeér normalne. S pani ucitelkou Septa, pri
kolektivni ¢innosti se nekdy zapomene a promluvi hlasite.



MUTISMUS VE SKOLE:

Sdeéleni graficky — pismo, kresba, znaky

Tolerujeme potize ve psani — nema zpetnou
sl.vazbu

Nestresovat

Ne hlasité cteni pred tridou

Rozvijime vnitini re¢, porozumeni reci 1 ctenému
Rovnocenny komunikacni partner (neverbalni)
Posilujeme sebehodnoceni — vyniknout jinak

Od direktivniho stylu k demokratickému az
liberalnimu

Motivace ke kom. Jakékoli — vyuziti zajmu



MUTISMUS VE SKOLE

Nevyclenujeme, zapojujeme dle moznosti
Nenutime ke komunikaci
Neupozornovat na nej

Promluvi — reagovat normalne

Empatie

Mluvni stereotypy

Ano x ne - moznosti

Splnitelné ukoly( Ukaz mi prosim, vypocitej,
zadej do PC...)

Od sepotu k hlasité reci

Respekt k postupu terapie



© Mirek Vostry 2010

Sila, kterad nds drzi psychicky pohromadé
a déla nds lepsimi, nez skutecné jsme,
se nazyvd...asi podprsenka, pane uciteli.




KOKTAVOST (BALBUTIES) /
BREPTAVOST

Syndrom komplexniho naruseni koordinace
organu participujicich na mluveni, ktery se
nejnapadnéjl projevuje charakteristickym
nedobrovolnym (tonickym, klonickym)
prerusovanim procesu mluveni.

Deédicnost, CNS, dyskoordinace hemisfér,
traumatizace, vétsinou soucinnost faktoru

TTr1 druhy symptom:
psychickou tenzi,
Nadmérnou namahu pri mluveni a
dysfluenci pr1 recovém projevu.
... az logofobie



BALBUTIES

Ruzni
Nejtizivejsi psychicky dopad na osobnost
1:5 divky — chlapci

U déti zhorseni pri inave, nemoci, vzruseni, v
dospélosti konstantni prabéh

Vyskyt: 1,56 — 4%, 0,6 predsk,1,6% sk, 0,56% dosp.
lehka- stredni- téezka — velmi tézka (spasmy)
Poruchy melodie, parafrazie, repetice
Hlavneé na zacatku promluvy

Neni u zpévu, recitace, hrani roli, skupinovém
cteni, recovych automatismech



KOKTAVORST

Vazana na dychani

Tenze — problémy v socialni adaptaci

Svalové napeti, napadna gestikulace, souhyby
mimiky, tiky

Snaha prekonat fyzickou silou, hlasitosti,
tempem — ve vysledku zhorsuje

Mnoho mytu (s.52)

Terapie neni 100% (hl. u skolnich déti)
Prevence — vzor, dech, vychova
Terapie: logopedie + psychoterapie
Relaxace, bezpeci, sepot



BALBUTIES PRIKLAD

Pavlik zacal koktat ve 2. tridé po traumatizujicim zazitku, kdy ho
hasici vynaseli z horiciho domu. Chlapec nékolik mésicti nemluvil
vubec, potom zacal verbalné komunikovat, mluvni projev byl vsak
neplynuly, s repeticemi a prolongacemi na pocatcich slov. Ve skole
mél napadné problémy ve cteni, pro které byl odeslan do PPP a
nasledné do naseho SPC. Pri vysetieni jsme jistili, Ze chlapec nema
naucené plynulé ¢teni s mekkymi hlasovymi zacatky. Nabidli jsme
proto ambulantni péci v SPC, kde se Pavlik naucil pracovat s
nadmérnou namahou, navodili jsme mékké hlasové zacatky. Snizilo
se procento neplynulosti v mluveé a podarilo se navodit plynulé
hlasité ¢teni. Na druhém stupni ZS se obtiZe s plynulosti mluvy
zacaly stupriovat, objevila se vyrazna logofobie, Pavel odmital
mluvit, stranil se kamarddi. Od 7. do 9. tFidy proto navstévoval ZS
logopedickou, kde se podarilo zmirnit koktavost a naucit chlapce
zvladat projevy neplynulosti v mluve. V soucasné dobé pokracuje na
maturitnim oboru na SS, kde je veden jako integrovany student.
Aktualné nechodi nikam na logopedii, je vsak pomérné dobre
kompenzovany, nasel si kamarady a ve skole je uspésny.



BALBUTIES / KOKTAVOST VE SKOLE:

Zik s balbuties v zikladni skole / 53

Frasera. Tato pravidla majf jedinctim s NKS ~ s balbuties — usnadnit zvlidat
béiné komunikaéni situace:

1. Zvyknéte si mluvit neustdle pomalu a uvolnéné!
2. Zacindte-li mluvit, pak mluvte lehce, mékce a pomalu, protahuite prvni
slabiku slov.

3. Oteviené koktejte, nesnazte se skryvat fake, Ze jste nékdo, kd
4. Zjistujte a odstrariujte nepotiebnd gsta, m1m1ku a po yby, |
kdy% koktdte. b
5. Zbavte se viech vyhybavych prakik. ’
6. Udrzujte pfirozeny oéni kontakt s komunika ,T“ Dartng
7. Zjistéte a rozeberte, co nevhodného dﬂq( a
8. Vyutzijte blokovych korekei k tipravé pomd
9. Pii feéi udrzujte nepi‘ctrhry po yb kupf
10. Pokousejte se mluvit evn
11. Vénujte pozornost okambkﬁm
12. Mluvte co nejvice. (Fraser, 20C




KOKTAVOST VE SKOLE:

Spojovat rec s prijemnymi ¢cinnostmi

Mluvit pozitivneé, povzbuzovat dité ke
spontannimu projevu

Podporovat vyj, pocitu verb. I neverb. — délam
stejné

Pomalejsi zacatky cteni — navozuji...

Nezadat, aby prestalo mluvit, kdyz kokta ( ¢1
zacalo znovu)

Nenutit opakovat
Chovat se stejné at kokta €1 ne
Neoznacit za koktavého



Mluvit o nesnadné reci, blokadach
Redovy vzor — klidné, uvolnéné, pomaleji (i my
mame nékdy neplynulosti)

Uvédomit si1, ze je to souhra faktort, nad nimiz
ma clovek malou ¢1 zadnou kontrolu

Natabuizovat!

Oc¢ni kontakt 1 pr1 zakoktani (pokud si nepreje
jinak)

Okrikujeme, nekritizujeme, nenutime opakovat,
neopravujeme, neradime

Obsah nad formou

Trpelivost — dost ¢asu



BALBUTIES

Neterapeutizovat — na to jsou odbornici

Cteni pripraveného

Cas na rozmyslenou (1/2.s)— vést tak vsechny,
pozor na souteze (Kdo pruvni rekne, vyjmenuje..)
Zapojit do vsech ¢innosti (1 do verejné produkce),
volba, nenutime — ruznost osobnosti

Dohodnout s1 spolu postupy duveérnée —
vyvolavani, pisemna komunikace, narocna
obdobi, ped. takt

Prace s kolektivem — kazdy je nécim odlisny,
respekt, nejedna se o prvilegia.
Pozor na sikanu



© Mirek Vostry 2010
Déti a zndte i jiné byliny nez jen konopi a pervitin ?



DALSI VAZANE NA FYZICKOU ODLISNOST:

Dysartie — s DMO
Rinolalie — huhnavost
Palatolalie

Poruchy hlasu

... dalsi

Symptomatické poruchy reci (napr. artikulacni
neobratnost u ADHD, dyslalie & OVR u LMP
apod.)

Sekundarné SPU — dyslexie, dysortografie ...

A cizinci....?






JINE ... A PRECE S DOPADEM NA REC:

MP

PAS

DMO

Sluchové postizeni
Zrakové postizeni

Kombinované vady



PAS - VYSOCEFUNKCNI AUTISMUS
- ASPERGERUV SYNDROM




PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA (PAS),
MEDICINSKE DELENI (MKN 10, DMS IV/V)

o Détsky autismus

o Atypicky autismus

o Rettuv syndrom

o Aspergeruv syndrom

o Dezintegracni porucha

o Autistické rysy



http://www.autismus.cz/popis-poruch-autistickeho-spektra/detsky-autismus-2.html
http://www.autismus.cz/popis-poruch-autistickeho-spektra/atypicky-autismus.html
http://www.autismus.cz/popis-poruch-autistickeho-spektra/rettuv-syndrom.html
http://www.autismus.cz/popis-poruch-autistickeho-spektra/aspergeruv-syndrom.html
http://www.autismus.cz/popis-poruch-autistickeho-spektra/dezintegracni-porucha.html
http://www.autismus.cz/%20%20index.php?option=com_content&task=view&id=19&Itemid=

DETSKY AUTISMUS

Autismus je jednou z nejzavaznéjsi poruch
détského mentalniho vyvoje. Jedna se o vrozenou
poruchu nekterych mozkovych funkci. Porucha
vznika na neurobiologickém podkladé.

Dité dobre nerozumi tomu, co vidi, slySi a
proziva.

Dusevni vyvoj ditéte je diky tomuto handicapu
narusen hlavneé v oblasti komunikace, socialni
interakce a predstavivosti (tzv. zakladni
diagnosticka triada problémovych oblasti vyvoje
u poruch autistického spektra). Autismus
doprovazi specifické vzorce chovani.



VYSKYT

1:100

1:80

1:68

Chlapci 1:42

Pomeér muzi: zeny 4:1



DALSI DELENI PAS

Dle zasazeni intelektu: funkéni, stredné
funkcéni, nizko funkcéni

Dle adaptability: vysoka, stredni, nizka

Dle socialniho hlediska: osamély, pasivni, aktivni
— zvlastni, formalni, smiseny — zvlastni.

Thoérova: pol osamely — extrémni

Dle prvnich projevu: rany typ, stagnujici,
regresivni, vysoce funkcni (hranicni) typ

(od pocatku abnormalni / s autistickou regresi —
do tri let vétsinou)



DETSKY AUTISMUS

Stupen zavaznosti poruchy byva ruzny, od mirné
formy (malo symptomu) az po tézkou.

Pric¢inu se prozatim nepodarilo odhalit - urcitou
roli zde hraji genetickée faktory, infekcéni
onemocneni a chemické procesy v mozku -
kombinace.

Diagnostikuje na zakladé projevu chovani.

Projevuje se bud od détstvi nebo v raném(do
36m).



Porucha urcitych mozkovych funkci zptisobi, ze
dité nedokaze spravnym zpusobem vyhodnocovat
informace (senzorické, jazykové). Lidé s
autismem pak mivajl vyrazné potize ve vyvoji
reci, ve vztazich s lidmi a obtizné zvladaji bezné
socialni dovednosti.

Porucha kratkodobé pameéti (Thoérova), sluchovy
signal neudrzi v pameéti — proto je preferovana
vizualizace

Mozkova centra slabé propojena, pracuji
samostatné a efektivnéji nez u zdravych v oblasti
vnimani detailu, reprodukce slyseného
mechanicky



NEJCASTEJI VNIMANE PROJEVY

Atypicka hra

Absence ocniho kontaktu

Omezeny socialni kontakt

Naruseny vyvoj reci €1 jeji vymizeni

Uzk4 prostory

Pohyby, chlize na spickach

Verbalni ritualy, pseudoodbornost, echolalie
Doslovnost, zvlastni gramatika

Atypicka mimika, gesta

Reakce na zvuky, materialy — precitlivelost 58%



NEJCASTEJI VNIMANE PROJEVY

U svych véci vydrzi hodiny .... roky

Lpi na poradi, barve (1 treba jidla)

Toceni, rady, Ritualy — cesta, kanaly, ¢isla domu
Olizovani, plivani., Hry s vodou

Vyjimecné nadani — Savant sy., velmi malé %
Svlékani, oblékani

Zajmy: telefony, pc, seznamy, jizni rady,
popelnice, vesmir, dinosauri...

Vychyleni rytmu — panika az agrese (562%, hl. u
MP)

Lidé s autismem nejsou stejni, vypadaji zdrave
Potravinové intolerance casté



TYPY:

Zivotni styl

Autisticky uzavreny

Aktivni, ale zvlastni

Pasivni, pratelsky

Projevy

Aktivné se vyhybaji lidem, casto
odmitaji opustit mistnost, trpi
nejistotou a obavami z ostatnich lidi.

Lidem se nevyhybaji, nekdy se jich
fyzicky dotykaji, byvaji povazovani za
problémové, jejich aktivni pristup neni
docenovan.

Pasivné prijimaji spolecnost druhych
lidi, prilis se neprojevuji, jejich okoli je
nekdy za problémové ani nepovazuje,
protoze se neprojevuji nijak napadné.



VYVOJ
30 % stagnace
10% vyrazné zlepseni
10% zhorseni

Lécba neexistuje
Dg. Mez1 3 -5 rokem nejcasteéjl



DIAGNOSTIKA

Podezreni
lodbornik

Komplexni specializovana dg. — NAUTIS, APLA,
FN Motol, Thomayerova nemocnice ...

SPC (vyjimecne PPP) a spoluprace skoly
(vhodnost inkluze, nastaveni podminek,
pomucky, asistence)

Neziskové organizace a nadacni fondy



Casto kombinovén s jinymi poruchami &
handicapy psychického 1 fyzického razu.

K tplnému potlaceni priznaku autismu v
98% nedochazi. Specialni vychova mirni
problematické chovani (agres., sebezran., vztek),
byl zaznamenan narust 1Q, zvyseni adaptability
a samostatnosti.

ﬂspéénjfm zpusobem je sppg péce s vyuzitim
metodiky kognitivné behavioralni terapie -
je 100% Sance, ze u ditéete dojde ke zlepsSeni.

Metodiku strukturovaného uceni, nacvik funkcéni
komunikace a individualni pristup v
psychoedukaci. Vizualizace a strukturalizace jsou

7al-ladNni vt rvvatadiclxTratr i it s catF11ma11 - 1A AanA o



ASPERGERUV SYNDROM

Obdobné problémy jako déti s autismem.

Intelektove jsou dobre vybavené, nekteré jsou 1
vyrazné nadané (nauci se samy cist,
rozeznavajl brzy cislice ¢1 pismena, umi citovat z
encyklopedii, hraji sachy, ovladaji pocitac, maji
vynikajici mechanickou pamet).

V péti letech odpovida slovni zasoba a schopnost
vyjadiovani véku. Reé nékterych déti je prilis
formalni a pripomina mluvu dospélych. Déti s
Aspergerovym syndromem mivaji problémy v
chapani socialnich situaci, obtizné se vzivaji
do mysleni a pocitu druhych lidi.



ASPERGERUV SYNDROM

V komunikaci jsou jednostranné zameérené, maji
potize chapat humor, ironii, metafory, nadsazku.

Do kolektivu vrstevnikl se zapojuji s obtizemi,
patri mezi samotaie nebo se chovaji natolik
odlisné, ze nejsou ostatnimi detmi prijimany.
Casto byvaji velmi neobratné, mivaji potiZe s
psanim a telocvikem.

Vychova ditéte s Aspergerovym syndromem je
velmi obtizna, frekventovane se vyskytuji
vyvojové poruchy chovani, hyperaktivita,
poruchy pozornosti a nedostatecna
kontrola emoci. V dospivani mohou trpét
depresemi, maji sklony k sebepodhodnocovani.



Lidé s Aspergerovym syndromem maji obvykle
méné potizi s fed neZ osoby s autismem. Casto
mluvi plynule, avsak jejich mluva muize znit
stroze az nabubrele.

Diky tomu mnoho deti s Aspergerovym
syndromem navstévuje beznou skolu a se
spravnou podporou a povzbuzenim mohou dobre
prospivat a pozdejil dosahnout vyssiho vzdélani a
ziskat zameéstnani.



Potize ve spolecenskych vztazich

Osoby s Aspergerovym syndromem velmi touzi

byt ve spolecnosti a nemaji odpor ke styku s

lidmi. Avsak stale je pro né tézké porozumeét

mimoverbalni komunikaci, véetné vyrazu tvare.
Potize v komunikaci

Osoby s Aspergerovym syndromem mohou mluvit
velmi plynule, ale nevsimat si pritom reakei lidi,
kteri je poslouchaji. Muze se stat ze stale mluvi a
mluvi, bez ohledu na zajem posluchacti, nebo
mohou vypadat necitlivi k jejich cittim.



mohou znit prilis puntickarsky nebo brat vse
prilis doslovné —problémy mohou ptisobit
zerty,nadsazka nebo metafory. Mize byt zmaten
nebo 1 vystrasen prohlasenim: ,,Utrhne mi za to
hlavu.*

Nedostatek predstavivosti

casto vynikaji v uceni se faktim, vzorcim a
schémattm, je pro né tézké premyslet
abstraktne.

Zvlastni zajmy
Az posedlost ve vztahu ke konicku nebo sbirce,
usporadavani veci,memorovani udaja,napr.

/ vV /)

vlakové jizdni rady, vysledky dostihti, rozmeéry
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DETSKY AUTISMUS X ASPERGERUM
SYNDROM

Jiny profil
Pokud neni narusen intelekt: A — spatny verbal,

socialni porozumeni, vyborna matematika,
prostorova orientace

AS — slusny verbal, ,,nabubrelé odpovédi®,
naucené porozumeni, porucha neverbalniho
myslenim, Spatna prostorova predstavivost,
nekdy 1 matika

ADHD - vi, co je spravné — nedéla — impuls —
litost

PAS — nevi co je spravne — nedeéla — neciti litost,
yasocialni porucha chovani®



VZDELAVANI
Inkluze
Specialni skoly
Specialni tridy a oddéleni, studijni skupiny

Jinak — individualni, domaci vzdelavani apod.



OSOBNOST ASISTENTA PRO ZAKA S PAS?

informovany,

strukturovany,

jasna ocekavani,

komunikace, priprava na kazdou zmeénu,

hl. péce o nestrukturovany cas = prestavky
Nacvik vhodného chovani

Pomaha vyjadrit problém, preformulovat jej
Pomaha formulovat pozadavky — formuluje véty
Gesta prevadi do slov

Predchazi napéti, konfliktiim

Dava moznost se vypovidat



VE SKOLE RUSIVE ASPEKTY:

Prostor

Cas

Pracovni plocha

Strukturace ukolu a denni rezim

Aktualni rozpolozeni (klimatické a zdravotni
zmeny)

Vhodny sled aktivit
Dislednost, jednotnost
Problémy budou!



DOPORUCENI PRO PRACI S DETMI S PAS

klid a vyrovnanost —nervozita se prenasi a
zhorsuje

trpélivost

vytvorit jednotny a srozumitelny systém
motivovani i hodnoceni (idealni je stejné doma 1
ve skole)

umoznit prehledné prostredi —minimalizovat
zevni rusivé podnety, strukturace plochys,....

dité potrebuje jednoduchou a jasnou komunikaci,
castejsi instrukce, opakovani, bezprostredni
zpetnou vazbu: mluvit konkrétne, jasne, bez
metafor

Pokud odpoved ,,nevim® ¢1 tinik, preformulovat



DOPORUCENI 2

vytvorit podpurny systém — diar nebo karticky

s ukoly, strukturované uceni, vizualizace, ale je
potreba dohlédnout na zapsani zadani, nahradni
pomucky ve skole, aby se omezilo zapominani,
které je typickym projevem.

Dodrzet cas.

Dodrzet slib.

Chvalit, motivovat, tresty a poznamky spise
vyjimecne, rozhodné méne casté nez pochvaly

Motivace: bonbony, puntiky, tablet, hra

Naladéni — na jeho/ jeji preference, vyjadreni
zajmu



DOPORUCENI 3

nenutit nasilné do klidu, poskytnout pohybové
uvolneéni o prestavce a je-1i to nutné 1 béhem
hodiny

Nepouzivat pevné objeti, opatrne na fyzicky a
dlouhy ocni kontakt

Kdo nema zkusenost, nepochopi to a vzdy to bude
napadné

Postupné osamostatnovani



DOPORUCENTI 4

za iImpulzivni chovani netrestat, spise odpoutat
pozornost ostatnich déti, jit mimo, po zklidneéni
vysvetlovat, co je vhodné a co

Analyzovat, co se stalo
pokud je nutny trest, musi byt ulozen 1thned, a 1

nekdy funguji ,, bodovaci hry* — bodovat
pravidelné a dusledné, ale nesoutézit s ostatnimi

Nazornost, vizualizace

nevhodné je ironizovani a shazovani pred detmi —
miji se efektem, maji potize v chapani pocit
druhych, neodhadnou, co je vhodné a co ne

S asistentem — nacvik vhodné reakce, chovani
(nauci se, ale nepochopi)



DOPORUCENI 5

dobré mluvit s ditetem o jeho pocitech, jak
proziva chovani ostatnich déti, nementorovat,
naslouchat

déti s PAS se zdaji nékdy az necitlive, ale
vetsinou jsou velmi senzitivni (Jako jina kultura)
a opakovany neprimerené hodnoceny neuspech je
muze uzavrit

moznost prozit si i kladné emoce a aspéch
netrestat za prvni neuposlechnuti, ukazat kam se
divat, kde se cte (pokud se v prubéhu dité

,ztrati®), zadavat praci po castech, kontrolovat
pochopeni... predchazet chybam



DOPORUCENI 6

Strukturované uceni — dlouhodoby nacvik, dril,
napadnost X efektivni, zklidnujici

STRUKTUROVANI PROSTORU A CASU
Piktogramy, obrazky, plany

Denni plany, delsi Giseky

Zleva doprava, shora dolu

Individualni pracovni misto

Zalozky, poradace

Vlepovani zapisku, pracovni listy



DOPORUCENI 7

Nacvik socialnich dovednosti (uprimnost X
hrubost, socialni slepota, neverbalni komunikace
neexistuje, autority nerespektuji automaticky)

Specializované terapie

GFCF dieta — lepek, kasein (nekompletné
travené proteiny, peptidy poskozuji CNS (zména
po 8/12m, ne u kazdého)

Arteterapie, muzikoterapie

Nahradni komunikace pr. VOKS
Prehanet rec téla — ucte, ucte ,nadavky*
Jestli, tak ...., smajlici, postupy

Pozor na sikanu



DOPORUCENI 8

Narocna spoluprace s rodinou

Geny

Pretizeni

Osamocené matky (spanek, deprese, jidlo)
Narocné pro sourozence

Potreba budoucnosti - navazné skoly, stacionare,
pobytova zarizeni

Partnerstvi 1idi s AS
Boj s uzkosti (AS)



DOPORUCENI 9

Stavet hranice

Ucit spravnou reakci — mechanicky
Duslednost, autorita, ton hlasu, popsat emoci

S laskou, ale razantne, nebat se ,ne*

Pripravit na zménu, napr. na ukonceni ¢innosti

Vyhybat se vybusnym situacim (hluk,
koncentrace lidi)

Pravidlo, co se nedéla

Zeptejte se, co by mu pomohlo (zlaté pravidlo)
Zameéstnavat, chvalit

Jesné pokyny, méneé slov



DOPORUCENI POKRACOVANI 10

Nenutit do kolektivnich ¢innosti
Pozor na sladkosti

Odvést pozornost

Samostatnost, rytmus

Snizeny prah bolesti

Nerozlisi socialni prijatelnost

Snizena schopnost reagovat na blizici se
nebezpeci

Péce psychiatra



UKAZKA MATERIALU
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UKAZKA MATERIALU
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POROZUMENI SMAJLIKUM / EMOCIM...







UKAZKA MATERIALU




MIMORADNE NADANE
DETI




NADANE DETI, JEJICH IDENTIFIKACE A
ZARAZENI DO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Definice nadanai:

Nadani jsou 1identifikovani profesionalne
kvalifikovanymi osobami jako deéti s prednostmi
vyznacnymi pro schopnost vysokého vykonu.

Tyto déti vyzaduji diferencované vzdeélavaci programy a
sluzby nad ramec bézné poskytovanych klasickym
vzdeélavacim programem k tomu, aby mohly prispét
ke svému prospechu 1 uzitku spolecnosti. Az PO4.

Dét1 schopné vysokého vykonu zahrnuji ty, které
v celém spektru nebo v omezené oblasti vykazuji
mimoradné vysokou Uroven své ¢innosti.



MONKSUV ,,VICEFAKTOROVY MODEL

NADANI
N3 5
Nadpromeérné AngazZovanost v ukolu

Talent




DRUHY NADANI

Mimoradne nadané dité (pro inkluzi) je tedy dite, zak a student, kteri vynikaji svymi
intelektovymi schopnostmi, jsou tvorivi, kreativni a schopni hledat nové cesty.

Meéli by mit jakousi vnitini motivaci — schopnost soustredit energii ng ¢innost, vytrvalost a
trpélivost, ktera ho Zene za novymi poznatky, novymi informacemi. (Svancar, UN¢. 7/2007).

Intelektové schopnosti — verbalni, pocetni, prostorové, pameétové schopnosti
Specifické akademické vlohy — matematické nadani, nadani pro prirodni v.

Kreativni nadani — jedinec tvori stale nové napady a produkty, vymysli nové objekty
a materialy.

Védecké schopnosti — technické, matematické, jazykové nadani aj. Jedinec casto
vyuziva védeckych metod a postupu.

Vidcovstvi ve spolec¢nosti — sch. pro kvalitni mezilidskou komunikaci a vedeni

Mechanické (zrucné) schopnosti — Jsou Uzce spjaty s talentem v umeéni, veédeé 1
strojirenstvi. Manipulace, prostorova predstavivost, vnimani vizualnich vzory,
detailti, podobnosti a rozdilt.

Talent v krasném umeéni — uméni vytvarné, hudebni, herecké a tanecni.

Psychomotoricka schopnost — zahrnuje nadani na razné druhy sporta ¢i umeélecké
pohybové aktivity.



DRUHY NADANI — DLE J. LAZNIBATOVE

VSeobecné znaky - velka energie, vitalita, siroké spektrum zajmu,
bohaty slovnik, rané cteni, casné schopnostl pouzivat abstraktni
pojmy, pochoplt vyznam cizich slov a pouzivat je, zajem o podstatu
vecl, vztahu, vynikajici pameét a pozornost, celkove nizka unavitelnost
v dusevnich cmnostech zajem o narocna témata.

Tvorivé znaky - intelektova hravost, bohata fantazie a schopnost
lehce rozehrat imaginaci, mnozstvi orlglnalmch napadu, expresivita v
nazorech a ve vyjadrovani, pruznost a hravost mysleni, originalita pt1
reseni uloh ruzneho typu, usili o jedinecnost a neopakovatelnost
napadu v pracich, izasna predstavivost, silné vyvinuty smysl pro
estetické citéni a vidéni veéci, ¢asta impulzivnost, vybusnost, prudka
reakce, emocionalni citlivost a zranitelnost.

Ucebni znaky - déti zacinaji se vsim drive nez ostatni, rychlé tempo
uceni, lehké uceni a radost z kazdé intelektové aktivity, bystrost pri
pozorovani, schopnost rozeznat vsechny detaily, schopnost vhledu do
podstaty problému, tendence k strukturovani problému, dobré
analyticko-syntetické, stejné jako logicko-algoritmickeé mysleni,
zaroven kreativni myslenl schopnost najit vice reseni problemu
neunavnost pri vyhledavani informaci, spravné zevseobecnovani,
schopnost kritického a sebekritického mysleni a perfekcionismus.



CHARAKTERISTICKE VLASTNOSTI
NADANYCH JEDINCU

1) Silna osobnost
2) Suveréni x skromni a tisi jedinci

3 Pozitivni sebehodnoceni

1 Silna motivace a zajem o urcity obor ¢innosti
50 Cilevédomost

5 Vlastni zptsob jednani

7 Zvidavost (potreba ziskavat informace)

5 Casto rebelové a viidci nespokojencti ©




IDENTIFIKACE NADANYCH DETI

Cil: nalézt nadané jedince a umistit je do spec. programu

1 etapa — Navrzeni na zakladeé vysledku testu (napr: I1Q
test)

2 etapa - Navrzeni ucitelem (napr. tridni ucitel)

3 etapa - Alternativni cesty (napr:nominace dalsimi
blizkymi osob.)

4 etapa - Zavérecny krok ( navrhy ostatnich ucitel()



PRICINY PROBLEMU U NADANYCH DETI
(WEBB,USA)

Problémy exogenni (konflikt s okolnim
prostredim)

Problémy endogenni( vnitrni boj):
- nerovnomerny vyvoj
- Interpersonalni vztahy
- rozsahla sebekritika
- perfekcionalismus
- multipotencionalita
- nadané deti s handicapy
- deprese



IQ TESTY POUZIVANE V CR
Wechsleruv WISC II1

Amthaueruv IST

IDS, Ravenovy matice ....
SON-R

Obsah: - zapamatovat si urcité prvky

- porozumet logickym vztahtim mezi nimi

- nalézt podobnosti

- pouzit analogicka pravidla pri odhalovani jiného vztahu

Zkouma se: - predstavivost, abstakce

- generalizace, analogie..



POSOUZENI DITETE VLASTNIMI RODICI

o Prvni osoby které s1 mohou povsimnout
nadprumeérnosti

o - Rany intelektovy vyvin eviduje 70% rodict
- socialné-emocionalni vyvin eviduje az 89%
rodicd ( Sankana a De Leeuwa, 1999)




KDY NADANI ROZPOZNAME?
o INTELEKTOVE NADANI

- drive od 12 let
- nyni v predskolni veku




Co uz umi?

Vyzkumy ukazuji, ze nadané deti zvladaji
na zakladni skole uz pred vstupem do
prislusného rocniku 35 — 50% ucebni
latky, ktera se bude probirat. Proto se ve
skole mohou casto nudit. Tehdy vznika
nebezpeci, ze dojdou k zaveéru, ze uceni je
vzdy jednoduché, tispéch zarucen a
studium jde bez prace



7ZNAKY NADANYCH

Mysleni — mimoradné rozvinuty jsou zejména vyssi myslenkové operace. Mysleni je pruzné,
mimoradné rozvinuta je schopnost logického a abstraktniho uvazovani, schopnost myslet
kriticky a nezavisle, originalné a kreativne. Nadani jsou intelektualné zvidavi, jsou schopni
myslet systematicky a vyborné kombinuji a integruji 1 zdanlivé nesouvisejici slozky.

Psychomotorické tempo — je velmi rychlé. Nadani se dokazi pohotové zorientovat v ucebnich
postupech 1 v riznych tématech, velmi rychle chapou, dokazi pohotové odpovidat a tempo
jejich prace je vyrazné rychlejsi, nez tempo vrstevnikua.

Pamét — mimoradné rozvinuta kapacita pracovni i dlouhodobé paméti. Jsou schopni si
velmi rychle zapamatovat 1 slozitéjsi informace, nepotiebuji tolik opakovani jako vrstevnici,
naucené si rychle vybavi, maji siroky zabér znalosti spadajicich do mnoha oblasti. To ovsem
neznamena, ze radi memoruji, prave naopak.

Pozornost — vysoka koncentrace a rozsah, vyborny pozorovaci talent, schopnost rychle
postihnout detaily.

Motivace a vile — neodradi je do¢asny nedspéch, pracui'i podle vysokych pozadavku, které
maji sami na sebe. Jsou schopni si vlastni praci kontrolovat. Maji velkou vytrvalost.

Verbalni schopnosti — bohata slovni zadsoba zahrnujici mnozstvi cizich a odbornych vyraza,
vyborné vyjadrovaci schopnosti a celkové komunikacni dovednosti.

Maji bohatou predstavivost, davaji prednost slozitosti, preferuji spise samostatnou praci,
mivaji problematicky pristup k pravidlim a radam.



MOZNOSTI PRACE S NADANYMI DETMI
VE SKOLE

existuje v zahranici jiz radu let

uspesne funguji paralelné, vedle sebe, protoze
neni mozné rict, ze jen jeden jediny pristup je
nejlepsi a optimalni pro vzdélavani vsech
nadanych déti.

Konkrétni typ skoly, jeji usporadani a metody
vyuky, které skola praktikuje v souvislosti

s pedagogickou péci o nadané deti, voli rodic po
konzultaci s uciteli a psychology.

Tato volba se odviji zeyména od aktualniho

profilu schopnosti, osobnosti a od adaptacnich,
socialnich a emocionalnich charakteristik
nadaného ditete.



AKCELERACE

Mimoradné nadané dité postupuje skolnimi
osnovami, v pripade tohoto opatreni, mnohem
rychleji nez ostatni déti. Mtze ,,preskocit®
nektery nebo nekteré rocniky, pripadné zahajit
dochazku drive, nez jeho vrstevnici. Tato
eventualita se doporucuje déetem

s nadprimeérnym nadanim a velmi dobrou
schopnosti socialni adaptace.



OBOHACOVANI OSNOV

Osnovy pro béznou tridu jsou, v ramci tohoto
postupu, obohacovany smérem k rozsireni a
prohloubeni uciva. Jedna se v podstaté o opak
akcelerace. Dité zustava v bézné tridé, probira
vsak znacné rozsirenou latku.



PECE O NADANE DETI V RAMCI

BEZNE TRIDY

Co je nutné zabezpecit:
Seznameni ucitelll s moznostmi identifikovani a
diagnostikovani nadanych déti, s moznymi
postupy a metodami, které mohou ve své tride
vyuzit.
Identifikovani nadanych déti ve tride.
Rozsireni obvyklych vyukovych materiala
urcenych pro ostatni zaky.
Planovani dalsich postupu prace s témito
vybranymi détmi.



VYHODY X NEVYHODY

Vyhody tohoto pristupu:
Neni nutna reorganizace tridy.

Tridni ucitelé s1 mohou individualni program deti sami
organizovat.

Diteé s1 nemusi zvykat na novy kolektiv.

I dalsi déti mohou obc¢as na tomto individualnim programu
participovat.

Nevyhody tohoto pristupu:

Jiné priority, které musi ucitel ve tride casto resit,
neumoznuji vénovat se nadanym déetem za vsech okolnosti.

Ucitel musi vénovat specialni ¢as a energii na pripravu
individualniho planu pro toto dite.

Ne vsichni ucitelé jsou ochotni zapojit se do vzdelavani
nadanych deti.

Kazda trida potrebuje specialni vyukové materialy.



SKUPINY NEKOLIKA NADANYCH
DETI V RAMCI JEDNE TRIDY

Pr1 realizovani tohoto modelu se spoji rozumoveé nadané

det1 z jednoho rocniku do jedné skupiny a jsou
integrovany do jedné bézné tridy. Tato skupina se tak
uci jako celek podle individualniho programu v ramci

bezne tridy.
Vyhody tohoto pristupu:
Ne vsichni ucitelé v rocniku mu51 pracovat
s nadanymi détmi, tim se snizuji pozadavky na
planovani a ¢as vénovany specialni priprave
]ednothvych ucitelu.

V ramci bézné tridy se prohlubuji socialni interakce
mezl nadanymi 1 nenadanymi zaky.

Nevyhody tohoto pristupu:
Tato trida muze byt vnimana jako elitarska.
Na prumerné zaky v dané tride s nadanymi mohou
byt kladeny prilis velké naroky.



NADANE DETI V BEZNE TRIDE, SE
SPECIALNIM UCITELEM

Ve vsech tridach dané skoly s danym modelem jsou identifikovany, pripadné
psychologicky diagnostikovany, rozumovéeé nadané deéti. Vsechny maji k dispozici
specidlni materidly a pomicky pro nadané zaky, které si skola jiz drive vytvorila.
V urcitych hodinach je k dispozici specialista na vzdélavani nadprimérne
nadanych zaku, ktery jejich vyuku v téchto predmeétech zcela vede. Specialni
ucitelé jsou absolventy specializacniho studia pro praci s nadanymi zaky.

Vyhody tohoto pristupu:

Kazda skola si vytvori vlastni plan vzdélavani nadanych deti, postup integrace
vSech nadanych zaku. Systém je vytvoren az do konce zakladni skolni
dochazky, ¢cimz je pristupny pro vsechny urovné nadanych déti.

Tridni ucitelé tak nejsou zahlceni individualni pripravou a péci o nadané déta.
Optimalni vyuziti ¢asu specialniho ucitele 1 zaka
Materialy jsou jiz vytvoreny pro vSechny nadané déti, coz umoznuje urcitou
konzistentni péci 1 zpétné overovani vhodnosti a efektivity zvolenych postupn.
Dité ztustava ve znamém prostredi.

Nevyhody tohoto pristupu:

Tridnim ucitelim muze vadit, ze ¢astecné ztratili moznost ovlivinovat rozvoj
nadanych déti.

Nutnost pritomnosti specialniho ucitele nadanych déti — koordinatora.



NADANE DETI, KTERE NA CAST
DNE ODCHAZEJI DO JINE TRIDY

Nadane déti odchazeji kazdy den nebo kazdy tyden ke spoleéne vyuce s dalsimi
nadanymi détmi a opet se vraci na dalsi predmety do své kmenové tridy. V techto
nove vytvorenych skupinach maji specialni ucitele, kteri je v danych oblastech
vzdelavaji.

Vyhody tohoto pristupu:

Studentl majl Vets,1 prilezitost kontaktovat se s podobné nadanymi vrstevniky,
coz je rozviji zejména v socialni oblasti.

Z4ci jsou vyucovani v souladu se specidlnimi postupy a osnovami, které
odpovidaji jejich schopnostem.

Ucitel se muze dobre soustredit na vzdélavani pomérné homogenni skupiny
nadanych déti.

Studenti jsou zaroven stale v kontaktu se svymi vrstevniky.

Nevyhody tohoto pristupu:
Kazdodennim ,, stéhovanim® se narusuji hodiny v bézné tridé.
Praci v kmenové tridé je nutno zorganizovat tak, aby nadani zaci ,,neprishi“ o
nékteré dulezité prednasky - nutno sladit aktivity obou ucitela.
Vytvoreni rozvrhu je slozité.

Ostatni déti nemusi mit pro toto ,,dvoji“ vzdelavani pochopeni, muze je to
demotivovat.



SPECIALNI TRIDY PRO NADANE
ZAKY V BEZNE SKOLE

Nadani studenti jsou po dukladné identifikaci a diagnostice zaclenéni do
specialnich trid pro nadané zaky. V téchto tridach obvykle vyucuje jeden
nebo vice uciteld, kteri maji specialni vzdélani v oblasti pece a
vzdélavani nadanych deéti. Zvyseny pocet ucitelu byva pri tomto

vzdélavacim opatreni nutnosti zejména proto, aby se dostatecné
respektovaly individualni vzdélavaci potreby ]ednothvych deti, jejichz
profil schopnosti, byt lezi v oblasti nadprimeéru, se muze velice liSit.
Vyhody tohoto pristupu:
Specialni osnovy a vyucovaci postup muiize byt v tomto pripadé velmi
dobre sladén.
K dispozici jsou specialni ucebnice a materialy jakozto bézna soucast
vyuky.
Ucitelé pracuji s homogenni vykonnostni skupinou a mohou tak
postupovat velmi rychle.

Nevyhody tohoto pristupu:
Obvinovani z elitarstvi.
Takova trida je obvykle jen jedna ve vétsim meéste, coz casto vyzaduje
dojizdéni nebo stéhovani se.



... DALSI METODY

ucebni centra (exponaty poslouzi jako motivacni
vyukova faze);

mistnost pomucek (skolni knihovna, laborator a
dalsi specialni ucebny);

vylety;

souteéze;

mentoring (zprostredkovani spoluprace mezi
ditétem a odbornikem);

pomocny ucitel (nadani se mohou stat uciteli
svych vrstevnikt nebo vykonavat funkeci
asistenta v odborné ucebne);

sobotni a letni programy (poradané nekterymi
skolami, centry).



VHODNE / EFEKTIVNI PRISTUPY

nechat zaky premyslet, objevovat a diskutovat (misto klasického vysvétlovani
uciva)
ukazat zakam vlastni omylnost, nemit pravdu za kazdou cenu

nechat ucebni proces vést jejich otazkami a zajmy 1 za cenu toho, ze se odboci
od tématu

pouzivat racionalni argumenty, zdivodnovat pozadavky

poslouchat zaky a ucit se od nich

podporovat vnitini motivaci (Jejich vnitrni touhu po poznavani a ¢innosti)
poznavat a vykonavat aktivity spolecné s zaky a s nadsenim

pripravovat dostatecné stimulujici dlohy, zadavat ulohy jako problém k reseni

diferencovat tkoly podle zajmu a schopnosti zaka (pripravovat rizné stupne,
druhy a drovné aktivit)

projevit zajem o jejich vlastni zptsob reseni (byt neni dokonaly)

nabidnout dostatek zajmovych aktivit, ale neocekavat, ze se jich stejné ochotné
zucastni kazdy zak

hodnoceni vykont podavat formou diskuse, ptat se na nazor zaka

pozitivni hodnoceni (zdiraznovani pozitivni stranky vykonu, nikoli chyb)

byt zaktim partnerem, pomocnikem, resit, poznavat a badat spolu s nimi
(neobavat se jich!)



NEVHODNE PRISTUPY

ocekavat bezvyhradnou poslusnost k autorite

prosazovat stanovené zpusoby a algoritmy reseni
procvicovat mechanické zrucnosti

pozadovat od zaku formalni zapisy, postupy a odpovedi
ocekavat dokonalost a bezchybnost

vsimat si vice chyb nez pozitiv vykonu zaka

vyuzivat zaka na neustalé pomahani slabsim spoluzaktim
vytvorit v kolektivu prostredi rivality castymi
individualnimi soutézemi v rameci skolnich ¢innosti
pouzivat nadaného zaka jako priklad cele tride (nadany zak

ma byt pro ucitele objektem rozvijeni a ne prostredkem
zvysovani urovne celé tridy)

nadmeérneé pouzivat vnejsi motivaci (znamky, autoritativni
hodnoceni)

nutit zaky delat veci, ke kterym maji odpor (nekdy je lepsi
nechat je byt, nemusi se zapojit do kazdé aktivity)
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SKOLY ZAMERENE NA PRACI S
NADANYMI DETMI

_2ZS aMS Chodov, Praha 4

spole¢né s ucitelem vénuje dalSi pedagogicky...

Ziistit vice 0 ZS a MS Chodov, Praha 4»

_ Soukromé ZS Cesta k tispéchu v Praze 6

Soukroma zakladni $kola Cesta k Uspéchu v Praze nabizi nadanym détem nadstandardni vzdélavaci pfistup, jehoz cilem je naplnéni
védomostnich, poznavacich, emociondlnich a socialnich potieb Zakyri a...

Ziistit vice o Soukroma ZS Cesta k Gspéchu v Praze 6»

_ Mensa gymnazium

Zfizovatelem gymnazia je MENSA CR. Jedna se o jediné gymnazium v CR, které se vénuje vyhradné mimoradné nadanym studentdm. Skole
nabizi vhodné podminky pro rozvoj nadanych — rodinné prostfedi,...

Zjistit vice 0 Mensa gymnazium»

_FZS Bohumila Hrabala, Praha 8

Mimoradné nadani zaci vytvareji od 2.ro¢niku na 1 hodinu Ceského jazyka a matematiky vlastni skupinu pod vedenim vyskoleného pedagoga.
Hodiny jsou zaméfeny na obohacovani i akceleraci daného uciva....

Agstit vice o FZS Bohumila Hrabala, Praha 8»

_ Z8S svaté Vorsily v Praze

Identifikacni udaje kontaktni osoba: Mgr. Lenka Zemanova telefon: 607920917 email: nadanedeti.ostrovni@seznam.cz www.zssv.cz/informace-
pro-rodice/nadane-deti/ ...

Ziistit vice o ZS svaté Vorsily v Praze»

_ ZS namésti Curieovych

Identifikacni udaje kontaktni osoba: lveta Bassyova telefon: 777 777 075 email: iveta.bassyova@zscurie.cz www.zscurie.cz adresa: nam.
Curieovych 2, Praha...

Ziistit vice 0 ZS ndmésti Curieovych»

_ Zakladni $kola Karla Capka, Praha 10

Identifikacni udaje kontaktni osoba: Alena Vavrova telefon: 271722018 email: skola@zskodanska.cz ...

Ziistit vice o Zakladni $kola Karla Capka, Praha 10»
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DOPORUCENI — PECE O SEBE!

Meéjte informace — obecné 1 o konkrétnim diteti
Prostor pro sdileni

Realismus — komunikace s odborniky
Analyzovani pricin — nehledat selhani, nevinit
Mejte smysl pro humor

Zavirejte dvere od skoly

Zahradnicte ¢1 jezdéte na kole ©






Dekujeme za pozornost.



