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Psychologie

Senzoricke procesy (Citi), smyslove organy
Vnimani a rozpoznavani objektu

Mgr. et Mgr. Martin Zielina



2. LEKARSKA FAKULTA
UNIVERZITA KARLOVA

BOE R OB B B B B B BB B R E R R B R R B R E R R R R R B EE R R R E R EEE R R R E R E R R R R R R R E R R R R R E R E R R R R R EEE R R R EE SRR RS R



Citi a vnimani

= W. Wundt ¢Citi a vhimani ostre odliSoval. PocCitky povazoval za dale
nedeélitelné jednotky zkuSenosti, charakterizované kvalitou a
intenzitou. Vjemy vznikaji kombinacemi pocitku.

= Ze soudobého hlediska jsou vjemy komplexni mentalni fenomény.

= Pojem pocitek se pouziva k oznaCeni mentalni odezvy na pfesné
definované vnéjsi podnéty. Pocitek zelené barvy — odezva na
elektromagnetické vinéni o délce 515 nm.

= Senzoricka modalita — kvalita psychickych jeva
zprostredkovanych jednotlivymi smysly.

= Pocatky vyzkumu senzorickych procesu — 19. stoleti, Helmholtz a
predstavitelé psychofyziky - Weber, Fechner
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Obecna charakteristika
smyslovych organu

» Citi probiha ve smyslovych organech neboli analyzatorech, ktera
se skladaji z receptoru, aferentniho nervu a prislusné senzoricke
oblasti v mozku.

= Zakladni vlastnosti receptoru je senzitivita (citlivost) vaci
zmeénam vneéjSiho Ci vnitrniho prostredi.

= Senzoricka adaptace je snizovani citlivosti smyslovych organu
vUci déletrvajicim neménnym podnétum.
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Transdukce

= Transdukce je transformace vnéjsich fyzikalnich,
chemickych ¢i biochemickych podnéti do podoby
nervovych impulzu. Probiha v receptorech.

= Napf. pusobeni svételnych podnétu na tyCinky na
sitnici vede k ,blednuti“ zrakového purpuru
(rhodopsinu). Tyto biochemické zmény nakonec vedou
ke vzniku nervového impulzu, ktery putuje optickym
nervem do mozku.

= Intenzita podnétu - frekvence nervovych vyboju a
jejich pravidelnost

= Kvalita podnétu — specializované receptory a nervova
vlakna.
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Hranice citlivosti receptoru -
podnétové prahy

= Specializované bunky v receptorech reaguji na urcity druh
fyzikalnich, chemickych ¢i biochemickych podnétu.

= Dolni podnétovy (absolutni) prah je nejnizsi intenzita podnétu,
ktera vede ke vzniku prislusného pocitku.

= Horni podnétovy prah je nejvyssi intenzita podnétu, na ktery
analyzator reaguje specificky, tj. vznikem prislusného pocitku.
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Absolutni podnétovy prah

» Kolisa kolem urcité
hodnoty. Pricinou je

nervovy hluk, tinava,

vykyvy pozornosti.

= Definuje se jako tiroven
intenzity podnétu, kterou
jedinec zaregistruje v 50 %

prezentaci.

100%

a0%

Sensitivity

/ o

'

¢
7|
7
// |

s Limen
s I

Mot Detected Detected

Signal Strength

\: 2 LEKARSKA FAKULTA
| UNIVERZITA KARLOVA




Priklady prahovych podnétu

= Zrak: Plamen svicky vzdaleny 50 km (v
Nnoci)

= Sluch: Tikot hodinek vzdalenych 6 metrua

= Chut: 1 gram kuchynskeé soli rozpustény
v 500 litrech

« Cich: Kapka parfému rozptylena v
tripokojovém byté

= Hmat: Pad vceliho kfidla na tvar z vysky
1 cm.
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Rozdilovy prah

= Rozdilovy prah je nejmensi rozdil mezi dvéma podnéty ruzné
intenzity, ktery vede ke vzniku dvou pocitku ¢i vjemu.

= Ernst Weber zjistil, ze se nejmensi rozliSitelny rozdil mezi dvéma
podnéty meéni v zavislosti na velikosti standardniho (vychoziho
podneétu).

= Pri vySSich intenzitach podnétu se rozliSovaci schopnost lidskych
smyslovych organu snizuje.
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Déleni smyslovych organu

- Exteroreceptory — prinaseji informace z vnéjsSiho prostredi. Zrak,
sluch, cich, chut a kozni smysly. Zrak, sluch a Cich ziskavaji
udaje o vzdalenych podnétech na zakladé proximalnich
podnétovych vzorcu, které se méni v zavislosti na percepcnich
podminkach.

- Interoreceptory — prinaseji informace z vnitrniho prostredi. Déli
se na

= proprioreceptory, jez registruji pohyb, polohu a rovhovahu

= visceroreceptory — vnitrni zmény souvisejici s travenim, dychanim,
vylucovanim, sexualnimi aktivitami atd.
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Zrak (vizualni smysl)

rohovka cevnatka skléra

= Zrakovym podnétem je
elektromagnetickeé
vlnéni, jehoz vlnova
délka se pohybuje v
rozmezi 350-750
nanometru.

= nanomentr (nm) je jedna
miliardtina metru ZOrnice
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= Receptorem je sitnice (retina), coz je tenka vrstva bunék, ktera
vystyla zadni cast oc¢ni koule.

= Sitnice obsahuje svétlocivné bunky, tj. tyCinky a cipky.

= Ty¢éinky se nachazeji na periferii sitnice, je jich asi 120 milionu. Jsou
urceny k no¢nimu vidéni, rozliSuji pouze cernou a bilou barvu.

= Cipky slouzi k dennimu barevnému vidéni. Je jich 6-8 milionu. Velky
pocet ¢ipktl se nachazi v misté zluté skvrny (fovea) ve stredu sitnice.

= Fotoreceptory (tyCinky, Cipky) obsahuji chemické latky pohlcujici
svetlo
= TycCinky — zrakovy purpur (rhodopsin)

» Cipky - tfi druhy fotosenzitivnich pigmentt. Pfi ptsobeni svétla v
nich dochazi k biochemickym zmeénam a ke vzniku nervovych
impulzu.

= Primarni zrakova oblast mozkové kury v zadni ¢asti tylniho
laloku

= Adaptace na svétlo a na tmu
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Barevne vidéni

= Vlnova délka, tj. vzdalenost mezi dvéma sousednimi vrcholy
svetelnych vin, koresponduje se subjektivnim vnimanim urcite
barvy.

= VySka svételné viny, tj. jeji amplituda, koresponduje s jasnosti
vnimaneé barvy.

= [saac Newton v roce 1672
zjistil, ze se slunecni svétlo
prochazejici sklenénym
hranolem rozklada do svétla
duhovych barev ->  bilé“ svétlo
obsahuje svétla vSech barev
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Barevné spekirum

Higher Frequency Lower Frequency

500 600
Wavelength (nm)

= Barevné spektrum tvofi tyto monochromatické barvy: fialova
(390 nm), modra, modrozelena, zelena, zlutozelena, zluta,
oranzova a cervena (760 nm)
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Miseni barev

= Aditivni miSeni - kombinace rtiznych svételnych podnéti. Vede
ke vzniku nového barevného vjemu. Napt. smés zeleného a
cerveného svétla vnimame jako zlutou barvu.

= Subtraktivni miSeni - ve vnéjSim svété se michaji olejové Ci
vodové barvy. Ridi se jinymi zakony nez aditivni, které je
predmétem zajmu psychologu.

ADDITIVE SUBTRACTIVE

\. 2. LEKARSKA FAKULTA
' UNIVERZITA KARLOVA



Nasledné barevné obrazy
(paobrazy)

= Pozorujeme-li asi 30 sekund barevnou plochu a potom predlohu
odstranime, uvidime nejprve pozitivni nasledny paobraz a pak
negativni, ktery je vaci predloze v komplementarni barve.

« Unava receptor.
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Teorie barevného vidéni

= Trichromaticka neboli Young-Helmholtzova teorie. Jako prvni
navrhl Thomas Young (1773-1829), v 19. stoleti dal propracoval
H. Helmholtz.

= Na sitnici jsou tri druhy ¢ipku, které jsou maximalné senzitivni vici
cervenému, zelenému a modrému svetlu. MiSenim téchto svételnych
podnéttl vznikaji vSechny barevné odstiny. Spravnost této teorie
potvrdil moderni biochemicky vyzkum.

= Teorie protikladnych procesu Ewalda Heringa.

= Na sitnici jsou tfi pary receptorti odpovidajici dvojicim
komplementarnich barev modra-zluta, cervena-zelena, cerna-bila.
Svétlo dopadajici na sitnici vzdy ,zapne® pouze jednu barvu z této
dvojice, zatimco druha ztistava v necinnosti.

= Moderni vyzkumy — protikladné procesy podrazdéni a utlumu se
projevuji teprve pfi prevodu vzruchil v nervovém systému.
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Barvoslepost

= Popsal John Dalton v roce 1798,
sam trpel barvosleposti.

= Dichromat — nerozliSoval zelenou
a cervenou barvu. Ridsi je
neschopnost rozliSovat zlutou a
modrou.

= Monochromati vnimaji svét jako
cernobily film.
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Testy barvosleposti
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Princip barvosleposti

= Obvykle se jedna o disfunkci nékteré ze sad ¢ipku (vyjimecné
muze vSak jit o disfunkci nervi/mozku).

= Geny zajistujici vznik svétlocivnych pigmentu jsou ulozeny na
chromozomu X -> barvoslepost je mnohem castéjsi u muzu.

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T

8

400 450 500 550 600 650 700 ..
Wavelength (nm) 2. LEKARSKA FAKULTA
S UNIVERZITA KARLOVA

Normalized cone response (linear energy)



Purkynuv fenomén

= Za Sera se barvy z kratkovinneé casti
spektra (fialova, modra, zelena)
zdaji byt jasné€jsi nez za denniho
svetla, kdy jako jasné vnimame
cervenou, oranzovou a zlutou.
Vysvétluje se vyssi senzitivitou
tyCinek ke svételnym podnétim s
kratkou vlnovou délkou.
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Sluch (auditivni smysl)

= Zvuky jsou podobné jako barvy subjektivni mentalni zkusSenosti.

= Sluchovym podnétem je vinéni vzduchu vyvolané chvénim
predmeétu.

= Vnéjsi ucho (usni boltec a zvukovod)
= Stredni ucho (kladivko, kovadlinka a tfrminek)

= Vnitfni ucho. Ovalné okénko v boc¢ni sténé hlemyzdé (kochlea).
Tlak na ovalné okénko vyvolava pohyby lymfatické tekutiny v
hlemyzdi, jejiz pohyby se prenaseji na bazilarni membranu. Na
okraji bazilarni membrany je Cortiho organ s vlaskovymi
rasinkovymi bunkami — sluchové receptory.
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Psychické korelaty fyzikdlnich
vilastnosti sluchovych podnétu

= Zvukoveé vlnéni ma dveé vyznamné vlastnosti, a to frekvenci a
amplitudu.

= Lidé vnimaji zvukové viny v rozmezi od 20 do 20 000 Hz.

= Frekvence vlnéni — vySka zvuku. Sluch je nejvice senzitivni k
rozmezi 1000 az 4000 Hz.

= Amplituda zvukové viny — hlasitost, kterou vyjadirujeme v belech
¢i decibelech. Zvuky s hlasitosti nad 90 db uz mohou byt
zatézujici.
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Chuf a cich

= zprostredkovavaji je chemoreceptory, které se
velmi rychle opotrebuji a regeneruji (Cich cca 4-8
tydnu, chut 1 tyden)

= oba smysly jsou velmi Gizce propojené — kdyz si
zacpeme nos, nerozezname, jestli jime jablko
nebo syrovy brambor©

= Cich diferencuje podstatné presnéji — chuti
rozliSujeme jen nékolik

= receptory jednotlivych chuti nejsou na jazyku
rozmistény rovnhomerne:

(mapy chuti jsou ale zavadégjici — ve skutecnosti oznacuji jen
mista, kde je danych receptortl vice nez jinde)
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= Pata chut: umami (oznaceni z japonstiny)

= po celé ploSe jazyka jsou rozmistény receptory reagujici na glutamat
sodny (E621)

= chut umami je tézko popsatelna, projevuje se spiSe v kombinaci s
dalsimi chutémi, které zvyraznuje
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Je vnimani vrozené nebo
naucene?

Konstruktivni percepce

= Na vnimani se podili zkuSenost. Objekty rozeznavame jen diky
tomu, ze jsme se s nimi setkali drive.

Pfima percepce

= Vnimani je vrozené (nativismus)
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Teorie konstruktivni percepce

= Vnimani je konstruktivni mentalni d&j, ovlivnény

VVVVVV

imaginace a mysleni.
= Pfedchidci: George Berkeley (1685-1753).

= Esej k nove teorii vidéni (1709)
= Vzdalenost predmeétu stanovujeme
na zakladé rady pomocnych voditek

(ostrost obrazu na sitnici, prekryvani
objekty, linearni perspektiva).
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Teorie priméeho vnimani

(ekologicka teorie vnimani)

= James Gibson (1904-1979)

= VétSina informaci, které potrebujeme pro
vnimani, je soucasti podnétU a je pro nase

smysly dostupna.

= Citi je vnimani*, dalsi zpracovani podnétd
v mysli neni nutne.

= Udaje o vzdalenosti poskytuje gradient
(spad) struktury.

\: 2 LEKARSKA FAKULTA
)’ UNIVERZITA KARLOVA




Gradient (spad) struktury povrchu
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= PercepcCni ,programy® jsou zrejme vrozene.

= Predpokladem jejich rozvoje je pravidelny prisun podnétu
v ranych udobich zivota.

= Colin Blakemore, Grahame Cooper (1970) — pokusy s
kotaty, ktera byla po dobu 5 mésicu po narozeni na 5
hodin davana do valce natreného svislymi pruhy. Po
skonceni pokusu Spatné sledovala pohybujici se
predmety a odhadovala vzdalenost objektu.
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Vyznam senzomotorickych
zkusenosti pro rozvoj percepce

= Prisun zrakovych podnéta by byl
sam o sobé nedostatecny.

= Dité musi mit moznost propojovat
vizualni data s taktilnimi zazitky a
s poznatky o prostorovém
usporadani okoli.

= Jean Piaget — senzomotoricka
etapa vyvoje, prvni rok zivota.

= Margaret S. Mahlerova vyvojova
subfaze praktikovani, od 9. do 15.
mesicu
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Pacienti se sedym zakalem a
jinymi poruchami zraku

= Mohou prispét k reSeni otazky, zda je vnimani
vrozené nebo zavisi na zkusenosti.

= Pripad pana S. B. — od 6. mésicu slepy, zrak
nabyl po transplantaci rohovky v 52 letech.

= Jeho pripad popsal britsky psycholog Richard L.
Gregory v knize ,Eye and brain® (1978)

the psychology
of seeing

= Pan S. B. zacal brzy rozpoznavat objekty, které
znal diky doteku.

RICHARD L. GREGORY

= Mél velké potize pri odhadovani vzdalenosti.

= Nepusobily na néj bézné zrakové iluze. Zrejmeé si

neosvojil voditka pro vnimani tretiho rozmeéru. K 2 LEKARSKA EAKULTA
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Principy (zdkony) organizace
percepchniho pole

= Zakladni vlastnosti vnimani je
centrace, tj. soustredéni na jednu cast
vjemového pole, tzv. figuru, ktera
vystupuje oproti pozadi.

= Figuru a pozadi jako prvni popsal
dansky psycholog Edgar Rubin (1886-
1951).

= Centrace se projevuje u vSech lidskych
smyslu.
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Figura a pozadi / Rubinova vaza
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Reverzibilni figury

= Jsou zameérné usporadany tak, aby se pozadi
mohlo stat figurou a naopak.

» Reverzibilni oscilace.

\: 2. LEKARSKA FAKULTA
)’ UNIVERZITA KARLOVA




az

Kamufl

~

-

g
X
n)
Y,
T
'
N
m)
s
<
N
L
-
N

UNIVERZITA KARLOVA




Gestalt psychologie

= Max Wertheimer (1880-1943) popsal v roce 1912 nékteré tvarové
zakony, které se prosazuji pti vyclenovani figury z pozadi.

Zakon pregnance (dobrého tvaru)

Zakon proximity (blizkosti)

Zakon kontinuity (navaznosti), dobré krivky

Zakon podobnosti

Zakon spolecného osudu
Zakon uzavrenosti
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Principy percepcni
organizace
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Princip pregnance a uzavrenosti
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Subjektivni kontury
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= [talsky psycholog Gaetano Kanizsa

= Subjektivni kontury trojuhelniku presahuji dostupné informace
= PUsobnost zakona kontinuity
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Transpozice

= Christian von Ehrenfels (1859 — 1932).

= Transpozice je schopnost rozpoznat urcity smysluplny precepcni
celek, i kdyzZ je znazornén riznymi zpusoby.

= Geometrické tvary, pismena, melodie.
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Teorie rozpoznavani zduraznujici
procesy ,,ZdOIq nq horU N (bottom-up processes)

= Rozpoznavani proces, ktery zacina u malych komponent (rysu) a
postupuje k vétsim, jez jsou ,nahore” (nejprve pismena, pak
slova, fraze, véty atd.).

= Teorie analyzy vizualnich rysua, kterou navrhl Oliver Selfridge v
50. letech.

= Pocitac ma za ukol rozpoznat pismeno T.

= Zacal by patrat po pritomnosti zakladnich tvarovych prvkd, napf.
horizontalnich vertikalnich nebo diagonalnich car.

= Vysledky by srovnal se seznamem pismen uloZzenych v paméti.
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Analyticko-syntetické teorie

= Anne Triesmanova:

V prvni fazi vnimani je se s podnéty pracuje ve formé dilCich elementu,
které se tridi na zakladé riznych kvalit (barva, velikost, intenzita).

Na zakladeé téchto vlastnosti mezi nimi zamérna pozornost vybira a
nechava je propojit do vjemu.
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Procesy postupuijici ,shora-dolu

top-down processes

= Tyto procesy zacinaji u celostnich reprezentaci riuznych objektti
ulozenych v pameéti.

= Tyto reprezentace (percepcni ocekavani) srovnavame s aktualnimi
senzorickymi informacemi.

= Vyznam procesu shora dolt potvrzuje vliv kontextu na vnimani.

= Percepcni ocekavani (kontext) pomaha urcit vyznam nejasnych ¢i
dvojznacnych podnétu.

= Irvin Rock — percepcni systém Vychézi pfi vnimani z urcité
percepcni hypotézy, ktera j je oveérovana na zakladeée puSObICICh
13 s -~ -
podnétu. (,vnimani jako feSeni problému®) AN 2. LEKARSKA FAKULTA
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Vliv kontextu na vnimani
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Efekt nadrazenosti slov nad pismeny

V SUOIVSOLTSI § VZYUKEMM NA
CMABRIDGE UINERVTISY
VLSYO NJAVEO, ZE NZEAELZi NA
PORDAI PSIEMN VE
SOLVE. JEDNINA DLEUITZA VEC JE,
ABY BLYA PNVRI
A PSOELNDi PIMESNA NA
SRPYAENM MSTIE. ZYBETK MZUE
BYT TOTANLi SEMS A TY TO
PROAD BEZ PORLBMEU PERCETS.
JE TO PORTO, ZE LDIKSY MEZOK
NETCE KDAZE PENSIMO,

ALE SVOLO JKAO CLEEK.
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Pareidolie

= rozeznani ,neexistujiciho“ objektu

= X halucinace
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o ° ° 4 °
Interakcionisticke teorie
V 4 y 4 y 4
vinimani
= Pfi rozpoznavani objektu se zfejmeé uplatnuji procesy zdola-
nahoru i shora dolt. K rozpoznani objektu dojde ve chvili, kdy se

protnou. Interakcionistické teorie percepce berou v senzorickou
stimulaci i mentalni interpretaci jejiho vyznamu.

= Viz nasleduyjici slide:
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Cyklus vnimani Ulrica Neissera

= Kognitivni psycholog U. Neisser navrhl v roce 1976 teorii, podle
niz jsou procesy ,shora doli“ a ,zdola nahoru“ pfi vnimani
soucasti nepretrzitého cyklu.

= Vnimani zacina sadou schémat, ktera

a) poskytuji ocekavani toho, jaké rysy nebo znaky budou k vidéni
v kontextu urcitého prostredi;

b) zamérujl vjemoveé patrani v prostredi k témto ocekavanym
rysium. Schémata jsou vysledkem drivéjSich zkuSenosti
ziskanych v urcCitém prostredi. Vnimani tedy zacina procesy
shora dolu.

= Pokud bylo vychozi anticipacni schéma spravné, pak na néj maji
dostupné smyslové informace rozvijejici acinek.

= Pokud bylo ijchozi schéma chybné, pak na néj maji senzoricke
informace opravny uc¢inek, coz vede k aktivaci vhodnejsmo T
schématu. |
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U. Neisser (nar. 1928)

Modifikace

-~ schémata \  vhi

Neissertv
cyklus
viimani

Cyklus vnimani
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A\ V4 y 4

Prostorove vidéni

Monokularni voditka

= Interpozice

= Linearni perspektiva

= Atmosfeéricka perspektiva

= Relativni velikost

= Relativni vyska (vySka umisténi)
= Gradient (spad) struktury

= Pohybova paralaxa
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Monokularni voditka
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Binokularni voditka

= Binokularni konvergence

= Binokularni disparita

Binacular Disparity
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Vnimani pohybu 7 §
Vnimani realného pohybu <<>\
- selektivni adaptace & %

Vnimani zdanlivého pohybu

= Stroboskopicky pohyb - Max
Wertheimer, fi-fenomén, interval
30-200 milisekund, film 24

ramecku za sekundu

= fi-fenomém X beta pohyb
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MAKE GIFS AT GIFSOUP.COM
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Indukovany pohyb

Karl Duncker (1903-1940)

= malé predméty se zdanlivé pohybuji
na pozadivelkych

= zdanlivy pohyb ve vlaku

= indukovany pohyb sebe sama

Autokineticka iluze — bodovy podnét v
tmavé mistnosti se sam pohybuje
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Stalost (konstantnost) vnimani

Promeénlivé proximalni podnétové vzorce.
= Stalost tvaru - percepcni ocekavani, procesy shora-dolu.
= Stalost barvy - percepcni ocekavani, procesy shora-dolu.

= Stalost jasu - relativni mnozstvi odrazeného svétla.

- Stalost velikosti — E. Emmert, zvétSovani paobrazu.
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Stalost velikosti
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Percepcniiluze

= Fyzikalni X percepcni iluze.

= Opticko-geometrické klamy:

= Muller-Lyerova iluze

Heringova iluze
horizontalné-vertikalni iluze

Ponzova iluze
iluze kontrastu

» iluze meésice.

= Hypotéza tesarského svéta.
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Percepcniiluze

= Fyzikalni X percepcni iluze.

= Opticko-geometrické klamy:

= Muller-Lyerova iluze

Heringova iluze
horizontalné-vertikalni iluze

Ponzova iluze
iluze kontrastu

» iluze meésice.

= Hypotéza tesarského svéta.
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Horizontalné-vertikdlni iluze
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lluze mesice
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Individualni rozdily ve vnil

Vliv motivace na percepci

= pokusy J. Brunera a C. Goodmana (1947)

= pokusy D. McClellanda a J. Atkinsona (1948)
Vliv osobnosti na vnimani

= verbalni projektivni metody, Rorschachuv test
= percepcni obrana

= mechanismus popfreni

\: 2 LEKARSKA FAKULTA
 UNIVERZITA KARLOVA




8:00 PM 1:00 AM 2. LEKARSKA FAKULTA
I\ \VERZITA KARLOVA




* %k X X * X

Instrukce:
1) Divejte se 30 sekund na ctyfri tecky uprostred.
2) Potom se podivejte na sténu.
3) Nejprve se objevi jasna skvrna.
4) Pak nékolikrat mrknéte.
5) Co vidite?
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Nahoru nebo doluU?
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