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Agnucaston; Drmkový plod -

Apomedica, Life Pharma
Agni casti fructus extractum

• Gynekologikum

• Indikace

– Premenstruační syndrom

– Menopausa

– Odchylky pravidelné menstruace

• KI

– přecitlivělost



• NÚ

– Závažné alergické reakce

• Dávkování

– 1x denně 1 tbl



Čaj ze šalvěje

Salviae folium

• Silice, flavonoidy

• Indikace

– Nadměrné vyměšování potu

• KI

– přecitlivělost



• NÚ

– Ojediněle alergické reakce

• Dávkování

– 1-2x denně



Fytokliman Planta

Hyperici herba, Alchemillae herba, Origani herba, Melissae herba, Lupuli flos, 

Crataegi folium cum flore, Betulae folium

• Indikace

– Neurovegetativní obtíže

• KI

– Přecitlivělost

– Přecitlivělost na sluneční záření

• NÚ

– V doporučených dávkách nejsou známy



• Dávkování

– 1 šálek na noc

• Interakce

– Obsahuje třezalkovou nať



Mastodynon
Agnus castus 1D, Caulophyllum thalicroides 4D, Cyclamen

europaeum 6D, Strychnos ignatii 6D, Iris versicolor 2D, Lilium 

tigrinum 3D 

• Indikace

– Premenstruační syndrom

– Mastodynie při benigních onemocněních prsu

– Poruchy menstruačního cyklu

• KI

– přecitlivělost



• NÚ

– Alergické reakce

• GIT obtíže

• Dávkování

– 2x denně 30 kapek



Menofem

Cimicifugae extractum

• Triterpenové glykosidy

• Indikace

– Pre- a postmenopauzální neurovegetativní potíže

• KI

– Přecitlivělost



• NÚ

– Kopřivka

– GIT obtíže

– Hepatitida

• Dávkování

– 2x denně jedna tableta



Rediema, Relivina

Hyperici extractum, Cimicifugae extractum

• Indikace

– Úleva symptomů menopauzy

• KI

– Přecitlivělost

– Fotosenzitivita

– Onemocnění jater



• NÚ

– GIT obtíže

– Alergické kožní reakce

• Dávkování

– 1tbl 1x denně ve stejnou dobu


