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Etika a éthos jako klíčové problémy výchovy 

* ethos – zvyk, mrav 

* éthos – zdařilý, nejlepší mravný charakter 

* areté – překládáno anachronicky jako „ctnost“, nejlépe „nejlepšnost“, zjevování měřítka, 

podle kterého měříme, že je něco dobré a špatné; 

* Patočka: „Areté není žádná individuální ctnost, ale schopnost člověka vnést do každého 

rozhodování celek.“ 

* Areté patří každému zvlášť, nikoli jen těm nejlepším. 

* etika není žádnou naukou o správných pravidlech jednání 

* starost o tělo - technai - 1) gymnastika; 2) lékařství 

* epimeleia + péče o tělo -> paideia 


