V naif poetice jde o to, zahrét pfi pfedstaveni jedinecné, ne nove.

P#i hie neni mo#né nakukovat do sebe, je tfeba bez ustdni
vzhlizet k postavé, oddat se jejim z4mtm.

Herec nemiize prokazat divikovi vétsi dictu, nez kdyZ se ve hfe,

v dile, které pro néj tvofi, docela zapomene. Vétsina obvyklych kazt
vznika ze snahy dat divikovi pfimo najevo, Ze ji...

Divék ale pfidel na hru, neni zvédav na to, jak se mu budeme chtit
zalibit: to prece patii k zédkladnim, prvotnim, samozfejmym rystiim
divadla, to je tak logické a nutné, jako e celé divadlo je divik a he-
rec, zc divadlo existuje jen tak, a ne jinak.

Hrdt umélecky znamend dosdhnout jedinecnosti, neopakovatelnosti, pfiro-
zenosti a presvédéivosti umélého.

Vykon talentovaného herce jesté nemusf sdm o sob& byt uménim.
Talent je pouze samoziejmy a nutny predpoklad, uménim se mize
stét teprve jeho zdafild éinnost, miFici k vy33f zdkonitosti a poutané

jejimi naroky.
(Za uméni tedy nepovazujeme ani vykon vyborného herce, opa-
kujictho v riizngch inscenacich sviij navykly standard.)

Herec musi umé&t sam se sebou zachizet (to je zéleZitost jeho talen-
tu). Vyzaduje to odvahu, silu - opustit jistoty a vydat sc do neznama,
do temnoty. Za&it vidy nové.

| Na kazdém herei je citit nanos rezu, tj. konvence. Ale pod nim
‘ je original. Odstrafiovat ten ndnos bez milosti. V&&ny amatéris-
| mus: zapomenout, co umim. (A k tomu je t¥eba statednost, ten
nanos byva pfirostly na nejcitlivéjsich mistech.) Zkusenost se
zapomenout nedd, ale zapomenout kal té€ zkuSenosti ano.

Herectvi je pfekonavani veskeré osobni nedostate¢nosti a pfizemnos-
ti, kterou trpf - tvaf{ v tvaf kazdé figuFe hry - i ti nejtalentovangjsi

Z Nas.

Herectvi je zapomenuti veskerych osobnich ,pFednostf, vieho, co
nam ,dobfe jde*, co ,umime*, vicho, co ndm kdy wvyslo® co se kdy
komu na nés libilo.

Dodnes nevim, (a vim, %e se nikdy nedovim), co vSechno se v herci
vlastné déje, kdyz nejjednodussim zpiisobem dobfe hraje.

Nato% kdy% jeho projevem tdhnou ,hejna® pfidrugenych vjznami,
nebo kdyi se projev kvalitationé proméni a % hercova jedndni se

stane metafora, bdsed...
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Zkouseni je ve své podstaté jind cinnost nex hrani.

e v

spravné pojimané herecké profese.

Priprava je zkouSeni zptisobii, jak herci spolehlivé uvoliiovat ces-
tu k uméleckému vykonu pfi pFedstaveni. Jde o usilovani uv&do-
mélé, pfisné a Casto drsné k sobé i k okoli.

... u€ime se podporovat a rozvijet proces jednanf figury a vyhybame
se pfedvddéni hotovych stavli. To, co herec v dlouhych zkougkich
studuje, jsou rfizné zakonitosti toho procesu; musi se jim nauéit, aby
z nich vznikl pevny zéklad jeho projevu; pii kazdé reprize k nému
bude zaujimat novy tviréi vztah jako k udilosti odvijejici se ted

a zde. Tento vztah, aktudlni hercova hra, zpFitomiiuje jedineénym,
okamziku poplatnym zptsobem viechno ,nastudované* bohatstv{
projevu figury; reprezentuje pfedeviim jeji konkrétnf jednani, které
bylo rozvrzeno pfi studiu, béhem tviréiho hledani.

Pracovni zptisob nenahrazuje talent, nezbavuje herce prace

a nema smysl sim v sobé&.

Je mnohotuéelovym néstrojem, pomaha vnést do pfipravy insce-
nace produktivni ¥id a umoZiiuje spravnou a Zivou hru p#i pted-
staveni. Pro herce to znamen4 opfit svou profesi, svou osobnf
tvliréi metodu o specifiku pracovniho zptisobu.

Ale je tieba, aby herec na zvlastni moc metodickych postupiy
nespoléhal.

Metoda, kterd neprostoupi a neovlidne hercovy vnitfni hybné
sily a je ,nasucho” traktovdna jako jakasi chaoticks t¥{3t rovno-
cennych jednotlivosti, nemiiZe pfinést Zadny uzitek.

Metoda nenahrazuje osobnost herce, ani jeho hereckou inteli-
genci, ani jeho préci. Také nezbavuje herce povinnosti tvirél
nebo pracovni iniciativy.

Metodicky pracovni proces ma tedy slouzit jen jako neutrilni nastroj.
Neni to recept, jeho smysl spo¢iva v tom, Ze umoZfiuje herci plné
uplatné&ni osobité tvofivosti v rdmci inscenovaného celku, Ze uvadi
individualni tvorbu viech na spoleéného jmenovatele.

.. Idedlni by jist¢ bylo pokazdé hledat a vypracovat zkugebni meto-
du nejlépe vyhovujici jak uméleckym naroktim hry a inscenace, tak
specifickému nadénf a profesionaln{ vyspélosti viech na dile ztdast-
nénych. V podminkéch provozniho divadla je tfeba mezi idealni
pfedstavou a realitou uzavfit alespoii poéestny kompromis.

Mame-li k dispozici 60-80 zkousek, zavazuje nis to v kazdé zkouice
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pfipravit zhruba 2-3 minuty pfiti inscenace. To oviem pfihliZzime
jen k €asu fyzikdlnimu, ne dramatickému; ten se nemé&f{ minutami,
ale estetickymi (daji vysilanymi do hledistg, jejich kvalitou, origina-
litou, jedine&nosti a pravdivosti.

Srovnani s vykony lyrického basnika, skladatele, natoz cirkusového
artisty, nis nejsp{d naplni zahanbujicim pocitem kvapné ledabylosti.
Reknéme si tedy, Ze t&ch hodin a minut vyuZijeme alespoii promysle-
né a intenzivné. Ze Zddnou z nenahraditelnych chvil nepromarnime
konflikty a diskusemi, které tak €asto vznikaji z nepochopeni spolu-
pracovnickych vztahd.

Z promluvy k souboru Divadla SKN prfi zahajovaci zkouice Cechovova Platonova (1973)

Herec a jeho vykon musi byt stfedem celého zkouskového procesu.

V dobfe rozvrzené herecké prici lze postupovat; a postupovat
metodicky, aéelné.

Piipravu je také mozno charakterizovat jako pfekondvani piekizek.
Nebo z jiné strany jako stilou, otevienou, pfisnou kritiku nedostatkt
a oteviran{ dalfich a dalgich moZnosti. (Jde tedy o ¢innost spi$ nepti-
jemnou nez zabavnou.)

Zkouska je dosahovani, patrani, zahledéni dovnitf...
Mélo by na ni vladnout uvolnéné soustfedéni, tviaréi atmosféra.

I na zkouku se musi herec pFipravit. (Nezaéind, az kdyZ zaé¢ne.)

Pfi zkouskich je t¥eba se koncentrovat k hledéni, objevovani.
(A zcela zapomenout na pfedvidéni, dokazovani pile, umu,
ikovnosti, pfipadné nezjmu atd.)

Touha hrat na zkou3ce co nejdfiv ,jako veder” byvd u herct frapant-
ni. Je to nespravné, vykon musi zlistévat otevieny - ostatné ukon-
¢en v pravém smyslu slova neni vzhledem k udélostnimu charakteru

divadla nikdy.

Cas vymezeny na zkousku je stejné svaty jako éas predstaveni.

Zatiname ,empirickym étenim* ,
Nedteme hru u stolu, &teme ji ve vyznafeném prostoru, a spise nez
hlasem doporuéujeme &ist télem, pohybem...

Za hmotnatym trojrozmérnym jevidtnim vyrazem je potfeba putovat,
drit se viemi moZnymi cestami.
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Teprve kdyZ se herec méni ve vykon, kdyZ zapomini sebe pro posta-
vu, teprve potom zaéina jeho postava existovat. Stinové ndznaky
takové existence se mohou objevit u v prvnich okam#icich ,empiric-
ké Eetby“.

Herec by mél hrat pfedevdim tim, co mu - jako jeho tkol - vyjevila
aktivni analyza hry. A toto dé&nf, tuto aktivitu - vlastné jenom ji - se
méame v prvn{ etapé nauéit na zkouskach.

V prvnich zkouskéich se budete patrné citit ,zavaleni“ premirou
doporuéeni. Navic jde o navrhy rtizné kvality, které nelze pfiji-

mat bez vybéru, hierarchizace; kaZdé pasivni vyhovovani rezii

svédéi o nedostatku pracovni odpovédnosti. Nevyzyvam vés

k diskusim, ale k tviiréi, osobité spolupraci.

V téchto zkouskach (kterym fikdme nespravné ,aranzovaci)
nedavejte pfednost pfedné3ent textu! Slova zatim nemohou vstu-
povat do uréitych vztahti, nemohou si odpovidat, pfibliZovat se
nebo odvracet od sebe, objimat se, pfemahat atd.

Zato va3e téla se uZ tak chovat dovedou: bliZi se s rozpaky k mat-
ce, vykroéi proti synovi, nakukuje do truhly - takové zdméry dove-
de herec konkretizovat okamzité.

Sledujte tedy, osvojujte si, vtiskujte do své motoriky pohybovou
strukturu jednotlivych situaci.

Podobné si miiZete v ndznaku osvojovat zdkladnf vnit¥ni hnuti,
kterd jsou &ast&ji pfi¢inou vnéjiho pohybu, fidéeji jeho diisled-
kem. Znameni to pfedstavovat si - a opét celou télesnosti, nejen
ymyslenim* -, co postava chce, o¢ ji aktuilné jde.

Opakujeme véerejsi tsek - a je to hordi, nez kdyz jste se o ngj
pokouseli poprvé. Pfi prvnim pokusu zlistdval va3 projev ote-
vieny, hledajici, nékam smé&foval. Tim vznikal dojem Zivosti.
Pohyb mél smysl - patrné proto, Ze smysl hledal, dosahovali jste
jeho prostfednictvim po n&jakém vyznamu. Dnes jste tento pro-
ces nahradili opakovanim, pfedvidénim hotovych vysledki.

A aranZmd onémélo, vnitfn{ hnut{ se zménila v grimasy a modu-
lovani hlasu. Takova ,hra* herce nezaméstn, hled4 tedy ,plnost*
svého projevu jinak: déld spoustu ilustrainich gest, za¢ne ,vy3i-
vat, ,kolorovat* svij projev, chlubit se, ,jak mu to uz jde“..

V prvni fazi zkoudek v&nujeme zvy¥enou pozornost detailfim.

Pfitom je detail vZdy t¥eba chépat jako organickou souéist vysstho
celku. Jakmile detail zpracujeme a bezpeéné ulozime ve vnitfn&-hma-
tové paméti, musi uvolnit misto z4jmu o dal¥f detaily. O vyznamu
jeho existence rozhodne az celistvost nastudovaného vykonu.
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Herec musi mit postavu, dilo, které bude pfi pfedstaveni vtiskovat
do divika, nejprve v sobé& ,hotové" je to pravé jeho nastudovany
vykon, vysledek zkousek - operit.

Tento vykon neni sumarizaci detaild, ale jejich integraci.

Zpocitku mé detail pfi zkoudeni pfednost.
Ale neutkvivejte na detailech, jsou to zatim jen nejhrubsi prefab-
rikaty pro budouci stavbu.
Domnivam se, Ze sndze uvétite praktickym diasledkiim meto-
dickych zdsad, kdyZ pochopite, Ze kazdy pohyb, kazdi intona-
ce (coZ je také pohyb svého druhu), veskera vizualni i auditivni
konkretizace mé uréity vyznam, smysl, a Ze nic, ani preloZent
nohy pfes nohu, se nedgje ,jen tak®, abychom na jevisti ukazova-
li ,pfirozené chovani®.

Nevybavujte figury netiéelnymi naturalistickymi akcemi (pitf,
hra s rekvizitou, tklony, naznaéovany rozhovor apod.).
Nedokazujte na jevisti, Ze je postava Zivil

Zvlastni citlivost by mél herec vénovat okamziktim, kdy jeden zdmér
konéf a poéina jiny, tzv. prechodiim, zlomim, kloubiim. Na takovych
mistech byva aktivita figury nejsilngjsi.

Nenechte se mylit tim, Ze se vaSe jednadni zatim viibec nepodobi
lidskému jednéni, jak je zndme ze Zivotni empirie.
Pouze nejvyhranénéjsi a nejvybran&jsi umélost slibuje, Ze se nakonec
proméni aspon v obvyklou b&Znou umé&leckost.
Jevidtni, umélecka pfirozenost je pFirozenosti umélého.

Pohyb ted vétiinou jen naznadujete, necitite v ném moznost
pjevistni Fedi®, spi¥ vim prekazi’

Mate-li pFejit k partnerovi, obvykle se k n€mu civiln& pFemisti-
te, a teprve kdyZ vedle ngj stojite, zaéinite jednat, hrit. Cestu
k nému 3krtate ze hry.

Hnuti, pohyb, gesto, drZeni... jejich rytmus a napéti svédéi jak o cha-
rakteristice postavy, tak o jejich zimé&rech, vztahu k situaci apod.
Pohyb je €asto vymluvngjsi nez feé skuteéni.

Reé je konkretizace zdmért, chténf, pFani postavy, ztélesiiuje
my3lenku.

Pfirozenost fe€i znamend nchrit fedi, ale vyslovit, dat priichod obsa-
hu, zimé&ru.

Nehrajeme vétami textu, nybrz celou svou pFitomnosti na jevisti.
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Tam, kde herecké sdéleni dominuje nad textem, citime pravé divadlo.

Dejte si tkol: ani jedinou vétu nefeknu ,jen tak jen proto, Ze
jsem na fadé&. A znite jen to, co chcete Fict, nikoli slova.

Nenavrtavejte hlavni vyznam civilnimi, podtextovymi vysvét-
livkami (dodévanymi slovy a zvuky, kterymi se fed znedistuje).
Vypoustite tak pravy smysl fale¥nymi otvory a on vam ,utika
vedle.

Zatim sc prodirite vétami jako neznimym hougtim. Jako byste
netudili, co je za nim, jaké obzory, co cheete vétou vypovédét,

k ¢emu poukézat, co rozvrhnout atd.

Logické armatura fedi je zakladem, na némz se ty&f mnohapo-

schodovd vyznamovi (a tedy i vyrazova) ,zastavba®.

Vykon herce je v podstat& dobry navyk, spoéivajici na mnoha vrst-
vach nazkoudenych automatismii.

Nepteskakujte ani drobné jednani, snazte se ho konkretizo-
vat. Ne oviem tak, Ze je stihnete k sobg, umentite, pfistfihnete
na svou navyklou zkougkovou mirul Tak vzniké obvykla diva-
delnf ,prafivina®, patvar, kterému se nékdy Fika civilismus.

Svoje i prijaté ziméry by se mél herec snaZit konkretizovat s plnou
intenzitou a takovou odevzdanosti tikolu, jaké jen je schopen.

Ale mél by si pfi tom tsili zachovat vlastnf tvif, zfistat vérny sim
sob&. Ne se vnéjskov& podle volnich nebo racionélnich prikazt
pitvofit.

Neopoustéjte se, kdyZ jdete za tikolem budouci figury, pouze
po ném dosahujte.

Energie, jedinegnost, tiplnost takového dosahovéni je spravna
konkretizace jejtho jednani.

Herec nesmf byt ve zkouskach ,dobry“ Musi se dopoustét chyb,
mylit se.

Pfekondvéani, odstrafiovani pfekdZek znamena bezprostiedni a st4-
1y dotyk s tim, co skute&né prekazi, je to pFimy zépas se sebou
samym.

A pFi kazdé nové inscenaci zvlast.
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Nebojte se jen aktudlni spravnosti vyrazu. Necht&jte zahrit vic,
nez kolik jsme zatim nastudovali, a lip, neZ to pfitomn4 chvile
umoziiuje. ,Netvorte”, pracujtel

Nebezpednéjdi roli, neZ by se na prvni pohled zdilo, hraje ve zkous-
kové Zivotospravé netrpélivost. Vede herce k pFedéasnému ustavovini
vysledkd; spolehnuti na hotovy vysledek vede k mechanickému opa-
kovani; opakovani vede k obecnosti, ke konvenéni hte, k prizdnotg;
pocit prazdnoty mobilizuje viili; viile dosazuje obecné ,prozivani,
»rvani kulis®, vnéjsi vyzdobovani atd. Bludnost takového kruhu je
nekoneéna...

Nepifedbihejte, nepfedvidgjte vysledky. P¥iklad: pro uréitou figu-
ru potfebujeme sebejisté chovani; neni mozné, aby si herec nasa-
dil apriornf masku sebejistoty. VZdyt sebejisty je ten, kdo m4
silu snadno a stale pfeckondvat pocity a podnéty nejistoty. Podob-
nou zpétnou vazbu nebo korekei kontrastem je tfeba zavést
do vadeho jevistniho jednéni.
Pfibéhu ani vyvoji vztahti se nesmi nadbihat. To je nejdileZit&j3i pra-
vidlo pro zkougky i pro hru.
Vykladem, ktery véstecky pFedbihd, se ochuzujeme o pritomné dénf,
o udélosti odehravajici se pfed nafima o€ima; a navic pfedjiméme
konvenci.
Lidé zfidka jednajf z perspektivy vysledku. Ani dramatis personae tak
jednat nesmé&ji (pravé proto, Ze si mohou posledni stranku svého osu-
du pfedist).

V nové situaci je t¥eba pokracovat v pfedchozim a z dosavadniho.
Kazdy okamzik aktivity postavy je modifikovin sledem v$ech oka-
mzikt pfedchozich, a z4roveii modifikuje, nové zbarvuje viechno
dosavadni jednanf.

Nezapominejte, Ze sam b&h ¢asu, vzdilenost mezi zaditkem

a koncem obsahuje dtileZité vyznamy.

V proudu inscenace nelze nic opakovat (takova zkusenost patfi
k abecedg hereckého slabikafe).

Nevracejte se na konci k vécem ddvno znadmym, k faktim, které
jste uz realizovali.

Postupujte hrou od zaéatku k jejimu konci a chipejte tento
konec jen jako pferudeni pfed dalgimi akty...

Vypadnuti z koleje, chyba, omyl, selhdani motorické paméti nenf pro-
vinénf ani ostuda a nema herce rugit. Hledani bez chyb je iluze.
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Herec nemé zkougku ,inscenovat?, ani tim, #e vybih4 ze soustie-
déni, aby ukédzal, Ze vi o svych chybach.

Nechtéjte také promeénovat zkousky v pfedvidéni metodiky prace
nebo ukazovani (sprévného) vztahu k praci.

Herec si ma byt v€dom co, kdy a pro¢ zkousi. O jaky druh zkousky
jde.

V tdobfi tzv. vykladu si uvédomujeme a zéroveti osvojujeme hlavni
tdaje rozvrhované textem inscenace, ukladame do herecké ,svalové
paméti“ zaméry a pFani postay, jejich charakter a vztah k ostatnim,
obsah jednotlivych situaci (resp. drobnych epizod), zdkladni adaje
jevistniho €asu a prostoru (tzv. aranZmé a rytmus jeho promén). Pak
nésleduje tzv. opakovaci zkougka (asi 30 stran).

Opakovaci zkoudka neni povel ke vzpominani na to, co jsme si
naznadili v rozkryvacich zkougkach. Kdyz ztricite souvislosti,
neuchylujte se k prdzdnému vyk¥ikovani textu a doskakovani
na vykdzand mista. Pokou¥ejte se spojovat svilj vikon s ostatni-
mi, nehledejte, ale uéte se, automatizujte sviij projev.
Neukazujte, co viechno umite, nenabizejte vic, nez vlastnite!
Nepfedvidéjte vysledek!

Prvni etapu je t¥eba tisp&&né zvlidnout. Druhé patro nelze stavét
do vzduchu, ,sedi” na dokonéeném prvnim.

Po empirickém vykladu je inscenace v hlavnich rysech ,hotova®
(zdrodecng, v esteticky neptisobivé podobg, ale jeji spravnost by méla
byt tiZ jako na konci prace).

V nyné&j3i etap€ price, kdy opakujeme v&t3i celky, se soustfedujte
na zakladni postoje své figury, na to, o& ji jde priib&zné nebo as-
porti v dseku, ktery dovedete prehlédnout.

Pfi pFeruSované zkoudce ma dochizet k ,vyrob&“ opracovivani

a hloubkovému ,zdznamu® p¥islusnych vnitinich i vngjsich tkont.
Pri zkoudce neprerufované si ovéfujeme souvislosti, niroky, moZnos-
ti procesu hledani a dosahovani v delgich tsecich hry.

NesnaZte se zahrit vic nebo lépe, nez kolik bylo nastudovéano.
Misto jednéni figury se tak dostiva do popfedi hercovo snageni
2 vznika neuréitost, rozostfenost. Zamér figury je na mnoha mis-
tech spig ukazovan, ilustrovin, ceremonovan, ne# stroze a v&cné
konkretizovan. Vite, o &em hrat, a na mnoha mistech ukazujete,
Ze vite. S tim je t¥eba se rozloudit. Casto stadi zrufit sebepozoro-
vani a kontrolu a jit &istg, rozhodné a plnym projevem ,pfes to“
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Nezvykejte si na pfemriténou subjektivizaci.

Herci nékdy obraceji projev jen ,do sebe¥, lisuji, pa¢i a Zdimaji ze sebe
vykon“ s klapkami na oéich a ucpanyma ufima. To vede k sentimen-
talizovani, k ,8arovani’, jak se v nadi hantyrce ¥iké, k ,duchafiné“..

V hledisti éekame estetické informace, data, kterd miZeme chépat
jako umélecké obrazy - nikoli zprévy o hercové tvaréim utrpenf.

Nehrajte vyrazovymi prostiedky, jejich deformaci. Prostfedek
musi zlistat prostupny, musi jim byt vidét do v€domi, na jeho
procesy.

Herecké technika ndm ma4 slou#it jen k tomu, abychom sami sebe
dovedli pFipravit pro v&c, kterou délame.

Jednani je nepfetrzitd komunikace s druhymi, s okolim, se
situacemi.

Zav&3ujte se na véci, lidi nebo jinak existujici fenomény, vstupuj-
te s nimi do styku, ptisobte na ng, dovolte, at ony modifikujf vas.

Z4adného zaméru nelze dosahnout p¥imo, ale oklikou, cestou pies
néco jiného. To plati pro nejmensi detaily i rozlehlejsi celky. Ani pre-
jit pfes jevisté nelze bez volby jediné osobni mo#Znosti, bez sledovini
cile cesty; a kazda cesta k cili je posloupnost pfekazek.

I ve skuteénosti redlné i tady, kde budujeme skuteénosti umélé (jez
by nakonec mély byt umélecké), probiha veskeré déni ,pfes néco”,
nikoli direktné.

Prehnani sebekontrola herce je zhoubna.

V nezastavované zkougce je t¥eba odloZit viechnu ,vyrobni“ opatrnost
a peélivost a hrat stfemhlav, spontanng&. Opatrnd hra nema smysl.

Zvl43t vypjatd mista, v nichZ jsou zkoncentroviny a na uzel zavazany
hlavni motivy, mista Zivotniho ,bud-anebo*, je tfeba (zejména v pii-
pravném obdobi) zkouget naplno, ,holym temperamentem, bez obe-
zfelosti a sebedirigovani.

Nehrajte pro rezijni stil. Viechno dokazovéini, ukazovini, pred-
vadéni je tfeba z va3i hry odstranit. Hrajte jeden pro druhého.
Reagujte na viechno kolem sebe.

Pied kazdou replikou neni tfeba délat odpovédnostni pauzu.

Neridit se; ale zkuste se spustit, zadat si, podvolit se hfichu
spontdnniho provddé&ni uz zautomatizovanych tkont.
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Pro nové, nad&jné moznosti svého vykonu ma herec v priib&hu prace
lehce a bez milosti odhazovat dosavadni jistoty.

Linii jednén{ je t¥eba stile zpeviiovat, vyztuZovat novymi detaily,
obalovat hmotou dalgich tkont.

Etos prostupuje veikerou umélcovu &innost. Herec musf postupné&
opoustét sebe a stavét se na pozice své postavy. Herec chee predvést
dobré vysledky své price, ale postava chce néco jiného...

Prvni pfedvedeni celé budouci inscenace znamend vstup do
posledni pracovni etapy.

V prvni etapé jsme se snazili uchopit, poznat (objektivovat) text hry.
Ve druhé se soustfedovala price k empirickému (zkuSenostnimu)
vykladu inscenace z hlediska postav (price s hercem).

Ve tfeti etap& musi herec i reZie pracovat na celku inscenace, pofidat
veskery jeji materidl. Pijde ted o to, aby kostra operdtu obrostla, aby
vykon dozral.

Nebudete-li se v zavéreéné ,pfedvidéci horedce moci opfFit

o dokonale nastudovany operit, zaénete se rychle vracet

k navyklym zptisobtim hry. Pfedstaveni se zmocni obecnost.
Souhra se zméni v sebezichovny tprk jednotlived, celek v t¥ist
s6lovych zichvati...

KdyZ herec chipe zkoudku jako pFedstaveni a zagne nehotové dilo
pfedvadét prizdnému hledisti, vznikd ,bastardni situace®; bez divika
bloudi svou nabidkou prizdnym a hluchym prostorem. Misto spasné
ozvény sly3i jen rezijni poznamky:

Prehrdvd - v$ichni by si méli zopakovat své zdméry, aby védéli, co a pro¢
délaji, a konkretizovali nap¥isté jen to - proé se pohybuje, kdy% nemd potfebu
pohybu? - pro¢ nezije, i kdy% prdvé nemluvi? - proé fe¢ nikam nemi¥i? - proé
herec pFed kazdou replikou nové startuje a hned po ni vypind? - pro¢ se v§ich-
ni krouti, vrti rameny, délaji ,ksichty®, pretvaruji se, mrkaji, vytahuji obo-

¢1, zubi se a okaté trpi éimsi mimojevistnim...? Pro¢ necti ani nejprimitionéjsi
technické zdsady: jeden skondéi forte a druhy na ného navdze piano (jako by
protestoval, %e je na scéné jesté nékdo jiny nez on)? Proé pFechdzeji tolik detai-
lii (kdy% prdvé jim jsme vénovali dosavadni ¢as a dnes zkousime jejich spojovd-
ni v celém prostoru inscenace)? Pro¢ se vytratila veskerd cilevédomost...?

Stagilo by zastavit zkousku a situace by se rdzem obritila.
Ale nebylo by to spravné; snad ma smysl takovou zkousku vydrzet,

aby se ukazalo, co si kdo z nabizenych moZnosti vzal a jak s nimi
nalozil.
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Jakmile jste si jisti zdkladnimi tkony, za¢néte poslouchat
partnera, vénovat se mu, zavéSovat se do né¢ho, oddané s nim
navazovat kontakt. Nehrit mimo né&j. A co nejméné obracet
pozornost k sobé.

Hraje-li herec bez zajmu o okoli, obnaZuje se dramaturgicka i insce-

naéni konstrukce pfedstaveni, montaz jednotlivosti i celku. Celek
se méni v sérii torz. V hereckych projevech se obnaZuje, co ma jako
samozFejmost zistat skryto: snaha vyrovnat se s technikou projevu
(Fici v¥as svou repliku, dohnat opoZzdény prechod, nepromeskat spo-
leénou akei...).

Dnes bylo viechno celkem sprivné, ale zkouskové lhostejné.
Operit jste ukazovali, referovali jste o ném, ale nehrali jste jim.

K umélecké jedine&nosti mohou operit inscenace pozvednout jen
vykony hercti.

Heslo, které naznauje sm&fovani v poslednich zkougkich, zni:
zaméry, ,slovesa.

V poslednich zkouskich by méli herci pokradovat v praci. Bez vniti-
niho neklidu, jako uprostfed zkouZeni. Sledovat svymi ,hereckymi
tykadly¥, jestli se dostavuje povédomi souvislosti, jestli vznika pocit
celistvosti, tufeni celku.

Nastava ¢as, kdy se hlubinni a nadstavbova vrstva mohou prostoupit,
vzdjemné zabarvit a k nerozezninf splynout.

Na ponor ke dnu v&€domi neni pozdé, protoze kvality podvédomi se
podilely i na dosavadni praci (Fizené z nejvysich vrstev védomi).

o mom v . ¥ . v -
V této fazi je ale t¥eba usilovat o projev nefizeny.

Ted miiZete vypustit ze viech koutdl a podpalubi vie, co jste

ve jménu rozumu a ville dosud odsunovali ze svétla své hlavni
pozornosti.

Veskerd adorace ,pudovosti” ze zakulisnich pomluv, podkopava-
jici tsili o ¥ad a sloh tvofivé price, je jen zboZiovani diletantstvi
a lenosti. Nenf to snaha nevédomim skutedné Zivelné tvofit.

A vede jen k navyklym kligé.

Tam, kde se dosud nepodafilo vytvofit pevnou kostru, nemtiZe
oviem uvolfiovani nevédomych sil vést k oZiveni mramorové figury.
V takovém pfipadé& neoZije ani hlinény panik.

Divadelnf ted a zde je nemilosrdné - a k trucovitym ,chodctim vlast-
ni cestou” je kruté.
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V této fazi, kdy méZze do projevu vstupovat viechno bohatstvi her-
covy osobnosti, je moZno improvizovat. Oviem ve spravné oblasti;
nemi se z ni vybihat ani pro okrajové, ani pro osobni zisky.
Takové improvizace usv&déi herce, Ze nenf v roli reprezentanta figu-
ry, ale v roli podomniho obchodnika s vlastnimi pFednostmi. (P¥itom
se kaZdy chce ,dostat do prvni fady“, upozornit na sebe, byt nejlep-
31 - ten rys je zbyte&né kritizovat, je neodstranitelny a nema zdaleka
dtsledky pouze negativni.)

Uméni za¢ina tam, kde misto fadu spravnosti dominuje fdd fantazie.
Kde zvykld slova jsou chudé a bezradni. Do téchto oblasti uz rezie
za hercem nemiiZe.

To nejdileZitéjsi - vlastni hercova hra - je nezachytitelné a musi
toho byt dosahovino v kazdém pfedstaveni vidy znovu.

Smyslem zkouZek neni pevné zafixovani vykonu, ktery se pak pFi
predstavent jen opakuje, nybrz dokonald pFiprava vlastniho tviréiho aktu.

Pokusy o konkretizaci, vZdy znovu modifikované aktualnimi,
v té které zkoudce existujicimi pfedpoklady, zaznamenaji, vry-
ji, vetvaruji do herce pfisludny vykon, s nim# nebo jim# pak
v inscenaci hraje.

Ve zkouskich ukldddme do svého psychofyzického ustrojeni vie,
co si lze spolehlivé osvojit a co lze pak kdykoli opakovat.

Obé zékladni faze, pFiprava a dovrieni, ke kterému dochéz{ p¥ed
divaky v pfedstaveni, se vzdjemn& podmiriuji.

Herec ma na zkougkach bytostn& a organicky dosahovat po zimérech
své postavy, pfivlastfiovat si je a jednat v jejich sméru.

Pii pfedstaveni ma hrat, éeho ve zkouskach dosahl. Nazkougené lze
pred divikem jen réiznym zplsobem modifikovat, umoctiovat, ale

v zaklad€ uZ nelze nic nového stvofit.

Ve zkouskach nekomponujeme sloZitou konstrukei inscenace
z odumfelych tikont, neskladime strojovy mechanismus, ktery bude
dvé a7 tfi hodiny presné fungovat.

Ve zkoudkach pfipravujeme mo#nost #ivé hry p¥i predstaveni, mo#-
nost tviiréitho aktu, moZnost predstaveni-uddlosti.

Hercovo jednani by mélo i po tispéénych zkouskach zfistat oteviené.
Udilost se napliiuje aZ pfi pfedstaveni, pfed divikem.
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Veskerd adorace ,pudovosti” ze zdkulisnich pomluv, podkopava-
jici uasili o Fad a sloh tvofivé prace, je jen zbozZiiovani diletantstvi
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Tam, kde se dosud nepodafilo vytvofit pevnou kostru, nemtzZe
oviem uvoliiovani nevédomych sil vést k oZiveni mramorové figury.
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V této fazi, kdy mtiZze do projevu vstupovat viechno bohatstvi her-
covy osobnosti, je mozno improvizovat. Oviem ve spravné oblasti;
nema se z ni vybihat ani pro okrajové, ani pro osobnfi zisky.

Takové improvizace usvédéi herce, Ze nenf v roli reprezentanta figu-
ry, ale v roli podomniho obchodnika s vlastnimi pfednostmi. (Pfitom
se kazdy chce ,dostat do prvni fady* upozornit na sebe, byt nejlep-
5f - ten rys je zbyte&né kritizovat, je neodstranitelny a nem4 zdaleka
diasledky pouze negativni.)

Uméni zaind tam, kde misto fadu spravnosti dominuje 7dd fantaxzie.
Kde zvykla slova jsou chudé a bezradni. Do téchto oblasti uz rezie
za hercem nemitiZe.

To nejdtlezit&j3i - vlastni hercova hra - je nezachytitelné a musi
toho byt dosahovdno v kazdém pfedstaveni vZdy znovu.

Smyslem zkou$ek neni pevné zafixovani vykonu, ktery se pak pfi
pfedstaveni jen opakuje, nybrz dokonald pFiprava vlastntho tvirétho aktu.

Pokusy o konkretizaci, vZdy znovu modifikované aktualnimi,
v té které zkousce existujicimi pfedpoklady, zaznamenaji, vry-
ji, vetvaruji do herce pfisluiny vykon, s nimZ nebo jim# pak
v inscenaci hraje.

Ve zkougkich uklddime do svého psychofyzického ustrojeni vie,
co si lze spolehlivé osvojit a co lze pak kdykoli opakovat.

Obé zakladni faze, pFiprava a dovr¥eni, ke kterému dochéizf pred
diviky v pfedstaveni, se vzdjemné podmifiuji.

Herec ma na zkougkich bytostn& a organicky dosahovat po zdmérech
své postavy, pFivlastriovat si je a jednat v jejich sméru.

Pfi predstaveni m4 hrit, éeho ve zkouskich dosihl. Nazkousené lze
pfed divikem jen réiznym zpiisobem modifikovat, umoctiovat, ale

v zéklad€ uZ nelze nic nového stvofit.

Ve zkoudkéch nekomponujeme sloZitou konstrukei inscenace
z odumfelych tkont, neskliddme strojovy mechanismus, ktery bude

dve€ az tfi hodiny p¥esné fungovat.

Ve zkouskich pripravujeme mozZnost #ivé hry pfi predstaveni, moz-
nost tviiréiho aktu, mo#nost predstaveni-uddlosti.

Hercovo jednani by mélo i po tsp&nych zkouskach zistat oteviené.
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Pfi pfedstaveni by mél herec ztistat vérny nastudovanému, drZet to,
co bylo ve zkoudce nalezeno jako moZné a spravné. Zustat vérny pro-
cesu (stale pokradujiciho) hledani, dosahovani.

Smysl viech zkoudek (i generilni) je v upeviiovini a rozvije-

nf zédkladniho postoje - charakterizoval jsem ho jako upfimné,
koncentrované, oddané, pokorné dosahovani po figufe, tj. po je-
jich cilech, skrytych v jejich zdmeérech a pfanich. Ve zkougkach
se ufime pfijimat tato pfani za sva a hledat pro né& zptisob proje-
vu. Studujeme uréity proces, druh aktivity.

Vychyleni inscenace ze spravné polohy v poslednich zkouskach
i prvnich pfedstavenich neni jev ani neobvykly, ani tragicky. Jeho
korekei je tfeba chipat jako souéast pracovniho postupu.

]

Pfi¢ina vychyleni: herci nespravné zachizeji s nastudovanym.
nejlepdich vysledkt zkoudek. A sklidaji tak v sobg& kliZé - i kdyz
vétsinou ,origindlni® vznikld v prici na inscenaci.

Ale projev je jen projevovani, vyjevovani néfeho - a o toto ,néco”
jde, to je tfeba pokaZdé znovu pfFivoldvat a vyvolavat. Pak by nebylo
za projevem tak pusto a prizdno.

KdyZ pf¥i poslednich generdlkich herec riizné spontanné narostlé
drobnosti védomé& opakuje, vzniké jen nudné vybarvovani pfedkres-
leného vzoru. A projev nemtZe hledi3té oslovovat.

Pfed premiérou. y
Okam#ik, kdy se otvird opona, je fatdlni. Nade price se ma promé&nit
ve skuteénou tviréf udilost.

Hrit pfedstaveni znamena Zive zviditelfiovat v postupném &aso-
vém odvijen{ tvar projevu ziskany ve zkouskéich a spolehlivé
uloZeny v psychofyzickém aparitu herce, ve ,hmot&" inscenace.
Jde o to, aby herec originiln& oZivil nastudované jednan{ a cho-
vani postavy.

(Perspektiva projevu je odli¥na od perspektivy zkouskové. )

Pfi pfedstaveni (prvnim i poslednim) m4 patfit viechno hercovo sou-
stfedéni h¥e s nastudovanym vykonem.

Vznikd nové ,silové pole*: herec se obraci k tomu, co nastudoval,

k tomu, co funguje, co se odviji v ¢ase uz ,samo od sebe*; koncentra-
ce patfi ,hrani nastudovaného®.
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Silové pole, v némZ se dilo konkretizuje jako udilost, se vytva-
¥ v priseéiku silo€ar vysilanych jednak hercovou tvorbou, jednak
vst¥ienosti divikova vnimani (aktivniho pFijimani).

Inscenace se nedé&je, nerodf a neexistuje tim, Ze své jednani hledis-
ti ukazujeme, ale jen a jen tim, Ze ji herci realizuji v sobg, skrz sebe
a mezi sebou, v jejim nejvlastn&j§im prostoru.

Jevisté se vlastn& ma4 stile oddalovat od hledi§t - 4&inng& a Ziv& se

s nim spoji, kdyZ od n&€ho bezohledn€& odejde za svou vlastni podsta-
tou, a tou je zkomponovany pravdivy obraz lidské aktivity.

Herci by si méli uz béhem zkoudek vytvofit osobni systém zdzna-
mu - a to jak vlastnich odhalenf, tak reZijnich doporudeni.
Jednak aby neztriceli tolik asu opakovanym pfipominanim,
jednak proto, aby si mé&li pfi reprizich z ¢cho pfipominat svét
inscenace i Zivot své postavy.

Soustfedite-li se p¥i prvnim pfedstaven{ spravnym smérem, bude
inscenace vypadat jako na poslednich zkougkach - ale kazdé slovo,
gesto, pohyb a zejména t&€Zko pojmenovatelné souvislosti mezi figu-
rami a celistvost (to, co spojuje prvni hnuti herce i celé inscenace

s hnutim poslednim), to viechno bude jiné.

Zazrak je oviem vZdy znovu podminén fenoménem nezéavislym
na nadi vali.

K mystériu divadelni uddlosti miige dojit jen tehdy, nastane-li spojeni
jevisté s hledistém.

A o tom rozhoduje divik.




