24 EPIKTETOS

[V Latinsko-eském slovniku, jeji sestavili PraZdk-No-
votny-Sedldéek, cteme pod heslem assensio: ,,(v mluvé fi-
losofické ) prisvédéovdani dojmim smyslovym, uzndvdni, pro-
hlasovdnt jich za pravdu (synkatathesis)*, s odkazem na Ci-
cerona.] Konecné ke konct Senekova listu 72 mdame dalst po-
dobnou myslenku, jako md pak Epiktétos. Jsou tam rozli-
Sovany, nepFihlizime-li k nevzdélanym, tFi kategorie lLidi:
pront maji dobrou viili zdokonalovat se, ba dosdhli uf jistych
ispéchii, ale posud jin mnoho chybi, kolisaji jaksi mezi ne-
bem a zemt; druzi se uz usilovné blizf dokonalosti; koneéns
tieti uz dosdhli cile, jsou moudii a dokonali.

Epiktétos mél pochopitelné odezvu u dalsich stoik, zvl.
u Marka Aurelia. Tento se viak zajimal vic o theorii a speku-
lact, také napf. ve fyzice. Ale Epikiéta si velmi vdzili i kfes-
tané, nap¥. apologeta Origenes (185—254) a také Augusti-

nus (354—430). Z novodobych myslitelii uvedme aspori -

Spinozu (1632—1677) a viesiranného Goetha (1749 aZ
1832). Ve Francii si Epiktéta oblibil Pascal (1623--1662),
v 19. stoleti pak Alfred Fouillée a Jean Marie Guyau.
Fouillée (1838—1912) znal dobfe antickou filosofii, z ni%
se zabywval hlavné Sékratem a Platénem, a s oblibou Fesil pro-
blémy mordlni. Nds by v souvislosti s Epiktétem mohly
zajimat jeho ideés-forces, ideje jako sily podmitiujict
vyvoj. Fouillée psal také o J. M. Guyauovi (1854—1888),
Jjen#, a¢ znaéné mladsi, pfedéasné zemiel. Guyau se podobné
zabyval otdzkami mravnimi, jeho hledisko je viak spiSe
ethicko-estetické.

Epiktétos se stal brzy zndmym. Jeho dila byla uZ ve sta-
rovéku (ovSem ve znéni Arridnovs) hojné opisovdna a roz-
Sifovdna. Zdjem o né nikdy neutuchl. Nachdzela vidy ¢te-
ndre, a to v kafdé dobé, doufime proto, Ze ani dnes u nds
nebude Epiktétos oslySen. Vidy? ndm poskytuje itéchu,
povzbuzeni a mravni posilu.

Ludvik Svoboda
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Nékteré véci jsou v na¥f moci, jiné nejsou v na¥i moci.
V nasi moci je soud, chténi, #4dost, nechut a jednim slo-
vem viechno, co jest nafe ¢innost; v na$i moci neni télo,
majetek, dobrd nebo Spatna povést, ifedni hodnosti, jed-
nim slovem v3echno, co neni nase éinnost. A co jest v nasi
moci, je od p¥irody svobodné, nepodléha piekazkiam ani
zavaddm; co v8ak neni v na¥i moci, je slabé, otrocké, pod-
léhéa piekazkim a je cizi. M&j tedy na paméti, Ze budes-li
pokladat to, co je od p¥irody otrocké, za svobodné, a to,
co je cizi, za své vlastni, budes narazet na piekéazky, budes
truchlit, budes$ se znepokojovat a reptat na bohy i na lidi;
bude?-li v8ak jenom to, co je tvoje, pokladat za své, a cizi,
jak popravdé jest, za cizi, pak 1& nikdo nikdy nebude moci
nutit, nikdo ti nebude moci branit, na nikoho nebudes
reptat, nikomu nebuded nic vy¢itat, naprosto nic nebudes
délat proti své vuli, nebudes mit nepiitele, nikdo ti nebude
gkodit, nebot Zadnou $kodu nebudes moci utrpét.
JestliZe tedy touZis po tak velké véci, mé&j na paméti,
Ze se ji nesmi§ ujimat jen s prostiednf horlivostf, nybrz Ze
musi§ mnohé nadobro pustit z mysli a mnohé prozatim
odlozit, Bude$-li v¥ak touZit i po onom i po tfednich hod-
nostech a bohatstvi, pak pravé nejspi§ téchto véci nedo-
sdhne, ponévadi touZis také po tom prvnfm, a docela jisté
redosidhned toho, ¢im se jediné ziskavi svoboda a Stésti.
Zvykej si tedy pi¥i kaidé zneklidiiujici predstavé
ihned dodavat: ,,Jsi jen piedstava a naprosto ne to, ¢im
se zda§ byt.“ A pak ji zkou3ej a zkoumej podle téch pra-
videl, ktera sis osvojil, ale pfedeviim podle toho prvniho:
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zdali se p¥edstava vztahuje k vécem, které jsou v nasi
moci, & k vécem, které nejsou v nadi moci; a vztahuje-i
se k nékteré z véci, které nejsou v nadi moci, ihned. si uvé-

dom: ,,Netyka se mé,* _ /1]

Méj na paméti, Ze Zadost slibuje dosaZent toho, co si
#4d48, a nechut Ze slibuje, ze neupadne$ do toho, éemu se
vyhybas; Ze ten, kdo nedosahuje toho, co si zad4a, neni
Stasten, a kdo upada do toho, éemu se chce vyhnout, je
nestasten. Bude$-li tedy mit nechut jen k tomu, co je
v rozporu s piirozenosti véci, které jsou ve tvé moci, pak
neupadne¥ do ni¢eho z toho, Semu se vyhybas. Budes-li
véak mit nechut k nemoci nebo k smrti nebo k chudobé,
budes nestasten. Upust tedy od své nechuti ke viemu to-
mu, co neni v na¥i moci, a pienes ji na to, co je v rozporu
8 piirozenosti véci, které jsou v nasi moci! Ale svych za-
dosti se prozatim nadobro z¥ckni! Nebot budes-li si zadat
nékterou z vécf, které nejsou v nasi moci, budes nezbytné
nedtasten; z téch pak véci, které jsou v nasi moci a které
si 7adat je oviem spravné, nemas v moci dosud ani jedi-
nou. Omezuj se na chténi a odpor, ale uiivej jich lehce,
s vyhradou a bez naruZivosti! /2]

Pt¥i ka%dé véci, ktera ti lahodi nebo ti p¥inéasi uZitek
nebo se 183 tvé oblibé, nezapominej si ¥ikat, jaka je jeji
piirozenost, a zalni tim nejnepatrnéjsim. Mak-li napiiklad
v oblib& hrneec, ¥ikej si: ,,Oblibil jsem si hrnec‘‘; nebot
jestlize se ti rozbije, nebudes se zneklidiiovat. Libas-li
své dité nebo svou Zenu, ¥ikej si, Ze liba3 clovéka, nebot
jestliZe zemf¥e, nebudes se zneklidiiovat. 13/

Kdykoli se hodlas ujmout néjakého dila, pipominej
si, jaké dilo to je. Jdes-li se napiiklad koupat, piedstavuj
si, co viechno se déje ve vefejnych laznich: jak tam jedni
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st¥ikaji vodou, jini do sebe vriZeji, jini nadavaji a jini
kradou. Takto se bezpe€né ujmes dila, jestlize si hned
pfedem ¥eknes: ,,Chei se jit vykoupat a zarovei chei za-
chovat svou vili ve shodé s piirodou.” A podobné &in
pfi kazdém podniku. Tak totiZ, p¥ihodi-li se ti p¥i koupani
néjaka nesniz, buded mit pohotové dtéchu: ,,Vidyt jsem
chtél nejenom se vykoupat, ale i zachovat svou vuli ve
shodé s ptirodou; ale nezachovam ji, budu-li se mrzet pro
véci, které se dé&ji.« 4/

Lidé nejsou zneklidiiovini vécmi, nybrz svymi vlast-
nimi nézory o vécech. Napfiklad smrt nenf nic hrozného,
nebot jinak by se byla zdala také Sékratovi hrozna, ale na-
ZoT, Ze smrt je néco hrozného, to je to hrozné. Kdykoli te-
dy narazime na piekazky nebo se znepokojujeme nebo se
rmoutime, nikdy neobvitiujme jiného, nybrz sebe samy, to
jest své vlastni nazory. Nevzdélany éElovék se projevuje
tim, Ze jinym déla vyditky za to, Ze se jemu vede Spatné;
kdo se zadal vzdélavat; tim; Ze déld vytitky sobé samému;
kdo je plné vzdélan, tim, Ze nic nevy¢ita ani jinému, ani

sobé, /5/

Zadnou cizi pfednosti se nevychloubej! Kdyby se
vychloubal ki a #{kal: ,,Jsem krasny,* bylo by to snesi-
telné, ale vychloubas-li se ty a #ikas-li: ,,Mam krasného
koné,* véz, ze se chlubi3 pfednosti koné. Co je tedy tvé?
Uzivéni ptedstav. A proto se vychloubej teprve tehdy,
az se budef v uzivani svych ptedstav chovat ve shodé s p¥i-
rod01_1; nebot tehdy se budes chlubit jednou ze svych vlast-
nich pfednosti. 16/

Jako za plavby, kdy# tva lod zakotvi a ty vystoupis,
abys p¥inesl ¢erstvou vodu, cestou seberes i drobného hle-
myZdé a malou sépii, ale tvé mySleni musi byt zaméfeno
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na lod a ustavigné se musf¥ ohliZet, zdali kormidelnik ne-
vola, a kdyZ zavold, musis to viechno opustit, aby té sv-
zaného nehodili na palubu, jak se to délava s oveemi, pra-
vé tak i v Zivoté: Je-li ti misto sépie a hlemyZdé darovana
¥ena a dité, nesmi ti to byt na prekazku; jestlize kormidel-
nfk zavol4, bé% k lodi a viechno opust a na nic se neohlizej.
A jsi-li staFec, ani se nikdy p¥ili§ nevzdaluj od lodi, aby ses
neopozdil, aZ zavola! /1]

Nezadej, aby se véci daly, jak chce¥, nybrz chtéj,
aby se daly, jak se d&ji, a bude ti v Zivoté dobfe! /8/

Nemoc je zavadou télu, ale vili nikoliv, ledaZe by to
vile sama chtéla. Zchroment je zavadou noze, ale vuli ni-
koliv. To si iikej p¥i véem, co 1& potkava, shledas totiz,
Y g . . 22 le tobé nikoli
Ze to vie je na zdvadu néfemu jinému, ale tobé nikoliv.

191

Pii viem, co se ti pfihazi, nezapominej se obracet
k sobé samému a zkoumat, kterou schopnost mas k tomu,
abys ji pouzil. Vidi§-li nap¥iklad krasného chlapce nebo
krasnou divku, najde$ piiméfenou k tomu schopnost
ve zdrZelivosti; naléha-li na té tézka prace, najdes onu
schopnost ve vytrvalosti; sttha-li t& potupa, najdes v sobé
trpélivost. A budes-lisi takto zvykat, nebudou té strhovat
tvé klamné piedstavy. /10/

Nikdy o niéem neifkej ,,ztratil jsem*, nybrz ,,vratil
jsem*. Zemfelo tvé dité? Bylo vraceno. Zemfela ti Zena?
Byla vracena. ,,Statek mi byl zabran.” Tedy i ten byl
vracen. ,,Ale ten, kdo mi ho zabral, je $patny élovék.*
A co ti po tom, skrze koho jej nazpét pozadal ten, kdo ti
ho dal? Pokud ti ho ponechéva, hled si ho jako cizi véci,
jako pocestni své hospody. 11/
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'Chees-1i délat pokroky, zancch takovych vvah, jako
jsou: ,,Nebudu-li se starat o sviij majetek, nebudu mit
z ¢eho %it‘‘; nebo: ,,Nebudu-li trestat svého otroka, bude
z ného nidema‘. Nebot je lepéi/ zem¥ft hladem, ale bez
zarmutku a beze strachu, nezli Zit v hojnosti a p¥itom
v neklidu. A je lep#i, aby tvtj otrok byl patny, nez abys
ty byl nestasten. A proto zaéni zcela nepatrnymi vécmi.
Vylejou-li ti trochu oleje nebo ukradnou-li ti trochu toho
vina, tu si fikej: ,,Za tolik sc kupuje nenaruzivost, za tolik
dudevni klid.* Zadarmo se neziskava nic. A kdy# vola¥
svého otroka, tu si mysli, Ze t§ moZn4 neslyf, a jestlize t&
slySel, Ze snad nemuze vykonat to, co chce¥. Ale tak deb¥e
na tom nenf, aby tvij duSevni klid zdvisel na ném.

12/

Chces-li délat pokroky, snasej klidng, jestlize t&
poklddaji za nerozumného a posetilého, pokud se tyka
vnéjsich véci, a rovnéz nechtéj, aby se zdalo, %e nééemu
rozumf. A bude-li se nékterym lidem zdat, %e néco zname-
nas, nedivéiuj si! Nebot véz, #c nenf snadné zachovat si
svou vili ve shodé s piirodou a zarovefi si zachovat vnéjii
véci, nybrZ je naprosto nutné, Ze kdo jednoho z toho obo-
jiho dba, druhé zancdbava. J13/

Chees-li, aby tvé déti, tva Zena a tvoji piatelé byli
stile mazivu, jsi poSetily, nebot chces, aby véci, které
nejsou ve tvé moci, byly ve tvé moci a aby to, co je cizi,
bylo tvé. Podobn¢ jsi zpozdily, kdyz chces, aby tvigj
oirok nechybeval. Nebot chces, aby ¥patnost nebyla
Spatnosti, nybrz nééim jinym. Chces-li viak, aby t& tvé
zadosti neklamaly, to miizes. Cvid se tedy v tom, co mu-
#e8! Panem jednoho kaZdého je ten, kdo mé moc poskyt-
nout nebo odejmout to, co onen chce nebo nechce. Kdo
tedy chee byt svobodny, at ani nechce néco z toho, co je



32 EPIKTLETOS

v moci jinych, ani se¢ né¢emu takovému nevyhyba; jinak
bude nevyhnutelné otrokem. 3\ J14/

M¢j na paméti, Ze se v Zivoté mas chovat jako na hos-
tiné. Nosi se jidlo kolem stolu a dostane se k tobé: vztahni
ruku a slu$né si vezmi! Miji té: nezdrzuj je! Je&td k tobé
nepfichazi: neupinej k nému zdaleka svou zadostivost,
nybrz pockej, az se pfiblizi k tobé! Tak si ved k détem
ik Zené, k dfednim hodnostem i k bohatstvi; a budes jed-
nou diistojnym spoluhodovnikem bohti. A nevezmes-li si
nic dokonce ani z toho, co se ti pi’redloii,.n}'fbri nechas to
bez povSimnuti, tehdy bude$ nejen spoluhodovnikem
boha, nybri i jejich spoluvladcem. Nebot takto si vedli
Diogenés a Hérakleitos a jim podobni a za to je pravem

nazyvali boZskymi; a jimi také byli. /15/

Spati{3-li nékoho plakat Zalem bud proto, Ze mu syn
odesel do ciziny, nebo Ze pozbyl svého majetku, méj se
na pozoru, aby té pfitom nestrhla pfedstava, jako by byl
uvrzen do ne$tésti vnéj$imi vécmi, ale ihned si uvédom:
Tohoto ¢lovéka netrapf ona piihoda (nebot jiné¢ho netrapi),
nybrz jen jeho nazor o ni. Ale nezdrihej se alespoi slovy
se mu pfizpiisobit a s nim i povzdechnout, naskytne-li se
piilezitost; jen se m&j na pozoru, abys nevzdychal také
ve svém nitru! /16/

Mgj na paméti, Ze jsi hercem takového dramatu, jaké
uréi béasnik: kratkého, chce-li kratké, dlouhého, chce-li
dlouhé. Chce-li, abys p¥edstavoval Zebrika, at i toho ¥ad-
né hrajes; pravé tak, mag-li predstavovat mrzaka nebo
hodnostafe nebo prostého ob&ana. Nebot tvoje véce je hrat
dobfe pfidélenou tdlohu, ale vybrat ji naleZi jinému. /17/

Kdykoli havran zlovéstné zakrdka, nedavej se
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strhnout piedstavou, nybri ihned si to v duchu roz]iirci
a iikej si: »Takova znameni nic neohlaguji mné, nybri
bud mému chatrnému télu, ncho té trofce mého majetku,
nebo gpetce mé véinosti anebo mym détem, ncho mé
sené. Pro mne viak jsou viechna znameni jen p¥izniva,
atli to sam chci. Nebot at se cokoli z toho piihodi, je v mé

moci z toho mit uZitek.” /18/

MuZes byt ncpiemozitelny, nebudes-li se poustét
v #4dny zépas, v ném? zvitézit nenf ve tvé moci. Uvidis-li
nékoho, kdo se té8i zvladini vainesti nebo ma velikou
moc nebo néjak jinak je prosluly, mé&j se na pozoru, aby
ses nikdy nedal strthnout pfedstavou a nepoklédal ho za
$tastného! Nebot jestlize podstata dobra zaleii ve vécech,
které jsou v na#i moci, pak tu nenf na misté ani zavist,
ani #arlivost; a ty sim piece nebudes chtit byt ani-praeto-
rem, ani radnim, ani konsulem, nybrZ svobodnym lové-

" kem. Ale k tomu vede jedina cesta: pohrdani vécmi, které

nejson v nasi moci. /19/

sz v .

Méj na paméti, Ze té urdzi nikoliv ten, kdo ti spila
nebo & bije, nybrz jen tvé minéni, Ze té tito Lidé urazejf.
Kdykoli té tedy nékdo rozéili, véz, Ze té rozdilila jen tva
domnénka. Proto se pfedeviim vynasnaZuj, aby ses ne-
dal strhnout klamnou p¥edstavou. Nebot jakmile jednou
zisk4$ Gas a prodleni, snaze se ovladnes. 20/

Den co den méj na mysli smrt, vyhnanstvi a vitbec
véechno; co se zda hrozné, ale nejvice ze vieho smrt! A ni-
kdy nebude$ ani na nic nizkého pomyslet, ani po nitem
pFilis touzit. 21/

Jestlize touZi po moudrosti, uZ pfedem se piipravuj
pa to, Ze se ti mnozi budou vysmivat, Ze se ti budou poskle-
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bovat a fikat: ,,Najednou sc k ndm vratil jako filosof,*
a ,,Cim to, Ze se na nas diva tak zvysoka?* Ty se viak
zvysoka nedivej a tak se p¥idriuj toho, co se ti zda nej-
lep&im, jako bys byl na toto stanovidté postaven samym
bohem! A mé&j na paméti, Ze vytrvas-li v 1ychz zdsadach,
pak ti, ktefi se ti dfive vysmivali, pozdgji se ti budou
obdivovat; jestlize v3ak tém lidem podlehnes, sklidis
dvojnasobny vysméch. 122/

JestliZe se ti né¢kdy p¥ihodi, Ze se pFichylig k vnéjsim
vécem s imyslem nékomu se zalibit, véz, Ze jsi opustil své
Zivotni zasady. Spokoj se tedy za vSech ckolnosti tim, Ze
jsi filosof; ale chces-li se jim jesté také zdat, zdej se jim
sohé samému, to jisté svedes. 23/

At té netrapi takové dvahy jako tyto: ,,Budu Zit
v nevaZnosti a budu vSude bezvyznamny.“ Nebot je-li
nedostatek vainosti zlo, pak se nemuze$ vinou nékoho
jiného octnout ve zlu a pravé tak ani v hanbé. CozZpak je
ve tvé moci dosihnout vifedni hodnosti nebo byt pozvan
na hostinu? Naprosto ne. Jaka tedy je v tom je¥té nevaz-
nost? A jakpak budes ,,v§ude bezvyznamny*, kdyz mas
néco znamenat jen v téch vécech, které jsou ve tvé moci,
a pravé v nich se muzes nejvic vyznamenat? Ale tvoji p¥a-
telé budou bez pomoci? Cemu ¥ika3 ,,bez pomoci*“? Ne-
budou dostdvat od tebe tu trochu penéz a nebudes jim
moci zaopatfit fimské obéanstvi, Ale kdo ti Yekl, Ze tohle
je v nasi moci a Ze to spiSe nezivisi na jinych? Kdo muze
dat jinému to, co sdm nema? ,,Opatii si tedy penize,*
Feknou (leckteii ptitelé), ,,abychom také my méli.* Jest-
liZe si je mohu opatfit a zachovat si pfitom svou podest-
nost, vérnost a Slechetnost, ukaZz mi cestu a opat¥im si je.
JestliZe v8ak Zadate, abych se vzdal svych vlastnich statka
jen proto, abyste vy ziskali nedobré statky, pak sami vi-
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dite, jak jste nespravedlivi a nerozumni. A koneéné, co
chcete radéji? Penize €1 vérného a Zestného piitele?
A proto mi radéji k tomu dopomahejte a nezadejte, abych
délal néco, ¢im bych pravé téchto vlastnosti pozbyl.

»Ale pak,* namitne nékdo, ,,nebudu své vlasti pro-
spé&ny podle svych sil.* O jakém zase prospéchu to mlu-
vig? Arci se ji od tebe nedostane ani sloupovi, ani lazni.
Ale co na tom? Vgak se ji nedostavé ani obuvi od kovéafe,
ani zbrani od obuvnika; ale dplné stadi, jestlize kaidy
splnf sviij tikol. A kdybys ji vypéstoval nékoho jiného ve
vérného a éestného obana, niéim bys ji neprospél? ,,Ano.*
Pak bys tedy ani ty sim své vlasti nebyl neprospés-
ny. ,,Jaké tedy misto,*
Takové, jaké budes moci, zachovavaje si zaroven svou
vérnost a Cestnost. Budes-li v8ak chtit své vlasti prospét,
ale fecenych ctnosti pfitom pozbudes, jaky prospéch by ji
mohl od tebe vzejit, kdy% se nakonec ukazes neestnym
a nevérnym? ‘ [24/

fckne, ,,budu zaujimat v obci?*

Nékomu dali pfednost p¥ed tebou p¥i hostiné nebo
p¥i pozdravu nebo tim, Ze ho p¥ibrali na poradu? Jsou-li
tyto véci néjaka dobra, mas se radovat, Ze jich onen do-
sahl; pakli jsou néco Spatného, nesmi t& mrzet, Ze tys jich
nedosidhl. Méj pak na paméti, Ze nemuze§ dojit stejné
odmeény, jestlize k dosaZeni véci, které nejsou v nagimoci,
ned¢las totéz co jini. Nebot jak se muZe tomu, kdo nedo-
chazi ke dvefim nékterého z velmoZu, dostat stejného
dilu jako tomu, kdo ustaviéné dochazi? Nebo tomu, kdo
je (dom) nedoprovéazi, téhoZ jako tomu, kdo je doprova-
zi? Nebo kdo je nevychvaluje, téhoZ jako tomu, kdo je
vychvaluje? Bude¥ tedy nespravedlivy a nenasytny, ne-
zaplatis-li tolik, zad se ony véci prodavaji, a bude¥-li je
chtit dostat zadarmo. Zad napiiklad se prodava salat?
Snad za obolos. JestliZze tedy n&kdo zaplati obolos a dosta-
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ne salat, ale ty nezaplatis nic a nic nedostane$, nedomnivej
se, Ze mas méné nez ten, kdo salat dostal. Nebot jako on
ma salat, tak ty mas obolos, ktery jsi nevydal.

Docela tak je tomu i zde. Nebyls pozvan nékym
na hostinu? V8ak jsi také nezaplatil hostiteli cenu, za kte-
rou se prodava pohodténi. Prodavé pak je za chvalu, pro-
dava je za tsluznost. Zaplat tedy, acli to je pro tebe vy-
hodné, obnos, za ktery je to na prodcj! Ale nechces-li ho
zaplatit a chces-li to pfesto dostat, pak jsi nenasytny
a zpozdily. Nic tedy nema¥ ndhradou za hostinu? NuZe, je
ti ndhradou to, Ze jsi nechvilil toho, koho jsi nechtél
chvalit, a Ze jsi nezakusil nadutosti jeho vratnych. [25/

Vili p¥irody lze poznat z véci, o nichZ se nafe minéni
navzijem nelidi. Rozbije-li naptiklad nééi otrok pohar,
ihned jsi ochoten ¥ici: ,,To se stava.”” Véz tedy, Ze aZ se
také tobé rozbije pohir, mas si vést stejnym zpusobem,
jako kdyz se rozbije cizi. Toto pravidlo pak pienes i na da-
lezitéjsi piihody! Zemfelo nékomu dité nebo Zena; neni
¢lovéka, ktery by nefekl: ,,Lidské p¥ihoda.* Ale kdyZ né-
komu zemfe jeho vlastni dité, ihned béduje: ,,Ach, ja
ubohy!*“ Bylo by vSak dobfe si vzpomenout, jakého by-
vame smysleni, kdyZ sly$ime, Ze se totéz pfihodilo jinym

lidem. 126/

Kdyby nékdo vydal tvé télo do rukou komukoliv
na potkéni, byl bys tim roztrpéen; Ze viak ty sdm vydavas
svou mysl v moc kohokoliv, takie se zneklidiiuje, kdy# té
nékdo hanobi, a pozbyva rovnovéhy, za to se nestydis?

/28

Pii kazdém dile uvaZuj, co mu p¥edchazi i co nésle-

duje, a teprve potom se ho ujimej! Jinak se ho zpocatku
sice budes chapat s chuti, protoZe jsi neuvazil nic z toho,

RUKOJET 37

co je&té bude nasledovat, ale pozdéji, aZ se objevi néjaké
nesnéze, s hanbou od ného upustis. Chees zvitézit v olym-
pijsk}’rch hrich? Vi bih, Ze i ja, ncbot je to Cestné. Ale
uvaz, co pfedchazi i co nasleduje, a teprve potom se ujmi
dila! Musi§ dbat kazné, jist podle piisnych piedpisa,
zdrZovat se sladkosti, cvicit se 1 proti své vili v uréitou
hodinu, v horku, v mrazu, nesmi$ pit studenou vodu ani
vino, jak té napadne, slovem, jako 1ékafi se musig svéFit
svému cviditeli; potom musi3 se svym soupeiem o zavod
kopat, leckdy si vymknout ruku a vyvrtnout kotnik, hojné
prachu se nalokat, leckdy se dat slehat a po tom po viem —
podlehnout! To v8echno uvaz, a buded-li mit je$t& i potom
chut, vénuj se zapasnictvi! Jinak bude$ jednat jako déti,
které si hraji brzy na zapasniky, brzy na Sermife, brzy
na trubade a pak zase hraji divadlo; podobné i ty: brzy
jsi zdpasnikem, brzy Sermifem, potom Ffe¢nikem a potom
filosofem, ale celou svou dusi ni¢im, nybrZ jako opice
napodobuje$ kazdy vyjev, ktery uvidis, a pokazdé se ti
libi néco jiného. Nebot niceho ses nechopil s rozvahou ani
promyslené, nybrz nazdaibih a s chabym zajmem.

Tak néktefi, spatii-li filosofa a slygi-li nékoho mluvit
tak, jako mluvivd Eufratés (a véru, kdo dovede mluvit
jako on?), ihned chtéji také sami byt filosofy. Clovéde,
nejprve si rozvaz, jaka je to véc, a potom zkoumej i svou
vlastni pfirozenost, zdali na to stadig! Chcees byt tidastni-
kem pétiboje nebo zipasnikem v zépoleni? Pak si pro-
hlédni sva ramena, sva stehna, své kyéle! Nebot kazdy
ma od p¥irody schopnost k nééemu jinému. Myslig, Ze jako
filosof muzZes stejné jist a stejné pit jako difve, mit stejné
zadosti a stejné nechuti? Musi§ bdit, stradat, odejit od
svych lidi, sni8et pohrdéani od lecjakého otroka a na po-
tkini vysméch, ve viem byt v nevyhodé&, v hodnosti, v uifa-
dé, na soudé, v ka%dé vibec mali¢kosti. To si bedlivé
rozvaz, zdali chce¥ za tuto cenu ziskat nenaruZivost, svo-
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bodu, dufevni klid! Pakli ne, nepoustéj se do toho, abys
nebyl jako déti: ted filosof, za chvili celnik, potom rétor,
potom cisafsky mistodrzitel. Tyto véci s¢ nedaji slouéit.
Jednim élovékem musis byt: bud dobrym, nebo Epatnym;
bud se musi8 usilovné obirat svou vadéi éasti, nebo vnéjsi-
mi vécmi; bud se cele zabyvat svym nitrem, nebo vnéj$im
svétem; to jest, zaujimat stanovisko bud filosofa, nebo
obyéejného Elovéka. 29/

Nage povinnosti se vétSinou ¥{di na¥imi osobnimi
vztahy. Nékdo ma otce; je piikaz o ného se starat, ve viem
mu ustupovat a trpélivé snadet i jeho nadavky nebo bitf.
»To je Spatny otec.* Ale coZ té p¥iroda spiiznila s dobrym
otcem ? Nikoliv, nybri pouze s otcem. ,,Bratr mi ublizuje.*
Zachovavej tedy svij vztah k nému a neuvazuj o tom,
co on &inf, nybr% co ty mas &initi, abys uchoval svou vali
ve shodé s piirodou; nebot tobé nemuze udkodit nékdo
jiny, alli ty sdm nechce§, ale §kodu uirpis tehdy, aZ se bu-
de$ domnivat, Ze trpi§ §kodu. Tedy pravé tak vypatrag,
co je povinnosti souseda, obéana, vojenského velitele,
jestliZe si navykned zkoumat své vztahy k nim. 30/

Pokud se tyka zboZnosti, véz, Ze nejdileZitéjéi je
toto: mit spravné piedstavy o bozich, Ze totiZ jsou a veske-
renstvem dobfe a spravedlivé vladnou; Zes byl od nich
uréen k tomu, abys jich poslouchal, viemu, co se déje,
ustupoval a ochotné se tomu podroboval s tim p¥esvédée-
nim, %e se to napliiuje podle nejlepsiho rozumu. Pak totiz
nikdy nebude$ na bohy reptat ani jim nebude$ vydéitat, Ze
se o tebe nestaraji. Ale to se nemuZe stat jinak ne# tak,
Ze svij pojem dobra a zla odloudis od onéch véci, které
nejsou v na¥f moci, a e ho umistiz jen ve vécech, které
jsou v na¥i moci. Nebot bude3-linéco z onéch véci pokladat
za dobro nebo zlo, pak oviem, kdyZ nedosihnes néceho, co
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chces, nebo kdyZz upadnes§ do nééeho, co nechees, nezbytné
budes reptat na ty, ktefi jsou toho pivodci, a bude je ne-
névidért:_}-iNebof kazdému tvoru je vrozeno varovat se toho,
co se mu zda $kodlivé, a vyhybat se tomu i jeho p¥i¢indm,
to vSak, co je prospésné, a rovnéz jeho p¥iéiny vyhledavat
a obdivovat. Je tedy nemozné, aby ten, kdo se domniva,
#e trpi 8kodu, se t&8il z toho, co mu podle jeho zdani skodj,
zrovna jako je nemozné, aby se 188il ze gkody samé. Tim
to je, Ze i syn spila svému otci, ktery mu nechce dat néco
z toho, co se chlapci zda dobrem; také Polyneika a Eteo-
klea znepfatelilo to, Z¢ se domnivali, Ze¢ samovlada je
dobro. Proto spila bohtim i rolnik, proto i namo¥nik, proto
kupec, proto i ti, ktefi ztratili své manZelky a déti. Nebot
kde je prospéch élovéka, tam je také jeho zboZnost. A pro-
to, kdo usiluje o to, aby uwzival své Zadosti i nechuti tak,
jak se slusi, ten pravé tim usiluje také o zboZnost. P¥inaset
bohim podle zvyku naSich pfedki litbu, zapalné obéti
a prvni dary zemsé je povinnost kazdého, ale mame to &init
vzdy s &istym srdcem, ne liknavé a nedbale, ani skoupé,
ani nad své moZnosti. 31/

Kdykoliv se ubirad do véstirny, méj na paméti, Ze
nevis, jak po¥idis, ale Ze jsi p¥isel proto, .aby ses od vést-
ce néco dovédel. Jaka viak to je véc, to jsi uz védsl, kdyz
jsi ptichazel, aéli jsi filosof. Nebot je-li to néktera z véef,
které nejsou v nasi moci, pak to docela jisté neni ani dobro,
ani zlo. Nepiinésej si tedy k véstci ani zadostivost tako-
vych véci, ani nechut k nim, ale ani s obavami k nému
nechod, nybrz s tim védomim, %e kazdy vysledek je lho-
stejny a tebe se netykd, a Ze at to bude cokoliv, bude
mozno toho uiit vyhodné, a v tom ti nikdo nezabrani.
Proto se s duvérou ubirej k bohium jako k svym ridctim
a pak, a7 se ti od nich dostane né¢jaké rady, m&j na paméti,
koho sis pFibral za radce a ke komu budes nevéimavy, jest-
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lize neposlechnes. Chod na potaz k véstei tak, jak to zadal
Sékratés, to jest, jen v takovych piipadech, kde vysledek
pfes v8echno uvaZovani je nejisty a kde ani rozum, ani
zadna jind schopnost neposkytuji prostiedky k bezpcéné-
mu poznéani toho, co je tvym idkolem. A proto, kdykoli
mas§ pfispét svému piiteli nebo své vlasti v nebezpedi, ni-
kdy se neptej véitby, zdali mas piispét! Nebot jestliZe ti
véstec oznami, Ze obétni znameni dopadla nep¥iznivé, pak
to zfejmé znamena smrt nebo zmrzaéeni nékterého udu
nebo vyhnanstvi, ale rozum pfikazuje, Ze ma§ svému
pfiteli i za téchto okolnosti poméhat a vlasti v nebezpedi
pfispivat. A proto dbej vétsiho véitce, delfského Apolléna,
jenZ ze svého chramu vykazal élovéka, ktery svému piiteli
nepiispél ve chvili, kdy ho vrazdili. /32/

U? si koneéné stanov néjaky charakter a vzor, kte-
rym by ses ¥idil i v soukromi i ve styku s lidmi. A vét§inou
ml¢ nebo mluv jen to, co je nutné, a to struéné. Ziidka,
jen kdy7 toho vyZaduji okolnosti, hovo¥, ale nikdy o v&ed-
nich vécech: ani o zépasech Sermifu, ani o dostizich, ani
o zapasnicich, ani o jidle nebo piti, o jakych se viude ho-
voii; ale zejména nehovof o lidech tak, abys je hanél nebo
chvilil nebo je srovnaval. Je-li ti to tedy moZné, odvadéj
svym hovorem i hovory svych spoleéniki k tomu, co se
slugi; a jsi-li nahodou sdm s cizimi, mlg!

Nesméj se mnoho, ani mnoha vécem, ani nevazané!

Piisahat naprosto odmitej, je-li ti to mo%né, pakli
neni, pfisahej, pokud to dovoluji okolnosti.

Hostindm u lidi do filosofie nezasvécenych a nevzdé-
lanych se vyhybej; ale naskytne-li se ti piileZitost, upinej
v8echnu pozornost k tomu, abys nikdy nezab¥edl v nizkost
takovych lidi. Nebot véz, Ze je-li soudruh poskvrnén, ne-
zbytné se s nim poskvriiuje i ten, kdo se s nim styka, i kdy-

by snad sam byl &isty.
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Télesnym nezbytnostem vyhovuj, jen pokud je to
naprosto nutné, jakoe ve vécech jidla, piti, odévu, bydleni
a sluzebnictva. Co v8ak nale#i k okazalostem nebo k pre-
pychu, to viechno vylud!

V pohlavnim #ivoté, pokud je v tvych silach, zacho-
Vévej pied siiatkem éistotu; dopfavas-li si takovych Véci;
pak jich uZivej v dovolené mife! Ale nebud nevlidny k tém,
kteii si je dovoluji, ani je nekérej, ani se mnoho nezmitiuj
o tom, Ze sdm jsi zdrZenlivy.

JestliZe ti nékdo sdéli, e ten nebo onen gpatné o to-
bé mluvi, nehaj se proti takovym Yedem, nybrz odpovéz:
»»To nejspis nevédél o ostatnich vadach, které jesté mam;
jinak by byl nemluvil jenom o téchto.*

Casto chodit do divadel neni nutné. Jestlize se to
vBak nékdy p¥ihodi, neprojevuj zvlagtni zajem o nikoho
jiného neZ o sebe, to jest, p¥ej si, aby se dalo jen to, co se
pravé déje, a aby vitézil jen ten, kdo pravé vitézi, nebot
takto ti v8echno pujde podle tvé vile. Pochvalného po-
kfiku a smichu pro to nebo ono nebo velkého vzruseni se
nadobro zdriuj! A potom, kdyZ? odejdes, nehovo¥ mnoho
o tom, co se tam dilo, pokud to nep¥ispiva k tvému zdo-
konalenf, nebot takové chovani by nasvéd&ovalo tomu,
Ze ses oné podivané obdivoval.

Na vefejné recitace nékterych lidi nechod nazda¥biih
a bez rozmyslu; piijdes-li tam, zachovavej si svou distoj-
nost a vaznost, ale zaroven i vlidnost.

Kdyz se mas s nékym setkat, zejména pak s n&jakou
vyznamnou osobnosti, tu si pFedstavuj, jak by si asi
za téchto okolnosti vedl Sékratés nebo Zénén, a nebudes
na rozpacich, jak mas této pf¥ileZitosti nalezité uzit. Kdyz
se ubfrd$ k nékomu zvla§té vlivnému, piedstavuj si, Ze
ho nezastihnes doma, Ze ti neoteviou, Ze ti pfibouchnou
dvete pied nosem, Ze si té ten Elovék ani neviimne. A je-li
pfes to viechno tvou povinnostf tam jit, jen jdi a snasej,
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cokoliv se déje, a nikdy si v duchu nefikej: ,,To nestalo
za tolik nepfijemnosti.* Nebot to by bylo jednéni nevzdé-
lance, Elovéka, ktery se roztrpéuje vnéjsimi vécmi.

V hovorech ve spoleénosti se varuj vzpominat ¢asto
a nemirné nékterych svych skutki nebo nebezpeéi! Nebot
jako tobé je pifjemné vzpominat svych nebezpeci, pravé
tak ostatnim nenf p¥fjemné slyfet, co se tobé piihodilo.

Také se varuj vzbuzovat smich, nebot to je zpusob,
ktery se snadno zvrhuje v nizkost a zaroveni me zmendit
dctu tvych bliznich k tobé&. Také je nebezpeéné zabfednout
v necudné Fedi. Kdykeliv se tedy néco takového piihodi,
pokarej, je-li vhodna piileZitost, toho, kdo takto zabfedl;
pakli neni pfileZitost, alespont odmléenim, zardénim, za-
chmufenim dej najevo, Ze se ti ty feéi nelibf! 33/

Kdykoliv té zaujme piedstava néjakého pozitku,
méj se na pozoru jako pfi ostatnich p¥edstavach, aby ses
ji nedal strhnout, nybr# nech tu véc, at na tebe pocka, a
hled ji n&jak jesté odloZit. Potom si v duchu vybav
oboji obdobi: i to, az buded rozkoSe uiivat, i ono, aZ ji
uzijed a pozdéji budesd litovat a sdm sobé délat vy¢itky.
S tim pak srovnej, jakou budes mit radost, kdyZ se rozko-
e zdrZi¥, a jak budes sam sebe chvalit. JestliZe se ti
zda vhodné oddat se té véci, dej pozor, abys nepodlehl
jeji p¥ijemnosti, lahodé a svaidnosti; proti tomu si pfed-
stavuj, o¢ je lepsi védomi, Ze sis vybojoval takové vi-
tézstvi. 34/

Kon4¥-li néco, o éem jsi presvédden, Ze to mas konat,
nikdy se neboj byt vidén p¥i tom, Ze to délas, i kdyby to
mnoho lidi nep¥iznivé posuzovalo. Nebot je-li nespravné,
co ¢ini8, pak se vystifhej ¢inu samého; pakli to je spravné,
proé by ses bal t&ch, ktefi 1¢ budou karat neprivem?

/35|

RUKOJET 43

Jako véty ,,Je den* a ,,Je noc* jsou velmi vhodné
k rozluéovacimu soudu, ale k slué¢ovacimu jsou nevhodné,
pravé tak i vybrat si pii jidle v&tdi dil je snad sice vhod
tvému télu, ale nevhodné k zachovéani naleZité spoletenské
slugnosti pfi hostiné. Jsi-li tedy u nékoho hostem, méj
na paméti, Zc mas nejenom piihliZet k hodnoté predkla-
danych jidel pro své télo, nybri i zachovavat povinnou
slusnost k svému hostiteli. 36/

Ujmes-li se néjaké tilohy, ktera je nad tvé sily, bude¥
se v nf trapné vyjimat a zaroveti zanedbas i tu, kterou jsi

mohl zd4rné splnit. 37/

Jako pfi chiazi dava¥ pozor, abys neglipl na h¥ebik
nebo aby sis nevyvrtl nohu, podobné davej pozor, abys
ani svou vidéf éast neposkodil. Budeme-li tohoto pravidla
pfi kazdém dile dbat, bezpeénéji se budeme ujimat dila.

/38/

Mérou majetku budiZ kaZdému jeho télo, jako noha
je mirou jeho obuvi. Setrvas-li na této zasads, bude¥ za-
chovavat spravnou miru; pakli ji pfekrodi%, musis se na-
konec zfitit jako z néjakého srazu. Je tomu zrovna jako
pfi obuvi: jakmile pfekro¢i¥ potiebu nohy, nejprve si
opatii§ pozlacenou obuv, pak purpurovou, vyiivanou.
Nebot jakmile se jednou piekro&f mira, pak uZ nenf z4dné

hranice. 39/

) Zeném_ hped od &trnacti let ¥ikavaji muZi ,,pani“.
A proto, kdy? tyto pozoruji, Ze nenf jejich dikolem nic ji-
ného nez souZiti s muzi, zaéinaji se kraslit a do toho skla-
daji v8echny své nadéje. Stalo by tedy za to pFidinit se,

_ aby si uvédomily, Ze ni¢im jinym si nedobyvaji ticty neZ

tim, Ze se jevi fadnymi a podestnymi. 140/
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Je znakem dugcvni emezenosti p¥ilis se obirat vécmi,
kterd maji vztah k t&lu, jako napiiklad mnoho se vénovat
télocviku, mnoho jist, mnoho pit, mnoho chodit za svou
potiebou, soulozit. Toto v8echno se ma délat jen mimo-
chodem a veikerou pozornost més obracet k duchu.

a1/

Kdykoliv ti né¢kdo néco ¥patného déla nebo $patné
o tob& mluvi, méj na paredti, Ze to déla nebo mluvi, proto-
Ze si mysli, Ze to je jeho povinnost. NemuzZe sc tedy ridit
tim, co se tobé zd4, nybrz tim, co se jemu zdd spravné;
a proto, je-li jeho zdani 3patné, trpi $kodu on, nebot je to
pravé on, kdo se mylil. Vidyt podobné, kdyZ nékdo po-
klada spravny sludovaci soud za klamny, nenf to na gkodu
sluéovacimu soudu, nybrz tomu, kdo se mylil. Budes-li
tedy vychazet z tohoto stanoviska, pak se budeg shovivavé
chovat k &lovéku, ktery té hani. Rikcj si totiz pokazdé:
»To se jemu zdalo spravné.* 42/

Kazda véc ma dvé drzadla, za né% ji moZno chopit:
za jedno se dd nést, za druhé se neda nést. Jestlize ti tviyj
bratr kiivdi, chapej se véci nikoli z té stranky, Ze ti kiivdi,
nebot to je ono drzadlo, za které se véc neda nést, nybrz
radéji z jiné: Ze to je tvuyj bratr, Ze byl s tebou vychovén;
a chopis se véci tam, kde je ji mozno nést. 43/

Tyto dsudky jsou nesluditelné: ,,Ja jsem bohatsi
: .
ne# ty, a proto mam vétsi cenu nez ty,“ nebo: »Ja jsem
vymluvnéjsi neZ ty, a proto mam vEétsi cenu nez ty.*
Ale spige se daji slouéit tyto: ,,Ja jsem bohatsi nez ty,
proto mij majetek mé vétsf cenu nez tvij,* nebo: Ja
. » V'V/\ v . d pd v rd
Jjsem Vymluvner1 nez 1y, proto moje vymluvnost ma vetsi
- . . . -/ ) .
cenu ne% tvoje.** Alety nejsiani majetek, ani vymluvnost.

144/
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Nékdo se chvatné myje; nefikej, Ze se myje Epatné,
nybrz chva tné! Nékdo pije mnoho vina; ncifkej, Ze Spatné
pije, nybrz Ze pije mnoho! Nebot odkud vig, zdali §patné
jednd, dokud nepoznis jeho zisadu? Pak se ti neptihodi,
abys o jednéch vécech mél jasné piedstavy, ale jinym
vécem nepiedloZené piisvédéoval. 45/

Nikde o sobé nefikej, Ze jsi filosof, a nemluv mnoho
pfed obycejnymi lidmi o svych filosofickych zasadach,
nybrz podle svych zisad jednej! Napiiklad pfi bosting
nemluv o tom, jak se ma jist, nybrz jez, jak se mal Mgj
na paméti, Ze Sékratés se tak naprosto vyst¥ihal okéza-
losti, Ze k nému lidé p¥ichdzcli s pianim, aby je doporuéil
filosoftim, a on je k nim vodil. Tak trpélive nesl, ze ho pie-
hlizeji. A dojde-li mezi obyc¢ejnymi lidmi k hovoru o né-
jaké filosofické zisadé, véiSinou mlé, nebot je velmi
nebezpetné ihned vyvrhnout to, co jsi jesté nestravil.
A fekne-li ti nékdo, %e nic nevis, a ty se nerozzlobis, tehdy
véz, ze své dilo zdarné zadinas. Vidyt ani ovee nepfinaseji
pastyfum svou pici, ani jim ncukazuji, kolik toho snédly,
nybrz svou potravu stravi uvnitf a zevné pak pfinaseji
vlnu a mléko. Ani ty tedy neukazuj obyéejnym lidem
své filosofické zasady, nybri skutky ze zaZitych zasad!

a6

JestliZe jsi navykl své télo prostoté, nechlub se
tim; a podobné, pijes-li toliko vodu, nefikej pii kazdé
piilezitosti, Ze pije vodu! A chce#-li se otuZit v sni-
Seni télesnych tdtrap, cvi¢ se sdm pro sebe, ne pro své
okoli. Neobjimej sochy; ale kdyZz nékdy hodné ziznis,
vezmi do st trofku studené vody, pak Jl vyplivni
a nikomu ani slovo! 47/

Stanovisko a znak oby&ejného é&lovéka: Nikdy ne-
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otekava prospéch nebo gkodu od sche sama, nybrz jen od
vnéjsich véci. Stanovisko a znak filosofa: Viechen svij
prospéch i Skodu odekava od sebe sama.

Znaky toho, kdo déla pokroky: Nikoho nehani, ni-
koho mechvali, na nikoho si necstéZuje, nikomu nedéla
vytitky, nic o sobé nemluvi, jako by nééim byl nebo néco
védsl. Kdykoli nardZi na néjaké zavady ncho piekazky,
déla vyeitky sam sob&. A jestlize ho nékdo chvali, v duchu
se sméje tomu, kdo ho chvali; a kdyZ ho nékdo hani, ne-
haji se. Chodi sem a tam jako lidé po nemoci, maje se na
pozoru, aby ani nepohnul nééim z toho, co se teprve upev-
Huje, dfive neZ to nabude pevnosti. Kazdou Zidost ze sebe
vyhostil a svou nechut obratil jen k tomu, co je v rozporu
s ptirozenosti véci, které jsou v nadi moci. Své vile uziva
ke viemu bez naruzivosti. Je mu lhostejné, zdali ho pokla-
daji za po¥etilce nebo nevédomece. Jednim slovem: sebe
sama stale pozoruje jako svého nepfitele a tikladnika.

148/

Chlubi-li se ng¢kdo tim, %e rozumi Chrysippovym spi-
sim a dovede je vykladat, fekni si v duchu: ,,Kdyby byl
Chrysippos nepsal nejasné, tento &lovék by nemél, ¢im
by se chlubil.*

Ale co chei ja? Poznat p¥irodu a nésledovat ji. I hle-
dam nékoho, kdo by mi ji vyloZil; a kdyz sly$im, Ze to dsla
Chrysippos, uchylim se k nému. Ale jeho spisiim nerozu-
mim; i hledim n&koho, kdo by mi je vylozil. Az potud
neni nic, naé bys mé&l byt hrdy. Najdu-li vsak nékoho,
kdo mi je dovede vyloZit, tu mi jedté zbyvé jeho zésad
uZivat; a pravé toto jediné opraviiuje k hrdosti. Pakli vak

se budu obdivovat pravé jenom vykladu, co jiného to je, .

ne# e jsem se stal filologem misto filosofem? Oviem jen
s tim rozdilem, #e¢ misto Homéra vykladam Chrysippa.
Spise se tedy zardim, kdyZ mi nékdo fekne: ,,Predéitej mi
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Chrysippa,* nemohu-li s¢ mu zaroven vykéazat skutky,
které jsou v dokonalé shodé s jeho slovy. 49/

Vytéenych zdsad se piidrzuj jako zakont: jako by
ses dopoustél bezboZnosti, jestlize bys je pFestoupil. A at
si bude kdokoliv mluvit o tobé cokoliv, toho nedbej, nebot
toto uZ neni tvoje vée. /50/

Jak je¥t& dlouho chced otélet s tim, abys pokladal
sebe za hodna nejlepSich statklt a aby ses v ni¢em nepro-
hiedoval proti rozumu, jen# jediny rozliuje dobro a zlo?
Piijals filosofické zisady, kterym ses mél podvolit, a pod-
volil ses jim. Na Jakcho tedy uéitele jesté ¢ekas, abys mu
pfenechal péci o své zlepSeni? Uz nejsi maly chlapec, nybrz
zraly muZ. Budeg-li tedy jesté nyni nedbaly a lehkomysl-
ny, bude$-li ustaviéné davat lhitu za lhitou a uréovat si
den za dnem, odkdy zadnes scbe dbat, pak, aniZ jsi to
pozoroval, nebudes délat pekroky, nybrz zistancg nevzdé-
lancem jak v Zivoté, tak ve smrti. U% tedy méj sebe za hod-
na toho, abys Zil jako zraly muZ a jako ten, kdo déla
pokroky; co se ti jevi nejlepsim, to viechno ti budi? nezru-
Sitelnym zikonem. A potka-li t& néco svizelného nebo pii-
jemného nebo slavného nebo neslavného, méj na paméti,
Ze nyni je tu zdpas a e olympijské hry uz jsou zde a Ze uz
nclze dale otalet, Ze jednim dnem a jednim &inem viechen
pokrok se bud ztrici, nebo zabezpeduje) Sékratés dosahl
takové dokonalosti pravé tim, ze pri véein, co ho potka-
valo, ni¢eho jiného nedbal ne% rozumu. Ty pak, i kdyz jesté
nejsi Sékratem, mél bys aspon #it, jako bys chtél byt
Soékratem. /51/

Prvni a nejpotiebnéjsi oddil ve filosofii je ten, ktery
se tykd uzivani zasad, jako napiiklad zisady: Nel#i! Dru-
hy oddil je ten, ktery se tyka dikazd, jako napiiklad:



48 EPIKTETOS

Z jakého duvodu se nema lhat? Tteti oddil je ten, ktery
pravé tyto dikazy potvrzuje a rozliSuje, jako napiiklad:
Z jakého davodu je tohle dikaz? Co je vubec dikaz?
Co je logicky dusledek? Co je rozpor? Co je pravda, co lez?
Tedy tfeti oddil je potfebny pro druhy a druhy pro prvni,
ale nejpotiebnéjsi ze viech, u kterého mame sctrvat, je
prvni. JenZe my to délame naopak, nebot tfetim oddilem
se zabyvime a kolem ného se toéi vicchno nase usili, ale
prvniho naprosto nedbame. Proto sice 1Zzeme, ale jsme si
dob¥e védomi toho, jak se dokazuje, Ze se lhat nema.

152/

Pti kazdé piileZitosti si uvédomuj tyto vyroky:

»INu%, Osude a Die, jen mé vedte tam,

kam va$im rozhodnutim byl jsem postaven —
a bez vahdni pujdu; kdybych nechtél jit,
jsem 3patny ¢lovék, ale jit bych musil pfec.*

Kdo v dobré vili podrobi se nutnosti
29 2
je moudry u nds, sprdvné chipe boisky fdd.*

»[Nufe, Kriténe, jestlife se takto bohum libi, tak se
star I

»wAnytos a Melétos mé usmrtit mohou, ale poSkodit mé
nemohou.‘

/53/
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