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Bulbus allii sativi. Cesnek
Cesnek sety. Allium sativum, Liliaceae.
Vytrvala bylina.
Droga: SloZena cibule.

Obsah: Neprijemné pachnouci silice (0,1 %) se tvori z alliinu po rozetieni drogy nebo pri destilaci. Enzym alliinaza
proménuje alliin na baktericidné ucinny allicin.

Za pusobeni vzduchu vytvari produkty typického ¢esnekového zapachu - diallyldisulfid a dalsi sulfidy.

Vitaminy A, skupina B, vitamin C.

Pouziti: Allicin - ucinny proti G+ bakteriim jesté pri zredéni 1: 100 000.

Karminativum s dezinfek¢nimi, choleretickymi a spasmolytickymi ucinky.

Droga, silice a allicin ptisobi antimykoticky.
V lidovém lécitelstvi k 1é¢bé vysokého krevniho tlaku a arterioskleroze.

Podobné latky ma i cibule obecna
(Allium cepa).

Interakce - pri sou¢asném podavani s antikoagulancii €i antiagregancii — zvySena krvacivost.
Kontraindikovan - pri 1é¢bé antivirotiky (pokles jejich plazmatické koncentrace). CL 2009



Melalaucae aetheroleum

Melaleuca alternifolia (Maiden and Betch) Cheel — melaleuka (kajeput) stridavolista, M. linariifolia Smith -
melaleuka pyStekolista, M. dissitoflora F. Mueller — melaleuka ridkokvéta (Myrtaceae)

Droga: Silice ziskana z listli a koncovych vétvicek destilaci s vodni parou.
Obsah: Terpineol, 1,8-cineol, p-cymen, limonen, sabinen a dalsi sloZky silice.

Pouziti: Na oSetfovani pokozky pi1 mykozach chodidel, pfi zdnétech v ustni duting.
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= Halps maintain & heakthy-looking scalp and hair
= Reduces the appearance of blemishes

= Apply to feet and toenalls when needed

= Almost endless historical uses



ANTHELMINTIKA

- Latky s hlistopudnym ucinkem.
- Slouzi k usmrcovani strevnich parazitii (roupu, Skrkavek, tasemnic).
- Vedle syntetickych latek i prirodni latky s obsahem silice.

Cicvarovy kvét (Cinae flos).
Pelynék cicvarovy. Artemisia cina, Asteraceae

Poloker domaci ve stepich u Kaspického more, Turkestan - odkud byla piivodné kryta
celosvétova potreba. Dnes vyuzivana droga z Pakistanu.

Droga: UsuSené nerozvité ubory, sbirané v ¢ervenci a srpnu. Rozkvetlé abory maji nizsi
obsah uc¢. latek.

Obsah: 2-3,5 % santoninu (seskviterpenicky lakton), artemisin, 2 % silice.

Silice podporuje ucinky santoninu.

Pouziti: Anthelmintikum Gc¢inné proti Skrkavkam a rouptim, které ochrnuje.
Musi byt soucasné podano projimadlo. Neptisobi na tasemnice. Pro toxické ucéinky
se pouziva pouze ve veterinarni praxi.

o-Santonin



Filicis maris rhizoma. Oddenek kapradé samce
Kaprad’ samec. Dryopteris filix-mas, Polypodiaceae.

Vytrvala rostlina rozsifena hojné v Evropé, Asii, Severni Americe.

Droga: VysuSené oddenky s prisedlymi listovymi bazemi.
Sbér - na podzim, zbavuji se koreni, odumrelych casti listii.
Susi se vcelku, neloupané. Droga se uchovava maximalné 1 rok - pak neucinna.

Obsah: Oleopryskyrice ve Zlaznatych trichomech v intercelularnim parenchymu.
Aspidinol, kyselina filicinova, albaspidin, kyselina filixova.

Pouziti: Velmi a¢inné anthelmintikum proti cizopasnym ¢erviim, hlavné tasemnicim.
Nutné soucasné podat silné projimadlo, aby se 1éCivo odstranilo diive, nezZ se projevi
jeho toxicky ucinek.

Pouziva se etherovy extrakt i jeho roztok v neutralnim rostlinném oleji.
Davka pro dospélého Clovéka je 8-10 g extraktu.

Vzhledem Kk nestalosti, nevyrovnanosti i¢inku a nebezpe¢nym toxickym projeviim
se pouziva jen vyjimecné.
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Chenopodii etheroleum. Merlikova silice
Merlik vonny. Chenopodium (movéji Dysphania) ambrosioides var. anthelmintikum, Chenopodiaceae.

Jednoleta bylina domaci v Zapadoindickém souostrovi, péstovana v jiznich a vychodnich oblastech USA.
Silice se tvori ve Zlaznatych trichomech lista, kvéti a plodu.

Droga: Silice ziskana destilaci s vodni parou Cerstvych, kvetoucich a plodonosnych rostlin /bez korent/.

Obsah: askaridol (60-80 %), p-cymen, limonen, Kafr.
HI. uc. latka — askaridol - schopny exloze pri zahfivani (organicky peroxid). Destilace se musi provadét co nejrychleji.

Pouziti: Anthelmintikum, u¢inné proti vSem typim paraziti. V humalni mediciné jen v pripadech, kdy nelze ordinovat
syntetické 1éCiva (piperazinového typu).

Nevyhoda - nebezpeci predavkovani.

Uplatiiuje se ve veterinarni praxi, ufinny i proti plicnim parazitiim ve formé aerosolu.

askaridol



Granati cortex. Granatova kura
Punica granatum (Marhanik granatovy), Punicaceae
ker nebo nizky, Sedokory strom
Plody - granatova jablka - podobaji se pomeranciim, maji v§ak svrchni, hnédo-Cervenou vrstvu koZnatou a jsou na
vrcholku vénceny vytrvalym kalichem.
UvnitF semena, ktera jsou obalena duzninou (misky). Pro tuto duZninu jsou granatova jablka v jizni Evropé, v severni
Africe a v teplé Asii oblibenym ovocem.

O granatovych jablkach je zminka uZ v nejstarSich spisech. Starovéci Rekové vidéli v granatovém jablku symbol plodnosti
a zasvétili je bohynim Afrodité a Hére. Zlata jablka jez darovala bohyné Gaia Diovi a Hére pri
jejich zasnoubeni, jez bylo pri¢inou valky trojské, byla pry nejspiSe jablka granatova.

Droga: UsuSend kiira vétvi, kment 1 kofent.

Obsah: 0,3-0,7 % piperidinovych alkaloidi, pelletierinii (pseudopelletierin, isopelletierin,
methylisopelletierin), tfisloviny.

Pouziti: Anthelmintikum (isopelletierin na tasemnice - ochrnuje svalstvo Cervil,
nutné podat projimadlo). Siln€ drazdi Zaludek (ttisloviny), proto podavan

ve formé tanatu.

Oplodi (pericarpium) neobsahuje alkaloidy, pouze tfisloviny - siln¢ adstringens.

pseudopelletierin



Arecae semen. Arekové semeno
Areca catechu (Areka obecna, Arecaceae)

Areca catechu, arekova palma, 20 metri vysoka palma s rovnym kmenem.
Pivod - sttedni Malajsie, ale nyni se hojné péstuje po celé tropicke Asii, hlavné ‘ R
v Indii, Barmg, Thajsku, Malajsii, Vietnamu, na Sri Lance. &, G D \\‘ .:

Droga: UsuSend semena (nespravné ofechy).

Obsah: 0,2-0,5 % alkaloidl pyridinového typu, tuk - 15 %, katechinové ttisloviny, silice.
Hlavni alkaloid - arekolin, arekaidin, guvacin a guvakolin.

0O R, R,
R 0—R1 Arekolin -CH, -CH, 3
Arekaidin -H -CH3
K‘I'Nll Guvacin -H -H
R? Guvakolin -CH,§ -H

Pouziti: Veterinarni anthelmintikum, proti Skrkavkam, ¢ervlim a tasemnicim.

Hlavni u¢. latka - arekolin pisobi jako parasympatomimetikum - zvySuje sekreci potnich a
slinnych 714z a podporuje ¢innost stiev. Ve veteriné se pouziva 1 pii kolikach koni.
Spolu s listy pepfovniku betelového se semeno tradicné pouziva k ptipraveé betelu — oblibené drogy s povzbudivymi a

exita¢nimi ucinky pii jejim zvykani. U¢inny je arekaidin, vznikly alkalickym zmydelnénim arekolinu (proto se do betelu
pfidava 1 hasené vapno).




Pyrethri flos. Kvét kopretiny starckolisté

Kopretina starckolista. Chrysanthenum cinerrarifolium = Pyrethrum cinerariaefolium, Asteraceae.
Vytrvala bylina domaci v oblasti Jadranu, péstovana v Dalmacii, Japonsku, Arménii, Iraku.
Droga: UsuSené kvétni ubory, sbiraji se ru¢né z 2-6 letych rostlin, pred aplnym rozvinutim, kdy je obsah uc. latek nejvyssi.
Obsah: Silice, pryskyfice, triterpen pyrethrol.
Ucinné latky jsou estery kyseliny chrysanthemové - pyrethrin I, jasmolin I
nebo estery kyseliny pyrethrové - pyrethrin Il a jasmolin I1.
Pouziti: Insekticidum. PouZiva se ve formé prasku nebo extraktu proti létavému hmyzu (moucham, moskytim).

Nema Skodlivé ucinky na ¢lovéka Ci teplokrevné ZivocCichy, u hmyzu se nevytvari rezistence.
Lze pouzit jako anthelmintikum proti Skrkavkam a koZnim parazitim.

pyrethrin I jasmolin I



Sabadillae semen. Semeno sabadily
Sabadila lékaiska. Schoenocaulon officinale, Liliaceae

Vytrvala bylina, doméci ve Stfedni a Jizni Americe.
Droga: susena semena

Obsah: 1-5 % alkaloidii, smés oznacovana jako veratrin (cerveratrin, veratridin)

Pouziti: insekticidum
Nebezpeci resorpce prudce toxickych alkaloidi.

veratrin



ANTIPROTOZOIKA

Artemisinin je pfirodni extrakt z pelyiiku druhu Artemisia annua. Chemicky patii mezi seskviterpenické laktony a pouZziva se
jako 1€k proti malarii. Antimalaricky Gi¢inek artemisininu objevila ¢inska farmakolozka Tchu Jou-jou v 70. letech 20. stoleti, za
coz dostala v roce 2015 Nobelovu cenu.

Stati Ciflané vyuzivali tuto bylinu k 16¢bé& horeénatych onemocnéni véetné maldarie uz ve 2. stoleti pf. n.L.

Soucasti moderni zapadni mediciny se stal artemisin az v 70. letech minulého stoleti, kdy byl izolovan z pelyniku v Cisté formé.
Rostlina produkuje tuto latku jen v nékterych ¢astech a navic jen v pripadech, kdy je vystaven stresu. Proto se dnes pro 1€Cbu
malarie vyuzivaji predevsim synteticky pfipravene molekuly artemisinu a jejich modifikované verze.

V soucasnosti se artemisinin produkuje pomoci geneticky modifikovanych kvasinek a existuje cela fada polosyntetickych
derivath (arthemeter, artesunat, dihydroartemisinin, atd.).

e Derivaty artemisininu mohou ptisobit 1 proti motolicim Schistosoma,
Clonorchis, Opisthorchis, Fasciola hepatica, parazitickym prvokiim
loxoplasma gondii, Trypanosoma a také plisnim.

* RovnéZ se studuje 1 mozny UCinek artemisinin a jeho derivati proti
nadoriim ¢i protizanétlivé plisobeni.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Pelyn%C4%9Bk
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Artemisia_annua&action=edit&redlink=1
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Tchu_Jou-jou
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Motolice_%C5%BElu%C4%8Dov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Opisthorchis&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Motolice_jatern%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Toxoplasma_gondii
https://cs.wikipedia.org/wiki/Trypanosoma
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1dor

Ipecacuanhae radix. Ipekakuanhovy koren
Hlavénka daviva. Uragoga ipecacuanha, Cephaelis acuminata, Rubiaceae.

Vzdyzeleny keftik rostouci ve vlhkych stinnych lesich Jizni Ameriky, hlavné v Bolivii.

Droga: UsuSen¢ kofeny nebo oddenky s kofeny. Ziskdva se z plané rostoucich rostlin v dob¢ kvétu. Kofeny se susi na slunci nebo
u ohnil a dopravuji se po fekach do ptistavli. Nejvyssi obsah u rostlin 3-4 letych.

Hlavni obchodni druhy drogy - Cili brazilska ipekakuanha
/néazev podle ptistavu/, 1 ipecacuanha, péstuje se 1 v Barm¢, a Malaisii.
Nazev 1pecacuanha pochazi z brazilského domorodého jazyka
znacici bylinu zpusobujici zvraceni a rostouci na pokraji cest.

Obsah: alkaloidy emetin, cefaelin a psychotrin.
Jsou lokalizovany hlavné v kure, ktera tvofi az 90 % drogy.

V druhu RIO tvori 2/3 alkaloidi emetin a 1/3 cefaelin.
V druzich pochazejicich z Cephaelis acuminata je pomé&t opacny.

—w

Pouziti: expektorans ve formé nalevu, tinktur ¢1 sirupu, ve vysSich davkach plisobi emeticky.
Alkaloidy lokalné drazdi, mohou vyvolat zanét spojivek, asthmatickeé zachvaty.

Emetin se pouZziva jako chemoterapeutikum proti amoebové dysenterii, rozSifené v tropech a proti infekci.
CL 2009



Cinchonae cortex. Chinova kiira
Chinovnik Cerveny. Cinchona succirubra, Rubiaceae
Stromy domaci v Andach tropické Ameriky - Kolumbie, Peru, Bolivie ve vysce 1 000 - 3 500 m n.m.
Péstuje se v Indonésii, Indii, Gautemale, Bolivii a je vysoce specializovanym odvétvim tropického zemédélstvi - péstovani na
plantazich.
Droga: ususena kiira vétvi nebo kotfenu. Podle vzhledu — €ervené kury z C. succirubra /enzymaticky se vytvafii z tfislovin
chinova Cervenl/ nebo zluté kiiry z C. calissaaya a C. ledgeriana. Nejvyssi obsah alkaloida v klife stromi 6-9 letych.

Pted 2. sv. valkou Java kryla 90 % svétoveé spotieby. Po obsazeni této oblasti Japonci - urychlen vyvoj syntetickych antimalarik.
Zalozeny plantaze ve Stiedni a Jizni Americe, neSetrnou téZbou byly prakticky vymyceny.
Obsah: 25 riznych alkaloidl lokalizovanych v parenchymu stiedni vrstvy kiry.

Nejvyz. - chinin, chinidin, cinchonin a cinchonidin.

Dalsi latky — kyselina chinova a chinotfislova, z niZ se tvori chinova Cerven.

Rubiaceae

Chinin - protoplazmaticky jed - brzdi enzymatickeé pochody, ma schopnost nicit piivodce malarie
(Plasmodium malariae). Plsobi analgeticky, snizuje teplotu /antipyretikum/.

Zvysuje citlivost délohy na latky vyvolavajici kontrakce - difive zneuzivan jako abortivum.
Chinidin - k lecbé srde¢nich arytmii a fibrilaci komor.

CL 2009

V CL je chinin pouZivan také

jako standard horkosti pro _0
zkousku cistoty u HsC
hor¢inovych drog.

HO




Vytvoreno v ramci projektu: ,Zvyseni kvality vzdélavani na UK a jeho relevance pro
potreby trhu prace-ESF Reg. ¢. CZ.02.2.69/0.0/0.0/16_015/0002362", ktery je financovan
z programu OP VVV.

Roleb M EVROPSKA UNIE
* * Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
*

* 4 Pl Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



