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Gumiresina myrha - Myrhova klejopryskyrice.
Comiphora molmol, C. abyssinica, C. shimperi, Burseraceae

Stromy domaci v Etiopii, Somalsku.
Droga —na vzduchu ztvrdla klejopryskytice ziskana po nafiznuti nebo samovolnym vytékanim z kment a vétvi druhu Comiphora
molmol Ci dalSich druhd.

Rtizné obchodni druhy.

Obsah — 3-10 % silice, 25-40 % pryskyfrice, 60 % gumy. Silice tvofena terpeny, seskviterpeny, estery,
pryskyti¢né kyseliny B,a-komiforova, reseny, 20 % proteinti, 60 % sacharidi

Pouziti — ve formé tinktury desinficiens ustni dutiny pii zanétech
kosmeticky primysl
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Balsamum peruvianum — Peruansky balzam.
Mpyroxylon balsamum var. pereirae, vonodrev balzamovy

Je to balzam ziskany z popaleného a poranéného kmene druhu Myroxylon balsamum var. pereirae, Fabaceae.

Strom rostouci ve Stiedni Americe (Honduras, Guatemala).

Sbér - obdobi dest’i, po tydnu po poranéni vystupuje z poranéného
mista. |
Stirani do hadri, sloupnuta kiira - vyvareni s vodou - balzam z kury.

Vétsi produkce - opalovani poranénych mist, zarezy, vyvareni
nasaklych hadri s vodou, balzam klesa ke dnu v kotlich,
sliti vody, ziskani surového balzamu.

Obsah — 60 % cinnameinu - smés esteru k. skoricové a benzoové s i
benzylalkoholem, 30 % pryskyrice (peruresinotanol s k. skoricovou, vanilin, volna k. skoricova).

Pouziti — externé - dezinficiens, podporuje granulaci tkané.
Hoji omrzliny, drobné rany.
Ve formé masti, pridava se i do opalovacich krémii, 1é¢i hemoroidy.

CL 2009 (Obsah nejméné 45-70 % esterii, zejména benzylbenzoatu a benzylcinnamatu.)



Caryophylli flos, Hrebickovy kvét

Syzygium aromaticum (Eugenia caryophyllus), hrebiCkovec korenny, Myrtaceae

Strom péstovany v tropickych oblastech, Zanzibar, Tanzanie, Sumatra.

Droga — usuSena, vyvinuta, ale nerozvita kvétni poupata.
Dle I€kopisu - celé poupé druhu Syzygium aromaticum (Eugenia caryophyllus) suSené tak dlouho dokud neziskd ¢ervenohnédou

barvu. Sbér v dob& kdy méni barvu ze zelen¢ na karminovou, suSeni na slunci.
PouZivaji se jednak oddélené kvétni stopky = stipites caryophylli.

Nechaji-li se poupata plné rozvinou a kvétni platky opadat = rozkvetly hiebicek, pozdé€ji plody (bobule) tzv. hiebickoveé matky -

jsou nezadouci.

Obsah — 14-21 % silice, fenoly 85-90 %, eugenol, acetyleugenol,
seskviterpeny-karyofylen, methyl-n-amylketon odpovédna za vini,
estery k. salicylove, benzoové s vanilinem.
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Pouziti — koteni, aromatikum, stomachikum, antiseptikum
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Silice se ziska destilaci s vodni parou - Caryophylli etheroleum
- desinficiens a lokalni anestetikum v zubnim lékartstvi, soucast vyplni kariéznich zub.

Vyuziti 1 v histologické technice.

CL 2009 Caryophylli flos (obsah silice nejméné 150 ml/kg drogy)




Salviae officinalis folium, herba — Salvéjovy, list, nat’
Salvia officinalis. Salvéj 1ékarska, Lamiaceae

Poloket domaci ve Sttedozemi. Péstuje se v Recku, CR, Francii.
- mnoho druht se liSi tvarem listi a barvou kvéti a vini
- (subs. lavandulifolia, subsp. minor)

Droga — usuSeny list, nat’
Obsah — 1,5-2,5 % silice (list), v nati meéng¢; tfisloviny, hotCiny - pikrosalvin.
V silici - cineol, thujon, kafr, borneol.
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Pouziti — antiseptikum, adstringens (tfisloviny)
antthydrotikum (sniZeni sekrece potu) a ml¢ka

Pouziti ve formé tinktur, nalevi, extraktii k vyplachiim usti dutiny, zanétech hrtanu.

Ve formé nalevu — jedn. davka 1,5 g, k vyplachim Ust v nalevu 2,5 g.
Nelze uzivat dlouhodobé (thujon toxicky).

CL 2009
Salviae officinalis folium — cely nebo fezany usuSeny list druhu Salvia officinalis L.,
(obsah silice negmené 15 ml/kg nefezane drogy, ¢i neymeéné 10 ml/kg fezané drogy)

Salviae lavandulifoliae etheroleum — Silice Salvéje levandulové
Je to silice ziskana z kvetoucich nadzemnich ¢asti druhu Salvia lavandulifolia VAHL destilaci s vodni parou.

Salviae sclareae etheroleum — Silice Salvéje muskatoveé
Silice ziskana z Cerstvych nebo usuSenych kvetoucich stonkt druhu Salvia sclarea.

Salviae tinctura — Salv&jova tinktura
Tinktura vyrobena z drogy Salviae officinalis folium. Obsah silice nejméné 0,1 %.

Salviae trilobae folium — List Salvéje trojlalocné
Je to cely nebo fezany usuSeny list druhu Salvia fruticosa (S. triloba).
Minimalni obsah silice 18 ml/kg nefezané drogy ¢i nejméné 12 ml/kg fezan¢ drogy.




Salvia miltiorrhiza (Salvéj Cervena)

— Cina, Japonsko

Droga: Salviae miltiorrhizae radix et rhizoma
Obsah: diterpeny (tanSinony) a hydroxyskoticove kyseliny (salvoanolova, rozmarynova)
Denni davka 9-15 g drogy.

Pouziti: Lécba kardiovaskularnich onemocnéni, ischemie. Antioxidans, antikoagulans.
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Thymi herba. Tymianova nat’

Materidouska tymian. Thymus vulgaris, Lamiaceae
Poloker domaci ve Stredomofri.

Obsabh: silice s obsahem thymolu a karvakrolu, p-cymen, linalol, borneol, flavonoidy, trisloviny
a horciny

Pouzit: expektorans, antiseptikum a spasmolytikum - mirni kiece pri davivém kasli.
Silice je soucasti kosmetickych vyrobki, thymol ma antifungalni a antibakterialni acinky.

DelSi pouzivani thymolu - poruchy Stitné Zlazy.

Thymol - ziskavan hlavné z ploda 7rachyspermum copticum (Apiaceae).

CHs
Synteticky se pripravuje parcialni syntézou z piperitonu, m-kresolu OH
nebo p-cymenu.
OH
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Serpylli herba. Materidouskova nat’.
Thymus serpyllum, Lamiaceae.

Vyskytuje se v mnoha odriadach v mirném pasmu.
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Obsabh silice je nizsi, stejn

1¢inky jako tymian.




Resina benzoe. Benzoova pryskyrice
Pryskyfice ziskana z ruznych druhi rodu Styrax (S. tonkinense, S. benzoides, S. benzoin, Styracaceae)

Stromy rostouci v tropech a subtropech - Thajsko, Vietnam, Laos.
Benzoe je patologicky produkt tvorici se aZ po poranéni v novém drevé v schizogennich kanalcich.

Obsah: estery kyseliny benzoové a koniferylalkoholu, vanilin

Pouziti: expektorans, dezinficiens, stabiliza¢ni prisada do masti, v kosmetice, pfi vyrobé barev, lakii a v potravinarstvi
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