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: 10.
KRESTANSKY ASKETISMUS A RANE MNISSTVI

PuiLir Rousseau

Zdd se, ze dé¢jiny kiestanského asketismu, zvldsté v jeho organizovanéjsich po-
dobdch, je velmi jednoduché sestavit. Dobfe zndmé vzory se vyskytuji v knize
za knihou.

Témér kazdy prehled za¢ind zminkou o poustevniku Antoninovi Egyptském,
ktery se narodil kolem roku 250 a Zil pravdépodobné déle nez sto let. Jeho aske-
tickd kariéra, popsand pfedevsim ve slavném Zivoté sv. Antonina, ukazuje, jak se
postupné, avSak ustaviéné st¢hoval z obydlcn)?c'E_EEn_teWu. Misto, kde se
nakonec usadil, byla pustina blizko severniho pMudého mofte. Ale i jako
poustevnik zistdval v kontaktu se skupinami svych #dkd, kterym jsou urceny
dlouhé, byt strojené feci obsazené v Zivoté sv. Antonina. Nékteti z nich s nim po
ur¢itou dobu sdileli jeho Zivot v tstrani, jin{ se spokojili s ob¢asnou vyukou, kte-
rou jim jejich ,otec“ Antonin poskytoval, kdyzZ sestoupil ze své ,vnitini hory*.
Antonin tak nikdy nebyl zcela izolovany. Pokud muzeme divétovar Zivotu,
Antoninovo uceni charakterizuje hluboky psychologicky vhled do mechanismi
pokuseni a sebeovldddni a pevnd vazba na diistojnost a potencial lidské pfiroze-
nosti v jejich télesnych i duchovnich aspektech.

Pribéh obvykle pokracuje Pachémiem, ktery byl Antoninovym soucasnikem,
byt mlads$im a Zijicim kratsi dobu. Oba muzi jsou vétinou stavéni do kontrastu,
nebot zatimco o Antoninovi se zpravidla mluvi jako o poustevnikovi, Pachémios
se proslavil tim, Ze dal podnét ke spolecenstéjsimu neboli ,koinobitickému®
drfuhu asketismu. Pied svou smrti v roce 346 pomohl zalo¥it sedm komunit
v udoli Nilu a na konci ¢tvreého stole cho zaci a epigoni mnohé dalsi.
Zikladnimi rysy pachémiovského kldstera byla peclivé organizovana spoluprace
v praktickych oblastech Zivota i v duchovnim ristu, vysoky stupen ekonomické
sobéstacnosti diky zemédélskym akrivitdm, jednoduché manufakeurni vyrobé
a sméné a kone¢né oddanost opatovi a dal$im pfedstavenym kldsStera a také
respekt vii¢i vzristajicimu souboru tradic a reguli.

Pocdte¢ni zaméfeni na Egypt md ziejmé své opodstatnéni, nebot organizo-
vany asketismus byl ve vlastnim smyslu egyptsky 3 - N4 pABe:
y yslu egyptskym vyndlezem. Nas pribervsak

musi brdt v dvahu rovnéz podobny vyvoj v dalsich ¢4stech vychodni fmské
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tise. V Kappadokii rozvinul Basileios z i pii mi
a prateli takovy druh organi : i p 2
nim a $irdim socidlnim rozvojem cirkevniho zivota obecne¢ a ktery byl inspirgydn

jednak Origenem (vice o ném viz nize) a na ¢as rovnéz ucenim Eustathia ze
Sebasté (_asi 377). Doklady pro Palestinu a Syrii jsou dostupné v mnohem
mensi mife a jejich vyklad je rovnéZ obtiznéjsi, ale presto lze nalézt stejné typy —
na jedné strané poustevniky, na strané druhé komunitni asketismus. Syrskd cir-
kev dosahla v pritbéhu étvreého stoleti viznamného vrcholu sve kariéry, ktery je
ztélesnén v kariéfe a slavé Efraima Syrského (f 373) — a diiraz na asketismus byl
pro ni vidy zdsadni. Asketickd praxe v Palestiné (kterd byla viak rovnéz ovliv-
néna egyptskymi experimenty) byla z pohledu Zipadu zvld$t vyznamnd, a to
diky dopadu, ktery méla na Hieronyma ( 420) a jeho pitele Rufina (T 410).
Oba v tomto kraji 7ili jako mnisi po mnoho let a svym pidteliim a ochrdnctim,
piedeviim v Itdlii, zasilali velké mnozstvi dopisii, komentdit a piekladi, které
ovlivnily vyvoj asketického hnuti na Zdpadé, ale zna¢ny vliv mély i v jinych ob-
lastech. Kone&né, jak palestinsky, tak zvlasté syrsky asketismus ukazuji na ddvné
predchiidce sahajici moind az do novozikonnich dob.

Poté, co historikové popisi tento vyvoj a ukdzi, jak nabyl urcité institucio-
nalni sofistikovanosti a zadal vykazovat znaky zakofenénosti a tradice, obvykle
obrati svou pozornost na to, jaky mél dopad na zdpadni, latinsky mluvici tzemi
kimské Fiée. Zvysujici se mobilita biskupiti a dalich klerikii, napiiklad (na ces-
tich z jednoho koncilu na druhy) v piipadech cirkevnich sport, a vzristajici
zdjem o kondni pouti — napiiklad ze Spanélska ¢i Galie do krajii a mést, o nichz
se hovot{ v bibli — mély za nésledek, ze stile vice potencidlnich nadsencii zacalo
slychat (a moznd ho dokonce vidéli na vlastni o&i) o kvalité asketického Zzivota
v Egypté a jinych &istech vychodniho Stfedozemi. Takové dojmy byly rychle
umocnény rozsifovénim textii prelozenych do latiny, z nichz nejslavnéjsi je Zivot
Antoniniw (dvé prekvapivé odlisné verze se objevily v rychlém sledu sotva deset
let po jeho smrti). Muzi i Zeny v Italii a Galii a velmi zéhy ve Spanélsku a sever-
ni Africe zaali napodobovat egyptské pritkopniky a hrdiny. Generace Martina
z Tours ( 397) a Sulpicia Severa (T asi 420) v Galii, Ambrosia (T 397) v Itdlii
a pozdéji Augustina (T 430) v severni Africe poloZila pevné ziklady rostouciho
hnuti. A&koli tito muzi nikdy nevydali #ddnd detailni pisemné zpracovand nafi-
zeni pro mnisské komunity, coz ucinil napiiklad Pachémios a jeho druzi, zane-
chali rozsihlou sbirku dokumentii — kupfikladu Dialogy Sulpicia Severa, Am-
brositiv spis O panenstvi, Augustinova zikladni nafizeni —, kterd lezi u kofent
zépadniho monasticismu a keerd sméfuje (ackoli pojitka jesté stale nejsou zcela
jasnd) k Benediktové Zivotu a Reguli v Sestém stoleti. Jejich soucasniky a vlastné
i dobovymi protivniky byly pon¢kud temnéjsi postavy, kreré viak prispély k téze
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tradici: vzpomenime na excentrického Paulina z Noly (t 431), na tajemné extra-
vagance Priscilliana z Avily (popraven 386) a pfedevsim na pretrvavajici vdznost
Pelaglovu (T po roce 420).

To vSechno ndm brani zveli¢ovat jak vyjimec¢nost snah a charakteru zdpad-
niho asketismu, tak bezprostfednost Vlivusa______mo_t____l;néhcﬁncdjk;a_(i.a;i 550).
Benediktova Regule ziskala svou dominantni autoritu teprve v pribéhu ¢asu
a Benediktova reputace byla do znatné miry zdvisld na umné hagiografii Gre-
goria Velikého (F604). Jiné tradice, obzvldsté v Galii, zistaly nezavislé. Plodné
a trval€ vztahy mezr severni Galif a starou kiestanskou komunitou v Britdnii
spolecné s kiestanskou expanzi do Irska v patém stoleti u¢inily z téchto t¥f tize-
mi Zivou a vyznamnou alternativu k modeltim asketického Zivota v jizni Galii
a v Itdlii. Tato tzemi si také nasla svého vlastntho Benedikta, a to zfejmé v osobé
Columbanoveé ( 615). Tyto dvé velké tradice se spoji, nebo si alespori navzdjem
pfispéji ke své budoucnosti teprve pozdéji, a bude to bolestny proces, k némuz
dojde pod vlivem papezského tlaku a dohledu; nezanedbatelnou roli v tomto
procesu sehraje rovnéz hegemonie nastolend Franky v osmém stoleti.

Vedle téchto fézi instituciondlniho ristu se nd$ piehled soustiedi rovné
na duchovni rozvoj, na formovini asketické teorie. Rozhodujici vliv mél sa-
moziejmé Novy zdkon a nékteré tseky Starého zdkona. Asketickd literatura
je plnd komentdia k Pismu, pficemz hledd nejen morilni pravidla a s nimi
spojené povzbuzeni, ale rovnéz piiklady chovini, jez by mohly podporovat bud
asketické snahy, nebo uz ptimo jejich plody. V pribéhu doby ziskaly i spisy
téchto komentdtori v rdmci asketického svéta kanonicky status. Viidéi osob-
nosti byl velky alexandrijsky teolog Origenés (t 254). Jeho pohled na lidskou
pfirozenost a osud byl teoreticky univerzdlni a disledky tohoto pohledu mély
ovlivnit viechny kfestany. Aviak smér Origenova mysleni, inspirovany piede-

vsim jeho ndzorem na Pismo, se hodil spise k asketickému entusiasmu nez
ke kompromisni morélni bitvé v munddnnich podminkdch svétského Zivota.
V charakteru &ovéka je podle Origena zdsadni hodnotou duchovni prvek;
kultivace této sily podobné Bohu pomize ¢lovéku pienést se z fide télesné
zkusenosti, ze zdvislosti na vi$ni, a zaméfit svou energii na kontemplaci, na
trvalou a neposkvrnénou pozornost zaméfenou na viechny projevy Bozi moci
a jeho pritomnosti.

Pritkopnici asketického hnuti byli s u¢enim tohoto velkého myslitele obe-
zndmeni nanejvys detailné a zevrubné. Samoziejmé ze se zde uplatnily i dalsi
vlivy — stoické, pythagorejské —, jak uvidime, ale Origenés se t&il vysadnimu
postaveni. Dva nejvédsi teoretici asketického Zivota Euagrios z Pontu na Vycho-
dé (t 399) a Cassianus na Zdpadé (t 43)) se povazovali ze Origenovy zdky. Ve
svych popisech lidské ctnosti a lidského osudu, ve svych analyzich pokuseni
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a sebezdokonalovani aplikovali Origenovy myslenky i jeho slovnik na ocekd-
vani a pozadavky asketického publika. Cassianus je ve své vérnosti Origenovi
rezervovandjsi, ale tim ziskdvd jeho érigenismus spiSe na taktnosti nez na ne-
jasnosti. Cassianovo dilo predstavuje nejdilezit¢ji korpus spiritudlni teologie
zdpadni cirkve a Benedikt je, pokud jde o jeho hodnotu, klade hned za samotné
Pismo.

Dalii teoretici §li do uréité miry stejnou cestou. Basileios vstiebal svého
Origena ziejmé nikoli tak pfimou cestou jako Euagrios a také v mensi mife nez
jeho bratr Grégorios z Nyssy (f asi 395), avsak Origenovy myslenky byly zdsadni
slozkou jeho vlastntho mysleni, které ovlivnily rovnéz Basileiovo rozhodujici
pusobem na pozdéjsi vyvoj monasticismu ve vychodni cirkvi. Hieronymus se
snazil v sobé Origentv vliv potlacit, ale nikdy se mu to stoprocentné nepodafi-
lo. Nékolik Hieronymovych dél, keerd pispéla k jeho vlastnimu vlivu na vyvoj
zapadniho asketismu, v sobé stdle neslo ndkazu (jak se mu mohlo zdar) jeho
mladického obdivu. Jeho nékdejsi piitel Rufinus se svou zdvislost na Origenovi
piznat nestydél a mél také sehrdt vyznamnou roli ve vyvoji zipadni spirituality
piedeviim diky svym prekladiim Origenovych dél a piekladiim feckych teologi,
ktet byli Origenem ovlivnéni.

Takové jsou zndmé déjiny: previzné fada slavnych jmen, kterd implikuje
v zsadé nepferuseny vyvoj. Znaéné pochybnosti se viak objevi, jakmile polo-
7ime otazku, kde se tyto dé&jiny vzaly. Jaké jsou primdrni zdroje, na nichz jsou
zalozeny? Vynofuje se mnoho zévaznych otdzek, a to nejenom o spolehlivosti,
ale dokonce i 0 samotném charakteru a Gcelu asketické literatury.

Prvni rys, jeho? si je tfeba poviimnout, je jeji rozmanitost. Biografii jsme jiz
zminili. Téméf kazdd postava, kterou jsme uvedli, ptitahovala pozornost Zivoto-
piscit. Déle existuji sbirky pravidel od formalnich nafizeni, jako jsou napfiklad
ty, jez byly vydéviny v pachémiovskych kruzich ¢i (v mensim rozsahu) Augusti-
nem, po vyzvy s uvolnénéjsi strukturou, jaké nalézdme v Basileiovych Moraliich
nebo Hieronymovych Listech. Kromé toho mdme rovnéz komplexnéjsi pojednd-
ni Euagriova ¢i Cassianova (jez rozhodné nejsou jedinym piikladem). Konecné,
méme celou fadu dalsich dél, kterd nejsou nutné urcena asketickym ctenditim,
ale kterd jsou inspirovina idedly a praktikami asketického Zivota a byla uzivina
samotnymi askety jako zdroj povzbuzeni a pouceni: do této kategorie by spadala
kazéni a exegetické price téméf kazdého cirkevniho otce.

Tato riiznorodost naznacuje, ze asketickd literatura byla inspirovina mno-
ha odlinymi styly a modely a byla adresovdna mnoha rtiznym typiim Ctend-
ft. Je chybou domnivat se, ze vznikala a kolovala jen v rdmci vrstvy, kterou
bychom mohli nazvat specificky ,monastickou®. Asketické chovini a refle-
xe se objevuje a puisobi v mnoha odli$nych vrstvich kiestanské spolecnosti.
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Co je jesté dilezitéjsi — literatura se snai zastdvat & uklddat ten nebo onen
konkrétni postoj, ten nebo onen model chovini, a v tomto smyslu je tedy
propagandou.

Na prvnim misté se v ni ¢asto objevuje otdzka, zda lze asketismus viibec pi-
semné zaznamenat; zda mohou byt asketické ideje a praxe s uzitkem pochopeny
a zda mohou nékoho ovlivnit prostfednictvim procesu ¢etby (napfiklad v proti-
kladu ke studiu Zivého duchovniho mistra); zda miize byt asketismus predvn
a timto zptisobem odkazovin. Obavy tohoto druhu se patrné nejZivéji projevuji
ve Vjirocich otcit (Apofihegmata; v&Ginu lze datovat do étvreého stoleti), které
se snazi Ctenari predstavit takiikaifc tvafi v var velké pritkopniky egyptskeho
asketismu. Velkd ¢ist Cassianova dila se ostatné zabyvala stejnym_problémem
a zastdvala stejny model, take je nem{izeme iednadite brat za slovo (stejné jako
dalsi podobnd pojednani). S

Dalif otdzkou asketické literatury je, jakd forma asketismu dosahuje lepsich
vysledki: Zivot poustevnika, nebo kizeti asketické komunity? Z déjin, jak jsme
je nacrtli vyse, se muze zddt, Ze poustevnici se objevili jako prvni a 7e kldstery
v modernim smyslu slova predstavuji pozdéjsi etapu vyvoje. Vezmeme-li viak
v tvahu propagandisticky charakter literatury, bude nim jasné, %e tyto dva
zplisoby Zivota existovaly paralelné vedle sebe, a Ze spolu dokonce po dlouhou
dobu soupetily. Tento problém je v centru zdjmu mnohych Zivotopisii i dalsich
spisti. Posléze bylo dosazeno urcitého kompromisu, ktery z praktickych divodi
preferoval komunitni Zivot a na solitérni asketismus pohlizel bud jako na volbu
mrtvych hrdind, keerd jiz neni dosazitelnd, nebo jako na cil, na n&j# mohou
aspirovat jen mdloktefi, a to na zékladé dlouhotrvajictho Gspéchu v komunité.
Tohoto kompromisu viak bylo dosazeno az v pritbéhu doby a jeho vésniva obra-
na pisemnou formou naznacuje, ze se nesetkal s bezprostiednim pfijetim.

Dalsim problémem, s nimz se v pramenech setkdvime, je otizka, zda aske-
tové maji ¢i nemaji udrzovat kontake se sekuldrni spole¢nosti. Cdste¢né to byla
odpovéd na pokuseni a odpadnuti od asketického zpiisobu Zivota, ale existo-
vala zde i zjevnd souvislost s ekonomikou. V obdobi, jez ndsledovalo po vlddé
Konstantinové ( 337), si cirkev navykla na spravovdni, a je tieba fici, Ze i na
uzivini bohatstvi, coz byl vyvoj, jejz se néktefi asketové snazili odmitnout nebo
se mu snazili vyhnout. Aviak peclivé uzivani majetku, osvobozeni od dani ze
strany stdtu a lidovd $tédrost prostiednictvim donaci ¢i odkazii mohly pFinést
uzitek chudym ¢i znevyhodnénym. Jin{ asketové nevidéli divod, proé& by se
do podobnych podniki milosrdenstvi neméli zapojit. Bylo rovnéz nezbytné,
aby se ndbozensky entusiasmus nestal bfemenem pro ostatni. Sobésta¢nost
(jez s sebou nesla majetek, prici, ptijem a sménu) proto u asketi mohla byt
povazovdna za jakousi povinnost, kterd je zapojuje do $irsich ekonomickych
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strukeur spole¢nosti presné z toho diivodu, aby se na nich nestali pfili$ silné ¢i
sobecky zdvislymi.

Dal$im diskutabilnim tématem byl vztah askety k cirkvi jakoZzto instituci.
Do jaké miry kupfikladu zdvisela autenticita a Zivotnost asketického usili na
svatostném zivoté cirkve? Tvrzeni o blizké a trvalé zdvislosti (a mnozi asketové
uvazovali pravé v téchto terminech) nevyhnutelné vyzadovalo pfitomnost knézi
uvniti asketické komunity, ktefi pochdzeli bud z jejich vlastnich ¢lent (coz se
postupné stdvalo stdle ¢astéji), nebo z okolnich vesnic a mést. Jakmile se viak
v asketickych skupindch objevili knézi, ihned se naskytl druhy problém: do jaké
miry by méli byt asketové zahrnovéni do kléru v obecnéjsi roviné? To vedlo ke
znaénému znepokojeni. Pachémios se napriklad snazil takovému zacleniovini
disledné vyhybat. Na druhé strané Basileios byl zndmy svym prosazovdnim
velmi blizkych vazeb mezi asketickou komunitou a Sirokou cirkvi. Samoziejmé
7e mnozi asketové plnili pastyfskou roli v rdmci mistnich komunit, a stali se
dokonce biskupy. Basileios a Augustinus byli pouze ndpadnymi pfiklady Siroce
roz$iteného, byt sporného vyvoje.

Koneéné, byla zde stile otdzka minulosti. Cevrté stoleti bylo fascinovino
déjinami a mezi kfestany nabyla tato fascinace formu otizky: kam déjiny, jez
ovlddd Bih, vedou fimskou spole¢nost? V ocich nékterych jedinci dal Konstan-
tin novy vyznam béhu ¢asu, onomu lidskému pokroku, fizenému Bozi prozfe-
telnosti; podle jejich ndzoru byla nové svoboda, expanze i samotnd distojnost
a rozkvét cirkve pochopitelné ¢ésti tohoto Boziho planu. Pravé toto byl skutecny
smysl ,cirkve® a , kiestanské spole¢nosti“. Na druhé strané asketové vidéli ¢asto
Bozi ziméry a ndpln déjin v pomérné odlisném svétle — pravé naplnéni novo-
zdkonniho idedlu a skute¢nou ukizku toho, co md ,cirkev® znamenat, pro né
predstavovala jejich vlastni spole¢nost se svou disciplinou, odpirdnim, odiika-
nim a novym vyznamem komunity a autority.

Takové tvahy nds vedou k pozndni, Ze rané déjiny kfestanského asketismu
nebyly déjinami hladkého vyvoje a uz viibec ne vyvojem z obdobi excentric-
kych a izolovanych pritkopniki k obdobi organizovaného snazeni, jez bylo plné
viazeno do zivota cirkve a ovldddno jejim episkopdlnim vedenim. Naopak, byly
to d¢jiny ostrych diskusi: diskusi o mechanismech odkazu a tradice, o hodnoté
izolovaného a komunitniho Zivota, o ndleZitém odstupu od sekuldrni spolec-

nosti, o vztahu ke svdtostem a ke knézstvi a o budoucnosti (zejména socidlni
budoucnosti), jiz kfestanim pripravil jejich Bith. Na pocitku nasich déjin,
béhem let, kdy se Antonin a Pachémios zabyvali svymi experimenty, nebyla ani
jedna z téchto otdzek definitivné zodpovézena, a nékteré z nich nebyly dokonce
jesté ani polozeny. Odpovédi, jez jsou ndm nyni tak dobfe zndmé a na jejichz
obranu byla zaméfena velkd &dst asketické literatury (zfejmé s ohledem na praxi,
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jez byla znacnou mérou presné opacnd), nalezly svou nejkrystali¢téjsi podobu
nikoli tehdy, kdyz byly zapsdny, ale teprve v budoucnu.

Jsme-li proto vyzbrojeni proti tendenénimu charakteru pramenti a uvédo-
mime-li si fakt, Ze praxe nebyla ani tak popisovina, jako spie prosazovéna &
podryvina, dojdeme k nédzoru, Ze situace béhem Zivota onéch pritkopnikii byla
mnohem proménlivéjsi, nez jsme ptedpoklidali. Provozovino a tolerovino
bylo mnoho odlisnych typi asketického chovani. Nékteré z nejstarsich pikla-
dit asketického povoldni ziejmé ovlivnily jedince, ktefi zustali prekvapivé blizko
sekuldrnim komunitdm. Nékdy 7ili se svymi rodinami (co se tykalo predeviim
zen), alespon prilezitostné se Gcastnili ekonomického Zivota ve svych vesnicich
a méstech (napfiklad jako ndmezdni délnici) a ostatni je povazovali za nedilnou
a obvyklou soucddst ndbozenské scény — setkdviame se s celou fadou vignich
oznaceni jako napiiklad ,poutnici®, ,entusiasté, ,zaujati“ nebo ,samotafi“.
Stejnymi postavami byli ve svych mladych létech rovnéz Antonin a Pachémios,
a dokonce i jejich mnohem pozdéjsi biografie se tento fakt nesnazi zakryt. Je
proto mozné, ze jak komunitni, 7k i izolovany Zivot jsou pozdéjsi vyvojovou
fazi, moznou reakei na diivéjsi zvyklost, které spolu v praxi a ptedeviim v pi-
semnictvi soupefily o ndklonnost nové generace.

Situace v ranych dobdch byla proménlivd rovnéz ve vztahu k vlastni asketické
tradici. Ackoli pozdéjsi asketick4 literatura zacala byt posléze charakterizovéna
zjednodusujicimi déjinami asketismu, které sahaly k Novému zdkonu a k jesté
starsim biblickym pfikladiim, asketové ,na volné noze“ v konstantinovském
obdobi vychdzeli z mnohem $irsi $kdly ideji i praktik, z nichz ne viechny byly
kiestanské. Zde nardzime zfejmé na nejzajimavéjsi soubor otdzek, s nimz se dnes
muze student déjin raného asketismu setkat. Kdokoli, kdo na konci tietiho
stoleti zamyslel stét se viZnym ndbozenskym entusiastou ve snaze o ctnost a sebe-
zdokonalent (prdvé tento popis by nejspise pfichdzel v ivahu), mél na vybér z §i-
roké skily tradic a modeli. Vysledkem bylo, Ze dokonce i mezi kiestany (nebot
existovali i pohansti asketové) existovala Sirsi skdla asketickych styli, které se ve
¢evreém stoleti vyddvaly za zvyklost, nez jak by se z pozdéjsi literatury mohlo
zdit. Asketické experimenty mély vice forem, nez kolik jich pozdé&ji povolovala
ortodoxie nebo podporovala Zivotni zkusenost.

Zkoumini napiiklad Antoninovych a Pachémiovych piedchiidct nds muize
rychle zavést do nejriiznéjsich oblasti; aviak zvlastni pozornost si zasluhuji tfi
zdroje inspirace. Prvnim z nich je pohanstvi. Tento termin pochopitelné zahr-
nuje obrovskou rozmanitost v oblasti praxe i viry. Platénsky ndzor na hmotu
a ducha, epikirejské potéseni z izolovaného prdtelstvi, stoicky diiraz na niternou
nezaujatost a dusevni klid — to vie sehrilo svou roli pfi formovani kiestanského
askety. Do urcité miry md rovnéZ cenu zkoumat postoje k zdzraku, entusiasmu
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a k sebezapfeni mezi kultickymi bratrstvy pohanskych ndboZenskych center,
aviak nejvyznamnéjsi tradici byla tradice oznacovand jako pythagorejskd, keerd
prosazovala zfikani se télesnosti, nelpéni na rodné zemi, lhostejnost viici obétem
a dals$im ritam, zbozny a intimni vztah k boZstvi a rozvijeni verbalnich schop-
nosti ve sluzbdch praktické moudrosti, pfi¢emz povzbuzovala nejen k ndpodobé
ze strany ostatnich piivrzencti, ale rovnéz k nélezitému chovini ve vefejném
zivoté. Toto voldni bylo ddvno zndmé vsem v fimském svété: je uchovéno v ta-
kovych textech, jakymi jsou Filostratav (zil kolem roku 220) Zivor Apollénia
z Tyan & lamblichawv (T asi 330) Zivot Pythagoriiv.

Existovala rovnéz specificky kiestanskd tradice, kterd je obvykle oznacovéna
jako ,heterodoxni“. Nemtizeme dovozovat (nebot to rozhodné neni pravda), ze
asketicky Zivot zacal ¢i skondil ve sporech s ,ortodoxni“ cirkvi. Av§ak oddanost
asketickym idedliim byla jednim ze zptsobt, jimiz kiestané provérovali auten-
ticnost svych vlastnich tradic a hledali spole¢nou formu ndbozenské praxe, jez
by mohla se cti prohldsit, Ze md sviij piivod v komunité z doby JeziSovy a ze
ji také vérné odpovidd. Toto provéfovani probihalo na instituciondlni trov-
ni a rovnéz na (zfejmé zndméjsi) drovni teologické. Bez ohledu na drovern
zkoumadni a kritiky trvalo uréitou dobu, nez byla spolehlivé identifikovdna
autentickd tradice. Vezméme si kupfikladu asketickou_slozku montanismu,
jiz prosazoval Tertullianus (f asi 225), ty, ktefi byli ovlivnéni dualistickou
naukou Midniho (f 2767?), ony kfestanské skupiny, jez vdené oznadujeme
jako ,gnostické®, ¢i uceni samotného Origena: kazdd z téchto tradic ve syé
dobe¢ podnitila néco, co ostatni povazovali za lez, a kazdd nékoho svedla na
trcitou dobu do slepe ulicky. Neslo vsak o pouhé plécnuti do vody, o hrozbu,
jez byla poznana a zazehnana jednou providy v dobé, kdy se objevila. Tyto
tradice predstavuji pretrvdvajici rysy pozdné fimského nédbozenského klimatu,
v jehoZ rdmci se museli kfestané pohybovat. Rozhodnuti opustit ¢i modifiko-
vat ur¢ité dirazy, urcité zplsoby v definovdni ¢i provozovdni ctnosti, se ¢asto
oddalovalo vice, nez by se z literatury mohlo zdét. ,,Ortodoxie” v psané formé
neznamend casto o mnoho vic nez energicky optimismus nebo ,generdlovani
po bitvé®.

Historik kfestanstvi musi navic brét stile vic v ivahu Zidovskou minulost.

Pokud $lo o asketismus, kiestané si vzdy v$imali nardzek, které délal Eusebios
z Kaisareie (T asi 340) ve svych Cirkevnich déjindch: nardzek, podle nichzZ esejci
z prvniho stoleti i 0 néco pozd¢jsi alexandrijsti therapeutai byli nipadné po-

dobni skupindm kiestanskych asketti jeho vlastni doby — a to do té miry, Ze
byl presvédcen, Ze therapeutai byli rovnéz kiestany. Avsak tito ,protomnisi®
byli samoziejmé Zidé. Objeveni svitkii od Mrtvého mote a archeologické
price v Kumrdnu ndm pomohly, abychom si mohli udélat celistvéjsi obrazek.
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Je velmi obtizné prokdzat spojitost mezi podobnymi Zidovskymi askety (pokud
byli skute¢né tim, ¢im byli) a komunitami zndmymi Antoninovi & Pachémiovi.
V kazdém ptipadé vsak existuji spojitosti, jejichz zdtiraznéni je jesté zajimaveji.
Samotnd predstava, Ze ctnost lze ziskat, bude-li se clovék drzet urcitého zpiso-
bu Zivota, md do jisté miry Zidovsky rdz. Samoziejmé 7e nékreii kiestané kvili
svym vlastnim cilim zkreslovali a zmen3ovali rozsah a humannost Zidovského
chdpdni a uzivali slova ,zdkon* jako teologické urzky. Disledkem toho bylo, 7e
oddanost fddné discipliné se stala presné tim obvinénim, jemuz nékteré kfestan-
ské asketické komunity byly podle svého piesvédéeni nuceny vzdorovat, pokud
necheély byt oznaeny za ,judaizujici. Zidoviti predchiidci viak byli rovnéz
nevyhnutelné zdrojem cti a respektu. Zejména syrsti asketové uzivali slovniku
bratrstvi zalozeného na smlouvé, coz silné odkazuje k zidovské minulosti. Stopy
stejného pojeti nalezneme v Egypté, zvldsté v pachémiovskych textech. Rovnéz
presvédceni o Cistoté srdce a kult panenstvi maji mnoho paralel v rabinském
ucent, byt je Ize v mnohém sladit s platénskym diirazem, a rabini jsou dokonce
nejzhavéjsimi kandiddty na status proto-opatil! Jejich pevna oddanost Pismu,
jejich diraz na tradici ucednictvi z generace na generaci a predeviim jejich
vynucend nezdvislost (v disledku ztrity Chrdmu v roce 70) na nébozenské
ekonomice obéti a knézstvi by nds mély pfimét, abychom v novém svétle
prozkoumali ndpadné analogické postoje a chovini mnoha asketickych viidcii
v kfestanském svété.

Ackoli jsme si védomi toho, 7e Z4dné pfimocaré a nekomplikované vyliceni
déjin kfestanského asketismu a formovéni monastického Zivota neexistuje, mi-
zeme nalézt Gtéchu ve dvou vécech, které je tieba zdiraznit. Za prvé, musime
byt velmi bystii a pronikavi ve vztahu k textiim. Texty jsou tendenéni. Jejich na
prvni pohled reportdzni charakter je pouhd iluze. Musime je donutit, aby jejich
nardzky na rozmanitost, kterou se pokouseji popiit ¢i podryt, byly mnohem
hlasitéjsi. Za druhé, musime zkoumat bohatstvi ptedchtidcii: pohanskych samo-
ztejmé, heterodoxnich rovnéz a zidovskych piedev$im. To jsou oblasti baddni,
jez by mély stimulovat dnesniho studenta historie. Diirazné nds upominaji na
kiehkost a rozmanitost asketickych pocind, i kdyz je praktikuji vyfeéni a oci-
vidné sebejisti aristokraté kiestanskych déjin. Méli bychom tedy uznat, 7e to,
jakym smérem se déjiny monasticismu vydaly, nebylo rozhodné nevyhnutelné.

V tomto procesu objevime necekanou neotielost, a moznd dokonce i jasnéjsi
spojitost s nasimi vlastnimi Zivoty.
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