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Latky a pridavky pridavane do potravin

- Pfidavaji se z duvodu technologickych nebo k vylepSeni
vyzivové hodnoty.
- Patri sem:
- latky pridatné (aditiva),
- latky pomocne,
- enzymy,
- latky k aromatizaci,
- Vitaminy,
- mineralni latky,
- dalsi latky s fyziologickymi uCinky (vlakniny, mastné kyseliny,...).



Pridatne latky a enzymy

- Potravinarskou pridatnou latkou se rozumi latka, ktera
neni obvykle urcena ke spotrebé jakozto potravina a ani
neni obvykle pouzivana jako charakteristicka slozka
potravin, at’ ma ¢i nema vyZzivovou hodnotu, a jejiz
zamerneé pridani do potravin z technologického duvodu pfri
vyrobeé, zpracovani, priprave, uprave, baleni, doprave
nebo skladovani ma za nasledek, ze se tato latka nebo
Jeji vedlejsi produkty stanou primou ¢i neprimou slozkou
techto potravin.

- Nepatri tam — sacharidy, NaCl, mléCnée bilkoviny, koreni
atd.



Pridatne latky a enzymy

- Pouzivani pridatnych latek upravuje narizeni
1129/2011/ES a potravinarske pridatné latky schvalene v
EU jsou uvedeny v narizeni 1129/2011/EU.

- Aditiva se deli:
- aditiva pfirodniho plvodu (napf. zahustovadla pektin, agar, barviva
karotenoidy, antokyany, okyselovadlo kys. vinna),

- aditiva identicka s pfrirodnimi, vyrobena synteticky (kys. askorbova,
kys. citronova),

- aditiva synteticka (sladidla, barviva..).
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PFidatné latky

dosazeni pozadovaného ucCinku a zaroven zohlednuje
jakykoli prijatelny denni privod latky a jeji pravdepodobny
denni pfijem ze vS8ech zdroju.

- NejvyssSi povolené mnozstvi (maximalni)

- Mnozstvi nezbytné, nutné (,quantum satis”)
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- Oznacuji se kodem E a Cislem.

- Potraviny obsahuijici jedno nebo vice barviv — Zlut SY
(E110), Chinolinova zlut' SY (E104), Azorubin (E122),
Cerven allura (E129), Tartrazin (E102), Ponceau 4R
(E124) — musi byt uvedeno ,nazev nebo C. E barviva:
mohou nepriznive ovlivihovat Cinnost a pozornost ditete”



- Pridatné latky nesmi byt pouzity — do zakladnich potravin
(mléko, maslo, med, bilé jogurty, oleje ...).

- Pouzivani enzymu — nafizeni 1332/2008/ES

- Pouzivani pro technologické ucely, uvadi se nazev
enzymu.



Aromatizace potravin

- Latky urCené k dodani nebo upravé vané nebo chuti.

- Rozlisujeme — aromaticke latky, aromatické pripravky,
latky urCené k aromatizaci ziskané tepelnym postupem,
kourové aromatické pripravky, prekurzory urcenée k
aromatizaci a dalsi.



LATKY, JEJICHZ PRITOMNOST
V POTRAVINACH JE
NEZADOUCI

kontaminanty, migranty, rezidua



Kontaminanty

- Kontaminanty- latky kontaminujici potraviny

- Procesni kontaminanty — vznikaji pri zpracovani potravin

- Maximalni limity pro staty EU pro — dusiCnany, toxicke
stopoveé prvky (olovo, kadmium, cin, rtut), polycyklicke
aromaticke uhlovodiky, polychlorované bifenyly, dioxiny a
nektere mykotoxiny.
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Migranty

- Migranty z materialt pfichazejicich do styku s
potravinami.
- Mezi potencialni zdroje patri:
- obalové prostredky (obaly, plechovky sklenice,..)
- Casti potravinarskych stroju a zafizeni

- nadoby, nacini, pomucky z polymeru, papiru, korku, porcelanu,
slitin,..

- laky a povrchové upravy regalu, skladovacich prostor,
- kuchynské spotrebice

- Vyhlaska 38/2001 Sb. (v platném znéni) o hygienickych pozadavcich
na vyrobky urCené pro styk s potravinami a pokrmy.



Rezidua latek pouzivanych v prvovyrobe

- Rezidua pesticidu — zbytky uc€innych latek, v€etné
metabolitu, nebo rozkladnych produktu ucinnych latek, v
soucasné dobée nebo v minulosti pouzivanych v
pripravcich na ochranu rostlin.

- Ochranna Ihtta — doba mezi posledni aplikaci pesticidu a
sklizni.

- Registraci téchto pfipravku ma na starosti Statni
rostlinolekarske sprava.

- Maximalni limit rezidui — horni pripustnée limity
koncentrace rezidui pesticidu v potravinach nebo
krmivech nebo na jejich povrchu. Stanoveny v Codex
Alimentarius (svétové) a evropsky narizeni 396/2005/ES.



- Pokud pro potravinu uveden v priloze | k narizeni
396/2005/ES neni vyhlasen pro urCeny pesticid zadny
limit, plati maximalni hladina 0,01mg/kg. To same plati pro
potraviny pro detskou a kojeneckou vyzivu. V
biopotravinach by nemely byt teoreticky zadna rezidua.

- Rezidua farmakologicky ucCinnych latek — dle narizeni
470/2009/EU jsou to vsechny farmakologicky ucinné latky,
at uz ucinné slozky, pomocne latky, nebo jejich metabolity
a rozkladné produkty, které zustavaji v potravinach
ziskanych ze zvirat (maso, mléko, vejce, med,..).

- Jsou stanoveny maximalni limity nebo tzv. prozatimni
maximalni limit.



