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Samanismus: roziifena podoba pivodniho védéni domorodych narodi

Pro mnoho autort populdrni i védecké literatury oznatuje ,3amanismus” rizné for-
my extatického jedndni a zahrnuje $irokou gkilu néboZenskych specialistit kdekoli
ve sveté. Tento ptistup je zvla5té typicky v anglosaském svété. loan Lewis naptiklad
tvrdi, Ze magie, posedlost duchy, kanibalistus a 3amanismus jsou vesmés tizce sou-
visejici vyrazy vyjadiujici charizmatickou, mystickou sflu, Terénni vyzkum sam je
oznafovin za ,formu Samanského zasvéceni, iniciace® {Lewis, 1986, s. viii). V defi-
nici §amanismu je podle Lewise zdsadni, ze zahrnuje podmanéni, nikoli vyhanéni
{exorcismus) duch#, kte#i maji ve své moci obét, nebo piisobi p#i iniciaci. Ovlidnuti
duchd, jez Lewis pokldd4 za viudyp#tomnou charakteristiku $amanske iniciace, se
klade na drovei jinych kultd, kdy je €lovek v moci duchi, kte# maji ocbdobny ,kari-
érni ¥ad" (Lewis, 1986, s. ix).%

Ve svém encyklopedickém dile Shamanism: Archaic Techniques of Ecstasy (Samanis-
mus a nejstarsi techniky extdze, poprvé vyslo v roce 1964, tesky 1997) povazuje
Mircea Eliade samanismus za jasné odlideny jev s charakteristickymi vlastnostmi, jez
se vyskytuji v celém starém i dnegnim svété. Nabozenstvi knihy ¢ svétova nabozen-
stvi vykazuji také Samanské rysy nebo rysy samanismu velmi blizké. kdy# Eliade
uzndvé ustfedni roli arktického $amanismu v ka¥dém svém pojednini o tomto jevy,

chipe S3amanismus $ife jako ,techniku extize® (Eliade, 1988, s. 4-5, 493). Pro Eliada
{na rozdil od Lewise)

nent specifickou soucdsti Samanismu inkarnace ,duchi* Samanem, nybrs extdze, jez
vznikne jeho vystoupenim na nebesa nebo sestoupenim do podsvéti; inkarnace duchii
a wposedlost” duchy jsou vieobecné rozsfiené jevy, pFisné vzato viak nutné nendleZeji
k samanismu. (Eliade, 1988, s. 499-500)

To vede Eliada k tvrzeni, Ze tunguzsky $amanismus ,dnes” {tj. ve tFicatjch letech dva-
cédtého stoleti, kdyz .§irokogotov publikoval sva slavni pojednani) ,nelze povazovat
za klasickou’ formu $amanismu pravé proto, ze pfiklada hlavni dilezitost vt&leni
»duchtt’ a mensi ddlezitost roli, kterou hraje vystup na nebesa (Eliade, 1988, s. 500).
Eliade tedy ptedpokl4da, ze kdysi existoval pivodni ,ryzi" 3amanismus, v némé se
extaticky vzlet do nebe pokousel obnovit prvopo¢dte¢ni stav pfed ,pddem”, ktery je
normélné pfistupny smrti, Vétdina forem famanismu, je jsou skuteéné zazname-
nény, se povaZuje za ,tchylné” ¢i ,degenerované®, mozna jako vysledek kulturnich
stykil. Takovd tvrzeni se oviem obtiZné ovéfuji a spife odraZeji teoretické debaty
0 evoluci v devatenéctém stoleti ne? sou¢asny antropologicky diskurz. Eliadovo dilo
viak mélo mimofadny vliv a velmi ¢asto je cituji auto#i pi¥ici 0 §amanismu, z nichz
vétdina bez namitek pfijima jeho definice a klasifikaci.
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Joan Halifaxova se obraci na méné odbornou vefejnost a popisuje $amanismus
jako ,extaticky komplex specifickych a pevné zakotvenych prvki se specifickou ideo-

ktera trvala cels tisicileti a lze ji nalézt v mnoha odlisnych kulturnich prostfe-

logif,
{1 Samanis-

dich® (Halifax, 1991, s. 3). Halifaxov4 rozlisuje n&kolik konstituujicich rys
mu zahrnujicich: poédtecni krizi, hledéni vidéni, ordal nebo zazitek roztrhani téla
na kusy a poté regenerace; posvatny (nebesky) strom & axis mundi; vzlet ducha, ovla-

s&tho, sttedniho a vysiiho svéta a schopnost dostat se do extatického tran-

dnuti niz&i
saman je lécitel a prostfednik mezi komunitou a mimotadnou skuteénosti (Hali-

su;
axova zaznamenala, pochdzeji

fax, 1991, kapitola 1). Samani, jejichZ vypravéni Halif
zejména z arktickych nebo subarktickych oblasti, ale i z Austrdlie, Afriky, Bornea
2 Jisni a Sttedni Ameriky. Jako posledni p¥iklad Siroké definice $amanismu z pleja-
dy mo#nych definic uvedme pojeti Pierse Vitebského. Ten ve své vypravné p¥irucce
The Shaman: Voyages of the Soul, Trance, Ecstasy and Healing from Siberia to the Arctic
(Saman: putovani dude, trans, extaze a uzdraveni od Sibife po Arktidu), tvrdi, Ze
,Samanské pohnutky, témata a postavy se objevuji v celych lidskych d&jinach, v na-
hosenstvi a psychologii“ (Vitebsky, 1995, s. 6). Pokratuje dale konstatovanim, Ze
_%amanismus nen{ n&jaké jediné, jednotné nébozenstvi, nybr# transkulturni forma
nibosenské senzibility a praxe. Ve véech ndm dnes zndmych spoletnostech tvofi
samanské predstavy vieobecné jednu linii mezi uéenimi a pravomocnymi struktura-
mi jinych ndboZenstvi, ideologii a zvyklosti” (Vitebsky, 1995, s. 11). I kdyZ se zd4,

& rozvinuté komplexy 3amanismu jsou omezeny na Arktidu, Asii a americky

e pln
na Nové Guineji

kontinent, Vitebsky odhaluje podobné motivy a prvky i v Africe,
a v predktestanské Evropé {Vitebsky, 1995, s. 50-51).

€amanismus: nejstaréi podoba niboZenstvi?

Auto#, kteti radi pojednévaji o Samanismu se girokym zemépisnym zébérem, obvyk-
le sleduji tento jev do prehistorické minulosti lidstva a nékdy jej popisuji jako ur-na-
bozenstvi & pavodni, starou podobu lidské moudrosti. Joan Halifaxova naptiklad

spatiuje kontinuitu niboZenstvi nasich ptedchiidcti z doby kamenné a soufasnym

gamanismem:

Saman, mystickd, knéZskd a politickd postava, kterd se objevuje v mladém paleolitu
a mosnd ui v dobé, kdy %ili neandrtdlci, tedy v obdobi stfedniho a raného svrchniho
pleistocénu, se dd popsat nejen jako odbornik, specialista na lidskou dusi, nybrz i jako
odbornik vitbec, jehoz posvitné a spoletenské funkce mohly zahrnovat Sirokou ghlu

gGinnosti. (Halifax, 1991, s. 3)
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MizZe byt $amanem kdokoli?

V poslednich dvou & tiech desetiletich se lidé na primyslové rozvinutém Zipads
zacali velice zajimat o ,famanské” praktiky domorodych etnik, co$ vedlo k tomu, ze
se vyraz ,Saman” pou#ival ve velmi $irokém vyznamu. V poptedi tohoto trendu byly
Spojené stdty, jeZ se zamé&Fovaly na tradice pivodnich AmeriZantt. Evropané vychéze-
Ii ze zvyklosti a praktik piivodnich, domorodych Ameri¢anti a z »keltskych® ¢i jinych
evropskjch pohanskych nébozenstvi (v interpretaci novych praktikujicich ,$aman-
skych® odbornikd). Pitom se méné zdbirazfiuje socilni role, kterou $aman hraje ve
vétsiné malych spoletnosti, a naopak vétsi diraz se klade na hledéni individuslni-
ho duchovniho rozvoje a uzdraveni. Zipadn{ $amansti uéitelé tvrdi, e samanem se
mize stit kdokoli, nebo se aspoit miize zapojit do $amanskych praktik. Techniky
putovdni dufe jsou k dispozici viem tcastnikim Samanskych semina# a kurzd nebo
se je lze uéit prosttednictvim knih a kazet s $amanskym bubnovanim. I kdyz mnoho
jednotlivci, ktefi se zacastiiujf samanskych kursl, miZe p¥ijmout svétovy nézor, kte-
ry zahrnuje existenci zvitecich provazejicich duchii a putovani duse, neni to pro to,
aby zaZili psychologické Gcinky samanismu, nutné.”” Jednim z nejzndméjgich zastdn-
i zdpadniho Samanismu ¢ neofamanismu je Michael Harner, ktery napsal ptirugku
Samanismu s nizvem The Way of the Shaman (Cesta Samana). Vy3la v roce 1980 a 3la
na dracku. Harner tvrdi, e skupina nebo jedinec, ktery se chce dostat do transu
a vydat se na pout duse nebo objevit zviteciho pomocného ducha pomoci kazetového
stereopfehrdvale, sluchétek a magnetofonavého pasku, na ném? je nahrino bubno-
vani, ,si nehraje na indigna®, nybrz ,ptichizi k tyms zjevujicim duchovnim zdrojim,
k nim# kmenovi §amani putovavali od nepaméti” (Harner, 1990, s. xiv):

Nepfedstirajt, Ze jsou Samani; dosdhnou-li pFi této Cinnosti Samanskych vysledkt: pro
sebe a pro jiné, jsou to opravdovi Saman. Jejich zkusenosti jsou ty pravé, a kdyz je popi-
suji, jsou v zdsadé zaménitelné s litenimi Samani z etnik bez psané kultury. Samanskd

Cinnost je stejnd, lidskd mysl, srdce a télo Jsou stejné; odligné jsou pouze kultury. (Har-
ner, 1990, s. xiv, zdiiraznéni je maje.)

Tento p

tstup, ktery je individualisticky i univerzalisticky a minimalizuje kulturni
rozdily,

je velmi podobny tomu, co se volné charakterizuje jako hnut{ New Age, jez
je ekiektické a hodné si toho vypijéuje z psychoanalyzy a psychoterapie. Neosama-
nismus je sim o sobé tichvatny predmét badani. Mase vrhnout nové svétlo na schop-
nosti lidské mysli, pfiem# nim pripomina délesitost specifického zdpadniho kul-
turntho a historického kontextu, ktery dodava neofamanismu jeho dneini podobu.
NeoSamanismus také poukazuje na v$udyp#itomnost jistych nabozZenskych témat,
jako je putovani ,duse” a komunikace se svétem duchii, a to v kulturich, které maji
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vZajemne e |uC1I:F.'1 ou hIIlDt ol kult u, Z U.Sob zivota polecen ké instituce
11 nes Tl Tl uru, P " L 5

a jazyky.

Arktick{ $amanismus

Locus classicus $amanismu je oblast okolo severnihcipélu,v:au':lkc;h u;;je'siozv;:;)
ci kult a praktiky lze nalézt po celé jihovychodni As:1 (naplzkvadivkumvil 2o
a na americkém kontinenté. O pivodu slova ,Saman” se hc? nev: sd O s

j dépodobné tunguzského ptvodu a znamena kouzelmk,v ‘cavrr? ] tz,
je prav ; a prapiivodné pochazi z jazyka pali, sanskrtu nebo &initiny, 1:(3:: voznaa%]e
iiiﬁz, kdo ?e ,vzrufeny®, ,pohnuty" nebo ,,pozvet%nu?;’z", ,,pc;vzne:::;); ééei?mr:;:z |
mus neni nabozenstvi jako takové, nybrz kosnj.ologmky kom}a ex za vedee k;mplex
ritualts, zvyklosti, praktik a ndstroji zamé¥enych na osobu 3amana.

T & e tov 1 b 183 v kl.‘lte nosti tomu t hylo vV Il ()ha OblaS
14 nadale xistovat ez s5ama (a e s C S ak n

.. -
tech Sovétského svazu za stalinismu).

Definice

Tunguzsk§ $amanismus popsal Sirokogorov takto:

Fuj g 6 zkrotil
Ve véech tunguzskych jazycich tento vyraz oznacuje osoby obou pohlavi, které z r-o a;ﬁ
j ji F{vat své moci n
5 § sch uvést, jak se jim zachce, a uZiva

duchy a které je mohou do sebe samy jak se j e ok

imi i 5 jmé k pomdhat jinym lidem, jeZ duc. , :
nimi ve sviij prospéch, zejména pa : pl o o take
se mohou disponovat celjm souborem zvldStnich metod, jak s duchy zachdzet. (;
Zem

kogoroff, 1982, 5. 269)

- st
Budeme-li Sirokogorova (1982, s. 274) parafrzovat, dostaneme tuto definici o pé
udeme-

bodech:

1. Saman je pan (pani) duchi.

5 : i inu duchf.
2. M4 ve své modi skupinu ’ N e
3. Existuje soubor uznavanych metod a vybavy, jeZ se dile ptedavaj
4. Pro $amanskou praxi existuje teoretické zdivodnéni.

5. §amani zaujimaji zvlatni spolefenské postaveni.

. s L k-
Ake Hultkrantz sestavil obdobny, vyéerpavajici soupis vlastnosti typickych pro a

ticky famanismus:
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Saman je ,funkcionds spole¢nosti, ktery s pomoci strdinych duchii dosahuje extize,
aby si vytvotil vztah k nadptirozenému svétu jménem pristusnikit své skupiny, Termi-
nem ,Saman” ... rozumim osobu muzgského & Senského pohlavi, kterd je na zdklads
svého vycviku & duchovntho naddni schopna piisobit jako prostiednik mezi pFislusniky
své spolecenské skupiny (v nékterych pripadech prislusniky jiné spolecenskeé skupiny)
a nadptirozenych sil. Styk s ostatnim svétem se uskutectiuje extdzi & transem, co# zna-
mend totéZ. Trans je pfedzvésti p¥ichodu straznych duchii. Ve své plné rozvinyté podobé
miZe také znamenat, %e se objevili mocni duchové pFichdzejici z odlehljch mist, aby
poradili a pomohli. Vzlety Samanovy duse predpoklidaj hluboky, nékdy katalepticky
trans. Tyto vzlety mohou zahrnovat vyhleddvini atracenych & zabloudivsich dust, pe-
nos duse zemrelého do zemé mrtvych a vjzvédnou vipravu do mist v tomto svéte nebo

na onen svét, nebo ndvstévu vysoce postavenych nadptirozenych bytosti, Jez maji v moci
osud a blaho Lidt. (Hultkrantz, 1993, s, 6)

Saman pasobi jako léZitel, uzdravovatel a psychopomp,
na rozdil od jinjch lékatskych odbornikd se famansky |
duse a jejim znovunabytim. Uzdravovani zahrnuje sp
kte¥i maji ¢asto zviteci podobu. Ve spole¢nostech Ziji

ktery vede duge mrtvych, ale
étitel neustdle zabyva ztratou
oluprici se strdsnymi duchy,
cich na severu a velmi z4vis-
lych na lovu musi $aman rovnés hledat pomoc zvifecich straznych duchg, aby tak
presvédcil lovenou zvéz, aby se vzdala loveam, Jak sdélil inuitsky $aman danskému
cestovateli a etnografovi Knudu Rasmussenovi:

Nejvétsi nebezpeli v sivots spocivd v tom, e lidskd strava se celd skladd z dusi Vsichni
tvorové, které musime zabijet a jist, viechng zvifata, kterd musime slosit, zabit a zlikvi-
dovat, abychom se méli do teho obléknout, maji dusi. Tyto duge nehynou spolu s télem,

a must se tedy (usmi¥it), aby se ndm nepomstily, Ze jsme jim sebrali jejich téla. (Ras-
mussen, 1929, 5. 55-56)1

Dovednost lovce je k ni¢emu, pokud nedozlo k dohodé se straZnymi duchy zvifat,

coZ umoZituje dugim zabitych zviat vstoupit do nového téla a tak zarugit plodnost
Zivo¢igného druhu a budouci z4sobu zvéte.

Oviadéni duchi

Pro kazdou definici $amanismu je nejdilezit&jsi schopnost ovladat duchy, kte#i oby-
vaji viditelny i neviditelny svét a kte#i plsobi na Zivot, zdravi a plodn
K uzdraveni nemase dojit, dokud se $amanovi nepodafilo ovladnout pomo
loan Lewis se odvolavs na Sirokogorova a popisuje distiedni roli $amana v
spole¢nosti a jeho vatah k duchtim:

ost svéta.
cné duchy.
tunguzské
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Tunguzské klany jsou malé, rozptylené patrilinedrni jednotky, které se z¥idka mohou

pochlubit vice neZ tisici éleny. Hlavy rodin a rodf: neboli stafesinové a politicky vyznam-
nf q vlivni preddci”, kteFf se predevim staraji o #izenf svétského Zivota skupiny, i kaZdy
klan — viichni maji normdiné alespor: jednoho obecné uzndvaného damana. ,Pdn duchit”
je kliéovy pro blaho klanu, nebot md ve své moci duchy predkii tohoto klanu a jiné cizl
duchy, kteFt byli pfijati do hierarchie duchii. Je-li jim dop¥dna volnost, jsou tito duchové
krajné nebezpelnt. Vétsina z nich je nep#itelskd a patogenni a poklddaji se za pritinu
mnoha nemoci, které Tunguzy postihujl. (Lewis, 1989, s. 45)

Létitelsk4 tloha $amana je preventivni i 1é¢ivd a zévisi na svétoveém nazoru, podle
né&ho? jsou duchové zodpovédni za tspéchy i nezdary, které mohou postihnout jednot-
livce i spole¢nost. Lewis pokratuje ve svém popisu tunguzskych duchti a vysvétluje:

Mé se za to, Se vétdina nemoci ... md mysticky zdklad v piisobeni téchto Skodlivych

duchii. Pokud viak klamovy $aman vykondvd svou prici #ddné, kdy? se stane jejich
inkarnaci a tim je ovlddd, je vie v potddku. Po zavedent pravidelnyjch obéti tito ovldd-
nuti duchové dokonce podle klanovjch predstav klan chrdnt pred ttoky jinych cizich
duchii a také zajistuji plodnost a rozkvét jeho flend. Tito jovlddnuti duchové se tak
daji vyuzit k zazehndni i premozent jinych neptdtelskych duchii, ktefi dosud nebyli

zneskodnéni svym vtélenim do lidi. (Lewis, 1989, 5. 45)

Ovladnuti duchové se stavaji jakymsi spojeneckym vojskem, které Zaman mufe povo-
lat k odra¥eni & poraZce jinych neptatelskych duchd, kteti nebyli dosud znegkod-
néni ,umisténim” do $amanova téla. Zkroceni duchové rovné pomahaji §amanovi
ve stanoveni diagnézy nemoci a pfi pﬁsluéné lé¢he, coz se chape jako ztrita dude,
a 3aman se vydavi na nebezpe¢ny mysticky vzlet, aby se pacientovy dufe opét zmoc-

an neni zapojen tak jako v nékterych neosamanskych skupinéch do osobniho

nil. Sam
je

rozvoje. Sirokogorov zdirazfuje nebezpeény a ndrony raz 3amanova povolani -
to povolani, jemuz se vybrany jedinec mizZe vzpirat a které je spojeno se sebeobéto-
vanim a nebezpedim.

Pro domoroda etnika arktické a subarktické oblasti byl (a dosud je) Zivot tvr-
dy - je to neustdly zdpas s nep¥izni podnebi, zemépisnou &fFkou a nejistotou, zda
bude dostatek zvéfe. Télesné a nadpfirozené sily jsou stejné vrtodivé a duchové, ktefi
uréuji osud lidi, jsou p¥inejmensim neutralni, ale mnohem ¢asté&ji zlovolni. Jeden

mus z vychodniho Grénska vyjadiil v rozhovoru s Rasmussenem tento pocit bezmoci

tva# v tva¥ pfirodnim silim takto:

SAMANISMUS

Nic nezndm i

s CIIB Zivo i f i ] ]
. Z ) t mé neustale nuti cel:t Sllﬂm, které jSOH SI'I?IEjS! nez jdl! JBI.ICOZ
. lzné. mame Vedem’ nasich predkii q osudem muze a Zeny se - l
je netipr 5 v v -
: prosne. Proto verime ve ZIO. Q dObPH nemusime pJ‘E?TIV'SIEt neb
ako aKové f j Tyva v
J tak & nemusi se ?’IEJG.‘k uctivat. Naopak Zlﬂ které se sk ’ d

2

nds ohroZuj i a § j d
’ je boutt a Spatnym potasim a které se k ndm pokoutné b
se nesmi nachdzet na cests, po niz j .

vidy stdvd to, co
ot dobré je dobré
e velké tmé, kters

lizi ve vihks
cer mlze,
deme. Lidé toho dokdzou tak malo a my ani nevime,

zda to, éemu e j
e N o
, je pravda. S jistotou vime Jen jediné: Ze toti to, co se ma st.
K , md stdt, se

stane. (Rasmussen, 1921, 9)

Sama:ﬂova moc bolovat se 171111 du.ch.y a ovladn.ﬂut e da Vyu.z t vV Ssam. uv PI()‘
Zz es d 1 an
p - y 51 eodlnps e].n p y
osta ktl h t e
s ECh Salnan. b ]. C’e n ht ou stavol v ar Ck C SPOIECHOS ech, a.l
Zaroven pOSta'UOLl Obavan.ou a Ilekdy 1 osamocenou a IZOIOVanOlI. RaS ssen
musse Ve sve
k:ﬂ].ze JHIQHECtual Cultu?e 0} tl'Ie Igluhk Eskunﬂs 11C1 Opatlenl, Jez Cini Inl.IltE, aby Cllta‘
11111 dlte pIEd Zhoubllou Mocl samana a pIEd dal 1m1l 2 ynll ClIly nes eStlIIl.

,,J‘e-fi :édﬂufﬂ aby byl chlapec nezranitelny

a jejich itoky prostiednictvs i jo_li 34
Samantim, aby mu pFivodili Z"Wty:’ mri)zem, medvédem, rosomdkem atd. a zab rdnit
Saman, hmed uk se ite nam;'efwc;xm, Ze m.u vezmou dusi, musi byt povolin néjaky
svitilnu jeho matky. Duse ta.ml. k am?n uvy]me dusi 2 chlapetkova téla a polozi ji pod
vislosti g prvnim tuleném se F.’ka mu‘m .zus’t at po celou dobu Chlapmm Zivota. V sou-
mladik pozdéji stane velky Ivy s ?tual: do hrobu se dajf ploutve. , Pak, kdyz se
a snazi se mu vzit vlovek :3- t;cvf emv ‘ ne{affy Saman nebo nékdo Jin mu zacne zdvidet
jeho pokus bezvysledny .§aeja ym carovanim, tj. ukrdst duse zvitat, kterd ulovil, bude
+ wamanovi pomocnf duchové se zaleknou vngjst strany plout-

(-4 ulozen dﬂ Obu a y
23] ak C Z
17 é ;H ) OC}na p h apcuv quVek p]'ed VESkET m ZIe,”. (Rasmusse”,

pied zvitaty a lidmi, g zvlises pred Samany

Grénitf samani byli & .
. ‘ ni byli Casto zapleteni do vrazd a samj se mohli stat jejich obéti, V:
Z Moci Samant . . obéti. _
ani se ve skute¢nosti Zasto uvidélo jako pohnutka pro obrs yma
obréiceni na

IEStanStV] a misionari v osmnactém a devate:ﬂactenl StOletl casto pok ada].l Oslab T
I z s x 1, s
el

autority a moci § i icovy
ty samant za klitovy faktor svého {spéchu.10?

MeditaEni seance v transu

U % - w

stfednim prvkem Samanovy éinnosti
s p

duchy, vysil4 svou dusi, aby lé¢i
nebo se mstila. Seance muze byt

1 Je scance, kdy se $aman dostiva do kontaktu
a . .

" z{yhé.nela zlé duchy, zprostfedkovivala, veéstila
neokézalou, nendpadnou, soukromou zéleZitosti
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kdy 3aman tieba radi adateli, nebo to naopak mize byt velkolepy vefejny obtad,
p¥i némz dramatické, teatrdlni ritudly a vykonavani rliznych ,trikQ” zaméfenych
na vnimani shromazdénych vesmés napomihaji dramatickému uéinu a pfispivaji
k dosa¥eni z4ddouctho cile.

V souvislosti s Tunguzy Lewis pige:

Seance se mohou konat z toho diwoduy, aby se navdzal kontakt s duchy vyssiho a niziho
svéta. Samana & Samanky se napiiklad mohou dotazovat pFistusnici jeho kmene fmuzi
i seny], aby se od ného nebo od ni dozvédéli p¥itiny néjaké nemaoci nebo aby §aman tFeba
odhalil piginy netispéchu p#i lovu. To pro Samana znamend, Ze musi povolat duchy do
sebe samého, a jakmile zjisti pitiny neblahého jevu, snaZi se zjednat ndpravu. Nap#i-
klad bude nutné obétovat soba duchitm niztho svéta a pokoudet se presvédcit je, aby
odstranili potize, jes md p¥islusnik Samanova klanu nebo rodiny. (Lewis, 1983, s. 46)

Atmosféra p¥i takové seanci mize byt velmi napjatd, pfitemz k dramatickému Gdi-
nu p¥ispiva bubnovéni, zpévy, tanec a noseni vybranych odévi. Divadelnost takové

seance jasné vysvita z tohoto Sirokogorovova li¢ent:

Rytmickd hudba a zpév a pozdéji i Samantiv tanec postupné vtahuji kazdého téastni-
ka stdle vice do spolecné tinnosti celého shromdZdéni. KdyZ shromdidéni zalind spolu
s pomocniky opakovat refrény. pipoji se ke zpévu vsichni s vyjimkou téch, kdo maji
néjakou vadu. Tempo pfi takové akci veriistd, Saman spojeny s duchem uZ neni obylej-
ny Elovék nebo pitbuzny, nybrs je ,umisténim® (tj. inkarnaci) ducha; duch komunikuje
a jednd spolu se shromdzdénim a kazdy to pocituje. Stav mnoha shromdzdénych se nyni
blizi stavu $amana samého a jen' pevné presvédéeni, Ze duch miZe vstoupit do Samana,
jen je-li Saman pitomen, brini d¢astnikiim, aby se jich duch hromadné zmocnil. Toto je
velice dillesitd podminka Samanova piisobent, jez viak nesnizuje hromadnou ndchylnost
k sugesci, halucinaci a bezdéinému potindni ve stavu hromadného vytrieni. KdyZ Saman
pocituje, Ze je shromdgdéni s nim, sleduje ho a jde za nim, je stdle aktivnéj§i a jeho
zvydend aktivita se pfend$i na ostatni. Po Samanské seanci si shromdzdéni vybavuji
riizné okamziky z celé seance, své obrovské psychofyziologické citové vzruseni a zrakové
a sluchové klamy a halucinace, jez zaZili. Pocituji pak hluboké uspokojeni — mnohem
vétsi neé uspokojeni vyplyvajici z emoci vyvolanych divadelnimi predstavenimi a kon-
certy, literdrnimi a vithec uméleckymi zdzitky evropského kulturntho komplexu, nebot
pHi samanské seanci jsou shromdzdént jak utastniky, tak aktéry. (Citovdno in Lewis,

1989, s. 46-47)

Mnoho skeptickjch misiona#i a cestovateld se pokoudelo odhalit, v ¢em spodiva-
ji dovednosti $amana-kouzelnika, a ¢asto se jim to do jisté miry datilo. Aviak pii-
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h, je typickym predstavi 5
k toru, co Samani prohlasuji, : telem téch

co kouzelnici dovedoy, Roku
Vaviince, kde se seznimil s jed
Kdyz Bogoras pozsdal Abru,

nim starcem jmé
: €m jménem Abra, ktery mél povést Samana
aby mu pfedved] své Samangke .

Pap?skv mesicni O Svitu vn V ao mistno, a proni lp apric 4] [l orovie st o7t
s i I St Sti p 1 iy p 1C tm i Od
; z 7 ; s

to mélo byt. Ten stradny stary §
hrozné zvldstni, {Citovdno in Halifax, 1990, s. 15-1 6198

Bogoras si

si P .

_Boras s Poznamenavi, jak obdivuje $amanovy dovednost, i kd
€dcen, Ze v seanci neplschily 4d .

¥Z je i nadale pre-
zelnické triky:

né mystické sily, nybrs ze to viechno byly kou-
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Samaniw vykon byl o to pozoruhodnéjsi, Ze jej demonstroval na takovém skeptikovi,

jako jsem jd, naplnéném duchem osobniho odporu k takovym $vindlim a bez pFitomnos-
ti obvyklého davu vé¥icich, ktery doddvd samanovi tu hroznou desetindsobnou silu, kte-
rd ho pohdni. Abra dokdzal ovlddat mou vidi a rozum tplné sdm. A ted volal z vedlejst
mistnosti v povanesené ndladé. ,Ale ta prikryvka je mojel” Predméty, s nimiz zachdzeli
duchové, jsou pak u totiz uplné nepouZitelné, a dokonce pro obyéejné lidi nebezpecné

a musi se predat §amanovi, (Citovéno in Halifax, 1990, s. 16)

Nehledd na kouzelnické triky ¢ dalsi prostfedky, jichs §aman pouzival k dosaZent
dramatickjch Gé¢ind, mnoho pozorovateld bylo tak jako Sirokogorov pfesvédieno

- ___SAMANISMUS

Brzy jsem zacal by

t b - "3 .

it o st rif r;ef:nchohcky. Obcas jsem se rozplakal g citil Jsem se nest, ;

e p ot ak se bezdivodné viechno 5 niceho nic zménilo a i4 ; o
ou, nevysvétlitelnou radost, radost 2 e pocito-

dat, ale musel jsem se ddt do gps tak silnou, Ze jsem ji nemohl mirnit ani ovid-
slovo: radst, radoge! 4 1 pevy, mohutného spévu, kde bylo misto jen pro jed;
) ' A musel jsem zptvat 2 plng hrd, jediné
tajemndho a nesmirného Srscri i pina hrdla. A poté, uprostred toho
irného Stésti jsem se stal samanem o ani jsem sd dz;i .
m nevédél, jak se

' ::d:l Jsem a slyel uplné jinak nes doposud
to nebyl jen ja i ucha a téla, a to takovym zpy Se i

Vtjen jd kdo mohl prohlédat temnotou sivota, ale stejné jaJ;né :v ft(;bem‘ _—

étlo vyzatovalo

I ze me HepostfehnutEZ”e pi'O ldl a vidite he pj‘o dud-w zeme, nebe & oY [23 g
3 1 le d I
1
3 b €, ti k
3

o terapeuticlkjch Gincich takové seance. Nemocni jedinci se na chvili stavaji st¥e-
Napéti v piisluiném spolelenstvi se

dem pozornosti a jejich vile k Zivotu se posili.
ce piisobi jako oéistna udélost.

mohou oteviend projevit a uvolnit a sama sean

Samanské povolani

Kdyz se ¢lovék ze Zépadu pfipoji k Zamanské bubnujici skupiné nebo se zG¢astni

Zamanského seminéfe, miiZe tak uéinit bud ze zvédavosti, nebo z jiného, hlubsiho

diivodu. Takovy &lovék je viak k Samanismu ptitahovan ve spole¢nosti, kde se dloha
famana takika vibec neuznavd. Ocekava se mosnd, Ze ti, kdo se takového semindfe
byt* samany a mit samanské zazitky. V kulturach, kde je (nebo

zifastni, se naudi ,
postoje 2 chovéni, ma povolani

byl) §amanismus hlavnim vyrazem nabozenského
$amana jiny vyznam. Vétdina piislugnikd spole¢nosti nejsou $amani a ani jimi byt
nechtgji. Ti, kdo tuto lohu ptijimaji, odpovidaji pfedstavé ,zranénych légiteld’,
tedy téch jedinc, které nemoc, psychéza & posedlost p¥iméla k tomu, aby se hledéli
uzdravit. Musi se nautit ovladnout duchy, ktefi je trapi, a sami se musi uéit, jak 1é&it
jiné. V nékterych ptipadech se osamély dovek nebo nékdo, kdo chee ovladat ostatni,
miize pustit do zdpasu s duchy ve snaze ziskat 3amanskou moc. V jinych p¥ipadech
o dlenové komunity dat dité, chlapce & divku do ugent k néjakému

muze rodina neb
miiZe postfehnout znimky

skusenému $amanovi. Komunita, kterd nemd 8Samana,
povolani k samanismu v nékterém ze svjch glend a snazit se ho piesvédcit, aby pod-
stoupil 3amanskou iniciaci. TfebaZe v arktickych spolefnostech je ucenf u né&jakého
starého $amana bézné, duchové mohou povolat nékoho, kdo nemi moZnost nav-

stévovat ufitele. Rasmussen zaznamendva zkuSenost inuitského $amana, ktery se

kdysi snazil vyuéit u jednoho staritho kolegy a ktery nakonec usiloval o iniciadi sam,

v samoté pousté:

mné nyni p¥ish L mymi
yni pfishi, aby se stali mymi pomocniky. (Rasmussen, 1929, ¢ 119)

SaIIl S ] P V -
ark ka 1niclace e IIEbEZ ecna Za.IEZItO t kd duCh.oVe overuji novicov Sllu Je tu
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I kdyz #adné dvé vyli¢eni samanské iniciace nejsou stejnd, nékolik témat je spole¢-
nych. Novic se musi dostat do styku s duchy, ktefi se stanou jeho pomocniky. Ti
obvykle snédi, roztrhaji nebo zabiji novice, nez je obnoven jakozto 3aman. Pfed ini-
ciaci je novic ¢asto nemocny nebo posedly a mnoho jich ztrati védomi nebo se ostat-
nim jevi jako mrtvi. Hled4ni samanské sily miZe trvat celd léta, nebo to naopak
mize byt zalezitost okamziku. Bez ohledu na délku iniciaéniho procesu plnohodnot-
ny 3aman dostavd moc vidét a cestovat svétem duchd a ptivoldvat na pomoc zvifeci
(& jiné) strazné duchy. To, Ze Saman dokaze vidét duchy, znamen4, Ze i 3amana je
moné ve svétd duchii vidét, daman se musi i nadile cvi¢it a budovat si svou moc,

aby jej duchové, které vyvolal, nepfemohli.

€amanova Zivotni draha

$amanskému iniciantovi miiZe trvat vic nez deset let, neZ se stane Samanem, nebo

u ného k oviadnuti duchd a nabyti védéni o vyssich a nizgich svétech muze dojit
v jediném okamziku. V mnoha ptipadech viak novicové, neZ se stanou samany, pro-

chézeji podobnym sledem fazi.*® Prvni faze ¢i stadium je faze nedobrovolné, ne-

ovladané nebo nevy?adané posedlosti nebo né&jaké ¥ivotni krize, tfeba nemocdi, je#
se interpretuje jako pisobeni zlovolnych duchi. V nékterjch ptipadech to mize
byt i néjaké trauma z détstvi, tieba biti, jez je pro 3amana pohnutkou k nastoupeni
samanské zivotni drihy.

V prvni fazi posedlosti ¢i nemoci je iniciant pouhym pacientem. Je moZné, Ze
se bude hledat n&jaka 1é¢ba nebo Ze duchové, ktefi takového dlovéka trapi, budou
vymitdni. Je-li takova lé¢ba nebo vymitini Gspéiné, cela z4leitost tim konéi a ¢lo-
normalnimu #ivotu. Neékdy se viak miize stit, ze veskerd 1é¢ba je ne-
acientovi a jeho okoli, e mi mozna

vék se vraci k
Gspésna nebo typ nemoci & posedlosti naznadi p
povoldni k 3amanismu. Kdyz jsou duchové zkroceni a podrobeni nebo kdyZ nemoc
pomine, pacient se dostdva do druhé fize. Poté co profel mocnou zku3enosti, jeZ
ho proménila, zranény lécitel zatind nabyvat 3amanskych schopnosti. Se vzriistem
schopnosti ovladat duchy - povolévat si je podle libosti a pouzivat jich jako privodce
— se upeviuje i famanské povolani a stava se oficidlnim. Ve t¥eti a zdvéretné fazi je
jednotlivec schopen pouZivat svych sil k tomu, aby 1é¢il druhé, nebo aby jim 3kodil.
Jakmile je nékdo uznin za plnohodnotného $amana, je tim poznamenany na cely

sivot. Takovy lovék si nemtze fici, Ze svého povoléni zanech4. Saman vidi duchy ve

vy$§im a niz3im svété a oni zase vidi jeho; nap#idté uz musf i
eho spoletenstvi md vado, nebe se ho

t ve svété potencidlné

neptatelskych a nebezpeénjch sil. At uz jej j
boji, je Zaman stale k jeho sluzbdm, je neodmyslitelnou, a¢ rozporuplnou postavou

#ijici na okraji spole¢nosti.’®®
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Samanismus a primyslovy Zapad

V poslednich letech byl zaznamenén prudky nérist zajmu o »8amanismus” a $aman-
ské praktiky zejména ve Spojenych stitech, ale i v celé Bvropé. Lze koupit nékolik
populérnich ¢asopisii na kiidovém papife famanismu vénovanych a kazdy rok vycha-
zeji nové knihy na toto téma od akademickych monografii az po knihy populariza¢-
niho razu. Ve specializovanych obchodech se daji koupit gamanské bubny nebo jina
soudast samanské vybavy, daji se také objednat postou nebo pfes internet a stdle
vEts polet organizaci a jednotlivcl pofdda o 3amanismu semindfe — to vie svédei

o tom, Ze 3amanismus jde dnes dobfe na odbyt.*®

Dnesni zdjem o §amanismus davi Piers Vitebsky vystizné do nalezitého kon-

textu:

Od sedmdesdtych let [dvacdtého stoleti] vznikla ve Spojenych stdtech a Evropé novd
Samanskd hnuti, Ta v sobé spojujf odkaz drogové kultury z Sedesdtych let s trvalym
zdjmem o nezdpadni ndbodenstvi, soucasnd hnuti za zlepdeni #ivotniho prostfedi, prvky

hnuti New Age a viechny rozmanité podoby svépomoci a seberealizace. PFispéla k tomu
i populdrné-naucnd antropologie, zejména prdce Castanedova. Tato hnuti jsou nejmoc-
néjéim vyjadrenim ndzoru, Ze Samanismus je v protikladu k institucionalizovanému nd-
bozenstvi a politickym systémitm, a svédét o demokratizaci Samanismu, v némz miiZe
kazdy clovék obdriet schopnost stdt se svym viastnim Samanem. Samanismus nepokld-
daji ani tak za néjaké ndboZenstvi, jako spife za [specificky] ndzor na skutelnost a za
téinnou techniku. (Vitebsky, 1995, s. 150-151)

Zapadni samanismus neni vzdy v souladu s domorodymi modely, od nichZ otekiva

inspiraci a vedeni. Vitebsky dale pokratuje varovinim:

Traditnt kultury tvoii téméF celé déjiny Samanismu a poskytuji zdklad pro nase znalosti
o nich, obsahuji viak i nedilné prvky, jez jsou neslucitelné s jinymi hodnotami New Age,
jako je vegetaridnstvi, feminismus &i touha oddélit uzdraveni od Zar a kouzel. Hrozi
tu, Je novi vyznavall Samanismu si utvoFi svou vlastni idedlni pFedstavu Samanismu
a pak budou posuzovat tradiéni spoleinosti tak, Ze této predstavé nevyhovuji. (Vitebsky,

1995, 5. 151)

Privé to se stalo v dile Eliadové s jeho vyvojovymi stupni ,skutetného Samanis-
mu®, kde byl zdfiraznén vystup na nebesa, nasledovany Jrozfedénym” & ,drubot-
nym" 3amanismem, v ném# je b&néjé posedlost duchy - prakticky viechny dolozené
ptipady spadajf do této druhé kategorie. Jinym potencidinim nebezpelim je to, Ze
domorod4 etnika maji pocit, Ze jejich védéni jim ,ukradli” & unesli lidé ze Zipadu
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48t8 vzrostla ve i -

a domorodymi Americ T vztazich mezi nékterymi bilmi
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Carlos Castaneda 3 Don Juan

K primimu uvedeni do problematiky samanismu doc
du prosttednictvim tidténého slova. Jednim s
v4 dilo Carlose Castanedy,
indidn Jaki, Don Juan Mat
vani lé¢ivgch bylin, byl pre

hizi pro mnoho obyvatel Zipa-
o e : ;.Jf“amverfﬁ, j.e,é r’nély nejvétdi vliv, zists-
y mimotadné Gspésnych knih, kde vystupuje

:s. Castaneda tvrdil, ze kdyz v Arizoné zkoumal pOI;.)l;i-
ey bl pon i Ca:::ven belovlasc.ému starému indidnovi ,Don Juanovi®
i neda se stal jeho uéném. Prunj knih ’

s

byla okamité rozebrana. Po ,autobi versity of California Press v roce 1968,
of st knihy ndsleduic k wau obiografickém” ligeni Castanedovych ptihod v pry-
E——) ambiciekr?l:m cast nazvand , Strukturilni analyza“, jes zfejmé dava
(1973) na University of C:ll'fy. Castanedovu disertatni praci v oboru antropologie
2 jeho dfive vydané knih ;{:}3-1;1111;1 ti L(?s Angeles pfedstavuje previiné text prevzaty
narativnf prvek nej 'lfatzy."“'1 a Uteni Dona Juana byla prvni z deseti knih, kde byl
pracovist pak mimovl?i’né :;S;iol:ill:)ozo blaldavt eld z univerzitnich kruht a védeckych
jako podvodnika — 0 Mnoho &asu a energie, aby ,odhalili* Castan
‘e polI:lédat . S:riélzlz?ztaby asp'OEUpredvedli, Ze at uZ jsou jeho spisy ¢imkoli n:;:
oy nogr'aﬁl. Jsou viak jini badatelé, kte#i radi rozsiz o
grafie”, aby zahrnoval i ima 3t termin

, ginativni #anry a kr . .
mladého Carlose a jeho radce a u ¥ 4snou literatury véetna pitihod

titele Dona Juana. Castaneda nebyl prvaim spiso-

-

vyraznou ulohu v u&eni

nebot situoval
ustavy nevelké domorodé spole¢nosti. 2
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an Castaneda naznacuje ve své autobiografické knize A Magical Journey with Carlos
Castaneda (Kouzelna cesta s Carlosem Castanedou, 1996), e se v Castanedovych lice-
nich procesu u¢eni u Dona Juana skutetnost a fikce prolinaji. S4m Castaneda viak
tvrdil, %e jeho li¢eni jsou pravdivs - a Ze to byla prévé jinakost popsaného svétového
nézoru, kterd zpochybiiovala ¢tena#iv smysl pro realitu. Znalosti, jichz podle toho,
co tik4, Castaneda nabyl cvi¢enim jakozto nagual (kouzelnik), jsou shrnuty v nové
technice bojového uméni, Tensegrity, zaméfené na zvydeni povédomi o energetickych
polich, z nichz se lidé sklidaji. Svymi knihami a kurzy o Tensegrity je Castaneda
mnoha Ameri¢any povasovin za otce neofamanismu. Na internetu najdeme desitky
organizaci, knih, periodik, semina#t a kurz, jez tvrdi, Ze spoji sekularizované muze
a zeny #ijici ve méstech s moudrosti jejich prehistorickych predka. Soudi se, Ze tuto
moudrost uchoviva nékolik poslednich 3amana Zijicich v domorodych maljch spo-

le¢nostech, jejich existence je nicméné ohroZena.

Michael Harner a Nadace $amanskych studif

Pravdépodobné nejznimé&jsim a nejvlivnéjsim z Castanedovych nasledovnikii je
Michael Harner, antropolog z akademickych kruhfi, ktery se dlouhd léta zabjval
$amanskymi technikami na americkém kontinenté a v severni Evropé (zemé Sam).
Harner byl vyskolen v amanskych technikich u Jivard v oblasti horni Amazonie
béhem svého terénniho vyzkumu na potitku sedesatych let dvacitého stoleti a nabyl
ptesvédieni, ze to, co se dozvédsl, by se dalo pouit na viechny lidi a %e pfedkové
biljch Ameri¢antt a Evropanti méli kdysi tyté2 schopnosti. Reku 1980 Harner vydal
svou svépomocnou ptiru¢ku pro ty, kdo se v zdpadni civilizaci chté&ji stit Samany,
pod nazvem The Way of The Shaman (Cesta 3amana), kterd se ckam?ité stala best-
sellerem. Kniha se zaklidala na zkusenosti ziskané na seminatich, je? Harner vedl
takika deset let a které oznacuje jako jadro $amanismu (,core” shamanism). Roku
1987 byly dvé organizace, jez Harner zaloil, aby tak uchoval a #{#il $amanské védé-
ni, slou¢eny v neziskovou Foundation of Shamanic Studies (Nadace Samanskych studi).
Azkoli pozivani drog bylo pro Harnerovy prvni experimenty se $amanismem zdsadni,
nenf to v dnesni Americe a Evropé vetejné pfijatelné a Harner misto tocho vyzyva
k bubnovani, aby élovék dosahl zménéného stavu védomi, v némi je mozné zaZit
mimotidnou skuteénost. Ve své tivodni stati nazvané The Elements of Shamanism
(Zakladni prvky 3amanismu) Neville Drury tvrdi, Ze jej Harneriv famanismus zau-
jal svou jednoduchost{ a demokrati¢nosti. Na zakladé svych zkudenosti z potadani

semindffi Drury konstatuje:
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v Grénsku, v severni Skandindvii a u Inuitd v Kanadé a na Aljadce. V druhé ¢asti
kapitoly jsem se zabyvala nékterymi aspekty neddvného vzestupu hnuti New Age,
méstskym a Harnerovym jidrem 3amanismu. Chce-li nékdo timto terminem ozna-
Zovat oba tyto jevy, je to jeho véc - oba jevy jsou pochopitelné velmi rozdilné, ackoli
neofamanismus velmi zavis{ na skuteénych nebo domnélych Samanskych praktikdch
domorodych etnik. Ve své knize Shamanism: Traditional and Contemporary Approaches
to the Mastery of Spirits and Healing (Samanismus: tradi¢ni a sou¢asné metody, jak
ovlidnout duchy a jak umét 1é¢it) Merete Demant Jakobsenova uvadi nékolik zajima-
vych porovndni mezi S3amanismem v Grénsku v osmndctém a devatendctém stoleti
na jedné strané a Samanismem, s nimZ se setkala na seminéfich, jeZ vedl jeji byva-
ly kolega Harner. O demokratickém prvku sebezdokonaleni typického pro méstsky
§amanismus jiZ byla feé. Jiny rozdil mezi jadrem Samanismu a 3amanismem v Grén-

sku spodiva v jejich zdsadné odlifném svétovém ndzoru.

Kli¢ové je pochopit rozdil mezi pojetim duchil u grénskych domorodct, kde jsou duchové
pokldddni pFinejmensim za neutrdlni, p#i nejhorsim pak za zlovolné, a jddrem ama-
nismu, kde duchové jsou vétiinou dobrotivi a hledajici téastnik semindfe si je snad-
no ptizve na pomoc. Vztah mezi strachem a nashromdzZdénim duchti se p¥i semindfich
zlehiuje, a tfebaZe si tdastnici uvédomuji své viastni obavy, zkusenost s cestou vétsinou
upeviiuje souladny vztah s mimovddnou skutenosti, jeZ se semindfe snazi vytvofit.

(Jakobsen, 1999, s. 218}

Pro tyto zipadni 3amany jsou duchové spojenci a laskavé ucastnika vedou. Nejsou
to nebezpeéné sily, které je tfeba ovlidnout a mit pod kontrolou. Jakobsenova se
dasledné stavi za to, aby se jasné rozlifoval 3amanismus v Grénsku a jingch spoleé-
nostech v oblastech okolo severntho pélu a jedndni méstskych Samana.

Takovd srovndni nds pouluji o tom, Ze nibozenské chovani miZe mit univerzalni
prvky, ale i o tom, Ze je velice zdvislé na svém spoleenském a hmotném prostie-
di. Li¢eni aménéné skute¢nosti od Carlose Castanedy a bubnujici skupiny Michaela
z pohnutek zndmych v zdpadnich kulturdch. Usp&iné zapojuji prvky mysleni typu
New Age, psychoanalytickou praxi a lidovou kulturu s exotickym rdzem prehisto-
rického a domorodého ,jiného® — ve snaze dobrat se kofenil a prastaré moudrosti.
A pro mnoho lidi to funguje. V§znam $amanismu v Cing, Grénsku nebo mezi Tungu-
zy rovnéZ zdvisi na jeho kulturnim prostfedi. Ve studeném, pustém a nehostinném
prostiedi jsou duchové nepfateldti, nejsou spojenci ekologicky ptatelské pozemské
matky. NdboZensky Zivot a praxe neexistuji v néjakém abstrakinim svété nezavisle
na lidech, ktef{ je ztélesfiuji a pfedvadéii v ritudlech a v mali¢kostech svého kazdo-
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