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Schvélilo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy dne ......... , oo v, s platnosti
od..........

Poznémka:
Ramcové vzdéelavaci programy jsou vydavany ve dvou ¢éastech: A a B



1 Charakteristika ramcovych vzdélavacich programi stiedniho

odborného vzdélavani

1.1 Funkce ramcovych vzdélavacich programi

Nérodni program vzdélavani v Ceské republice, tzv. Bila kniha, a Zakon & 561/2004 Sb.
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
zavadéji do vzdélavaci soustavy novy systém vzdélavacich programi a dvoustupiiovou tvorbu
kurikularnich dokumentii. Kurikuldrni dokumenty jsou tvofeny na dvou urovnich: statni —
v podobé Narodniho programu vzdéldvani ardmcovych vzdé€lavacich programt (RVP)
a $kolni — v podobé $kolnich vzdélavacich programii (SVP), podle kterych se uskute¢iiuje
vzdélavani v konkrétni Skole.

RVP pro stredni odborné vzdélavani jsou:

statem stanovené a schvalené pedagogické dokumenty, které vymezuji zavazné
pozadavky na vzdélavani v jednotlivych stupnich a oborech vzdélani, tzn. zejména
vysledky vzdélavani, kterych ma zdk v zavéru studia dosdhnout, obsah vzdélavani,
zakladni podminky realizace vzdélavani a pravidla pro tvorbu Skolnich vzdélavacich
programd;

zédvaznym dokumentem pro vSechny Skoly poskytujici stiedni odborné vzdélavani, které
jsou povinny jej respektovat a rozpracovat do svych skolnich vzdélavacich programi;

vetejné pristupnym dokumentem pro pedagogickou i nepedagogickou vetejnost;
otevienym dokumentem, ktery bude po urcitém obdobi platnosti nebo podle potieby
movovan.

RVP pro stredni odborné vzdélavani usiluji o:

vytvoteni pluralitniho vzdélavaciho prostfedi a podporu pedagogické autonomie Skol,
aproto vymezuji pouze vysledné kvality osobnosti zdka (vysledky vzd€lavani)
a nezbytné prostiedky pro vytvofeni téchto kvalit, zatimco zptsob realizace vymezenych
pozadavkl ponechévaji na Skolach;

lepsi uplatnéni absolventll stiedniho odborného vzdélavani na trhu prace a jejich
pfipravenost dale se vzdélavat, poptipadé se bezproblémové rekvalifikovat, a vést
kvalitni osobni i ob¢ansky zivot. Proto kladou diiraz na rozvoj kompetenci zaka, zvlasté
klicovych kompetenci, a na zkvalitnéni vSeobecné-vzdélavacich védomosti a dovednosti
absolventu;

zvyseni kvality a ucinnosti sttedniho odborného vzdélavani,

uplatnéni takového pojeti kurikula, které neni zalozeno pouze, ¢i ptredevSim, na
osvojovani co nejvétSiho objemu faktl, ale je tvofeno vyvazenym systémem zakladnich
pojmu a vztahti, ktery umoznuje zarazovat informace do smysluplného kontextu védéni
1 praxe; proto kladou diraz na cile a vysledky vzd€lavani nikoli na obsah vzdélavani
(ucivo).

RVP pro stredni odborné vzdélavani nejsou:

pedagogickym dokumentem, podle kterého lze uéit; to je ikolem az SVP;

metodickym navodem nebo komplexnim didaktickym projektem, ktery zahrnuje i navod
¢i doporuceni pro realizaci vyuky; vyu€ovaci formy, metody a postupy jsou plné
v kompetenci kazdé skoly a budou rozpracovany ve SVP.



1.2 Struktura ramcovych vzdélavacich programii

Ramcové vzdelavaci programy obsahuji 12 kapitol, které jsou rozdéleny do dvou na sebe
navazujicich ¢asti — A (kapitoly 1-7) a B (kapitoly 8—12 — spolecné pro vSechny RVP).

Cast A:

charakterizuje RVP a jejich postaveni v systému kurikularnich dokumentii (odpovida na
otazku, co jsou RVP);

vymezuje cile stfedniho odborného vzdélavani a pozadavky na rozvoj kli€ovych
a odbornych (profesnich) kompetenci zaké' a moZnosti uplatnéni absolventii daného
oboru vzdeélani;

stanovi v souladu se Skolskym zdkonem délku, formy a organizacni uspofadéani
vzdelavani v daném oboru vzdélani, podminky pro piijeti ke studiu, zptisob a podminky
ukoncovani vzdélani;

vymezuje formou kurikuldrnich ramct obsah a pozadované vysledky vSeobecného
a odborného vzdelavani. Kurikuldrni ramce jsou strukturovany podle vzdélavacich
oblasti a obsahovych okruhti a zahrnuji teoretické 1 praktické vzdélavani. Jsou povinnym
zdkladem vSech SVP?;

stanovi formou c¢asového rozvrzeni obsahu vzdélavani zavazné minimalni podily

a ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhli, vymezenych
v kurikularnich radmcich, a podminky konstrukce u¢ebnich pland ve SVP.

Cast B:

stanovi zasady pro tvorbu SVP a jejich strukturu;

vymezuje zdkladni materialni, persondlni, pedagogicko-organizacni, hygienické a jiné
podminky pro uskute¢tiovani vzdélavani;

charakterizuje pristupy ke vzdélavani zakd se speciadlnimi vzdélavacimi pottebami,
véetn¢ zdkd mimotfddné nadanych, a moznosti jejich integrace do standardniho
vzdélavani i specifické pristupy ke vzdélavani dospélych;

vymezuje témata, kterd jsou v soucasné dobé povazovana z vychovné-vzdélavaciho
hlediska za spolecensky vyznamna, a proto by méla funkéné prolinat celym vzdélavacim
programem a vyucovacim procesem. Jedna se o prufezova témata Obcan v demokratické
spolecnosti, Clovek a zivotni prostiedi, Informacni a komunikacni technologie a Clovék
a sv¢t prace;

1.3 Vymezeni pojmiu

Vzdélavani je v RVP vymezeno prostfednictvim vzdélavacich cili, kompetenci a vysledk
vzdélavani a k nim se vztahujiciho obsahu vzdélavani.

a)

Cile vzdélavani vyjadiuji spolecenské pozadavky na celkovy vzdélanostni a osobnostni
rozvoj zakl. Jsou spolecné pro vSechny RVP. Jsou vyjadieny z pozice Skoly, resp.
pedagogickych pracovnikil, a vyjadiuji to, k ¢emu ma vzdélavani smétovat, o co maji
vyucujici svou vyukou usilovat. Mira jejich naplnéni bude rizna jak podle stupné
vzdéléani, tak podle schopnosti a dalSich predpoklada zaki.

! Z hlediska tvorby SVP je tato &ast vychodiskem pro vymezeni cili a pojeti SVP a profilu absolventa.

* Od kurikularnich ramci se pii tvorb& SVP odviji obsah a vysledky vzd&lavani jednotlivych vyucovacich
predmétl; jsou vychodiskem pro tvorbu ucebnich plani a u¢ebnich osnov nebo moduli.



b)

d)

Kompetence: Timto pojmem oznacujeme ohrani¢ené struktury schopnosti a znalosti
a s nimi souvisejici postoje a hodnotové orientace, které jsou predpokladem pro vykon
zaka — absolventa ve vymezené ¢innosti (vyjadiuji jeho zptsobilost nebo schopnost néco
délat, jednat urcitym zpiisobem). V RVP se kompetence deli na klicové a odborné.
Kompetence neexistuji izolovang, ale navzajem se prolinaji a dopliiuji. Zaci si je osvojuji
a prohlubuji v priibéhu celého sttedniho odborného vzdélavani.

Kli¢ové kompetence piedstavuji soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji
a hodnot, které jsou dulezit¢ pro osobni rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni do
spole¢nosti, budouci uplatnéni v pracovnim 1 mimopracovnim zivot¢ ipro dalsi
vzdélavani. Jejich vybér a pojeti vychazi z toho, které kompetence povaZuje spolecnost
za podstatné pro ty zaky, ktefi maji ziskat poCate¢ni odborné vzdélani, a jaké naroky na
n¢ klade. Prostupuji celym vzd€lavacim procesem alze je rozvijet prostiednictvim
vSeobecného iodborného vzdelavani, v teoretickém i praktickém vyucovani, ale
1 prostiednictvim riznych dalSich aktivit dopliiujicich vyuku, kterych se Zaci sami
aktivné ucastni. Jejich realizace v SVP by se méla opirat o pe¢livé promyslené vychovné
a vzdélavaci strategie Skoly odpovidajici osobnostnim a ucebnim ptedpokladim zakd,
charakteru oboru, pozadavkim socidlnich partneri Skoly a o ¢innostni a aktivizujici
pojeti vyuky.

Odborné kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti a vyjadiuji profesni
profil daného RVP a oboru vzdélani. Odvijeji se od kvalifika¢nich pozadavkl na vykon
konkrétniho povolani a charakterizuji zpiisobilost absolventa k pracovni ¢innosti. Tvofii
je soubor odbornych védomosti, dovednosti, postoji ahodnot pozadovanych
u absolventa vzdélavaciho programu.

Obsah vzdélavani je prostiedek pro dosazeni pozadovanych kompetenci absolventa.
V RVP je vymezen formou kurikuldrnich ramct. Tvoii jej ucivo zrtznych oblasti
vzdélavani (napt. komunikativni, osobnostni, spolecenské, profesni, informativni)
a pozadované vysledky vzdélavani. Urcujici charakter maji vysledky vzd€lavani, zatimco
ucivo je prosttedkem pro jejich dosazeni. V RVP je strukturovan nadpifedmétové podle
vzdelavacich oblasti a obsahovych okruhil (napt. jazykové vzdélavani, vzdélavani v ICT,
spolecenskovédni vzdélavani, ekonomické, odborné vzdélavani), od kterych se budou na
Skolni Grovni odvijet konkrétni vyucovaci predméty.

Vysledky vzdélavani vyjadiuji konkrétni vzdélavaci pozadavky na zménu osobnosti
zaka ve vSech rovindch (tj. kognitivni, afektivni, psychomotorické). Tvofi je soubor
védomosti, dovednosti (intelektovych, psychomotorickych), navyka, postoji atp., které
by si mél zék v priibéhu vzdélavani (ve SVP ivyuky kazdého predmétu) osvojit a byt
schopen na urcité Urovni prokazat. Jsou vyjadieny v ¢innostni podob¢ z pozice Zaka.
Spolu s uc¢ivem vymezuji obsah vzdélavani.

2 Cile stiredniho odborného vzdélavani

Koncepce stfedniho odborného vzdélavani vychazi z celozivotné pojatého ana principu
znalostni spole¢nosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je vzdélavani cestou
1 nastrojem rozvoje lidské osobnosti. Jako teoretické vychodisko pro koncipovani struktury



cili stfedniho odborného vzdélavani byl pouzit zndmy a respektovany koncept Ctyt cilt
vzd&lavani pro 21. stoleti’.

Zamérem stfedniho odborného vzdéldvani je pripravit zdka na uspéSny, smysluplny
% ’ ’ v ;e ;o ’ r ~ 7 v, 4
a odpovédny osobni, ob¢ansky i1 pracovni zivot v podminkach méniciho se svéta’, tzn.:

a) UCcit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné
k u€eni se, prohloubit si v navaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je
rozsifovat.

Vzdélavani smétuje k:

rozvoji zakladnich myslenkovych operaci zaki (analyza, syntéza, indukce, dedukce,
generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnavani, usporadani, tfidéni aj.), jejich
paméti a schopnosti koncentrace;

prohloubeni arozvoji nejen reproduktivniho, ale i produktivniho, divergentniho,
konvergentniho mysleni zaka;

osvojeni obecnych principt a strategii feSeni problému (praktickych i teoretickych),
stejné jako dovednosti potiebnych pro praci s informacemi;

vytvofeni — na zdklad¢ osvojeni podstatnych fakt, pojml a generalizaci — takové
struktury poznani zakt v jednotlivych oblastech stiedoskolského odborného
vzdélavani, na jejimz zaklad¢ 1épe porozumi svétu, ve kterém Zziji, a pochopi
nezbytnost udrzitelného rozvoje;

k prohloubeni a rozsiteni védomosti zakl o svété, ktery je obklopuje;

porozuméni potiebnym védeckym, technickym a technologickym metodam,
nastrojim a pracovnim postuptim z riiznych obort lidské Cinnosti a poznani (které
tvoti obsah stiedoskolského vzdélavani) a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace;
osvojeni poznatkli, pracovnich postupli anastroji potifebnych pro kvalifikovany
vykon povoléani a pro uplatnéni se na trhu prace;

rozvoji dovednosti zaki ucit se a byt pfipraven celozivotné se vzdelavat.

b) UCcit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostfedi, které zaky
obklopuje, vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt
schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan.

Vzdélavani smétuje k:

formovani aktivniho a tvofivého postoje Zzakl k problémim, k hledani riznych
variant feSeni a ke kritickému zvazovani pozitiv a negativ uvazovanych feseni;
adaptabilit¢ zakli na nové podminky, k jejich schopnosti tvofivé do téchto podminek
zasahovat, tj. k flexibilit¢ a kreativité zaku;

rozvoji aktivniho pfistupu zak k pracovnimu zivotu a své profesni kariéfe vcetné
schopnosti ptizptisobovat se zménam na trhu prace;

zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustfedénému, vytrvalému a peclivému, piistupu
zakl k tymové 1 samostatné praci;

3 Delors, J. et al U&eni je skryté bohatstvi (formulovala Mezinarodni komise UNESCO ,,Vzdélavani pro 21.
stoleti*). Praha, UIV 1997, s. 125

* Hranice jednotlivych oblasti, resp. v nich stanovenych cili, nelze, pochopitelng, jednoznaéné a pevné stanovit,
a proto se obecné cile misty prekryvaji ¢i prolinaji (vzbuzuji dojem duplicity). Obecné cile, které jsou zaroven
soucasti pozadovanych kompetenci absolventa, jsou uvedeny charakteristice RVP.



d)

vytvafeni odpovédného ptistupu zakt k plnéni svych povinnosti a k respektovani
stanovenych pravidel,

tomu, aby Zzaci uméli spravné odhadovat své mozZnosti a schopnosti, zvazovali
a respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi;

rozvoji dovednosti potfebnych k vyjednavani, diskusi, pfipadnému kompromisu,
k obhégjeni svého stanoviska 1 pfijimani stanoviska jinych;

tomu, aby chéapali praci apracovni cinnosti jako pfilezitost k seberealizaci
a sebeaktualizaci.

U¢it se byt, tj. porozumét vlastni rozvijejici se osobnosti a jejimu utvafeni v souladu
s obecné¢ pfijimanymi moralnimi hodnotami, jednat s vétSi autonomii, samostatnym
usudkem a osobni zodpovédnosti.

Vzdélavani smétuje k:

rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti zak;
prohlubovani dovednosti potiebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnoceni;
utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zak;

utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysSleni zéka, k rozvoji
jejich tsudku a rozhodovani;

pfijimani odpovédnosti zakti za vlastni mysleni, rozhodovani, jedndni, chovani
a citéni;

kultivaci emoc¢niho prozivani zaki, véetné prozivani a vnimani estetického;

k rozvoji kreativity a imaginace zaku;

k rozvoji volnich vlastnosti zaki;

k rozvoji specifickych schopnosti a nadani zakd.

Ucit se zit spole¢né, ucit se Zzit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt
schopen podilet se na Zivoté spole¢nosti a nalézt v ni své misto.

Vzdélavani smétuje k:

4

tomu, aby Zaci respektovali Zivot a jeho trvani jako nejvyssi hodnotu a kritérium pro
své rozhodovani;

vytvareni ucty k zivé i nezivé ptirod¢, k ochrané a zlepSovani ptirodniho a ostatniho
zivotniho prosttedi a k chapani globalnich problému svéta;

prohlubovani osobnostni, ndrodnostni a obCanské identity zaka, jejich ptipravenosti
tuto identitu chranit, ale soucasn¢ také respektovat identitu jinych lidi;

tomu, aby se zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od pfedsudki, xenofobie,
intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské ajiné
nesnasenlivosti;

utvafeni slusného a odpovédného chovani zakli ve smyslu uznavaného uzu etikety
a Cestného zivota;

tomu, aby z4ci citili potfebu aktivné se zapojit do obcanského zivota a spolupracovat
na zachovani demokracie a jejim zdokonalovéni, aby jednali v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje;

rozvoji komunikativnich dovednosti Zaki a dovednosti potfebnych pro hodnotny
partnersky zivot i pro zivot v §ir§im (pracovnim, rodinném, zdjmovém aj.) kolektivu.



3 Kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborné¢ho vzdélavani k tomu, aby si
zaci vytvorili, na urovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim ptredpokladiim,
nasledujici kli¢ové a odborné kompetence. Rozdéleni kompetenci v RVP je pouze orientacni,
jednotlivé kompetence se vzdjemn& prolinaji a dopliuji. Proto by v SVP nemély byt
odd¢lovany, ale rozvijeny komplexné.

3.1 Kli¢ové kompetence

a) Kompetence k uceni

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vvhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok aredalné si stanovovat potieby a cile svého dalsiho
vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatilovat rizné zpusoby prace stextem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivn¢ vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych
lidi;

- sledovat ahodnotit pokrok pii dosahovani cild svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidj;

— znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k FeSeni problémii

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni rFesit samostatné bézné pracovni
i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

— porozumét zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné
k feSeni problému, navrhnout zptisob feseni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatilovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace;

- volit prosttedky a zplsoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

— spolupracovat pfi feseni problémd s jinymi lidmi (tymové feSenti).

¢) Komunikativni kompetence

Vzdeélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadrovat se v pisemné i ustni

formé v riiznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se piiméfené¢ kucelu jednadni a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodn€ se prezentovat;

> prvotadym predpokladem udeni je Gtenaiska gramotnost, ovladani psani a pogetnich tikont.



d)

- formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné
a jazykov¢ spravng;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
béZna 1 odborna témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemn¢ podstatné mysSlenky audaje ztextd a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.);

— vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni;

- vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v cizim jazyce, Cist
s porozuménim cizojazyCny text, pisemné zpracovavat jednodussi cizojazycné
materialy.

Personalni a socialni kompetence

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pripraveni stanovovat si na zaklade
poznani své osobnosti primeérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni,
pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych
mezilidskych vztahii, tzn. Ze absolventi by méli:

— posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dasledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

— prijimat a plnit odpoveédné svéiené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti ak pfedchdzeni osobnim
konflikttim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro

zZivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s trvale udrzZitelnym

rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svetové kultury, tzn. ze absolventi

by méli:

— jednat odpovédné, samostatné¢ a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale ive
vetfejném zajmu;

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni



g)

specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat
k uplatiovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych;

zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nas a ve svete;
chépat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost =za vlastni zivot
a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice ahodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitaim

Vzdeélavani smeéruje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzZivat svych
osobnostnich a odbornych predpokladii pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro
budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celoZivotniho uceni,
tzn. Ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizplisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam,;

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych ajinych podminkach v oboru
a o pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky aumét je srovnavat se svymi
pfedstavami a pfedpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdé¢lavani,

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny
potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelli a pracovnik;

rozumét podstaté¢ a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokéazat

vyhleddvat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi pfedpoklady a dal$imi moznostmi.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkcné vyuzivat matematické
dovednosti v riznych Zivotnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

spravn¢ pouzivat a prevadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy;

nachazet vztahy mezi jevy a ptedméty pfi feSeni praktickych ukolli, umét je vymezit,
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h)

popsat a spravné vyuzit pro dané fesenti,
Cist avytvafet rizné¢ formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.);

aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedmétt a jejich vzdjemné poloze v roving
1 prostoru;

efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukold
v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunikac¢nich technologii
a pracovat s informacemi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho
zdakladnim a aplikacnim programovym vybavenim, ale is dalsimi prostiedky ICT
a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn.
absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitatem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologif;

pracovat s béZznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dal§i prostfedky online a offline
komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), ato 1isvyuzitim prostiedkii informacnich
a komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacénich
zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.

3.2 Odborné kompetence

a)

b)

Ovladat technologii pripravy pokrmi, tzn. aby absolventi:

ptipravovali pokrmy €eské kuchyné, typické pokrmy zahrani¢nich kuchyni a pokrmy
racionalni vyzivy;

uplatiovali pozadavky na kvalitu pokrmt a expedovali auchovévali je souladu
S normami;

orientovali se v sortimentu potravin a napoju a jejich gastronomické vyuzitelnosti;

bezpecné pouzivali a udrzovali technicka a technologickd zatizeni v gastronomickém
provozu;

znali ucel kritickych bodi HACCP a jejich aplikaci v provozu, dbali na dodrzovani
hygienickych ptedpisi.

Ovladat techniku odbytu, tzn. aby absolventi:

ovladali druhy a techniku odbytu a zptisoby obsluhy;

pouzivali vhodné formy obsluhy a inventar podle prostiedi a charakteru spolecenské
prilezitosti;

11



d)

- spolecensky vystupovali a komunikovali hosty v matefském i cizim jazyce, jednali
profesionalng;

— dbali na estetiku svého zevnéjsku, pracovniho prostiedi a pracovnich ¢innosti.

7 7 we

Vykonavat Fidici ¢innosti ve stravovacim provozu, tzn. aby absolventi:

- sestavovali menu anabidkové listy podle gastronomickych pravidel, a dalSich
hledisek;

- organizovali a koordinovali ¢innosti pracovnich tymt ve vyrob¢€ a v odbytu;
— organizacné zajisStovali piipravu, prubéh a ukoncéeni gastronomickych akei;
- organizovali a smluvné zajistovali zasobovaci a odbytovou ¢innost.

Vykonavat obchodné podnikatelské aktivity, tzn. aby absolventi:

— vyhledéavali zdroje ainformace o podnikani v jednotlivych zemich EU (napf.
hospodaiské komory, profesni sdruZeni, svazy);

- orientovali se v obchodné-podnikatelskych aktivitich a ekonomicko-pravnim
zabezpeceni provozu ve stravovacich zatizenich;

- sestavovali kalkulace vyrobkl a sluzeb;

- vyuzivali marketingové nastroje k prezentaci provozovny, Kk nabidce sluzeb
a vyrobk;

— orientovali se v modernich forméch prodeje v gastronomii;

— vedli provozni administrativu, evidenci o pohybu majetku, surovin, vyrobkl a sluzeb
s vyuzitim PC;

- sestavovali operativni a dlouhodobéjsi plany;

- ziskévali, vyhodnocovali a efektivné vyuZzivali ekonomické informace k fizeni
provoznich tsek;

- zajiStovali zakladni operace personalniho charakteru.

Dbéat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovnikil (i
dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientii, zakaznikl, navstévnikl)
1jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle ptislusnych norem;

— znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci a pozarni prevence;

— osvojili si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vcetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpec¢i Grazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik;

— znali systém péce statu o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umeéli
uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢ urazem
nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace);

- byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pii néhlém
onemocnéni nebo urazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnout.
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f) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

- chapali kvalitu jako vyznamny ndastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;

— dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptfedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti;

- dbali na zabezpecovani parametri (standarda) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obcana).

g) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn. aby
absolventi:

— znali vyznam, cel a uziteCnost vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni;

- zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

- nakladdali s materidly, energiemi, odpady, vodou ajinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostredi.

4 Uplatnéni absolventa

Absolventi najdou uplatnéni ve stiednich technickohospodaiskych funkcich v pohostinstvi, tj.
ve stravovacich aubytovacich zafizenich, napf. v restauracich, v provozovnach rychlého
obcerstveni a dalSich provozovnach spole¢ného stravovani, v penzionech a hotelech. Uplatni

v v

se ve vedoucich pozicich jako $éf kuchati nebo ¢iSnici — specialisté.

Jsou pripraveni vykonavat odborné gastronomické cinnosti — provozni, marketingové,
obchodné podnikatelské a fidici — v riznych pracovnich pozicich a pravné organizacnich
formach podnikéni, a to jak v pozici zaméstnance, tak zaméstnavatele nebo podnikatele.

. vy r r r6
5 Organizace vzdélavani

Délka a forma vzdélavani
— 4 roky v denni form¢ vzdélavani

— 1 =2 roky v denni form¢ vzdélavani ve zkraceném studiu pro absolventy obort vzdélani
ukoncenych maturitni zkouskou

— 2 roky v denni formé vzdélavani v nastavbovém studiu pro absolventy obori vzdélani
ukoncenych zavérecnou zkouskou s vyuénim listem

Délka vecerniho, dadlkového nebo kombinovaného vzdélavani je nejvySe o 1 rok delsi nez
délka vzdélavani v denni formé.

DosaZeny stupen vzdélani
—  stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou

® Dle znéni zékona &. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stiednim, vy3$sim a jiném vzdélavani (kolsky
zakon)
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Podminky pro prijeti ke vzdélavani

-  pfijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. — § 59, 60, 83, 85 (2), dale § 63,
16, 20, 70

—  splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazeét o studium daného oboru vzdélani’

Zpiisob ukonéeni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a kvalifikace

Maturitni zkouska; dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysveédceni
o maturitni zkouSce. Konani maturitni zkousky se tidi Skolskym zédkonem a piisluSnym
provadécim pravnim piedpisem.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

Reditel §koly uréi nabidku povinnych zkousek tak, aby nejméné dvé ze tif zkousek 4k konal
ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.

Jedna zpovinnych zkouSek musi byt kondna formou praktické zkousky nebo formou
maturitni prace a jeji obhajoby pfed zkusebni maturitni komisi.

6 Kurikuliarni ramce pro jednotlivé oblasti vzdélavani

Kurikularni ramce vymezuji zavazny obsah vSeobecného a odborného vzdélavani
a pozadované vysledky vzdélavani. Obsah vzdélavani je strukturovan podle vzdélavacich
oblasti a obsahovych okruhti integrujicich jak teoretické, tak praktické vzdélavani.
Kurikularni ramce vSeobecného vzdélavani stanovuji zdkladni pozadavky predevSim
vzhledem ke stupni vzdélani, ¢asteéné také k oboru vzdélani. Rovnéz kurikuldrni ramce
odborného vzdélavani (vymezeného prosttednictvim obsahovych okruhil) zohlednuji funkéni
vazby se vieobecnym vzdélavanim; k vétsimu propojeni musi dojit ve SVP.

Skola rozpracuje vystupy (vysledky) a obsah vzdélavani stanovené v kurikularnich ramcich
s ohledem na pozadavky nebo moznosti trhu price, zajem a studijni ptedpoklady zaku atp.,
popf. i smérem ke specializaci oboru a k ziskani vétSiho rozsahu kompetenci v urcité oblasti
odbornych ¢innosti.

Ocekavané vysledky jsou formulovany jako soubor ¢innosti (intelektovych, praktickych)
a dovednosti, které by si mél zak prostfednictvim uciva v pritbéhu vzdélavani osvojit a které
by mél byt schopen na urcité irovni prokéazat; jsou tedy propojeny s konkrétnim uc¢ivem. Jsou
stanoveny jednotn¢ pro vSechny zaky, je vSak zfejmé, ze kvalita jejich osvojeni bude zaviset
také na ucebnich predpokladech a motivaci kazdého zaka. Vysledky vzdélavani vyjadiujici
zadouci postoje a navyky zaka (efektivni cilové dovednosti), kterymi je Skola sice povinna
zéka vybavit, ale nemiiZze zarucit jejich uplatiiovani v praxi, jsou vyjadieny v charakteristice
jednotlivych oblasti a obsahovych okruhii jako vzdé€lavaci cile, k nimz ma vyuka sméfovat.

Prehled vzdélavacich oblasti:

- Jazykové vzdélavani a komunikace
- Spolecenskovédni vzdélavani

- Prirodovédné vzd€lavani

- Matematické vzdélavani

—  Estetické vzd€lavani

7 Podminky zdravotni zpiisobilosti jsou stanoveny v Nafizeni vlady o soustavé oborti vzdélani v zakladnim
stiednim a vy$$im odborném vzdélavani
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- Vzd¢lavani pro zdravi
- Vzd¢lavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich
-~ Odborné vzdelavani ¢lenéné podle obsahovych okruh

VZDELAVANI A KOMUNIKACE V CESKEM JAZYCE

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zdky ke sdélnému, kultivovanému
jazykovému projevu apodili se na rozvoji jejich duchovniho zivota. Obecnym cilem
jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetenci Zaki a naudit je uZivat
jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mySleni, k prijimani, sdélovani a vyméné
informaci na zakladé jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz
podili na rozvoji socialnich kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické
vzdélavani a naopak estetické vzdelavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy
projev zaku.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:
- uplatiiovali matetsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zzivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

—  ziskéavali akriticky hodnotili informace zriznych zdroji a ptedavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele;

- chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4ak: 1 Zdokonalovani jazykovych védomosti
- rozliSuje spisovny jazyk a jeho varianty, a dovednosti
obecnou ¢estinu, slangy a argot, dialekty, - narodni jazyk a jeho ttvary a poloutvary
rozpoznava stylove priznakové jevy a ve - jazykova kultura

vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni

A : - vyvoj spisovné ¢estiny a vyvojové tendence
komunikacni situaci; yVOJ SP yavyvol

o _ ‘ soucasné Cestiny
- vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny; ‘g . o
; ) R i ) - postaveni Cestiny mez1 ostatnimi

- pracuje s nejnovéjsimi normativnimi evropskymi jazyky
ptiruckami Ceského jazyka; . . .
- zvukové prostiedky a ortoepické normy

- orientuje se v soustave jazyk, jazyka

- Tidi se zdsadami spravné vyslovnosti; - hlavni principy &eského pravopisu

- v pisemném projevu uplatiuje znalosti - tvofent slov, stylové rozvrstveni
¢eskeho pravopisu; a obohacovani slovni zasoby

- v pisemném 1 mluveném projevu vyuziva - slovni zasoba vzhledem k pfislusSnému
poznatki z tvaroslovi; oboru vzdélani, terminologie

- odhaluje a odstrafuje jazykove a stylizatni | _ gramatické tvary a konstrukee a jejich
nedostatky; sémantické funkce

- pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné - vé&tna skladba, druhy vét z gramatického
prislusné odborn¢ terminologie; a komunikac¢niho hlediska, stavba a tvorba

- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym komunikatu

15




ekvivalentem a naopak;

orientuje se ve vystavbé textu;

ovlada a uplatiiuje zakladni principy jeho
vystavby;

uplatiiuje znalosti ze skladby ve svém
logickém vyjadfovani;

vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

ovlada techniku mluveného slova
(dechovou, hlasovou, artikula¢ni), umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

adekvatné vyuziva emociondlni a emotivni
stranky mluveného i psaného slova,
vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

vyjadiuje se vécné spravng, jasné

a srozumitelng;

- je s to ptednést kratky projev;

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhii projevu a rozdily mezi nimi;
rozpoznd funkéni styl, dominantni slohovy
postup a v typickych ptikladech slohovy
atvar;

posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

vytvofi jednoduché zpravodajské

a propagacni Utvary (zprava, reportaz,
pozvanka, nabidka...);

odborn¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu,
ptedevsim popisného a vykladového;
vytvoii zékladni utvary administrativniho
stylu;

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a utvary;

ma prehled o slohovych postupech
uméleckého stylu;

2 Komunika¢ni a slohova vychova
- slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni

- komunikacni situace, komunikacni
strategie

vyjadfovani pfimé i zprostfedkované
technickymi prostiedky, monologické

1 dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

projevy prosté sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zakladni znaky,
postupy a prostiedky (osobni dopisy, kratké
informacni utvary, reSerse, osnova,
zivotopis, zapis z porady, technicka zprava,
pracovni hodnoceni, inzerat a odpovéd’ na
n¢j, jednoduché uredni, popt. podle
charakteru oboru odborné projevy, vyklad
nebo navod k ¢innosti)

- vypraveéni, popis osoby, véci, ivaha
- druhy fe¢nickych projevil

- publicistika, reklama

- literatura faktu a umé&lecka literatura

- grafickd a formdlni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi

zjistuje potiebné informace z dostupnych
zdrojl, umi si je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky;

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani
informacnich prament;

- samostatné zpracovava informace;

3 Prace s textem a ziskavani informaci

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, Casopisy a jina periodika,
internet

- techniky a druhy ¢teni (s diirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor
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- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;
- portizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déla si pozndmky z ptednasek a jinych

z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
- publicistické druhy a Zanry textu
- zisk&vani a zpracovavani informaci z textu

vefejnych projevi; (téZ odborného, administrativniho
a publicistického, zvlaste zpravodajského)
napt. ve formé anotace, konspektu, resumé,

jejich tfidéni a hodnoceni

- umi vypracovat anotaci a resersi;

- ma piehled o dennim tisku a tisku své
zajmové oblasti;
- zpétnd reprodukce textu, jeho transformace

- méa ptehled o knihovnach a jejich sluzbach;
do jiné podoby

- zaznamendva bibliografické udaje. ‘ ‘
- prace s riiznymi pifiru¢kami pro Skolu
1 vefejnost

VZDELAVANI A KOMUNIKACE V CIZIM JAZYCE

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na pfipravé zakli na aktivni Zivot
v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Piipravuje
zaky k efektivni ucasti v pfimé i neptimé komunikaci v€etné piistupu k informaénim zdrojim,
rozSifuje jejich znalosti o svété. SoucCasné pfispiva k formovéani osobnosti zakl, uci je
toleranci k hodnotam jinych narodi, rozviji jejich schopnost uéit se po cely Zivot. Zaci by
m¢éli zvladnout na rtiznych urovnich fe¢ové dovednosti nejméné ve dvou jazycich.

Vzdélavani v cizim jazyce sméruje k osvojeni takové urovné komunikativnich

jazykovych kompetenci, ktera odpovida:

~  ve vyuce ciziho jazyka s navaznosti na zakladni vzd&lani urovnim Bl az B2® podle
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky;

- ve vyuce dal§iho ciziho jazyka Urovnim A2 aZz B1 podle Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky, odpovidajicim nédvaznosti na vstupni uroven zaki;
-~ rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini pfiblizn¢ 570 lexikalnich jednotek za rok, z toho

obecné odbornd a odborna terminologie tvoii u tGrovné Bl az B2’ minimalng 20 %,
u trovné A2 az Bl 15 %.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

—  komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich Zzivota, v projevech mluvenych
ipsanych, na vsSeobecna iodbornd témata; volit adekvatni komunikacni strategie
a jazykové prostiedky;

- efektivné pracovat s cizojazyCnym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat
a vyuzivat jako zdroje poznani ijako prostiedku ke zkvalitiovani svych jazykovych
znalosti a dovednosti;

¥ RVP SOV dava kazdé $kole na vybér, ke které ze dvou nabizenych urovni Spoleéného evropského
referenéniho ramce miize smétovat. Uroveni B je zavazna pro maturitni obory. Skoly mohou stejny cizi jazyk
vyucovat v n€kolika urovnich a pfeskupovat zaky, pokud k tomu maji uzpisobeny podminky. U dalsiho ciziho
jazyka u maturitnich oborti se vystupni trovei odviji od vstupni tirovné Zaka na pocatku studia. Skola si sama do
svého vlastniho SVP uvede tu z Grovni, ktera 1épe odpovida jejich realitd.

® Absolventi SOV vstupuji do praxe a je proto nutné, aby byli vybaveni zaklady odborného ciziho jazyka a byli
tak pfipraveni uchazet se o praci v ramci EU. Jejich kompetence v cizim jazyce samoziejmé ovlivni pouziti
odborného ciziho jazyka a pohotovost bude imérna jazykovym dovednostem.
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- ziskdvat informace o svété, zvlast¢ o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky
vcetn€ odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

— pracovat s informacemi azdroji informaci v cizim jazyce vcetné internetu nebo
CD-ROM, se slovniky, jazykovymi aj. cizojazy¢nymi ptiruckami, vyuzivat tyto
informaéni zdroje ke studiu jazyka ik prohlubovani svych vSeobecnych védomosti
a dovednosti;

- vyuzivat vybrané¢ metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyku, ptip. k dalsimu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
matetského jazyka pfi studiu jazyk;

—  chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych naroda
a jazykovych oblasti, ve vztahu k predstaviteliim jinych kultur se projevovat v souladu se
zasadami demokracie.

K podpote vyuky jazyka je vhodné pouzivat multimedialni vyukové programy a internet,
utvaret ptiznivé Skolni prostiedi, rozvijet a vyuzivat evropskych programi. Rovnéz je vhodné
integrovat odborny jazyk, vytvairet podminky pro ¢aste¢nou vyuku tematickych celki
vybranych predmétli v cizim jazyce anavazovat kontakty mezi Skolami v zahranici.
Organizovat odborné jazykové pobyty a zahrani¢ni staze jako podpirné aktivity pro
poznavani zivota v multikulturni spole€nosti, zapojovat Zzaky do projektl a soutézi,
podporovat vedeni jazykového portfolia.

Je tieba, aby Skola respektovala cizi jazyk, ktery jiz Zaci v zakladnim vzdélavani studovali, ale
také je zadouci vytvaiet podminky a motivovat zaky pro studium dalSich jazyk.

Obsah vzdélavani (ucivo) je v RVP vymezen jednotné pro troven pokrocilou i zacatecni,
vysledky vzdélavani jsou ve SVP diferencovany podle trovni jazykovych kompetenci
lingvistickych, sociolingvistickych a pragmatickych.

Vysledky vzdélavani Ucivo

Z4k: 1 Refové dovednosti

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronaSenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazii podle
kontextu a zptisobu tvofeni;

- Cte s porozuménim véené i jazykove
pfiméiené texty, orientuje se v textu,
nalezne hlavni a vedlej$i myslenky
a dualezité informace;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
vyjadrii sviij nazor na text; vyjadiuje se
témeét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- ptelozi text a pouziva slovniky
1 elektronické;

- zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech

- receptivni fecové dovednosti: poslech
s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevil, ¢teni textd véetné
odbornych, prace s textem

- produktivni fecové dovednosti: ustni
a pisemné vyjadiovani situacné i tematicky
zamétené, pisemné zpracovani textu
(reprodukce, osnova, vypisky, anotace
atp.), preklad

- interaktivni feCové dovednosti: stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti;
dialogy; dopis
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a zazitcich v podob¢ popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;
uplatiiuje rtizné techniky Cteni textu;

vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka

a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

disponuje dostate¢nou slovni zasobou
vcetn€ vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti a zakladni
odbornou slovni zdsobou ze svého
studijniho oboru;

uplatiiuje zakladni zpiisoby tvoteni slov
Vv jazyce;

dodrzuje zakladni pravopisné normy

v pisemném projevu, opravuje chyby;

2 Jazykové prostiedky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvofeni

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

- grafickd podoba jazyka a pravopis

vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématiim
osobniho Zivota a k tématlim z oblasti
zaméteni studijniho oboru;

tesi pohotoveé a vhodné standardni feCové
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;
domluvi se v béznych situacich; ziska

i poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci;

3 Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni udaje, dim
a domov, kazdodenni zivot, volny cas,
zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani,
mezilidské vztahy, péce o télo a zdravi,
nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
pocasi, Ceska republika, zemé dané
jazykové oblasti; tematické okruhy dané
zamétenim studijniho oboru aj.

komunikaéni situace: ziskavani a predavani
informaci, napf. sjednani schtizky,
objednavka sluzby, vytizeni vzkazu apod.

jazykové funkce: obraty pii zahajeni

a ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklaméani, nadéje apod.

prokazuje faktické znalosti predevs§im

o geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetn€ vybranych poznatk

studijniho oboru, a to i z jinych
vyucovacich pfedmétd, a uplatiiuje je také
v porovnani s realiemi matetské zemg;
uplatiiuje v komunikaci vhodn¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

4 Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného
i odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) ptislusné jazykové oblasti, kultury,
umeni a literatury, tradic a spole¢enskych
zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostiedi
v kontextu znalosti o Ceské republice
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SPOLECENSKOVEDNI VZDELAVANI

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na
aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spolecnosti. Spolecenskovédni vzdélavani sméfuje
k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaki, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi
obcany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz
pro vefejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uc¢i hloubé€ji rozumét jejich
soucasnosti, u¢i je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat
a co nejvice porozumét sveétu, v némz ziji.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

- vyuzivat svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve
styku sjinymi lidmi arGznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otdzek svého
politického 1 filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pii feSeni svych
problémi pravniho a socialniho charakteru;

- ziskdvat akriticky hodnotit informace zriznych zdroji — z verbalnich textd (tj.
tvotenych slovy), zikonickych texti (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...)
a kombinovanych textl (napft. film);

—  formulovat vécné, pojmoveé a formaln¢ spravné své ndzory na socialni, politické,
praktické ekonomické a etické otazky, nalezité¢ je podlozit argumenty, debatovat o nich
S partnery.

Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citu,

postoji, preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a piijimat odpoveédnost za své rozhodnuti a jednani; zit Cestné;

—  citit potfebu obcanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani; preferovat demokratick¢ hodnoty a pfistupy pied nedemokratickymi,
i1kdyZ ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita,...), jednat v souladu
humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obCanskymi ctnostmi, respektovat lidska
prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarn¢;

—  kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, premyslet oni, tvofit si vlastni usudek,
nenechat se manipulovat;

- uznavat, ze zékladni hodnotou je zivot, a proto je tieba si Zivota vazit a chranit jej;
- na zédklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZzovat je za stejné hodnotné jako

sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudki a ptfedsude¢ného
jednani, intolerance, rasismu, etnické, ndbozenské a jiné nesnasenlivosti;

- cilevédomé zlepSovat a chranit zivotni prostfedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pecovat o n¢, snazit
se zanechat po sobé& néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i $ir$i komunitu;

—  chtit si klast v zivote praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né
v diskusi s jinymi lidmi 1 se sebou samym odpovédi.

Ve spoleCenskovédni oblasti vzdélavani je kladen diraz nikoliv na sumu teoretickych
poznatk, ale na ptipravu pro prakticky Zivot a celozivotni vzdélavéani. K této dobré piiprave
je samoziejme tfeba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prostiredkem ke kultivaci
historického védomi (pfedevsim v dé€jinach 20. stoleti), dale také ke kultivaci politického,
socialniho, pravniho a ekonomického védomi zakid ak posilovani jejich medialni
gramotnosti.
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- objasni smysl poznavani déjin a variabilitu
jejich vykladu;

- uvede ptiklady kulturniho ptinosu
starovekych civilizaci, judaismu
a kirest’anstvi;

- popise zékladni — revolu¢ni zmény ve
sttedoveéku a raném novoveéku;

- na piikladu vyznamnych obc¢anskych
revoluci vysvétli boj za obCanska i narodni
prava a vznik ob¢anské spolecnosti;

- objasni vznik novodobého ¢eského naroda
a jeho usili o emancipaci;

- popise Cesko-némecké vztahy a postaveni
Zidi a Romi ve spolecnosti 18. a 19. stol.;

- charakterizuje proces modernizace
spole¢nosti;

- popise evropskou kolonidlni expanzi;

- vysvétli rozdéleni svéta v disledku
kolonidlni expanze a rozpory mezi
velmocemi;

- popise Prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve svété po valce;

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky (1938-39),
objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztahi;

- vysvétli projevy a dasledky velké
hospodarské krize;

- charakterizuje faSismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus;

- popisSe mezindrodni vztahy v dob¢ mezi
prvni a druhou svétovou valkou, objasni,
jak doslo k docasné likvidaci CSR;

- objasni cile val¢icich stran ve Druhé
svétove valce, jeji totalni charakter a jeji
vysledky, popise valené zlo¢iny véetné

1

Clovék v déjinach (déjepis)
poznavani déjin, vyznam poznavani déjin,
variabilita vykladi d&jin
starovék
stiedovék a rany novovék (16.-18. stol.)

Novovék — 19. stoleti

velké ob¢anské revoluce — americka
a francouzska, revoluce 1848—49 v Evropé¢
a v ¢eskych zemich

spoleénost a narody — narodni hnuti

v Evrop¢ a v Ceskych zemich, ¢esko-
némecké vztahy, postaveni minorit;
dualismus v habsburské monarchii, vznik
narodniho statu v Némecku

modernizace spolecnosti — technicka,
pramyslova, komunikac¢ni revoluce,
urbanizace, demograficky vyvoj; evropska
kolonialni expanze

modernizovana spolecnost a jedinec -
socialni struktura spolec¢nosti, postaveni
zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani

Novovék — 20. stoleti

vztahy mezi velmocemi — pokus o revizi
rozd¢leni svéta Prvni svétovou valkou,
ceské zemé za svétové valky, prvni odboj,
povale¢né usporadani Evropy a svéta,
vyvoj v Rusku

demokracie a diktatura — Ceskoslovensko
v mezivale¢ném obdobi; autoritativni

a totalitni rezimy, nacismus v Némecku

a komunismus v Rusku a SSSR; velka
hospodarska krize; mezinarodni vztahy ve
20. a 30. letech, rist napéti a cesta k valce;
Druha svétova valka, Ceskoslovensko za
valky, druhy ¢s. odboj, valecné zloCiny
véetné holocaustu, disledky valky

svét v blocich — povale¢né usporadani

v Evropé¢ a ve svéte, povalecné
Ceskoslovensko; studena valka;
komunisticka diktatura v Ceskoslovensku
a jeji vyvoj; demokraticky svét, USA —
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holocaustu;
- objasni uspotadani svéta po Druhé svétové
valce a disledky pro Ceskoslovensko;

popiSe projevy a dusledky studené valky;

charakterizuje komunisticky rezim v CSR
v jeho vyvoji a v souvislostech se zménami
v celém komunistickém bloku;

popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich
a vyvoj evropské integrace;

popise dekolonizaci a objasni problémy
tfetiho svéta;

vysvétli rozpad sovétského bloku;

uvede ptiklady uspéchii védy a techniky ve
20. stoleti;

orientuje se v historii svého oboru — uvede
jeji vyznamné mezniky a osobnosti,
vysvétli pfinos studovaného oboru pro
zivot lidi;

svétova supervelmoc; sovétsky blok, SSSR
— soupetici supervelmoc; tieti svét

a dekolonizace; konec bipolarity Vychod-
Zapad

Déjiny studovaného oboru

popise roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace, charakterizuje
zakladni svétova nabozenstvi;

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou feSeny,
debatuje o jejich moznych perspektivach;

objasni postaveni Ceské republiky
v Evropé a v soudobém svéte;

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jeji politiku;

popise funkci a ¢innost OSN a NATO;
vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach;

uvede ptiklady projevl globalizace
a debatuje o jejich dusledcich;

2 Soudoby svét

- rozmanitost soudobého svéta: civilizani
sféry a kultury; nejvyznamnéjsi svétova
nabozenstvi; velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zemé a jejich problémy;
konflikty v soudobém svété

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: NATO, OSN;
zapojeni CR do mezinarodnich struktur;
bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty
v soudobém svéte; globalni problémy,
globalizace

charakterizuje soucasnou ceskou
spolec¢nost, jeji etnické a socialni slozeni;

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni;

popiSe socidlni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry fesit socidlni
problémy; popise, kam se miize obratit,
kdyz se dostane do slozité socidlni situace;

dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika;

3 Clovék v lidském spolecenstvi

- spolec¢nost, spolecnost tradi¢ni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost

- hmotna kultura, duchovni kultura

- soucasna Ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich uloha

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
o finan¢nich zaleZitostech jedince a rodiny,
zodpoveédné hospodareni

- feSeni krizovych finan¢nich situaci, socialni
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- objasni zptisoby ovliviiovani vefejnosti;
- objasni vyznam solidarity a dobrych vztahii
v komunite;

debatuje o pozitivech i1 problémech
multikulturniho souziti, objasni pti¢iny
migrace lidi;

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost
pohlavi porusovana;

(24

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;
vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nekteré
nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus;

zajisténi obcant

- rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
a minority ve spole¢nosti, multikulturni
souziti; migrace, migranti, azylanti

- postaveni muzl a zen, genderové problémy

- vira a atheismus, naboZenstvi a cirkve,
nabozenska hnuti, sekty, naboZzensky
fundamentalismus

charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita,...);

objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v Ceskych zédkonech, a popise
zpusoby, jak lze ohrozenad lidské prava
obhajovat;

dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahiim a pozitivn¢ vyuzivat nabidky
masovych médii;

charakterizuje soucasny Cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran

a svobodnych voleb;

uvede ptiklady funkci obecni a krajské
samospravy;

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem;

vysvétli, pro¢ je nepftijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi;

uvede priklady ob¢anské aktivity ve svém
regionu, vysvétli, co se rozumi obéanskou
spole¢nosti; debatuje o vlastnostech, které
by mél mit ob¢an demokratického statu;

4 Clovék jako obéan

- zakladni hodnoty a principy demokracie

- lidské prava, jejich obhajovani, veiejny
ochrance prav, prava déti

svobodny pftistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky ptistup

k médiim, maximalni vyuziti potencionalu
médii

stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat,
statniho obcanstvi v CR

Ceska tistava, politicky systém v CR,
struktura vetejné spravy, obecni a krajska
samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mléddez a extremismus

teror, terorismus

obcanska participace, ob¢anska spolecnost

obcanské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
ptiklady pravni ochrany a pravnich vztaht;

popise soustavu soudl v CR a ¢innost
policie, soudu, akvokacie a notarstvi,

vysvétli, kdy je clovek zptisobily k pravnim
ukonim a ma trestni odpoveédnost;

popiSe, jaké zadvazky vyplyvaji z béznych
smluv a z vlastnického prava;

- dovede hdjit své spotiebitelské z4jmy, napft.

5 Clovék a pravo

- pravo a spravedlnost, pravni stat

- pravni fad, pravni ochrana obc¢ant, pravni
vztahy

soustava soudi v Ceské republice

- pravo vlastnické, pravo dusevniho
vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za skodu

- rodinné pravo
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podanim reklamace; spravni fizeni

- popise prava a povinnosti mezi détmi trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty

a rodic¢i, mezi manzeli; popiSe, kde miize a ochranna opatfeni, organy ¢inné
o této oblasti hledat informace nebo ziskat v trestnim fizeni, specifika trestné cinnosti
pomoc pii feseni svych problémi; mladistvych

- objasni postupy vhodného jednéni, stane-li | - notafi, advokati a soudcové

se obéti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, nésili, vydirani atp.;

- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie; 6 Clovék a svét (prakticka filozofie)

- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat - lidské mysleni v predfilozofickém obdobi,
filozofie, tj. ten, ktery byl soucasti uciva; mytus

- dovede pracovat s jemu obsahové - vznik filozofie a zékladni filozofické
a formaln¢ dostupnym filozofickym problémy
textem; - hlavni filozofické discipliny

- debatuje o praktickych filozofickych - promény filozofického mysleni v d&jinach

a etickych otazkach, a to s vyuzitim vhledu
do dila vyznamnych ptedstavitelt
filozoficko-etického mysleni;

- vyznam filozofie v zivoté cloveka, smysl
filozofie pro feSeni zivotnich situaci

- etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky
mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovéni a odpoveédnost

- vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem.

PRIRODOVEDNE VZDELAVANI

Vyuka piirodnich véd pfispivd k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pftirodnich jevi
a zékond, k formovani Zzadoucich vztahti k pfirodnimu prostiedi aumoziuje zakim
proniknout do dé&jui, které probihaji v zivé 1 nezivé ptirodé. Pfirodovédné vzdélavani nemlze
byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktti, pojmt a procest.

Cilem pfirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat piirodovédnych
poznatki v profesnim i obCanském Zivoté, klast si otdzky o okolnim svéteé a vyhledavat k nim
relevantni, na diikazech zalozené odpovédi.

Naroky jednotlivych obori vzdélani na ptirodovédné vzdélavani a jeho soucasti jsou rozdilné.
Z toho divodu byly zpracovany varianty pifirodovédného vzdélani. Skola si zvoli variantu
fyzikélniho a chemického vzdélavani minimalné na urovni uvedené v poznamkach
k rdmcovému rozvrzeni obsahu vzdélavani (mize si tedy zvolit i variantu s vys§imi naroky na
ptislusné vzdélavani).

Fyzikalni vzdélavani je vypracovano ve tfech variantdch. Varianta A je uréena pro obory
s vysokymi, varianta B se stfednimi a varianta C s niZ8§imi naroky na fyzikalni vzdélavani.
Chemické vzdélavani je vypracovano ve dvou variantdch. Varianta A je urCena pro obory

Sv v .

s vys$Simi naroky na chemické vzdélavani, varianta B pro obory s niz§imi naroky.
Biologické a ekologické vzdélavani je vypracovano pouze v jedné varianté.

Ptirodovédné vzdelavani mize Skola realizovat bud’ v samostatnych vyucovacich predmétech,
nebo integrované v zavislosti na charakteru oboru a podminkach skoly.

Vyucovani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:

- vyuzivat ptirodovédnych poznatkii a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s ptirodovédnou oblasti;
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- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché pfirodovédné problémy;

- pozorovat azkoumat piirodu,
a vyhodnocovat ziskané udaje;

provadét

experimenty améfeni, zpracovavat

—  komunikovat, vyhleddvat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k ptfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym

souvislostem a postaveni

¢lovéka v prirode

a zdlivodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméruje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci piispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském zivoté i odborné

pracovni ¢innosti;
—  pozitivni postoj k pfirod¢;

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

FYZIKALNI VZDELAVANI

Varianta A

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4ak:

- rozlis$i pohyby podle trajektorie a zmény
rychlosti;

- fesi ulohy o pohybech s vyuzitim vztaht
mezi kinematickymi veli¢inami;

- pouzije Newtonovy pohybové zakony
v jednoduchych ulohach o pohybech;

- urci sily, které v ptirodé¢ a v technickych
zafizenich plsobi na télesa;

- popise zakladni druhy pohybu
v gravitacnim poli;

- vypocita mechanickou praci a energii pfi
pohybu télesa plisobenim stalé sily;

- urci vykon a uc¢innost pii konani prace;

- analyzuje jednoduché déje s vyuzitim
zakona zachovani mechanické energie;

- ur¢i vyslednici sil piisobicich na téleso
a jejich momenty;

- urci téziste télesa jednoduchého tvaru;

- aplikuje Pascaliiv a Archimédiv zakon pii
feSeni Uloh na tlakové sily v tekutinach;

- vysvétli zmeény tlaku v proudici tekuting;

1 Mechanika

- pohyby pifimocaré, pohyb rovhomérny po
kruznici, skladani pohybt

- vztazna soustava, Newtonovy pohybové
zékony, sily v ptirodé

- mechanicka prace a energie

- gravitacni pole, Newtonlv gravitacni
zakon, gravitacni a tihova sila, pohyby
v gravita¢nim poli, slune¢ni soustava

- mechanika tuhého télesa

- mechanika tekutin

- uvede ptiklady potvrzujici kinetickou teorii
latek;

- zm¢fi teplotu v Celsiove teplotni stupnici

2 Molekulova fyzika a termika
- zakladni poznatky termiky
- teplo a prace, pfemény vnitini energie
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a vyjadii ji jako termodynamickou teplotu;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v ptirod¢ a v technické praxi a fesi tlohy na
teplotni délkovou roztaznost téles;

- popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich
¢asticove stavby;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(t€lesa) a zpisoby jeji zmény;

- fesi jednoduché piipady tepelné vymény
pomoci kalorimetrické rovnice;

- fesi tlohy na déje v plynech s pouzitim
stavové rovnice pro idealni plyn;

- vysvétli mechanické vlastnosti téles
z hlediska struktury pevnych latek;

- popise priklady deformaci pevnych téles
jednoduchého tvaru a fesi ulohy na Hooktv
zakon;

- popise premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé a v technické praxi;

télesa, tepelna kapacita, metfeni tepla

- Casticova stavba latek, vlastnosti latek
z hlediska molekulové fyziky

- stavové zmény ideédlniho plynu, prace
plynu, tepelné motory

- struktura pevnych latek, deformace
pevnych latek, kapilarni jevy

- ptemény skupenstvi latek, skupenskeé teplo,
vlhkost vzduchu

- popise vlastni kmitdni mechanického
oscilatoru a ur¢i pfi¢inu kmitani;

- popise nucené kmitani mechanického
oscilatoru a ur¢i podminky rezonance;

- rozlisi zékladni druhy mechanického vinéni
a popiSe jejich sifeni v latkovém prostiedi;

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vinéni a zné jejich vyznam pro
vnimani zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zné zptisoby
ochrany sluchu;

3 Mechanické kmitani a vinéni

- mechanické kmitani

- druhy mechanického vinéni, Sifeni vinéni
v prostoru, odraz vinéni

- vlastnosti zvukového vInéni, Sifeni zvuku
v latkovém prostiedi, ultrazvuk

- ur¢i elektrickou silu v poli bodového
elektrického naboje;

- popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;

- vysvétli princip a funkci kondenzatoru;
- popise vznik elektrického proudu v latkach;
- fesi ulohy s elektrickymi obvody
s pouzitim Ohmova zékona;
- sestavi podle schématu elektricky obvod
a zméii elektrické napéti a proud;
- fesi ulohy uzitim vztahu R = ¢*1/S;
- tesi tlohy na praci a vykon elektrického
proudu;

- vysvétli elektrickou vodivost polovodict,
kapalin a plynt;

4 [Elektfina a magnetismus

- elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, télesa v elektrickém poli,
kapacita vodice

- elektricky proud v kovech, zdkony
elektrického proudu, elektrické obvody,
elektricky proud v polovodicich,
kapalinach a v plynech

- magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, magneticka sila,
magnetické vlastnosti latek,
elektromagneticka indukce, induk¢énost

- vznik stfidavého proudu, obvody
sttidavého proudu, stfidavy proud
v energetice, trojfazova soustava stiidavého
proudu, transformator
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popisSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek s ptechodem PN;

vysvétli princip chemickych zdroji napéti;
zna typy vybojl v plynech a jejich vyuziti;
uréi magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem a popise magnetické pole
indukénimi ¢arami;

vysvétli jev elektromagnetické indukce

a jeho vyznam v technice;

popisSe princip generovani stiidavych
proudi a jejich vyuziti v energetice;
charakterizuje zakladni vlastnosti obvodii
sttidavého proudu;

vysvétli princip transformatoru

a usmérnovace sttidavého proudu;

vysvétli vznik elektromagnetického kmiténi
v oscila¢nim obvodu;

popiSe vyuziti elektromagnetického vinéni
ve sdélovacich soustavach;

- elektromagnetické kmitani,

elektromagneticky oscilator, vlastni
a nucené elektromagnetické kmitéani,
rezonance

- vznik a vlastnosti elektromagnetického

vInéni, pfenos informaci
elektromagnetickym vinénim

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riiznych prosttedich;

tesi ulohy na odraz a lom svétla;

vysvétli podstatu jevl interference, ohyb
a polarizace svétla;

popiSe vyznam riznych druhti
elektromagnetického zatreni z hlediska
pusobeni na ¢loveéka a vyuziti v praxi;

tesi tlohy na zobrazeni zrcadly a cockami;
popise oko jako opticky piistroj;

vysvétli principy zékladnich typi optickych
ptistroji;

5 Optika
- svétlo a jeho Sifeni
- elektromagnetické zareni, spektrum

elektromagnetického zafeni, rentgenové
zafeni, vinové vlastnosti svétla

- zobrazovani zrcadlem a ¢oc¢kou

popise dasledky plynouci z principti
specialni teorie relativity pro chépani
prostoru a Casu;

zna souvislost energie a hmotnosti objektl
pohybujicich se velkou rychlosti;

6 Specialni teorie relativity
- principy specidlni teorie relativity
- zéklady relativistické dynamiky

objasni podstatu fotoelektrického jevu

a jeho praktické vyuziti;

chéape zakladni myS$lenku kvantové fyziky,
tzn. vlnové a ¢asticové vlastnosti objektii
mikrosvéta;

charakterizuje zakladni modely atomu;

popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

7 Fyzika mikrosvéta
- zékladni pojmy kvantové fyziky
- model atomu, spektrum atomu vodiku,

laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni,

elementarni a zdkladni ¢astice

- zdroje jaderné energie, jaderny reaktor,

bezpecnostni a ekologick4 hlediska jaderné
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- popise stavbu atomového jadra

a charakterizuje zékladni nukleony;
vysvétli podstatu radioaktivity a jaderného
zateni a popise zpisoby ochrany pted timto
zarenim;

popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;

posoudi vyhody a nevyhody zptisobt, jimiz
se ziskava elektricka energie;

energetiky

charakterizuje Slunce jako hvézdu a popise
slune¢ni soustavu;

popiSe vyvoj hvézd a jejich uspotadani do
galaxii;

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru;

vvvvvv

astrofyzika zkouma vesmir.

8 Astrofyzika

- Slunce a hvézdy

- galaxie a vyvoj vesmiru
- vyzkum vesmiru

Varianta B

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4ak:

- rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

- urci sily, které pisobi na télesa, a popise,

jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

urci mechanickou praci, vykon a energii pii

pohybu télesa plisobenim stalé sily;

vysvétli na prikladech platnost zdkona

zachovani mechanické energie;

urci vyslednici sil piisobicich na téleso

a jejich momenty;

urci téziste télesa jednoduchého tvaru;

aplikuje Pascaliv a Archimédiiv zakon pii

feSeni uloh;

1 Mechanika

- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici, sklddani pohybt

- Newtonovy pohybové zdkony, sily
v ptirodé, gravitacni pole, vrhy

- mechanicka prace a energie

- mechanika tuhého télesa

- tlakov¢ sily a tlak v tekutinach, proudéni
tekutin

zm¢éti teplotu v Celsiové teplotni stupnici
a vyjadii ji jako termodynamickou teplotu;
vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v ptirodé¢ a v technické praxi;

vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpusoby jeji zmeény;

fesi jednoduché piipady tepelné vymeény;

vvvvvv

motord;

2  Molekulova fyzika a termika

- zékladni poznatky termiky

- teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa, tepelnd kapacita, méteni tepla

- tepelné déje v idealnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu,
ucinnost

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi latek
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- popise premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirod¢ a v technické praxi;

popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky néboj;

vysvétli princip a funkci kondenzatoru;
tesi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zékona;

zapoji elektricky obvod podle schématu
a zm¢fi napéti a proud;

popiSe princip a praktické pouziti
polovodicovych soucastek;

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

vysvétli podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam;
popisSe princip generovani stiidavych
proudi a jejich vyuziti v energetice;

3 Elektfina a magnetismus

elektricky naboj t¢lesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, elektrické obvody,
vodivost polovodict, ptechod PN
magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagnet,
elektromagneticka indukce, induk¢énost

vznik stfidavého proudu, pienos elektrické
energie stfidavym proudem

rozlis$i zadkladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich Sifenti;

charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vinéni;

chépe negativni vliv hluku a zna zpisoby
ochrany sluchu;

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou

a rychlosti v rtiznych prosttedich;

fesi ulohy na odraz a lom svétla;

tesi tlohy na zobrazeni zrcadly a coc¢kami;
vysvétli principy zékladnich typi optickych
ptistroji;

popiSe vyznam riznych druht
elektromagnetického zatreni z hlediska
pusobeni na ¢loveka a vyuziti v praxi;

4 VInéni a optika

mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni

svétlo a jeho Sifeni
zobrazovani zrcadlem a ¢oc¢kou

spektrum elektromagnetického zéfeni,
rentgenoveé zafeni, vinové vlastnosti svétla

popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

popiSe stavbu atomového jadra

a charakterizuje zakladni nukleony;
vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pied jadernym zafenim;
popisSe Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;

posoudi vyhody a nevyhody zptisobt, jimiz
se ziskava elektricka energie;

5 Fyzika atomu

- model atomu, spektrum atomu vodiku,
laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni,
jaderna energie a jeji vyuziti, biologické
ucinky zéfeni

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunecni soustave;

6 Vesmir
- slune¢ni soustava
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zna ptiklady zakladnich typt hvézd;
zna soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru.

hvézdy a galaxie

Varianta C

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

rozli$i druhy pohyb a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

urci sily, které ptisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

ur¢i mechanickou praci a energii pii
pohybu télesa plisobenim stal¢ sily;
vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie;

urci vyslednici sil pisobicich na téleso;
aplikuje Pascaliv a Archimédiiv zakon pii
feSeni uloh;

1

Mechanika
pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po
kruZnici
Newtonovy pohybové zakony, sily
v pfirod¢, gravitace
mechanické prace a energie
posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
tlakové sily a tlak v tekutinach

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v ptirod¢ a v technické praxi;

vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpisoby jeji zmény;

vvvvvv

motort;
popise pfeméeny skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé a v technické praxi;

2

Termika
teplota, teplotni roztaznost latek
teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa
tepelné motory

struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky néboj;

tesi ulohy s elektrickymi obvody

s pouzitim Ohmova zdkona;

popise princip a pouziti polovodicovych
soucastek s ptechodem PN;

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

popise princip generovani stiidavych
proud a jejich vyuZiti v energetice;

3

Elektfina a magnetismus
elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice
elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, polovodice
magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagneticka
indukce

vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické
energie stifidavym proudem

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich Sifent;

charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku;
chépe negativni vliv hluku a zna zpisoby
ochrany sluchu;

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prostiedich;

4

VInéni a optika
mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni
svétlo a jeho Siteni
zrcadla a ¢ocky, oko

druhy elektromagnetického zéieni,
rentgenove zareni
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- fesi ulohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekcei jeho
vad;

- popiSe vyznam riiznych druha
elektromagnetického zateni;

- popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;
- popise stavbu atomového jadra
a charakterizuje zékladni nukleony;
- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pied jadernym zatfenim;
- popiSe princip ziskavani energie
v jaderném reaktoru;

S5 Fyzika atomu

- model atomu, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunecni soustave;
- zna piiklady zékladnich typa hvézd.

6 Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie

CHEMICKE VZDELAVANI

Varianta A

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- rozliSuje pojmy téleso a chemicka latka;

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riiznych latek;

- popiSe stavbu atomu, rozliSuje atom, ion,
izotop, nuklid;

- vysvétli vznik chemické vazby
a charakterizuje typy vazeb;

- rozliSuje pojmy prvek, sloucenina
a pouziva je ve spravnych souvislostech;

- znd ndzvy a znacky vybranych chemickych
prvk;

- dokaze zapsat vzorec a nazev jednoduché
slouc¢eniny, umi vyuzivat oxidacni ¢islo
atomu prvku pii odvozovani vzorcti
a nazvu sloucenin;

- vysvétli obecné platné zakonitosti
vyplyvajici z periodické soustavy prvk;

- charakterizuje obecné vlastnosti nekovii
a kovu;

- popise metody oddélovani slozek ze smési
a uvede ptiklady vyuziti t€chto metod

1 Obecna chemie

chemické latky a jejich vlastnosti
¢asticové slozeni latek, atom, molekula

chemicka vazba

chemické prvky, slouceniny,

chemicka symbolika, znacky a ndzvy
prvki, oxidac¢ni ¢islo, vzorce a nazvy
jednoduchych sloucenin

- periodicka soustava prvki
- smé&si homogenni, heterogenni, roztoky
- latkové mnoZzstvi

- chemické reakce, chemické rovnice,
zékladni typy chemickych reakci

- jednoduché vypocty v chemii —
z chemickych vzorcii, chemickych rovnic
a sloZeni roztokil
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Vv praxi;

vyjadii slozeni roztokii riznym zptsobem,
ptipravi roztok pozadovaného slozZend;
vysvétli podstatu chemickych reakei

a dokéze popsat faktory, které ovliviiu;ji
priubéh reakce;

zapiSe chemickou reakci chemickou rovnici
a vycisli ji;

provadi jednoduché chemické vypocty pii
feSeni praktickych chemickych problémii;

vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

tvori chemické vzorce a nazvy
anorganickych sloucenin;

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti

v odborné praxi a v béZném zivote, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zZivotni
prostiedi;

uplatiiuje poznatky o urcitych chemickych
reakcich v chemické analyze;

2 Anorganicka chemie
- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

zédklady ndzvoslovi anorganickych
slouc¢enin

vybrané prvky a jejich anorganické
slouceniny

zhodnoti postaveni atomu uhliku

v periodické soustavé prvki z hlediska
poctu a vlastnosti organickych sloucenin;
charakterizuje skupiny uhlovodiki a jejich
derivaty a tvoii jejich chemické vzorce

a nazvy;

uvede vyznamné zastupce organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti

v odborné praxi a v béZném zivote, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi;

charakterizuje typy reakci organickych
sloucenin a dokéze je vyuzit v chemické
analyze v daném oboru;

3 Organicka chemie
- vlastnosti atomu uhliku

- klasifikace a ndzvoslovi organickych
slouc¢enin

- typy reakcei v organické chemii
- organické slouceniny v bézném zivoté
a v odborné praxi

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;
uvede slozeni, vyskyt a funkce

vavavava

vysvétli podstatu biochemickych déji;
popise a zhodnoti vyznam dychani
a fotosyntézy.

4 Biochemie

- chemickeé slozeni zivych organismui

- ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické d¢je

Varianta B

Vysledky vzdélavani

Ucéivo
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Zak:
- dokéaze porovnat fyzikélni a chemické
vlastnosti riznych latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické
vazby;

- znéa nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin;

- popise charakteristické vlastnosti nekovi,
kovt a jejich umisténi v periodické
soustave prvki;

- popise zakladni metody oddélovani slozek
ze smesi a jejich vyuziti v praxi;

- vyjadri slozeni roztoku a ptipravi roztok
pozadovaného slozeni;

- vysvétli podstatu chemickych reakci
a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty,
které 1ze vyuzit v odborné praxi;

1 Obecna chemie

- chemickeé latky a jejich vlastnosti

- Casticové slozeni latek, atom, molekula
- chemické vazba

- chemické prvky, slouceniny

- chemické symbolika

- periodicka soustava prvki

- smési a roztoky

- chemické reakce, chemické rovnice

- vypocty v chemii

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti
v odborné praxi a v béZném zivote, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zZivotni
prostiedi;

2 Anorganicka chemie
- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

nazvoslovi anorganickych sloucenin

vybrané prvky a anorganické slouceniny
v bézném zivoté a v odborné praxi

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikti
a jejich vybrané derivaty a tvofi
jednoduché chemické vzorce a nazvy;

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych slou¢enin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném zivote,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi
a zivotni prostredi;

3 Organicka chemie
vlastnosti atomu uhliku

zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

organické slouceniny v bézném zivoté
a odborné praxi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

wewvr

- popise vybrané biochemické dgje.

4 Biochemie

- chemickeé slozeni zivych organismili

- ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické d¢je

BIOLOGICKE A EKOLOGICKE VZDELAVANI

| Vysledky vzdélavani

Ucivo
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Zak: 1 Zaklady biologie
- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj
7ivota na Zemi;

vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vlastnosti zivych soustav
- vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav;

typy bunék

‘ rozmanitost organismu a jejich
- popiSe butiku jako zékladni stavebni charakteristika

a funkeni jednotku Zivota; - dédi¢nost a proménlivost

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou

- biologie ¢lovek
a eukaryotickou bunkou; biologie lovéka

. . . - zdravi a nemoc
- charakterizuje rostlinnou a zivo¢isnou

bunku a uvede rozdily;

- uvede zékladni skupiny organismu
a porovna je;

- objasni vyznam genetiky;

- popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organti a orgdnovych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;

- uvede priklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti prevence;

- vysvétli zakladni ekologické pojmy; 2 Ekologie
- charakterizuje abiotické (slune¢ni zéafeni, - zakladni ekologické pojmy
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) - ekologické faktory prostiedi

a biotické faktory prostiedi (populace,

“ . - potravni fetézce
spoleCenstva, ekosystémy);

. - kolob¢h latek v ptirodé a tok i
- charakterizuje zakladni vztahy mezi QIODeh "alek v pHTodh & Tok enstgle

organismy ve spolecenstvu, - typy krajiny

- uvede ptiklad potravniho fetézce;

- popiSe podstatu kolob&hu latek v ptirodé
z hlediska latkového a energetického;

- charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem;

- popise historii vzajemného ovliviiovani 3 Clovék a Zivotni prostiedi
Cloveéka a prirody; - vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a zivotnim
- hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na prostfedim
jednotlive sloZky Zivotniho prostfedi; - dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
- charakterizuje ptsobeni zivotniho prostiedi | prostiedi
na ¢loveka a jeho zdravi; - pfirodni zdroje energie a surovin
- charakterizuje pfirodni zdroje surovin - odpady
a energie z hlediska jejich obnovitelnosti, - globélni problémy

posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi;

h i kraji
- popise zplsoby nakladani s odpady; ochrana pfirody a krajiny

nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho

- charakterizuje globalni problémy na Zemi; prostfedi

- uvede zdkladni znec€ist'ujici latky

- zasady udrzitelného rozvoje
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v ovzdusi, ve vod¢ a v pude¢ a vyhleda - odpovédnost jedince za ochranu piirody
informace o aktudlni situaci; a zivotniho prostredi

- uvede pfiklady chranénych tzemi v CR
a v regionu;

- uvede zékladni ekonomické, pravni
a informacni nastroje spolecnosti na
ochranu ptirody a prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich ptistupt
k ochran¢ Zivotniho prostiedi;

- zdiivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a zivotniho
prostiedi;

- na konkrétnim ptikladu z obcanského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému.

MATEMATICKE VZDELAVANI

Matematické vzdélavani ma v odborném Skolstvi kromé funkce vSeobecné vzdelavaci jesté
funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢loveka, ktery bude
umét pouzivat matematiku v riiznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani,
v dal$im studiu, v osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném ¢ase apod.).

Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo predstavuji v odborném skolstvi zdklad matematického
vzdélavani pro dany stupenn vzdélani. V oborech vzdélani se zvySenymi naroky na
matematické vzdélavani rozsiti skola ve svém Skolnim vzdélavacim programu matematické
vzdélavani v souvislosti s potiebami odborného vzdélavani zejména o:

—  operace s komplexnimi €isly a feSeni kvadratickych rovnic v mnoZiné C;
- teSeni aplikacnich uloh s vyuzitim funkci, posloupnosti a trigonometrie.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivot¢: pii feSeni béznych
situaci vyZadujicich efektivni zplisoby vypoctu a poznatkli o geometrickych utvarech;

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem k realité;

- zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledki jejich feSent;

- (Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji —
grafl, diagrami, tabulek a internetu, pfesné se matematicky vyjadfovat;

- pouzivat pomilcky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji aplikace;
- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;
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divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- provadi aritmetické operace v mnoziné
realnych cisel;

pouziva rizné zapisy realného Cisla;

- pouzivé absolutni hodnotu, zapise

a zndzorni interval, provadi operace

s intervaly (sjednoceni, prinik);

tesi praktické ulohy s vyuzitim
procentového poctu;

provadi operace s mocninami

a odmocninami;

provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny
a odmocniny;

1
- Ciselné obory — reélna Cisla a jejich
vlastnosti

Operace s Cisly a vyrazy

- absolutni hodnota re4lného cisla

- intervaly jako Ciselné mnoziny

- uziti procentového poctu

- mocniny — s exponentem pfirozenym,
celym a raciondlnim, odmocniny

- vyrazy s proménnymi

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne
jejich grafy a urci jejich vlastnosti;

tesi linearni a kvadratické rovnice a jejich
soustavy, linearni a kvadratické nerovnice;

tfidi upravy rovnic na ekvivalentni
a neekvivalentni;

ptevadi jednoduché redlné situace do
matematickych struktur, pracuje

s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité;

znéazorni goniometrické funkce v oboru
redlnych ¢isel, pouziva jejich vlastnosti
a vztaht pfi feSeni jednoduchych
goniometrickych rovnic i k feSeni
rovinnych i prostorovych utvaru;

2 Funkce a jeji priibéh. ReSeni rovnic

a nerovnic
- zakladni pojmy — pojem funkce, definicni
obor a obor hodnot, graf funkce, vlastnosti
funkei

- linearni rovnice a nerovnice
- racionalni funkce
- kvadraticka rovnice a nerovnice

- exponencialni a logaritmické funkce,
logaritmus

- goniometrie a trigonometrie — orientovany
uhel, goniometrické funkce ostrého
a obecného thlu, feseni pravouhlého
trojuhelniku, véta sinova a kosinova, fesenti
obecného trojuhelniku

goniometrické rovnice

tesi ulohy na polohové i metrické vlastnosti
rovinnych utvart;

uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojihelnikl v pocetnich i konstrukénich
ulohach;

rozliSuje zékladni druhy rovinnych
obrazc, ur¢i jejich obvod a obsah;

3 Planimetrie

zékladni planimetrické pojmy, polohové
a metrické vztahy mezi nimi

shodnost a podobnost trojuhelnikt

Euklidovy véty

mnoziny bodi dané vlastnosti

shodné a podobna zobrazeni
rovinné obrazce

- ur¢uje vzajemnou polohu dvou piimek,
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku

4 Stereometrie

zakladni polohové a metrické vlastnosti
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dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin, v prostoru
vzdélenost bodu od roviny;

- urcuje povrch a objem zakladnich téles - télesa
s vyuzitim funkénich vztahi
a trigonometrie;

- provadi operace s vektory (soucet vektorii, |5 Analyticka geometrie v roviné
nasobeni vektori realnym Cislem, skalarni | _ yektory
soucin vektorl); o .y e
_ _ - pfimka a jeji analytické vyjadieni
- fesi analyticky polohové a metrické vztahy
bodt a ptimek;

- uziva riizné analytickd vyjadieni ptfimky;

- vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad 6 Posloupnosti a jejich vyuziti
funkce;

aritmeticka a geometrickd posloupnost

- ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty Clen,
vyctem prvku, graficky;

- rozli$i aritmetickou a geometrickou

posloupnost; ., )
finan¢ni matematika

- provadi vypocty jednoduchych finan¢nich
zalezitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finanéni matematiky;

- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci 7 Kombinatorika, pravdépodobnost
a kombinaci bez opakovani; a statistika v praktickych ulohach

- pocita s faktoridly a kombinacnimi Cisly; variace, permutace a kombinace bez
- urci pravdépodobnost ndhodného jevu opakovani

kombinatorickym postupem; nahodny jev a jeho pravdépodobnost,

- uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni nezavislost jevi
a relativni Cetnost, variacni rozpéti; zéklady statistiky

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji.

ESTETICKE VZDELAVANI

Estetick¢ vzdélavani vyznamné piispiva ke kultivaci c¢lovéka, vychovava ziky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Ma
nadpredmétovy charakter; pti tvorbé Skolnich vzdélavacich programii je proto tfeba dbat na
to, aby prolinalo co nejvétsim poctem vyucovacich predméti.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah Kk materidlnim
a duchovnim hodnotam, snazit se prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém
kulturnich hodnot pomahad formovat postoje Zzadka aje obranou proti snadné manipulaci
a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zaki.
K dosazeni tohoto cile pfispiva i jazykové vzdélavani v matetském jazyce a naopak estetické
vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki.

Literarni vychova kromé vychovy ke Ctenafstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede
1 k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich v ¢eské a svétové literatuie. Poznéni textu
slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probiha dialog zakt
s texty a ucitelem 1 mezi zdky navzajem Diiraz je kladen na tvorbu soucasnou.
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Z4ci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

—  uplatiiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;

—  chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

—  chapali vyznam uméni pro ¢lovéka;

- spravné formulovali a vyjadiovali své ndzory;

- pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zdjmu druhych lidi;

- podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoien

pozitivni vztah;
- ziskali pfehled o kulturnim déni;

- uvédomovali si vliv prostiedkit masové komunikace na utvareni kultury.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

- zatadi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro ptislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél;

- samostatné vyhleddva informace v této
oblasti;

1 Literatura a ostatni druhy uméni

- uméni jako specifickd vypoved
o skutec¢nosti

- aktivni poznavani riznych druht uméni
naseho 1 svétového, souc¢asného i minulého,
v tradi¢ni 1 medidlni podobé

- vyvoj Ceské a svetove literatury
v kulturnich a historickych souvislostech

- rozezna umélecky text od neuméleckého;

- vystihne charakteristické znaky rtiznych
literarnich textt a rozdily mezi nimi;

- rozpozna literarni brak;

- text interpretuje a debatuje o ném;

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druht a Zanru;

- pfi rozboru textu uplatituje znalosti
z literarni teorie;

2 Prace s literarnim textem

zaklady literarni védy

literarni druhy a zénry

Cetba a interpretace literarniho textu

metody interpretace textu
- tvofivé ¢innosti

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

- porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem tzemi;

- popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci.

3 Kultura
- kulturni instituce v CR a v regionu
- kultura narodnosti na naSem uzemi

- spolecenska kultura — principy a normy
kulturniho chovani, spole¢enska vychova

- kultura bydleni, odivani
- lidové uméni a uzita tvorba

- estetické a funkéni normy pii tvorbé
a vyrob¢é predméti pouzivanych v bézném
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Zivoté
- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostredkii
a jeji vliv na Zivotni styl

VZDELAVANI PRO ZDRAVI

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zadky znalostmi a dovednostmi
potfebnymi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit
jejich chovéni a postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své
zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté
arozumg¢li tomu, jak plisobi vyziva, Zivotni prostiedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné
¢innosti, mezilidské vztahy ajiné vlivy na zdravi. Duraz se klade na vychovu proti
zéavislostem (na alkoholu, tabadkovych vyrobcich, drogéach, hracich automatech, pocitacovych
hrach aj.), proti médii vnucovanému idedlu télesné¢ krasy mladych lidi ana vychovu
k odpovédnému pfiistupu k sexu. ProtoZe jsou lidé v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeci,
ktera ohrozuji jejich zdravi a ¢asto i Zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro
obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimotadnych udélosti.

V télesné vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvateny podminky
k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zpisobu
zivota a ke spolupraci pii spoleénych cinnostech. Nezanedbatelné¢ je dodrzovani zéasad
bezpecnosti a prevence urazi pii pohybovych aktivitach.

V télesné vychove se rozvijeji jak pohybovée nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

—  vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co
ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

- preferovat takovy zplsob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co
nejvice eliminovany; vyuzivat pohybové aktivity k celoZivotni péci o zdravi;

-~ raciondlné jednat v situacich osobniho a vetejného ohrozeni;

—  chapat, jak vlivy Zivotniho prostiedi ptisobi na zdravi clovéka;

—  pojimat zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu prozivéani zivota
a znali prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviij
pohybovy projev;

—  posoudit disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medidlnim obsahiim
kriticky odstup;

— ucastnit se aktivné pldnovani a provadéni pohybovych aktivit; preferovat pravidelné
provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

— vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a duSevni zaté€z; pfipravit
a provadét télesnd cviceni a pohybové aktivity s cilem pozitivné ptisobit na zdravotni stav
organismu;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuZzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupiim
podle zasad fair play;
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- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné¢ vychovy
a sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec;
—  dosahnout optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

Oblast Vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potfebné k pé€i o zdravi a k ochrané
¢lovéka za mimotadnych udalosti, jednak ucivo télesné vychovy. Vzdélavaci oblast by méla
prostupovat celym SVP: $kola rozpracuje vysledky vzdélavani do vyuovacich predméti
(napf. tematika uciva péce o zdravi se miiZze objevit v ob¢anské nauce, biologii, zdkladech
ekologie, télesné vychové a odbornych predmétech) nebo vzdéldvacich modull, ptipadné
kurzt a jinych forem. Pro oblast péce o zdravi lze vytvorit 1 samostatny vyucovaci predmét.

Té¢lesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech
(napt. plavéni, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich forméch a podle moznosti
a podminek (materidlni podminky, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné
oslabeni Zaci apod.). Té€lesnd vychova by méla Zaky v pohybovych projevech a zlepSovani
télesného vzhledu pomoci priméienych prostredkti kultivovat. Pro zaky se zdravotnim
oslabenim Skola vytvaii oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: 1 Péée o zdravi

- uplatiiuje ve svém jednani zdkladni znalosti | Zdravi

o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviuji zdravi lidi;

zdtivodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektiveé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky;

dovede posoudit psychické, estetické

a socialni u€inky pohybovych ¢innosti;
popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

a v jejich alternativnich smérech;

dovede uplatiiovat naucené modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci;

objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

diskutuje a argumentuje o etice

v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném piistupu
k pohlavnimu Zivotu;

- Cinitelé ovliviiyjici zdravi: Zivotni
prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani aj.

- dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poSkozujici
zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péce
o vetejné zdravi v CR, zabezpeceni
Vv nemoci; prava a povinnosti v piipad¢
nemoci nebo Urazu

- partnerské vztahy; lidska sexualita

- prevence Urazl a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama
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- kriticky hodnoti medidlni obraz krasy
lidského téla a komercni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace

a estetizace svého vzhledu;

popiSe ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochran¢ zdravi a zivotl obyvatel,;

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym;

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

- mimotadné udélosti (Zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Grazy a nahl¢ zdravotni ptihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

komunikuje pti pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

dovede se zapojit do organizace turnaju

a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcti nebo tymu;

dovede pfipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

umi sestavit soubory zdravotn¢ zaméfenych
cviceni, cviceni pro télesnou a duSevni
relaxaci; umi si pripravit kondicni program
osobniho rozvoje a vyhodnocovat jej;

umi uplatiovat zasady sportovniho
tréninku;

dokéaze vyhledat potfebné informace

z oblasti zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, 1 vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace;

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady

2 Télesna vychova
Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika
a taktika; zasady sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvic¢ebni ubor a obuti; zachrana a dopomoc;
zasady chovani a jednani v riizném
prostiedi; regenerace a kompenzace;
relaxace

pravidla her, zdvodu a soutézi

rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav v§eobecné rozvijejicich nebo cilené
zaméifenych cvicenti

- pohybové testy; méteni vykond

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- potadova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
Jjako soucast vsech tematickych celkii

Gymnastika
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taktiky v zékladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu);

- umi vyuzivat pohybov¢ ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani télesné zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

- chova se v piirod¢ ekologicky;

- dokéze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- overi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- gymnastika: cviceni s na€inim, cviceni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti
a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

drobné a sportovni

- alespon dv¢ sportovni hry

I'Jpoly

- pady

- zakladni sebeobrana

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zplisoby

- ur¢ena vzdalenost plaveckym zpiisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

LyZovani

- zaklady sjezdového lyzovani (zatacenti,
zastavovani, sjizdéni i pies terénni
nerovnosti)

- zadklady bézeckého lyzovani

- chovani pii pobytu v horském prostiedi

Brusleni

- zaklady brusleni na led¢ nebo inline (jizda
vpied, zména sméru jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v prirodé

- ptiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orienta¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

- motorické testy

umi zvolit vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k porusSe svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

3 Zdravotni télesna vychova
(podle doporucent lékare)

- specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pobyt v ptirodé

- kontraindikované pohybové aktivity
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VZDELAVANI V INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIICH

Cilem vzdé¢lavani v informacnich a komunikaénich technologiich je naucit Zaky pracovat
s prostfedky informaénich a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi. Zaci
porozumi zdkladim informacnich a komunikaénich technologii, nau¢i se na uZzivatelské
urovni pouzivat operani systém, kancelaisky software apracovat sdal$im béznym
aplikaénim programovym vybavenim (véetn€ specifického programového vybaveni,
pouzivaného v ptislusné profesni oblasti). Jednim ze stézejnich témat oblasti informacnich
a komunikacnich technologii, atedy icili vyuky, je, aby zdk zvladl efektivné pracovat
s informacemi (zejména s vyuzitim prostiedkli informac¢nich a komunikacnich technologii)
a komunikovat pomoci Internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v informacnich
a komunikacnich technologiich ptedstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je dale vhodné rozsifit dle
aktudlnich vzdé¢lavacich potieb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj
informacnich a komunikac¢nich technologii a specifika oboru, v némz je zak ptipravovan.

Vysledky vzdélavani Udivo
Z4k: 1 Prace s pocitatem, operacni systém,
- pouziva pocita¢ a jeho periferie (obsluhuje soubory, adresafova struktura,
je, detekuje chyby, vyménuje spotiebni souhrnné cile
material); - hardware, software, osobni pocitac,
- je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik principy fungovani, ¢asti, periferie
(zabezpeceni dat pfed zneuzitim, ochrana - zakladni a aplika¢ni programové vybaveni
dat pfed zni¢enim, poruSovani autorskych | _ operaéni systém, jeho nastaveni

prav) a omezeni (zejména technickych
a technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

- data, soubor, slozka, souborovy manazer
- komprese dat

- prostiedky zabezpeceni dat pfed zneuZzitim

- aplikuje vyse uvedené — zejména aktivné ” e
a ochrany dat pfed znicenim

vyuziva prosttedky zabezpeceni dat pred

zneuzitim a ochrany dat pfed znienim,; - ochrana autorskych prav
- pracuje s prostiedky spravy operacniho - algoritmizace

systému, na zakladni arovni konfiguruje - napovéda, manual

operacni systém, nastavuje jeho uzivatelské

prostiedi;

- orientuje se v bézném systému — chape
strukturu dat a moznosti jejich ulozeni,
rozumi a orientuje se v systému adresaru,
ovlada zékladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani),
odliSuje a rozpoznava zakladni typy
soubori a pracuje s nimi;

- ovlada principy algoritmizace tloh
a sestavuje algoritmy feSeni konkrétnich
uloh (dekompozice ulohy na jednotlivé

vvvvv

pfiméfené miry abstrakce);

- vyuzivéa ndpovédy a manudlu pro préci se
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zakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim i béZnym hardware;

ma vytvoreny piedpoklady ucit se pouzivat
nové aplikace, zejména za pomoci manualu
a ndpoveédy, rozpozndva a vyuziva analogii
ve funkcich a ve zptisobu ovladani riznych
aplikaci;

vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feseni béznych konkrétnich
ukol;

vytvari, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka
pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci,
tvoii tabulky, grafy, makra);

vytvaii jednoduché multimedidlni
dokumenty (tedy dokumenty v nichz je
spojena textova, zvukova a obrazova slozka
informace) v n¢kterém vhodném formatu
(HTML dokument, dokument textového
procesoru, dokument vytvoieny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci,
atp.);

ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické operace,
vestavéné a vlastni funkce, vyhleddvani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu,databaze,
kontingenc¢ni tabulky a grafy, ptiprava pro
tisk, tisk);

ovlada zékladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
ttidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro
tisk, tisk);

zna zékladni typy grafickych formath, voli
odpovidajici programové vybaveni pro
praci s nimi a na zakladni trovni grafiku
tvofi a upravuje;

pouziva bézné zékladni a aplika¢ni
programové vybaveni (aplikace dodavané
s operacnim systémem, dale pracuje
zejména s aplikacemi tvoficimi tzv.
kancelarsky SW jako celkem);

pracuje s dal§imi aplikacemi pouzivanymi
v ptislusné profesni oblasti;

2 Préace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim

- textovy procesor

- tabulkovy procesor

- databaze

- software pro tvorbu prezentaci

- spolupréace c¢asti baliku kancelatského

software (sdileni a vyména dat, import
a export dat...)

- zaklady tvorby maker a jejich pouziti
- grafika (rastrova, vektorova, formaty,

komprese, zaklady prace v SW nastrojich)

- dalsi aplika¢ni programové vybaveni

chape specifika prace v siti (véetné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostredky;

3 Prace v lokalni siti, elektronicka

komunikace, komunikaéni
a prenosové moznosti Internetu
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- komunikuje elektronickou postou, ovlada
1 zaslani ptilohy, ¢i naopak jeji pfijeti

a nasledné otevreni;

vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...);

ovlada dalsi bézné prostiedky online

a offline komunikace a vymény dat;

- pocitacova sit’, server, pracovni stanice

- pfipojeni k siti a jeji nastaveni

- specifika prace v siti, sdileni dokumenti
a prosttedki

- e-mail, organizace ¢asu a planovani, chat,
messenger, videokonference, telefonie,
FTP...

voli vhodné informacni zdroje

k vyhledavéani pozadovanych informaci

a odpovidajici techniky (metody, zptisoby)
k jejich ziskavani;

ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdroji, zejména pak z celosvétove site
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava;

zaznamenava a uchovava textové, grafické
1 numerické informace zptisobem
umoziujicim jejich rychlé vyhledani

a vyuziti;

uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojii a pouziti informaci
relevantnich pro potieby feSeni konkrétniho
problému;

spravn¢ interpretuje ziskané informace

a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zptsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy
apod.).

4 Informacni zdroje, celosvétova

pocitacova sit’ Internet
- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje
- Internet

EKONOMIKA A PODNIKANI

Obsah tohoto okruhu umoznuje Zaklim osvojit si zaklady ekonomického mysleni a obchodné-
podnikatelskych aktivit, orientovat se v ekonomickych jevech a procesech trzniho
hospodafstvi a v pravnich aspektech obchodné podnikatelskych vztah.

Obsah je zaméfen predevSim na ekonomiku podniku a jeji aplikaci na obor. Tvoii je u€ivo
o majetku podniku, podnikovych cinnostech a zdsadach hospodafeni. Soucésti je ucivo
o marketingu a podnikovém managementu avyuziti jejich nastroji pfi operativnim
i strategickém fizeni provozu ve sluzbach cestovniho ruchu. Neméné dulezitd je znalost
fungovéani finanéniho trhu narodniho hospodafstvi a Evropské unie. Zaci jsou vedeni
k praktickému vyuzivani osvojenych poznatkii v oboru a k uplatiiovani podnikatelské etiky.
Obsahovy okruh je Gzce propojen s prifezovym tématem ¢loveék a svét prace.
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické
pojmy;

- na ptikladu popiSe fungovani trzniho
mechanismu;

- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku;

1 Podstata fungovani trzni ekonomiky

- potieby, statky, sluzby, spotteba, zivotni
uroven

- vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky
cyklus

- trh, trzni subjekty

- poptavka, nabidka, zbozi,cena

- orientuje se v pravnich formach podnikani
v CR a EU a dovede charakterizovat jejich
zakladni znaky;

- posoudi vhodné pravni formy podnikéni ve
svém oboru;

- vytvoii podnikatelsky zamér;

- zna zakladni povinnosti podnikatele vici
statu;

- vyhleda potiebné informace v ptislusnych
legislativnich norméch;

- fesi jednoduché pravni situace v oboru;

- zna pravni ptedpisy upravujici uznavani
kvalifikaci ob¢anti EU;

2 Podnikani
- podnikani, pravni formy, zptisob podnikani
v ramci EU

- zékladni ustanoveni Obchodniho
a Obcanského zakoniku vztahujici se
k pfedmétu podnikani
- vzajemné uznavani kvalifikace obant EU

- orientuje se ve struktuie podnikovych
¢innosti;

- na ptikladech charakterizuje pribch
vyrobni ¢innosti,

- provede jednoduché propocty spotieby
a velikosti ndkupu;

- urci optimalni vysi zasob;

- rozliSuje druhy a zdroje investic, na
ptikladech uvede jejich vyuziti, vypocita
zhodnoceni investice;

- vypocte hodnotu majetku a podil
jednotlivych slozek;

- vypocte hodnoty zdroji majetku;

- rozlisi jednotlivé nakladové druhy;

- fesi jednoduché vypocty vysledku
hospodaftenti;

- vypocitd jednoduché kalkulace ceny;

3 Podnikové ¢innosti
- majetek podniku

naklady, vynosy

hlavni ¢innost
zasobovaci ¢innost

investi¢ni ¢innost, druhy investic v oboru

- zna podstatu ucetnictvi a jeho tlohu pfti
tfizeni podniku;

- sestavuje rozvahu;

- vyhotovuje ucetni doklady, ovétuje
nalezitosti, zajistuje ob&h, archivaci;

- vypliuje doklady souvisejici s pohybem

4 Ugetnictvi

vymezeni ucetnictvi

ucetni doklady

ucetni osnova pro podnikatele

naklady, vynosy, vysledek hospodateni
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penéz a evidenci majetku;

- uctuje bézné ucetni pripady podle ucetni
osnovy pro podnikatele;

ovlada ucetni uzavérku a zavérku;
zauctuje vysledek hospodateni, zna
principy jeho rozdéleni a pouziti;

- je seznamen se zaklady ekonomické
statistiky;

orientuje se v zakonné upraveé mezd
a provadi mzdové vypocty, zakonné
odvody, vyhotovuje mzdové doklady

- dang z pfijmt
- zéklady ekonomické statistiky

vysvétli co je marketing;

zné nastroje marketingu;

provede jednoduchy prizkum, zpracuje
marketingovy plén;

urcéi fazi zivotniho cyklu u konkrétnich
produktu;

uré¢i metodu tvorby ceny a stanovi vhodnou
uroven ceny;

na piikladu ukéaze prodejni cesty;

vybere vhodny reklamni prostfedek pro
urcity produkt;

vyuziva znalosti psychologie nabidky,
v§ima4 si vlivll pisobicich na zdkaznika

a vyhodnocuje chovani prodejct;
seznamuje se s pristupem konkuren¢nich
firem, vyhodnocuje jejich silné a slabé
stranky;

sestavi marketingovy mix;

pouzije nastroje podpory prodeje;
posoudi dopady publicity;

5 Marketing

- pojem marketing

- marketingovy plan, analyza SWOT
- prazkum trhu

- produkt

- cena, tvorba ceny

- distribuce — prodejni cesty

- propagace — reklama, konkurence

- podpora prodeje, osobni prode;j

- publicita

vysvétli pojem management;
vysvétli ¢asti procesu fizeni, popise jejich
funkci;

provede jednoduché propocty pfi sestaveni
planu a kontrole jeho plnéni;

vytvoti typovy ptiklad organizaéni
struktury firmy;

uvede na piikladu rozhodovaci metody;
hodnoti vhodnost a G¢innost motivacnich
nastroji;

na vzorovém piikladu provede kontrolni
¢innosti a z vysledkt vyvodi zavéry;

na prikladu uvede vyuziti vysledkii finan¢ni

6 Management
- pojem management

planovani

organizovani
rozhodovéni

motivace a vedeni lidi

kontrola

- partnerstvi subjektli v cestovnim ruchu

- satelitni Gcet cestovniho ruchu, jeho
vyznam
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analyzy hospodareni k fizeni;
- orientuje se ve specifickych rysech trzni
ekonomiky sluzeb cestovniho ruchu;

- charakterizuje finanéni trh a jeho jednotlivé | 7 Finanéni trh, dafova soustava

subjekty; - struktura finan¢niho trhu
- orientuje se v ¢innosti bank,v platebnim - dané piimé a nepfimé
styku; - dafova evidence

- rozlisi princip dani pfimych a nepiimych;
- fesi ptiklady vypoctu dané z ptidané
hodnoty;

- vede daniovou evidenci pro plétce
a neplatce DPH;

- vyhotovi danové ptiznani;
- orientuje se v ¢innosti pojistoven;

- uvede ptiklady vazby cestovniho ruchuna |8 Narodni hospodaistvi a EU

dal$i odvétvi narodniho hospodafstvi; - struktura narodniho hospodafstvi

- vysvétli vyznam ukazatelii vyvoje - Cinitelé ovliviujici Grovefi narodniho
narodniho hospodafstvi ve vztahu k oboru; hospodafstvi

- objasni pfi€iny a druhy nezaméstnanosti; - hruby doméci produkt

- posoudi dopady inflace, odhadne vliv na - nezamé&stnanost

vyuzivani sluzeb v cestovnim ruchu;

. . inflace
- na prikladech vysvétli ptijmy a vydaje
statniho rozpoctu;

platebni bilance

o . , , statni rozpocet
- uvede vliv jednotného trhu EU na nérodni P

hospodafstvi, zejména z pohledu
odstranovani barier obchodu a sluzeb.

vliv EU na rozvoj narodniho hospodéaistvi

VYZIVA

Obsahovy okruh poskytuje zakim znalosti tykajici se hygieny v gastronomii, vyzivy
a sortimentu potravin a napojii. Poznatky o potravinach a napojich a zptisobech jejich vyuziti
aplikuji zaci pii ptipravé pokrmt. Diraz je kladen na znalost a uplatnovani zasad racionalni
vyzivy spojené se zdravym Zivotnim stylem ana sledovani trendd ve stravovani. Zaci si
osvoji poznatky o léebné vyzivé a o alternativnich zpisobech stravovani a stravovani
cizinci. Nezbytnou soucédsti je osvojeni hygienickych piredpisi souvisejicich
s gastronomickym provozem.

Vysledky vzdélavani | Utivo |
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Z4ak:

- rozliSuje a charakterizuje potraviny
z hlediska druhti, technologického vyuziti
a vyznamu ve vyZzive;

- popise vyrobu zdkladnich druhti potravin
a napoju;

- rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy
napojl, uvede jejich vyuziti a podavani
z riznych hledisek;

- uvede zpusob skladovani jednotlivych
druhil potravin, napojl, polotovart
a vlastnich vyrobk;

- zdtivodni zpiisob vyuzivani polotovari;

- vysvétli oznaceni potravin na etiket¢;

- charakterizuje dopliikky v potravinach
a vysvétli ditvody pouzivéni;

1 Potraviny a napoje

- rozdéleni, charakteristika potravin
a napoji, vyznam ve vyzive

- technologicka vyuzitelnost potravin

- skladovani

- principy potravinarské vyroby

- potravinové dopliky

- charakterizuje mechanismus pfemény latek
a energii v lidském organismu;

- ma prehled o anatomii traviciho traktu
a fyziologickych procesech traveni
v organismu,

- objasni podstatu raciondlni vyzivy
a souvislost nespravnych stravovacich
navyki a civiliza¢nich chorob;

- rozliSuje a charakterizuje sméry ve vyzivé
veetné alternativnich;

- charakterizuje stravovani vybranych
skupin osob;

- objasni tlohu stravovani pti 16¢b€ chorob
a uvede hlavni typy l1écebnych diet
a specifika jejich ptipravy;

- uvede ptiklady zmén nutri¢niho chovani;

- na ptikladu uvede stravovaci zvyklosti
ptislusnikii riznych narodt a etnickych
skupin, respektuje je;

2 Vyiziva
- metabolismus zivin

- zaklady anatomie a fyziologie ¢lovéka
v souvislosti s pfijmem a zpracovanim
potravy

- zasady zdravé vyzivy

- zpusoby stravovani, alternativni sméry ve
VyZziveé

- specifika vyZzivy urcitych skupin lidi

- vyziva léCebna

- zmény nutri¢niho chovani

- stravovaci zvyklosti ptislusniki riznych
narodi a etnickych skupin

- uplatiiuje pozadavky na hygienu
v gastronomii;
- objasni cel kritickych bodit HACCP;
- uvede moznosti ndkazy a otravy
z potravin, zplsob prevence;
- dodrzuje predpisy o ochrané zivotniho
prostredi.

3 Hygiena

- hygienické ptedpisy v gastronomii

- kritické body HACCP

- zdravotni rizika z potravy, alimentarni
nakazy, toxické kontaminity

- oznacovani potravin a potravinafskych
vyrobku

VYROBA A ODBYT V GASTRONOMII
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Hlavnim cilem okruhu je poskytnuti teoretickych poznatkli a praktickych dovednosti pro
vyrobu a servis pokrmil a napoji. Zaci jsou vedeni k osvojeni technologickych postupti
ptipravy pokrmi, vyuzivani poznatki o racionalni vyzivé, dietach a alternativnich zptsobech
stravovani. V oblasti odbytu a obsluhy si Zaci osvojuji techniku jednoduché a slozité obsluhy
hostl a organizaci prace a fizeni soucinnosti iseku odbytu a vyroby.

Z4ci se naud¢i pracovat s vybavenim vyrobnich a odbytovych stfedisek. Nedilnou soudasti
okruhu je uplatiovani zdsad bezpecnosti a hygieny prace v gastronomickém provozu,
dodrzovani hygienickych piedpisti pro praci s potravinami a prevenci alimentarnich nakaz.
Zaci jsou vedeni k ochrané Zivotniho prostiedi ve smyslu $etrného nakladani s vodou,
energiemi, nakladani s odpady, k bezpecnému a Setrnému zachdzeni se zafizenim provozoven
1 k formovani estetiky pracovniho prostiedi. Soucasti vzdélavani jsou socialné psychologické,
komunika¢ni, ekonomické, ekologické a etické aspekty provoznich Cinnosti. TeEzisté je
v feseni praktickych provoznich situaci.

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: 1 Bezpecnost a ochrana zdravi p¥i praci,
- vysvétli zakladni ukoly a povinnosti hygiena prace, poZirni prevence
organizace pfi zajistovani BOZP; - fizeni bezpecnosti prace v podminkach
- zdtivodni tlohu statniho odborného dozoru organizace a na pracovisti
nad bezpecnosti prace; - pracovnépravni problematika BOZP

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti | - bezpecnost technickych zatizeni
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

- uvede zdkladni bezpecnostni pozadavky pfi
praci se stroji a zafizenimi na pracovisti
a dba na jejich dodrzovani;

- pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strojil
a zatizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

- uvede ptiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny urazu a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi urazu na
pracovisti;

- uvede povinnosti pracovnika
1 zaméstnavatele v ptipad¢ pracovniho

urazu;
- voli vhodné suroviny a technologické 2 Priprava pokrmi

postupy pro pfipravu pokrmi; - vybér a predbézna uprava surovin
- ovlada predbéznou upravu a piipravu - tepelné Upravy pokrmil

surovin;

- technologické postupy ptipravy tradi¢nich
- piipravuje bézné pokrmy z masa, ptilohy, pokrmii
bezmasé pokrmy, polévky, omacky, teplé
i studené predkrmy a vyrobky studené
kuchyné podle technologickych postupt;

Ceska a regionalni kuchyné

alternativni zptsoby stravovani

dietni stravovani

- voli vhodnou pftilohu, dohotovuje
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a esteticky upravuje, kontroluje kvalitu
a expeduje hotové vyrobky;

ptipravuje typické narodni pokrmy,
orientuje se v regionalnich kuchynich;

pfipravuje pokrmy pro alternativni formy
stravovani;

charakterizuje technologii ptipravy
vybranych dietnich pokrmd;

- piipravuje teplé napoje bézné zarazené na
jidelnim listku;

sestavuje nabidku pokrmt pro pfislusniky
ruznych etnickych spolecenstvi podle jejich
tradic a nabozenskych zvyklosti;

orientuje se v kuchynich cizich zemi,
charakterizuje pouzivané suroviny a zpusob
zpracovani a podavani;

- pracuje se zafizenim, spotiebici a dalSim
- kuchynskym vybavenim;

- je pfipraven organizovat praci ve
vyrobnim, odbytovém stiedisku

a cateringovych spolecnostech;

pracuje s vyzivovymi a technologickymi
normami, s hygienickymi ptedpisy

a recepturami pro piipravu pokrmt

a s odbornou literaturou;

vyuziva nova technologicka zafizeni

a moderni postupy, vyhledava potfebné
informace;

hospodarné naklada s potravinami,

energiemi a pitnou vodou, s odpady a obaly
nakladé podle predpist;

- mezinarodni kuchyné, tradice
- pfiprava pokrmt ve zvlastnich podminkach
- teplé napoje
- trendy v gastronomii, zazitkova gastronomie
- pracovni ¢innosti v cateringovych
spole¢nostech
- moderni technologicka zatizeni a pracovni
postupy
- prace s odbornou literaturou, recepturami
a predpisy
- ptedpisy na ochranu Zivotniho prostredi
V provozu

rozliSuje duhy a zpisoby odbytu vyrobkl
a sluzeb, voli vhodné formy;

- je seznamen s predpisy souvisejicimi

s odbytem vyrobkl a sluzeb;

sestavi jidelni a napojovy listek, menu pro
ruzné prilezitosti;

pfipravi pracovisté pred zahdjenim
provozu, udrzuje poradek béhem provozu
a provede uklid po jeho ukonceni;

ovlada techniku jednoduché i slozité
obsluhy a jeji rizné formy podle prostiedi,
charakteru akce a spolecenské piilezitosti;

ovlada techniku podévani a oSetfovani
napoji;
- Tidi praci v rtiznych formach obsluhy;

3 Obsluha

- odbyt vyrobkil a sluzeb

- formy a pravidla obsluhy

- jidelni a népojové listky, menu

- kategorie pracovnikli v obsluze

- zakladni spolecenska a profesni pravidla

- zvlastni typy akci a slavnostni hostiny

- pfiprava a udrzba pracovisté

- koordinace ¢innosti vyrobniho a odbytového
stiediska

- organizace prace v riznych formach
obsluhy

- inventar, udrzba, pouziti

- technika poddvani pokrmu a napoja pfi
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- zna ¢lenéni pracovnich ¢innosti jednoduché a slozité obsluze
v cateringovych spole¢nostech na useku - prace barmana, prace sommeliéra
obsluhy;

- pfijme objednavku, provede vyuctovani
s hostem a objednavatelem;

- zajisti pfipravu a realizaci gastronomické
akce, ptipravi podklady pro vyucétovani;

- zna zpusoby nakladani s trzbami, pracuje
se zuctovaci technikou;

- rozliSuje maly a velky stolni inventaf a umi
ho vhodné pouzit podle zptisobu servisu
podavaného pokrmu a népoje a oSetfovat
ho;

- poskytuje odborny servis napoju, ovlada
zakladni dovednosti pfi ptipraveé
michanych népoj;

- charakterizuje pomticky barmana , ¢iSnika
a sommeliera a pracuje s nimi;

- chova se profesionalné, fesi mozné nehody
pfi obsluze;

- rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho 4 Vyrobni a odbytova stirediska
stfediska z hlediska jeho funkce; - vyrobni stfediska

- rozliSuje druhy odbytovych stiedisek

- odbytova stfediska
a jejich vybaveni;

‘ _ _ - vybaveni stfedisek vyrobnich a odbytovych,
- skladuje spravné potraviny a napoje; inventar

- zna organizaci prace a ikoly pracovnikil - organizace prace ve vyrob¢ a v odbytu

v odbytovém a vyrobnim stfedisku; - skladovéni potravin

- charakterizuje organizaci prace ve vyrobé
a odbytu;

- pracuje s technickym a technologickym
zafizenim ve vyrobnim a odbytovém
stiedisku;

- sestavuje typickou nabidku pokrmi
a napoju pro rizna odbytova stiediska
a stanovuje zpisob obsluhy;

- stanovi ceny gastronomickych vyrobku
a sluzeb.

KOMUNIKACE VE SLUZBACH

Hlavnim cilem obsahového okruhu je rozvoj profesnich komunikativnich kompetenci zaka
v oblasti spolecenské, obchodné-podnikatelské, administrativni a socidlni. Pfi rozvijeni
socialné¢ komunikativnich kompetenci se uplatituji psychologické aspekty komunikace
a spolecenskéd etiketa. Oblast pisemné komunikace zahrnuje predevSim vyhotovovani
dokumentii obchodniho styku, vedeni persondalni agendy, operacni evidence a dalSich forem
podnikové komunikace.
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Z4k:

- rozliSuje rizné typy hosti, reaguje na jejich
chovani s vyuzitim poznatki z psychologie;
uplatiiuje pravidla spole¢enského chovani

a zéasady profesniho vystupovani

1 psychologické zaklady jednani

s podiizenymi, nadiizenymi, se
zakaznikem, s obchodnimi a pracovnimi
partnery;

- jazykové spravné komunikuje v cizich
jazycich se zadkaznikem, spolupracovniky

a obchodnimi partnery;

zvlada teSeni raznych komunikativnich

a interpersonalnich situaci (véetné
konfliktnich a zatézovych);

vhodné uplatnuje prostiedky verbalni

1 neverbalni komunikace;

v kontaktu se zdkazniky respektuje narodni
mentalitu a aspekty multikulturniho souziti;

voli vhodné zdroje a odpovidajici techniku
k vyhledani pozadované informace;

orientuje se v ziskanych informacich, tridi
je, analyzuje, vyhodnocuje, zaznamenava
a uchovava textové, numerické i grafické
informace;

1
- typy zékazniki a psychologické zaklady
jednani

Profesni komunikace

- pravidla spolec¢enského chovani

- profesni vystupovani a komunikace véetné
cizojazyCné

- verbalni a neverbalni komunikace

- zvlastnosti cizich kultur

- prace s informacemi

pracuje s béznou kancelatrskou technikou,
ovlada jeji zékladni funkce;

piSe na klavesnici desetiprstou hmatovou
metodou v pfiméfené rychlosti a piesnosti;
vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem
vécng, jazykove a formalné spravné

v souladu s normalizovanou Upravou.

2 Pisemna komunikace

- prace s kancelarskou technikou

- zaklady psani na klavesnici

- vyhotovovéni obchodnich pisemnosti
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7 Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani

Cty¥leté denni studium

Vzd&lavaci oblasti a obsahové Minimalni pocet vyucovacich hodin za studium
okruhy tydennich celkovy

Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk 5 160
- dva cizi jazyky 16 612
Spolec¢enskovédni vzdélavani 5 160
Ptirodovédné vzdélavani 4 128
Matematické vzdélavani 8 256
Estetické vzdélavani 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256
Vzdélavani v informacnich
a komunikacnich technologiich 4 128
Ekonomické vzdélavani 10 320
Vyziva 8 256
Vyroba a odbyt v gastronomii 25 800
Komunikace ve sluzbach 3 96
Disponibilni hodiny 27 864
Celkem 128 4 096
Poznamky:

1. Réamcové rozvrzeni obsahu vzdélavani je vychodiskem pro tvorbu uc¢ebnich planti ve SVP.

Do ucebniho planu Skolniho vzdélavaciho programu se zafazuji vyucovaci predméty, které
se vytvareji na zakladé¢ vzdelavacich oblasti a obsahovych okruhii stanovenych
v rdmcovém rozvrzeni obsahu vzdélavani. Stanovené vzdelavaci oblasti a obsahové
okruhy a jejich minimalni pocty vyucovacich hodin jsou zavazné, jejich dodrzeni ve SVP
musi byt prokazatelné.

. Disponibilni hodiny jsou uréeny pro vytvaieni profilace SVP, realizaci prafezovych témat,
posileni hodinové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhti, pro
podporu zajmové orientace zakt, pro zavadéni vyuky dalsiho ciziho jazyka.

. Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavani je 128, maximalni 140.
Minimalni tydenni pocet vyu€ovacich hodin v ro¢nicich je 29, maximalni 35 hodin (v
souladu se skolskym zédkonem).

. Ptirodovédné vzdélavani ve SVP vychdzi zvarianty C fyzikalni slozky a z varianty
B chemické slozky v RVP.
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. Pro spésnou realizaci vzdelavani je nutné vytvaret podminky pro osvojeni pozadovanych
praktickych dovednosti a ¢innosti formou cviceni, odborné praxe a odborného vycviku.
Na cviceni, ucebni nebo odbornou praxi, pfipadné¢ odborny vycvik, lze zaky délit na
skupiny, zejména z dlGvodl bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci a hygienickych
pozadavkl podle platnych pravnich ptredpist. Pocet zakli na jednoho ucitele odborného
vycviku je stanoven vladnim nafizenim.
. Primérny pocet vyucovacich hodin ve tfid¢ za tyden je s ohledem na nezbytné déleni tfid
na skupiny pfi teoretickém vyucovani stanoven na 27,1 pro kazdy ro¢nik; pfi praktickém
vyucovani na 19,7 pro kazdy ro¢nik. Jednd se o minimélni primérny pocet tydennich
vyucovacich hodin, ktery umoziuje splnit zdkladni pozadavky RVP.
. Do SVP musi byt zafazena odborna praxe v miniméalnim rozsahu 200 hodin za studium.
Odbornd praxe se organizuje v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. Cést odborné praxe
lze vykonavat i v obdobi prazdnin v rozsahu nejdéle 2 tydna.
Obsah praktickych ¢innosti se odviji od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhi RVP,
zejména od okruhu Vyroba a odbyt v gastronomii. Minimalni rozsah praktickych ¢innosti
formou odborného vycviku musi €init 34 tydennich hodin za celou dobu vzdélavani.
. Ve SVP musi byt vkazdém rocniku zafazena t&lesna vychova, v miniméalnim rozsahu
2 hodiny tydné&, doporucuje se zatadit i dals$i sportovni a relaxacni aktivity podporujici
zdravy vyvoj zaku.
.Skola vytvaii podminky pro zkvalitiiovani jazykovych znalosti zaki a pro vyuku dal3ich
cizich jazyk.
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8 Management tvorby Skolnich vzdélavacich programu
8.1 Zasady tvorby $kolniho vzdélavaciho programu (SVP)"

8.1.1 Obecné zasady tvorby SVP

Skolni vzdélavaci program (SVP) je stéZejnim pedagogickym dokumentem §koly, na jeho
zaklad¢ Skola realizuje vzdélavani v daném oboru vzdéldni. Je povinnou soucasti
dokumentace Skoly.

Tvorba SVP je plné v kompetenci feditele Skoly, ktery je odpoveédny jak za kvalitu SVP, tak
za uroven jeho realizace. SVP musi byt zptistupnén vetejnosti.

Pro kazdou formu vzdélavani (denni, vecerni, dalkové, kombinované, distan¢ni vzdélavani)
bude zpracovan SVP, ato bud jako samostatny SVP, nebo v ramci SVP pro jinou formu
vzdélavani v daném oboru vzdélani.

Pokud ma RVP pro nektery obor vzdélani dva nebo tfi kody, napt. xx-xx-M/0x, xx-xx-L/0x
a xx-xx-L/5x, znamend to, ze RVP umoziuje realizovat vzdélavani dle zasad platnych pro
obory kategorie M (s odbornou, pfipadné ucebni praxi), LO (s odbornym vycvikem), ptipadné
L5 (nastavbové studium). Pro SVP zvoli $kola jeden z uvedenych kodi tak, aby odpovidal
piislugné kategorii oboru vzdélani. Ridi se piitom pozndmkami k Ramcovému rozvrzeni
obsahu vzdélavani (kapitola 7).

Skolni vzd&lavaci program miZe byt zpracovan jako standardni (klasicky), tj. na zakladé
vyudovacich pfedméti a udebnich osnov, nebo jako modulovy. Skola zvazi, ktery zpisob
zpracovani SVP je pro ni vhodnéjsi. Uziti moduli je vhodné zejména tehdy, pokud $kola chce
prispét k individualizaci vzdélavaci cesty zakl a nabizet rizné formy a moznosti vzdélavani
(napt. v kontextu celozivotniho vzdélavani). Na zéklad€ jednoho RVP miize $kola zpracovat
n&kolik SVP, napf. pro riizna odborna zaméteni."

SVP bude zpracovan:

—  vsouladu s pfislusnym RVP a s platnou legislativou;

- komplexné, tzn. ze vymezi pozadované kompetence absolventa, vysledky a obsah
vzdélavani, didaktické postupy uplatiiované pti realizaci Skolniho vzdélavaciho programu
a personalni, materidlni a organiza¢ni podminky nezbytné k dosazeni stanovenych cilt
vzdélavani v daném vzdélavacim programu vcetné spoluprace se socialnimi partnery pii
realizaci programu v denni formé vzdélavani;

—  pro celé obdobi vzdélavani (vSechny rocniky), popt. vSechny nabizené formy vzdélavani
nebo odborna zameéreni;

- tak, aby byl ptehledny a poskytoval vSechny potfebné informace o vzdélavani v daném
programu a aby umozioval posoudit soulad s RVP;

-  tak, aby vytvafel podminky pro uplatnitelnost absolventli na trhu préce, zvl. v regionu
Skoly, a pro jejich osobnostni rozvoj a pfipravenost celozivotné se vzdélavat;

- tak, aby vytvafel podminky i pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami,

' Doporuéeni k tvorb& SVP, podrobng&jsi popis SVP a jejich dil¢ich &asti a ukazky jsou zpracovany v manualu
Metodika tvorby Skolnich vzdélavacich programd SOS a SOU.

" Odborné zaméfeni je chapano ve smyslu profilace vzdélavani v daném oboru smérem k uréitému okruhu
pracovnich ¢innosti nebo typové pozici apod.; toto zaméteni lze uvadét na vysvédceni.
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zakd mimotadné nadanych nebo zakti dospélych.

Struktura SVP

SVP obsahuje tyto &asti:

uvodni identifika¢ni idaje (uvedené na titulnim listu);
profil absolventa;

charakteristiku vzdélavaciho programu;

ucebni plan;

prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP;

ucebni osnovy nebo vzdélavaci moduly, popft. i ukdzku zdkovského projektu na podporu
rozvoje kli¢ovych kompetenci;

popis materidlniho a personalniho zaji§téni vyuky v daném SVP a oboru vzdélani (nikoli
obecny popis materidlnich podminek skoly);

charakteristiku spolupréace se socialnimi partnery pfi realizaci daného SVP.

Uvodni identifika&ni udaje

nazev a adresa Skoly, zfizovatel;

nazev Skolniho vzdélavaciho programu (ndzev miiZe mit motivacni charakter nebo
vyjadrovat odborné zaméreni, musi vSak byt vsouladu s profilem absolventa
a charakterem oboru vzdélani);

kod a nazev oboru vzdélani (dle Narizeni viady o soustave oborii vzdeélani v zakladnim,
strednim a vyssim odborném vzdelavani a dle prislusného RVP); popt. ndzev odborného
zaméfenti;

stupen poskytovaného vzdélani;

délka a forma vzdélavani;

platnost SVP od (datum), podpis feditele, razitko §koly.

Profil absolventa

Profil absolventa poskytuje informace (zaméstnavatelim aUfadim prace, zajemcim
o vzdélavani, institucim profesniho poradenstvi aj. zdjemctim) o odbornych a osobnostnich
kvalitach absolventa a pracovnich ¢innostech, pro které bude ptipravovan. Odviji se od néj
koncepce aobsah celého vzdélavaciho programu. Specifikuje kompetence absolventa
a vysledky vzdélavani vymezené v RVP z hlediska zdméra Skoly.

Dokument obsahuje:

nazev a adresa Skoly, zfizovatel;

nazev SVP, kod a nazev oboru vzdélani, popf. nazev odborného zaméieni;

popis uplatnéni absolventa v praxi (vycet typickych pracovnich c¢innosti, pozic ¢i
povolani);

ocekavané kompetence absolventa;

zpuisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazené¢ho vzdelani, stupenn dosazeného
vzdélani.

Charakteristika vzdélavaciho programu
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Informace obsazené v charakteristice vzdélavaciho programu jsou diilezité zejména pro ty,
kteti se aktivné podileji na realizaci programu (tj. pro ucitele), ale i pro nadfizené organy nebo
vetejnost a zajemce o vzdelavani.

Krom¢ zékladnich informac¢nich (identifikacnich) tudaji blize objasiiuje celkové pojeti
vzdélavani v daném programu vyjadiujici charakter pedagogické koncepce, kterou Skola
zastava.

Dale popisuje organizaci vyuky, realizaci praktického vyucovani, klicovych kompetenci,
prafezovych témat a dalSich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zdmér
Skoly v daném SVP.Charakterizuje zptisob a kritéria hodnoceni zaka.

Stanovi podminky pfijimani ke vzdélavani vcetné piedpokladli zdravotni zpusobilosti,
charakterizuje organizaci, formu aobsah piijimaciho fizeni, kritéria pfijeti zdka ke
vzdelavani.

Charakterizuje obsah a formu zavéreéné zkousSky nebo profilové ¢asti maturitni zkousky.
Uvadi také, ke kterym volitelnym zkouskam spolecné ¢asti maturitni zkousky bude $kola zaky
pfipravovat.

V SVP pro denni formu vzdé€lavani charakterizuje ptistupy ke vzdélavani zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakli mimotadné nadanych.

Charakteristika se zpracovava samostatné pro kazdou nabizenou formu vzdélavani.

Ucebni plan

Zpracovava se samostatné pro kazdou nabizenou formu vzdélavani.

Obsahuje formou tabulky vycet v§ech vyucovacich ptedméti, popt. moduli, jejich hodinovou
dotaci a rozvrzeni do ro¢nikd, celkové pocty vyu€ovacich hodin (za studium, tydné&, v ro¢niku
apod. podle formy vzdélavani) i dalsi aktivity Skoly, které jsou zavaznou soucasti vzdélavani
(napft. sportovni aj. kurzy, projektové vyucovani, odborna praxe).

Stanovi zdvaznost vyuCovacich pfedmétti/modult jejich rozdélenim na povinné, volitelné
a nepovinné, formu a podil praktického vyucovani.

Soucasti ucebniho planu je rozvrzeni tydnli ve Skolnim roce a, je-li to potiebné, také
poznamky, ve kterych Skola objasni n¢které obsahové a organizacni aspekty uc¢ebniho planu
a vyuky.

Nazvy vyucCovacich ptfedméti skola odvodi od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruht
vymezenych v RVP (od kurikuldrnich ramcti), popf. si stanovi vlastni nazev. Nazev predmétu
musi byt v souladu s jeho obsahem.

Pfehled rozpracovéani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Ptrehled, zpracovany nejlépe formou tabulky, ukazuje, jak Skola rozpracovala obsah
vzdélavani vymezeny v kurikularnich ramcich a v ¢asovém rozvrzeni obsahu vzdélavani do
vyucCovacich predméti a jejich hodinovych dotaci, popft. 1 do dalSich vzdélavacich aktivit.

Ucebni osnovy nebo vzdélavaci moduly

Vyjadiuji vysledky aobsah vzdSlavani v jednotlivych vyucovacich predmétech, ato
v souladu s RVP, profilem absolventa SVP, hodinovou dotaci o pfedmétu a se vzdélavacimi
potfebami a moznostmi zakl (vCetné zakl vyzadujicich specialni pfistup, zakli mimotadné
nadanych a zakt dospélych).

Ucebni osnovy obsahuji:

- Nazev vyu€ovaciho pfedmétu a pocet hodin vyuky (v souladu s u¢ebnim planem).

- Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu (preambuli), tj. popis obecnych cilti a didaktického pojeti
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pfedmétu, realizace klicovych kompetenci, prifezovych témat a mezipfedmétovych
vztahil, popis metod aforem vyuky preferovanych v daném piedmétu a zplsobu
hodnoceni zaki.

-  Predpokladané vysledky vzdélavani v daném vyucovacim predmétu a jim odpovidajici
vzdélavaci obsah (uc€ivo), jejich rozvrzeni do ro¢niki.

Vzdéldvaci moduly * obsahuji:

— vstupni Cast:
nazev modulu, kéd modulu, kédované: nomindlni délka a typ modulu, pojeti modulu;
charakteristika modulu (stru¢na anotace popisujici obecny cil modulu, obsahové pojeti,
moznost zafazeni ve vzd€lavacim programu); vstupni piredpoklady pozadované
(nezbytné) pro studium daného modulu;

— jadro modulu:

predpokladané vysledky vzdélavani (vystupni kompetence) v daném modulu, rozpis
uciva (obsah modulu), doporucené postupy vyuky;

— vystupni cCast:
kritéria hodnoceni, doporucené nebo pldnované postupy hodnoceni, popt. doporucena
studijni literatura.

K jednomu vyucovacimu piredmétu nebo vzdélavaci discipliné se miize vztahovat nékolik
samostatnych moduli (nebo variant modultl) s riznym stupném samostatnosti a vazbou na
jiné moduly isriznou nominalni délkou. Proto je soucasti modulové uspotfadanych
vzdélavacich programa kromé (popt. misto) ucebniho planu také piehled (matice) rozvrzeni
modulll ve vzdélavacim programu.

8.1.2 Zasady tvorby SVP pro veferni, dalkovou a kombinovanou formu vzdélavani

- Moznost uskutectiovat uvedené formy vzdélavani a jejich délka jsou uvedeny v kapitole
5. Organizace vzdélavani (tzn. ze vzdélavani lze uskutecnovat pouze v uvedenych
formach).

—  Pojeti a obsah téchto forem vzdelavani se odvijeji od pozadavki stanovenych pro denni
formu vzdelavani.

- Vedcerni forma vzdélavani se uskuteciiuje po cely Skolni rok pravidelné¢ nékolikrat
v tydnu v rozsahu 10 — 18 vyucovacich hodin tydné.

— Daélkova forma vzdélavani se uskuteciiuje jako samostudium spojené s pravidelnymi
konzultacemi v rozsahu 200 — 220 hodin konzultaci za rok.

- Kombinovana forma vzdélavani se uskutectiuje stfidanim denni ajinych forem
vzdélavani, napt. dalkové nebo distan¢ni formy.

~  Pro kazdou formu vzdé&lavani, kterou §kola nabizi, se zpracuje SVP. SVP lze zpracovat
dvojim zptisobem: Bud’ jako samostatny SVP, nebo jako soucast SVP pro denni formu
vzdélavani.
Pokud je zpracovan v ramci SVP pro denni formu vzdélavéni, je pro kazdou formu —
vecerni, dalkové, kombinované vzdélavani — zpracovan samostatny ucebni plan
a charakteristika vzdelavaciho programu. Do u€ebniho pladnu se zatazuji stejné vyucovaci
pfedméty jako pro denni formu. Ucdebni osnovy nebo moduly mohou byt pievzaty

12 Vzdélavaci modul je relativné ucelena ¢ast vzdélavani nebo vzdélavaciho programu, kterd: ma svou vlastni
specifikovanou funkeci, jasné definované vzdélavaci cile a ocekavané vysledky vzdélavani; definuje urcity soubor
ucebnich situaci, u¢ebnich ¢innosti, ucebni latky apod.; je schopna zapojeni do vice programi.
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z denni formy, je vSak zadouci upravit je s ohledem na specifika vzdélavani dospélych
(viz kapitola 12). Trva-li vzdélavani delsi dobu nez v denni formé, doplni se ucebni
osnovy/moduly o piehled rozvrzeni u¢iva do ro¢nikd. Upravené ucebni osnovy/moduly
jsou soudasti SVP. Nazev SVP je shodny s nazvem SVP pro denni formu.

Pii tvorb& samostatného SVP nebo pii dopracovavani SVP pro denni formu vzdélavéani
se postupuje podle kapitoly 8.1.1 Obecné zasady tvorby SVP.

Hodinova dotace jednotlivych vyucovacich pfedméti se odvozuje bud’ od ramcového
rozvrzeni obsahu vzdélavani v RVP, nebo od SVP pro denni formu vzdélavani.
Limitovana je po¢tem vyucovacich hodin tydné nebo po¢tem hodin konzultaci.

Pii stanoveni poctu vyucovacich hodin se doporucuje zohlednit, zda se jedna o predméty,
jejichz ucivo si lze osvojit samostudiem, nebo zda vyzaduje nécvik pod vedenim ucitele
nebo v odbornych ucebnach a dilnach.

Praktické vyucovani vymezené v RVP se zatazuje v odpovidajicim rozsahu a s ohledem
na predchozi vzdélani zaka a ziskanou kvalifikaci do vSech forem vzdélavani tak, aby
byly splnény pozadavky RVP na kompetence absolventa.

Pozadavky RVP v oblasti Vzd&lavani pro zdravi nemusi byt v SVP zaiazeny.

8.1.3 Zasady tvorby SVP pro zkracené studium

Zkracené studium (dale ZS) je urceno pro uchazece se strednim vzdélanim s maturitni
zkouskou, ktefi chtéji ziskat dalsi kvalifikaci podle § 84 nebo § 85 Skolského zakona.
Moznost uskutecnovat ZS, jeho formy a jejich délka vzdélavani jsou uvedeny v kapitole
5. Organizace vzdélavani.

Jednotlivé &asti RVP se ve SVP pro ZS rozpracuji nasledujicim zptisobem:

2

Klicové kompetence rozpracuje Skola na urovni odpovidajici dosazenému vzdélani
a v€ku zaki (s ohledem na specifika vzdélavani dospélych) a charakteru oboru vzdélani.

Uplatnéni absolventa uvedené v RVP plati plné€ 1 pro ZS.

Obsah vzdélavani vychéazi z kurikularnich ramct vymezenych v RVP.

Zatazuji se vSechny obsahové okruhy odborného vzdélavani.

V denni formé vzdélavani se zatazuje té€lesnd vychova nebo jiné pravidelné sportovni
aktivity podporujici zdravi zaku.

Vyuka cizich jazykit (nejméné jednoho) se zatazuje povinné v téch oborech, kde znalost
jazykli je vyznamna pro pracovni uplatnéni absolventl (napf. v cestovnim ruchu,
gastronomii, v oborech sluzeb, dopravy aj.). Vyuka navazuje na jazykové vzdélavani
vymezené v RVP pro obory vzdélani ukon¢ené maturitni zkouSkou. Sméfuje k dosazeni
vyssi trovné jazykovych kompetenci a k dovednosti vyuzivat cizi jazyk pro profesni
potieby.

Doporucuje se zatazovat podle moznosti Skoly azajmu zdkt vyuku cizich jazyki
i v jinych oborech vzdelani. Je také zadouci, jak doporucuje EU a klade si za cil program
podpory jazykid MSMT, aby si Zaci osvojovali jiné cizi jazyky neZ ty, které studovali na
zakladni a stfedni Skole.

Je mozné organizovat vyuku vybranych vyucovacich pfredmétt v cizim jazyce.
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich se uskutecnuje ve vazb¢ na
potfeby odborného vzdélavani v daném oboru.

Prirezovda témata se zatazuji zplsobem odpovidajicim pozadavkiim na kompetence
absolventa a specifickym potiebam vzdélavani dospélych.
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Praktické vyucovani stanovené v RVP se zatazuje v odpovidajicim rozsahu do vsech
forem vzdélavani.

Minimélni pocet vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavani je v denni formé
vzdelavani v délce trvani 1 rok 32 (1,5 roku 48, 2 roky 64), maximalni 35 za 1 rok (ve
vybranych oborech vzdélavani je dle § 26 (2) SZ pocet vyucovacich hodin 40 za 1 rok).
Minimélni tydenni pocet vyucovacich hodin vrocnicich je 29, maximélni 35 (ve
vybranych oborech vzdélani 40).

Pro kazdou formu vzdélavani ve ZS, kterou Skola nabizi, se zpracuje SVP. VSVP lze
zpracovat dvojim zpiisobem: Bud' jako samostatny SVP, nebo jako soucast SVP pro
¢tytletou denni formu vzdélavani.

Pokud je SVP pro ZS zpracovan v ramci SVP pro &tyfletou denni formu vzdélavani, je
pro kazdou formu vzdélavani ve ZS (denni, vecerni atd.) vytvofen samostatny ucebni
plan a charakteristika vzdélavaciho programu. Ucebni osnovy nebo moduly mohou byt
pfevzaty ze Ctyfleté denni formy vzdélavani, musi vSak byt doplnény o ptehled rozvrzeni
uciva dané¢ho predmétu do ro¢nikid, popi. upraveny s ohledem na specifika vzdélavani
dospélych. Upravené uéebni osnovy nebo moduly jsou souéasti SVP.

Nézev SVP pro ZS je shodny s nazvem SVP pro étyfletou denni formu vzdélavani.

Pii tvorbé samostatného SVP nebo pii dopracovavani gYP pro Ctyfletou denni formu se
postupuje podle kapitoly 8.1.1 Obecné zasady tvorby SVP, popi. také podle kapitoly
8.1.2 nebo 8.1.4.

8.1.4 Zasady tvorby SVP pro distanéni vzdélavani

Distan¢ni vzdélavani (dale DV) je samostatna forma vzdélavani uskutecnovana prevazné
nebo zcela prostfednictvim informacénich technologii, popf. spojena s individualnimi
konzultacemi. Pfedpokladem pro realizaci této formy vzdélavani je existence specialnich
studijnich pomicek umoziujicich zaklim samostatné fizené studium a ptimy rychly
kontakt se skolou a studijnim vedoucim (tutorem).

Moznost uskutectiovat DV je vymezena v kapitole 5. Organizace vzdélavani.

Pojeti a obsah DV se odvijeji od pozadavkii tohoto RVP, a to bud’ v plném rozsahu, nebo
v rozsahu upraveném pro zkracené nebo nastavbové studium.

SVP se zpracovava jako samostatny vzdélavaci program. Pfi jeho tvorbé se postupuje
podle kapitoly 8.1.1. Obecné zasady tvorby SPV. V charakteristice vzdé&lavaciho
programu se popiSe mimo jiné struktura a zplsob realizace obsahu vzdélavani,
pozadované vstupy i vystupy, organizace vzdélavani a zptisob kontaktu zéka se Skolou
a tutorem, kritéria a zptisob hodnoceni, soupis pozadovanych samostatnych praci. Mély
by zde byt uvedeny i financni naroky na studium (napi. ndklady spojené s nakupem
studijnich pomticek a textl). Popis materialniho zajisténi vzd&lavani v daném SVP
zahrnuje seznam studijnich material, pomtcek a dalSich studijnich podpor, rad
a doporuceni pro usnadnéni studia.

8.1.5 Zasady tvorby SVP pro nastavbové studium

MozZnost uskuteciiovat nastavbové studium (NS), jeho délka a formy vzdelavani jsou
uvedeny v kapitole 5. Organizace vzdélavani.

Pojeti a obsah nastavbového studia se odvijeji od pfislusného RVP aod RVP pro
piibuzné obory poskytujici sttedni vzdélani s vyucnim listem (obory kategorie H). Skola
muze také zohlednit SVP, podle kterych se uchazeci o nastavbové studium vzdélavali.
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Jednotlivé ¢asti RVP se rozpracuji ve SVP nasledujicim zptisobem:

Kompetence absolventa se zatazuji v plném rozsahu. Skola je rozpracuje v ndvaznosti na
dosazené vzdélani a s ohledem na vék zaki (specifika vzdélavani dospélych).

Uplatnéni absolventa uvedené v RVP plati pIné€ 1 pro nastavbové studium.

Obsah vzdelavani vychézi z kurikularnich rdmct vymezenych v RVP.

Zatazuji se vSechny obsahové okruhy odborného vzdélavani; pfi jejich rozpracovani je
mozno zohlednit jiz ziskanou odbornou kvalifikaci zaku.

U jazykového, spolecenskovédniho, ptirodovédného, matematického, estetického,
ekonomického vzdelavani a vzdélavani v IKT se zohledni pozadavky RVP pro obor
vzdélani, ktery zaci jiz absolvovali. Tzn. Ze do SVP se zatradi vzdélavaci obsahy (ucivo),
které nejsou zatazeny v RVP pro obory kategorie H, nebo ucivo, které ma pripravnu
funkci pro odborné vzdélavani (napf. vybrané ucivo z matematického nebo
ptirodovédného vzdélavani), popt. se zatadi jako soucast odborného vzdélavani (napt.
ekonomické vzdélavani, IKT) aucivo vyznamné z hlediska dosazeni stupné vzdélani
a pozadavklli maturitni zkousky, tj. zhlediska naplnéni pozadavkid na kompetence
absolventa vymezené v RVP.

Prirezova témata se zatazuji zpisobem odpovidajicim pozadavkim na kompetence
absolventa a specifickym potiebdm vzdélavani dospélych.

V denni formé vzd€lavani se zafazuje télesnd vychova nebo jiné pravidelné sportovni
aktivity podporujici zdravi zaku.

Praktické vyucovani vymezené v RVP se zatazuje v odpovidajicim rozsahu a s ohledem
na piedchozi vzdélani zakh a ziskanou kvalifikaci do vSech forem vzdélavani tak, aby
byly splnény pozadavky RVP na kompetence absolventa.

Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavani je v denni formé 64,
maximalni 70; ve vybranych oborech je pocet vyuCovacich hodin za celou dobu
vzdélavani dle § 26 (2) SZ 80. Minimalni tydenni podet vyudovacich hodin v roénicich je
29, maximalni 35 (ve vybranych oborech vzdélani 40).

Pro kazdou formu vzdélavani v NS, kterou $kola nabizi, se zpracuje SVP. SVP lze
zpracovat dvojim zptisobem: Bud’ jako samostatny SVP, nebo jako soudast SVP pro
Ctyfletou denni formu vzdélavani.

Pokud je soudasti SVP pro &tyfletou denni formu, ma samostatny ucebni plan (pro
vSechny nabizené formy vzd€lavani v NS) a charakteristiku vzdélavaciho programu.
Ucebni osnovy nebo moduly mohou byt pievzaty ze SVP pro étyiletou denni formu,
musi vSak byt doplnény o pfehled rozvrzeni uciva daného ptedmétu do rocnikd, popft.
upraveny s ohledem na specifika vzdélavani dospélych. Upravené ucebni osnovy jsou
soucasti SVP. Nazev SVP pro nastavbové studium je shodny s nazvem SVP pro &tyiletou
denni formu vzdélavani.

Pii tvorbé samostatného SVP nebo pii dopracovavani SVP pro Ctyfletou denni formu
vzdélavani se postupuje podle kapitoly 8.1.1 Obecné zasady tvorby SVP, popt. také
podle kapitoly 8.1.2 nebo 8.1.4.

9 Zakladni podminky pro uskuteénovani vzdélavaciho programu

Pro uskuteciiovani vzdélavani v souladu s danym RVP je nevyhnutelné vytvaiet vhodné
realizaéni podminky. Podkladem pro jejich stanoveni jsou jak obecné pozadavky platnych
pravnich norem, tak konkrétni pozadavky vyplyvajici z cil a obsahu vzdélavani v daném
oboru. Pouze uceleny, vzdjemné se podminujici komplex téchto pozadavki umozni vytvaret
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optimalni vzdé¢lavaci prostfedi, které je nutnou podminkou pro uspéSnou realizaci SVP
a dosazeni stanovenych cilt a vysledkil vzdélavani.

Zakladni podminky pro realizaci vzdélavaciho programu jsou v RVP vymezeny v obecné
rovin¢ a je ulohou kazdé skoly, aby je konkretizovala ve svém vlastnim $kolnim vzdélavacim
programu podle potieb oboru, aktualnich cilt a redlnych moZznosti.

Vytvéateni optimalnich podminek pro uskute¢iiovani Skolniho vzdélavaciho programu je
potfebné zejména v nasledujicich oblastech:

Zakladni materialni podminky

kmenové (univerzalni) ucebny pro konkrétni tfidy nebo skupiny Zzakii vybavené
viceucelovym, estetickym a funkénim zatizenim;

specialni ucebny pro vyuku jazykt, vypocetni techniky, prirodovédnych, odbornych aj.
pfedmétl, laboratofe adilny vybavené specialnim nabytkem, pfistroji, ndstroji,
materidlem a pomtickami potfebnymi pro realizaci cilii a obsahu vzdélavani stanovenych
pfislusnym RVP, popf. dalsich planovanych ve SVP, avkapacité odpovidajici
pozadavkim BOZP nebo umoziujici déleni tfid na skupiny, popt. podle charakteru
pfedmétu umoznujici také individualni praci Zaka (napt. na PC, v dilnach); zatizenim pro
télovychovné aktivity (i pfirodni a pronajaté), vybavené bezpeénym povrchem, naradim
a nacinim;

nezbytné prostory pro uloZeni nafadi, materidlii a u¢ebnich a jinych pomicek a prostory
pro piipravnou praci ucitele nebo mistra odborného vycviku vybavené odpovidajicim
uloZznym nabytkem,;

dalsi prostory ajejich vybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podpirné aktivity —
prostory pro fizeni Skoly, osobni hygienu a odpocinek zaka i vyucujicich, prostory pro
stravovani, odkladani odévu a obuvi, prostory pro zdjmovou Cinnost, setkavani zaki celé
Skoly aj.;

naradi, materidly, ucebnice, didaktickd a vypocetni technika, uc¢ebni pomiicky potiebné
pro vyuku v jednotlivych oblastech vzdélavani, t€locviéné naradi a nacini aj.

Personalni podminky

odborna a pedagogicka zpusobilost pedagogickych pracovnikli, ktefi realizuji Skolni
vzdélavaci program, a plnéni dalSich kvalifika¢nich predpokladi nutnych k vykonu

fidicich ¢innosti;

soulad vzd¢lavacich a vychovnych ¢innosti pedagogickych pracovnikt s cili vzdélavani
stanovenymi zékonem a RVP daného oboru vzdélani;

napliiovani prava a povinnosti pedagogickych pracovnikl na dal§i vzdélavani po dobu
pedagogické ¢innosti.

Organizacni podminky

pozadavky Skolské legislativy na organizaci a prib¢h stfedniho vzdélavani, a to ve vazbé
na formu vzdélavani v teoretickém vyucovani, v praktickém vyucovani (odborny vycvik,
cviCeni, uc¢ebni praxe a odborna nebo umélecka praxe, popiipad€ sportovni ptiprava) a ve
vychové mimo vyucovani;

zabezpecCeni odborné praxe na pracoviStich pravnickych nebo fyzickych osob
odpovidajicich danému oboru vzdélani;

realizace pozadavkid na rozvoj osvéty, vychovy avzdélavani v oblasti Zivotniho
prostiedi a vychovy ke zdravi v souladu se Statnim programem environmentalniho
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vzdelavani, vychovy a osvéty a s narodnim programem Zdravi pro 21. stoleti;

zprostiedkovani nejdualezitéjsich znalosti a dovednosti souvisejicich s uplatnénim zakt ve
svete prace a vybaveni zakli kompetencemi, které jim pomohou pfi rozhodovani o jejich
dalsi profesni a vzdélavaci orientaci;

rozvoj kompetenci zaklu efektivné vyuzivat prostfedkii informacnich a komunikacénich
technologii pfi vzdélavani i v osobnim a pracovnim zivoté v souladu se statni informacni
politikou ve vzdélavani,

akce Skoly (olympiady a dal$i soutéze vyhlasované a financované v resortu Skolstvi),
které navazuji na vyuku;

programové zafazovani problematiky ochrany ¢lovéka za mimotéadnych situaci v souladu
s pravnimi ptedpisy pro krizové fizeni a civilni nouzové planovani;

vzdélavani a integrace zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim
(pokud je podle Skolniho vzd€lavaciho programu mozné) a zakl vyzadujicich jinou
specialni péci i podpora zakli mimoiradné nadanych.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri vzdélavacich ¢innostech

bezpecnost a ochranu zdravi osob pfi vzdélavani a pfi ¢innostech, které pfimo souviseji
se vzdélavanim, popfipadé pii jinych cinnostech, dle platnych pravnich ptedpist;
zabezpeceni odborného dohledu nebo ptimého dozoru pii praktickém vyucovéni;
nezdvadny stav objektl, technickych a ochrannych zatizeni a jejich udrzbu, pravidelnou
technickou kontrolu a revizi;

zlepSovani pracovniho prostfedi podle pozadavkli hygienickych piedpisi a oznaceni
nebezpecnych predmétii a Casti vyuzivanych prostor v souladu s ptisluSnymi normami;
vytvafeni a dodrzovani zvlasStnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji
pravni predpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi;

prokazatelné upozornovani nebo podrobné instruovani zakli o mozném ohrozeni zdravi
a bezpeCnosti pii vSech cCinnostech, jichz se ucastni pfi vyuCovani nebo v piimé
souvislosti s nim (zejména pii praktické vyuce a odborné praxi), seznameni se Skolnim
fddem, zdsadami bezpecného chovani, pfipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich
norem k zajisténi BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky;
soulad Casové naro€nosti vzdélavani podle SVP s poctem povinnych vyu€ovacich hodin
stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu, ktery respektuje fyziologické
a psychické potieby zakli, podminky a obsah vzdélavani;

ochranu zakl pted nasilim, Sikanou a jinymi spole¢ensky negativnimi jevy;

vytvafeni prostiedi a podminek podporujicich zdravi ve smyslu narodniho programu
Zdravi pro 21. stoleti.

10 Prurezova témata

10.10b¢an v demokratické spole¢nosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvafeni a upeviovani takovych
postoji a hodnotové orientace zaki, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
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obCanské gramotnosti zakl, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani,
v niz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji
realizace je také demokratické klima Skoly, oteviené k rodi¢im a k §ir§i obcanské komunité
v mist¢ skoly.

Piinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tieba mit dostate¢né rozvinuté klicové
kompetence (komunikativni kompetence, personalni a socialni kompetence, kompetence
k feSeni problémil ak praci sinformacemi,...), proto je jejich rozvijeni pii vychové
k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Kromé toho jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

-~ m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku;

- byli ptipraveni si klast zdkladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSent;

—  hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti abyli kriticky
tolerantni;

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkéach, hledat
kompromisni feSeni;

—  byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale ipro vefejné zajmy ave
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje
védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

-  osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktii;

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi,
- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

—  masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potiebné pravni minimum pro soukromy a obcansky zivot.

2

- vytvofeni demokratického klimatu Skoly (naptf. dobré ptatelské vztahy mezi uciteli
a zaky a mezi zaky navzajem);

— nalezit¢tm rozvrzeni prvka prafezového tématu do jednotlivych casti  Skolniho
vzdelavaciho programu véetné planované ¢innosti zaki mimo vyucovani;
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- cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti zakt, které jsou nezbytné potiebné pro
informované a odpovédné obcanské ajiné rozhodovani ajednani; tyto védomosti
a dovednosti budou Zéci nejvice ziskdvat ve vyucovacich predmétech zamétenych na
vychovu k obc¢anstvi a spolecenskovédni vzdélavani, tedy napt. v obCanské nauce,
v zakladech spolecenskych véd nebo v déjepisu;

-  promysleném a funk¢énim pouzivani strategii vyuky, napt. pouzivani aktivizujicich metod
a forem préce ve vyuce, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni uceni, rizné
diskusni a simula¢ni metody, metody sméfujici k rozvoji funkéni gramotnosti zaka (t).
schopnost ¢ist textovy material s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a pouzivat pro
ruzné ucely) atp.;

- realizaci medialni vychovy.

10.2Clovék a Zivotni prosti-edi

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU vcetné nasi republiky. Nezbytnym ptfedpokladem
jeho realizace je ptiprava budouci generace k mysSleni ajedndni v souladu s principy
udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrZeni kvality zivotniho prostiedi a jeho
jednotlivych slozek a k ticté k zivotu ve vSech jeho formach.

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a piispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich sméri rozvoje lidskych zdroja'.
Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zaklim znalosti a dovednosti potiebné
pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité
a ovliviluje etické vztahy k prostiedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje
na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie
v z4jmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prifezového tématu Clovek a Zivotni prostiedi je vést Zaky k tomu aby:

—  pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi alidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

—  chapali postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prosttedi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty
ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;

- ziskali ptehled o zpisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastrojli pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné aaktivné poznavali okolni prostfedi, ziskévali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdroji;

—  pochopili vlastni odpovédnost za své jednani asnazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémt;

13 Gramotnost pro udrzitelnost rozvoje zahrnuje systém znalosti o zakonitostech pfirody, o vztazich ¢lovéka
k prostiedi, o soucasnych globalnich a regionalnich problémech lidstva, o moznostech a zpiisobech jejich feseni
prostfedky ekonomickymi, socidlné pravnimi, védeckymi a technickymi za aktivni ucasti obCant a jejich
vzdjemné spoluprace na mistni, regionalni a globélni urovni. (Strategie rozvoje lidskych zdroji pro CR, Utad
vlady CR, MPSV CR, Praha 2003).
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— osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného pristupu k zivotnimu prostredi
v osobnim a profesnim jednéni;
—  dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi;

- osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Piinos tématu k napliiovani cilii ramcového vzdélavaciho programu

Ptinos prifezového tématu je ve tiech rovinach:

— informativni, sméfujici k ziskdni potiebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani
a hodnocent;

- formativni, zaméfené zejména na vytvaifeni hodnot a postoji ve vztahu k zivotnimu
prostedi (etickych, citovych, estetickych apod.);

- socidlné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdivodinovat své
nazory, zprostiedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky zivotniho prostiedi
a pusobit pozitivnim smérem na jednéani a postoje druhych lidi.

Obsah tématu a jeho realizace

Prifezové téma je zaclenéno vramcovém vzdélavacim programu do cild vzdélavani
avysledkti vzdélavani v riznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se
v prifezovém tématu propojuji a dopliuji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici slozitost
souvislosti v pfirod¢, ve spolecnosti, mezi ptirodou a clovékem a jeho Zivotnim prostiedim.

Ve slozce vSeobecného vzdélavani je prifezové téma zaclenéno predevSim
do pfirodovédného vzdélavani v tématech ekologie a ¢lovek a Zivotni prostfedi, dale je
zaclenéno v spolecenskovédnim vzdélavani, estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi.

V odborné slozce je prufezové téma zaclenéno do obsahovych okruhii diferencované podle
charakteru oborti vzdélani. Zaméfuje se zejména na materidlové a energetické zdroje, na
kvalitu pracovniho prostiedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a na zdravi, na technické
a technologické procesy a fidici ¢innosti.

Obsah priifezového tématu Clovek a Zivotni prostiedi zahrnuje témata:

- biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota,
o ekologické prizpisobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostfedi, o struktuie
a funkci ekosystémti, o vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny);

- soucasné globalni, regionalni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystémil i biosféry z riznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

-  moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obfanském zivoté (napf. ndstroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevl, principy udrzitelnosti
rozvoje).

Prifezové téma je vhodné realizovat ve Skolnim vzdélavacim programu tiemi zakladnimi

zpisoby:

- komplexné — v samostatném ekologickém vyucovacim pfedmétu (modulu) nebo
v uceleném bloku ekologického uciva zahrnutého do nékterého vhodného piedmétu
(modulu), ktery umoziuje integraci a doplnéni poznatkli o ekologii a Zivotnim prostfedi,
komplexni pohled na udrzitelnost rozvoje v obCanském zivoté a v daném oboru vzdélani
a uvédomeni si vlastni odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostiedi;
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- rozptylené (difuzn€) — v logickych souvislostech v jednotlivych vyucovacich predmétech
(modulech) v§eobecné vzdelavaci i odborné slozky vzdélavani, v praktickém vyucovani;

- nadpfedmétové — v zdkovskych projektech.

Prifezové téma lze realizovat riznymi metodami a formami v ramci teoretického
a praktického vyucovani a mimoskolnimi aktivitami. V praktickém vyucovani je vhodné vést
zaky spravné odstraniovat odpad, vyuzivat Gisporné spotiebice a postupy, dodrzovat pozadavky
na bezpecnost a hygienu prace. Problémovée zadavané otazky, ukoly nebo situace maji zakiim
umoznit nejen pochopeni a procvicovani probiraného uciva, ale iuplatnéni jejich dalSich
znalosti z riznych oblasti vzdélavani iz mimosSkolniho prostiedi. Vzdélavaci a vychovny
vyznam maji zdkovské projekty s environmentalni problematikou propojenou s odbornym
ucivem a s odbornou praxi.

Pfi realizaci environmentdlniho vzdélavani a vychovy doporucujeme spolupracovat se
stiedisky a centry ekologické vychovy a s dal$imi ekologickymi institucemi a pracovisti.

10.3 Clovék a svét prace

Charakteristika tématu

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto ramcovym vzdé¢lavacim programem je ptiprava
takového absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokéze
také spésné prosadit na trhu prace i v Zivote.

Prifezové téma Clovék a svét prace dopliiuje znalosti a dovednosti Zéka ziskané v odborné
sloZzce vzdélavani o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici sjeho uplatnénim
ve svété prace, které by mu mély pomoci pii rozhodovani o dal§i profesni a vzdélavaci
orientaci, pfi vstupu na trh prace a pti uplatiiovani pracovnich prav.

Piinos tématu k napliiovani cilii ramcového vzdélavaciho programu

Téma Clovék asvét prace prispiva k napliiovani cili vzdélavani zejména v rozvoji
nasledujicich obecnych kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit;

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

- odpovédné rozhodovani na zékladé vyhodnoceni ziskanych informaci;

-  verbalni komunikace pfi dalezitych jednénich;

- pisemné vyjadiovani pii ufedni korespondenci.

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zdka znalostmi a kompetencemi, které mu

pomohou optimalné¢ vyuzit svych osobnostnich a odbornych ptedpokladii pro uspésné

uplatnéni na trhu prace apro budovani profesni kariéry. Uskuteciiovani tohoto cile
predpoklada:

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzd¢lani
a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu
a k uspésné kariéte;

—  zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucit je
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
pfedpoklady, sezndmit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani;

- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se
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v nich a vytvaret si o nich zdkladni predstavu;

vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji
z hlediska svych ptedpokladii a profesnich cili;

pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovat
sva oc¢ekavani a své priority;

vysvétlit zakiim zékladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnanct
a zam¢stnavateli 1zdkladni aspekty soukromého podnikéni, naucit je pracovat
s prisluSnymi pravnimi ptedpisy;

zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, pfivést je k i€elnému vyuzivani jejich
informacéniho zazemi.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah tématu je moZné rozdélit do nasledujicich obsahovych celk:

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spoleCenskd prestiz
apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani ptislusného
oboru vzdélani a navazujicich smért vyssiho a vysokoskolského studia, vztah k z4jmtm,
studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim pfedpokladiim zaki;

trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavateli;

soustava Skolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhi vzd€lavani po
absolvovani stfedni Skoly, vyznam a moznosti dal§itho profesniho vzdélavani vcetné
rekvalifikaci, nutnost celozivotniho u€eni, moznosti studia v zahranici;

informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani
a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace;

pisemna 1iverbalni sebeprezentace pifi vstupu na trh prace, sestavovani Zzadosti
o zam&stnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopisli, jedndni s potencialnim zaméstnavatelem, piijimaci pohovory,
vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci;

zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prdva a povinnosti zaméstnance
a zameéstnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti zaméstnani v zahranici;
soukrom¢é podnikdni, podstata aformy podnikani, rozdily mezi podnikanim
a zaméstnaneckym pomeérem, vyhody arizika podnikani, nejcastéjsi formy podnikani,
¢innosti s nimiz je tfeba pifi podnikani pocitat, orientace v Zivnostenském zakon¢
a obchodnim zakoniku;

podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostiedkovatelské sluzby
v oblasti volby povoléani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpora nezaméstnanym;

prace s informac¢nimi médii pti vyhledavani pracovnich pftilezitosti.

Zarazeni tématu do Skolnich vzdélavacich programii se uskutecni tak, ze jednotlivé obsahové
celky budou zaclenény do odpovidajicich vyufovacich predméti (odbornych i vSeobecné
vzdélavacich) vymezenych vzdélavacim programem. Je Zadouci zaméfit probirani
tematickych celkll vedoucich k poznavani svéta prace nejen na oblasti uplatnéni v piislusSném
sméru a oboru vzdélani, ale — s ohledem na rostouci mobilitu pracovnich sil a potfebu snadno
se adaptovat na zménéné podminky nebo prochazet rznymi rekvalifikacemi, také na svét
prace komplexné, a to alespon na irovni zékladni orientace.
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Prislusné kompetence by zdk mél nabyvat predevSim vlastnim objevovanim pii feSeni
konkrétnich problémt, pii praci s konkrétnimi informacemi a pfi simulovani konkrétnich
interpersondlnich situaci. Dulezitym partnerem pii vyuce by mél byt ufad prace, ktery by ji
m¢él obohatit o konkrétni informace, vysvétleni a rady tykajici se oblasti povolani, zaméstnani
atrhu prace. Vhodné jsou exkurze v zaméstnavatelskych organizacich typickych pro
ptisluSnou oblast uplatnéni absolventd, pti kterych se vénuje pozornost nejen odborné ¢innosti
podnikd, ale ipersondlnimu klimatu, organiza¢ni struktufe, pracovni naplni pracovnikd,
kariérovym postupim apod. Vyznamnou roli zde ma odborna praxe zaki v realnych
pracovnich podminkéch.

Pfi zaclenovani tématu Clovek a svét prace do Skolnich vzdélavacich programi je tieba si
uvédomit, ze se nejedna o jednordazové téma, ale Ze je zadouci vénovat mu pozornost
systematicky po celou dobu studia (v ramci vyucovaciho procesu i jinymi formami).

10.4Informacni a komunikacéni technologie

Charakteristika tématu

Jednim z nejvyznamnéjSich procesii, probihajicich v sou€asnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovani tzv. informacni spolecnosti. Informac¢ni spolecnost je charakterizovana
podstatnym vyuzivanim digitdlniho zpracovavéani, pienosu auchovavani informaci.
Technologickou zakladnou této promény je vyuzivani prvkit modernich informacnich
a komunikaénich technologii.

V dobé budovéni informacni a znalostni spolec¢nosti je vzd€lavani v informacnich
a komunikacnich technologiich nejen nezbytnou podminkou uspéchu jednotlivce, ale i celého
hospodatstvi. Ze zpracovani informaci prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii
se stava také vyznamna ekonomicka aktivita. Informacni a komunikacni technologie stale
vice pronikaji i do tradi¢nich sektori, tj. do primyslu, zemédélstvi, prostupuji obcanskymi
a spoleCenskymi aktivitami, jsou soucasti vyuziti volného ¢asu. Tento vyvoj pfinasi nové
pracovni piileZitosti a zdsadn€ ovliviluje charakter spole¢nosti — dochazi k pfesunu
zaméstnanosti nejen do oblasti prace sinformacemi, ale ido oblasti sluzeb obecné.
Vyhledavani, zpracovavani, uchovéavani i pfeddvani informaci se stava prakticky nezavislé na
casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informacni a komunikacni technologie jiz v sou¢asnosti pronikaji nejenom do vSech obor,
ale také do vétSiny Cinnosti, ato bez ohledu na intelektudlni uroven, na které jsou
vykonavany; je tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostiedky informac¢nich
a komunikaénich technologiich do vSech stupiiti a obort vzdélani.

Prace s prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii mé dnes nejen priipravnou
funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho
lovéka. Zaci jsou piipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informaé¢nich
a komunikaénich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi
vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich ukolit v ramci profese, na kterou se pfipravuji),
stejné jako v Cinnostech, které jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a obanského
Zivota.

Piinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Dovednosti v oblasti informacnich a komunika¢nich technologii maji podptrny charakter ve
vztahu ke vS§em slozkdm kurikula.

Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalsiho vzdélavani. Rovnéz je diilezité naudit
zéky pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostfedky. Je ziejmé, Ze srozvojem
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vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich na zakladni Skole bude ukolem
sttedni Skoly mj. vyrovnani urovné pfipravenosti zakii na urcity standard a poskytovéani
hlubsiho vzdélani v zavislosti na potiebach jednotlivych oborti vzdélani.

Obsah tématu a jeho realizace

V bieznu roku 2004 schvalila vlada CR strategicky dokument v oblasti rozvoje informaéni
spolecnosti — tzv. Statni informa¢ni a komunikac¢ni politiku. V dokumentu je mj. zmiitovana
nutnost objektivniho hodnoceni dovednosti a znalosti v oblasti pocitaCové gramotnosti. Za
zéklad je zde povazovan systém certifikaci ECDL (European Computer Driving Licence).

Obsah prifezového tématu vymezuje piislusna vySe uvedend kliCova kompetence
a vzdélavaci oblast. Oblast vzdélavani v informacénich a komunika¢nich technologiich svym
obsahem a rozsahem spliluje pozadavky (zakladni urovng) systému ECDL.

Prifezové téma je zpravidla realizovano v samostatném vyucovacim piredmétu prevazné
vSeobecné vzdélavaciho charakteru, zddouci je vSak jeho pronikédni i do pfedméta ostatnich.
Rozsiteni vyuzivani prostfedki informacnich a komunikacnich technologii pii vyuce
predpokladéa predevsim vybaveni Skol odpovidajici vypocetni technikou. Je tfeba, aby Skoly
mély pocitacové ucebny vybaveny dostatecnym poctem pracovnich stanic, tvofenych
modernimi multimedidlnimi pocitai zapojenymi v dostatecné propustné lokalni siti,
umoziujici sdileni pfipadnych sitovych prostiedkil (tiskarny, skenery, DVD-ROM, disky...)
asrychlym piistupem na Internet. V hodindch vyuky by mél pocet pracovnich stanic
odpovidat poctu zaka. Ucebny musi byt budovany se zietelem na zachovani pravidel hygieny
a bezpecnosti prace.

Softwarové vybaveni Skol by krom dostate¢né Siroké nabidky vyukovych programii
podporujicich vyuku v jednotlivych vzd€lavacich oblastech mélo zahrnovat balik tzv.
kancelatského software, tj. textovy, tabulkovy a databdzovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, dale software pro praci s grafikou, prohlize¢ webovych stranek, organizacni
a planovaci software, e-mailového klienta a dal§i komunikacni software a dle oborti vzdélani
vyuCovanych na Skole téz aplikace pouzivané v ptisluSné profesni oblasti, ktera je predmétem
vzdélani (napt. ucetni software, CAD systémy apod.).

Pfistup k vyuce informacnich a komunikac¢nich technologii se odviji od postaveni tohoto
tématu v celkové koncepci vzdélavani. Obvykle je do ucebniho planu zaflenén samostatny
vyucovaci predmeét poskytujici zakiim zékladni vS§eobecné dovednosti a védomosti.

Stanoveni hodinovych dotaci a casového zarazeni jednotlivych tematickych celkl je
v kompetenci Skoly, kterd si sestavi konkrétni posloupnost probirané latky v jednotlivych
ro¢nicich. Tato posloupnost by méla zachovavat vhodné navaznosti u€iva a podporovat vyuku
v ostatnich pfedmétech (mezipfedmétové vazby). SoucCasné je tieba splnit dalsi dvé podminky
— zé&ci musi nejprve pochopit zékladni principy informacnich a komunikacnich technologii
amusi se byti schopni orientovat ve vypocetnim systému. Z davodu faktické provazanosti
témat se budou jednotlivé tematické celky neustale prolinat a jejich vyuka bude mnohdy
zaklada. Nékteré tematické celky tak budou béhem studia zafazeny nékolikrat, ovSem vzdy na
vys$S$i urovni a s vyS$i naroCnosti tak, aby znalosti a dovednosti gradovaly v nejvySSim
ro¢niku. Dalsi ucivo lze tfadit dle aktualnich vzdélavacich potieb, jejichz ptfi¢inou mohou byt
specifika oboru, podpora vyuky v jinych vyucovacich pfedmétech, zmény na trhu prace
a vyvoj v oblasti informac¢nich a komunikacnich technologii.

Stézejni formou vyuky je cvi¢eni v odborné ucebné vypocetni techniky. Ttida se pifi vyuce
informac¢nich a komunika¢nich technologii je v provadéni praktickych ukoll. Je-li pouzita
metoda vykladu, je vhodné, aby ihned nasledovalo praktické procvic¢eni vylozeného uciva.
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Proces seznamovani se s metodami a prostiedky informacnich a komunikacnich technologii
(ukazka novych ¢innosti, jejich praktické vyzkouseni na pocitaci a ndsledné pochopeni nové
latky) je ¢asto jen tvodem do problematiky, stale Castéji vSak bude navazovat na znalosti zakd
ze zakladni Skoly (¢i obecnéji z predchoziho vzdélavani). Praktické ulohy by nemély chybét
v zadné vyucovaci hodin¢. Realizovany mohou byt formami riiznych cviceni, samostatnych
praci, souhrnnych praci, projektq, testd s pouzitim pocitace. V rdmci vyuky prace s pocitaCem
je vhodné uplatnit projektovy piistup. Projekt je komplexni praktickou ulohou, pfi niz je
aplikovéno Siroké spektrum dovednosti zdka. Projekt by mél byt tymovou praci. Rozsah
a naro¢nost projektu by mély gradovat ve vysSich ro¢nicich, kdy jsou znalosti zakli na
nejvyssi urovni.

Pouziti informacnich a komunikaéni technologii ve vzdélavani Zaki se zdravotnim
postiZenim

Vyuzivani ICT ve vzdéldvani Zzakli se zdravotnim postizenim je nutno piizplsobit
individudlnim potfebam zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produkti, tak
rozsahu jejich uplatiiovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychéazet z toho,
jakych podptrnych nebo kompenzacnich technologii a produkti zak v prubehu piedchoziho
vzdélavani vyuzival, na jaké trovni jich vyuziva a do jaké miry lze toto vyuzivani déle
zdokonalovat tak, aby co nejlépe reflektovaly individualni vzdélavaci potieby zéka. Pii tvorbé
individudlniho vzdélavaciho planu zdravotn€ postizen¢ho zaka je proto dilezité vychazet
z odborné¢ho hodnoceni a doporuceni skolského poradenského zatizeni, jehoz je zék klientem,
ptipadné dalSich odbornych pracovist, kterd se specializovanymi technologiemi pro zdravotné
postizené zabyvaji.

Vyrobci prostiedkl informaénich a komunikacnich technologii vychazeji vstfic zdravotné
postizenym osobam aupravuji tyto prostiedky pro jejich specifické potieby. Télesné
a zrakové postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych a softwarovych
produktd, které usnadiiuji pouzivani osobniho pocitate a umoziuji jim tak komunikaci se
svétem, pomahaji jim vzdélavat se i pracovat. V oblasti hardware byly vyvinuty pomticky pro
jednodussi ovladani klavesnice pocitacli, nahrazeni ¢asti klavesnice pohybem mysi, Gpravy
ovladdni monitord a nastaveni tiskaren, fada pfistroji je nastavovana vzdalené
prostiednictvim pfipojeni k siti. Pii potizich s pouzivanim standardniho rozvrzeni klavesnice
(QWERTZ) se pouziva rozloZzeni klavesnice typu Dvorak. Existuji tii rozloZeni klavesnice
typu Dvorak: pro psani obéma rukama, pro psani pouze levou a pro psani pouze pravou
rukou. K pouziti téchto funkci neni zapotiebi Zzaddné zvlaStni vybaveni. Bylo vyvinuto
alternativni vstupni zafizeni jako je jednoduchy vypina¢ nebo vstupni zafizeni ovladané
nadechem a vydechem pro osoby, které nemohou pouzivat my$ ani klavesnici.

Pro potfebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feSeni, kterd umoziuji
realizovat vstup 1 vystup dat pomoci externiho zafizeni pracujiciho s Braillovym pismem,
navic v kombinaci s hlasovym vystupem.

V oblasti software jiz vétSina operacnich systémli ma zabudovany usnadiujici funkce. Tyto
funkce pomohou lidem, ktefi maji problémy s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirné
zrakové postizeni ¢i osobam s poSkozenym sluchem. Usnadiujici funkce je mozné
nainstalovat spolu s opera¢nim systémem, nebo je lze ptidat pozdéji z instalacniho disku.
Vzhled achovani prostfedi operacnich systémul lze vzhledem k riznym omezenim zraku
a pohybu upravit rovnéz pomoci ovladdacich panela a dalSich vestavénych funkci. Patfi sem
napiiklad nastaveni barev a velikosti ikon a pisma, hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.

Mezi podptrné aplikace, dostupné pro bézné operacni systémy, patii naptiklad:
—  programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
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informace na obrazovce zvétsuji,

—  programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou ¢ist. Tyto programy zprostredkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je ptrevadéji do
syntetizované teci,

- programy, které dovoluji ,,psat” pomoci mysi nebo hlasu,

- software, ktery umoziuje ptedvidat slova nebo fraze. Tento software umozinuje rychlejsi
zadavani textu s menSim poctem tthozi na klavesnici.

11 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zZaki
mimoradné nadanych

11.1Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pojmem Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami oznacujeme ve smyslu Skolského zédkona
74ky se zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo socialnim znevyhodnénim.'* Pistup
k vychové a vzdélavani zaka s ur€itymi specidlnimi vzdélavacimi potiebami se v poslednich
letech radikdln¢ méni, je prosazovana tendence k integraci téchto zakti do béznych Skolnich
kolektivii, coz ptispiva jak k jejich socializaci a ptfipravenosti na bézny obcansky zivot, tak
k lepSimu pfistupu majoritni spolecnosti k lidem se zdravotnim postizenim, socidlnim ¢i
jinym znevyhodnénim.

vvvvv

tvorbé€ $kolnich vzdélavacich programu je tieba vzit v avahu zejména:

—  charakter oboru vzdélani a pozadavkid na zdravotni zpusobilost uchazece o vzdélavani
vzhledem ke stupni zdravotniho postizeni nebo zdravotniho znevyhodnéni, piinos
vzdelavani v daném oboru pro socidlni uplatnéni absolventa i jeho osobni uspokojeni,

- moznosti pracovniho uplatnéni tohoto absolventa v regionu a potiebu uzké spoluprace se
socialnimi partnery,

—  pottebu azplisob upravy vzdélavaciho programu (délky studia, ucebnich plant,
vzdelavaciho obsahu, zménu vyucovacich metod a organizace vyuky apod.),

- materialni a organiza¢ni podminky vzdélavani, naptf. moznosti bezbariérového piistupu
do skoly, k uc¢ebnam, k socidlnim aj. zatizenim, zajisténi specialnich u€ebnic, specialnich
didaktickych a kompenzacnich pomicek, moznost snizeni poctu zadkt ve tfidach
a skupindch, vytvafeni samostatnych oddéleni, studijnich skupin nebo jinych
organizac¢nich forem pro vyuku nékterych prfedméti nebo predmétti specialni
pedagogické péce,

— odborné a personalni zabezpefeni vyuky; znalost specifik jednotlivych druhl postizeni
a zdravotniho znevyhodnéni, vytvofeni vhodnych podminek pfi pfijimani zaka ke
vzdélavani aukonCovani vzdélavani zdkd se zdravotnim postizenim, znalost
odpovidajicich metod aforem vzdélavani ahodnoceni, uplathovani principu
individualizace vzdélavani, ptehled o vhodnych wucebnicich apomuckach, potieba
zvySeni poctu pracovnikll napf. o specialni pedagogy, asistenty pedagoga, pracovniky
zajist'ujici tlumocnické sluzby tézce sluchove postizenym zaktam atd.,

—  zpusob pfipravy pedagogl, zdravych Zzakli ajejich rodici na souziti se ziky se

14 Zakon &. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (8kolsky
zékon) § 16 a § 17.
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zdravotnim postizenim (zejména se zaky s tézkym stupném postizeni) nebo socialnim
znevyhodnénim,

—  zpusob spoluprace se Skolskymi poradenskymi pracovisti, se zdkladnimi Skolami, ve
kterych zak plnil povinnou Skolni dochdzku, s rodi¢i téchto zakl, popf. se socidlnimi
pracovniky a s obCanskymi sdruzenimi zdravotné postizenych, se socidlnimi partnery
v regionu $koly,

- podminky dané platnou legislativou (Skolskou a socialni) pro vzdélavani zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a jejich socialni ochranu, pro vzdélavani ptislusniki
narodnostnich mensin nebo cizinct.

Velmi dilezita je iprace s ostatnimi zaky a jejich seznameni s problematikou tykajici se

spoluzakli s uritym postizenim ¢i znevyhodnénim. Pfi vzdélavani z4kt se zdravotnim

postizenim nebo socidlnim znevyhodnénim je mozno vyuzivat pomoci asistentii pedagoga.

11.1.1Vzdé&lavani Zaki se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim

Do skupiny zakl se zdravotnim postiZzenim fadime Zéky s télesnym, mentalnim, zrakovym
nebo sluchovym postizenim, zaky s vadami teci, zadky s autismem, vyvojovymi poruchami
uceni nebo chovani azdky se soubéznym postizenim vice vadami. Zdravotnim
znevyhodnénim se rozumi dlouhodoba nemoc, zdravotni oslabeni nebo leh¢i zdravotni
poruchy vedouci k porucham uceni achovani. Specidlni vzd€lavani zakd se zdravotnim
postizenim je zajiStovano formou individualni integrace, formou skupinové integrace, ve
Skole samostatné ziizené pro zdky se zdravotnim postizenim (,,specialni Skola™), nebo
kombinaci uvedenych forem."

—  Zaci stélesnym postizenim, slehdim a stfednim stupném, nebo se zdravotnim
znevyhodnénim by za pouziti adekvatnich prostfedkli vyuky neméli mit se splnénim
vzdélavacich programu vétsi obtize. Problém muize nastat v pripadé castych onemocnéni,
rehabilitanich pobytl v laznich atd., coz zplsobi velké absence a tim 1 obtize pii plnéni
Skolnich pozadavkil. V tomto piipadé se zda jako vhodné rozvrhnout obsah uc¢iva do vice
ro¢nikii a zvolit individualni studijni plan'®. Zaci mohou mit v disledku zdravotniho
postizeni zménénou komunikacni schopnost, zejména ve foneticko-fonologické jazykové
roving (vyslovnost, plynulost fe¢i atd.). Ovlivnéna muize byt také forma pisemného
projevu, moznost psani si poznamek atd. Mnoh¢é z téchto komplikaci se daji preklenout
pomoci kompenzac¢nich pomulcek (nastavce na tuzky, pocitace, vyukové texty
v poc¢itaCové podobé atd.). Praktickou ¢ast vyucovani je nutné uzpusobit podle
individudlnich potfeb a moznosti zdka za pouziti vhodnych kompenzacnich pomicek.
Podminky pro uskuteciiovani teoretického i praktického vyucovani (napf. v odborném
vycviku) véetné poctu zakl ve tfid¢, v oddéleni nebo studijni skupin€ jsou stanoveny
pravnim ptedpisem.

Nezbytnou soucasti pripravy na vyucovani zakl s télesnym postizenim je uprava
prostfedi. To se tykd pfistupti k budovam Skoly, vstupti do budov, prostor Skoly
a jednotlivych u¢eben vcetné pracovnich mist. Provedené upravy musi vést k maximalni
samostatnosti jednotlivych zakl pti dodrzeni pozadavki na bezpecnost a ochranu zdravi.

—  Zaci s mentalnim postiZzenim se vzdélavaji podle specidlnich vzdélavacich programi

15 Vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 S. o vzdélavani déti, zaki a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a
deéti, zakt a studentti mimofadné nadanych.

19Z4kon ¢. 561/2004 Sb § 16, odst .6 a § 18; vyhlaska MSMT &. 73/2005 Sb. § 7
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nebo podle individualnich vzd&lavacich plana (§ 7 vyhlasky MSMT &. 73/2005 Sb.).
Integrace do béznych Skol vyzaduje mimo jiné odborné pfipravené pedagogy.

U zakd se zrakovym postiZenim je nutné piihlédnout k druhu a stupni zrakového
postizeni. Vzdélavaci obsah v teoretické oblasti neni nutné upravovat. Zrakové
postizenym za4kiim je nutné zpfistupnit obsah jednotlivych pfedméti vhodnou formou
a vhodnymi pomuckami (ucebni texty prepsané do bodového pisma nebo v elektronické
¢1 zvukové podobé, vyukové materidly v reliéfni podobé atd.). K pisemné komunikaci je
vhodné vyuzivat prostfedky ICT, v idealnim ptipadé s hlasovym vystupem atd. Praktické
vzdélavani je nutno usporadat s ohledem na budouci uplatnéni na trhu préce a za pomoci
dostupnych kompenzacnich pomticek. Je také tieba zvolit vhodny zptisob hodnoceni.

Ani u 74kt se sluchovym postiZzenim a 74k s vadami Feéi neni divodu pro upravu
obsahu vzdélavacich programii (kromé délky studia). Stejné jako u zaki s postizenim
zraku mnohé zavisi na formé a rozsahu postizeni sluchu. Zaci nedoslychavi a se zbytky
sluchu vyuzivaji pti vyuce kompenzacnich pomicek (sluchadla, naslouchaci soupravy).
V komunikaci zakl neslySicich je nutno respektovat pravo na volbu komunikac¢niho
prostfedku (znakovy jazyk, mluvena fe¢, odezirani) a dodrzovat pii vyuce urcita pravidla
komunikace se zaky se sluchovym postizenim (mluvit smérem ke tfid€, pouzivat nakresy,
grafy, komentovat neocekévané reakce na sluchové podnéty, ovéfovat pochopeni novych
pojmt atd.). Dle typu postiZzeni a omezeni ve verbalni slozce fe¢i je nutno volit jiny
zpusob komunikace, zkouSeni atd. Je vhodné zpfistupnit zakim vyukové texty
v pocitacové podobé. Samotné jazykové vzdelavani zaki (ve znakovém jazyce, v Ceském
icizim jazyce) by mélo byt zajisSttno odborné piipravenym ucitelem. ZvySenou
pozornost je tfeba vénovat pisemnym projeviim zakl, zejména projevim slouzicim
k jejich hodnoceni, nebot’ muize dojit k formdlnim chybdm a zkresleni pritkaznosti
znalosti zakh. Diulezitd je spoluprdce se specializovanymi pracovisti, popf. zajistit
tlumoceni do znakového jazyka. Vyznamné je vybaveni Skol a tiid (televize s teletextem,
video kopirujici iskryté titulky, odhluénéni tfid, komunikace suciteli mobilnim
telefonem — SMS, induk¢ni smycka ve tiidach atd.).

Zaci s autismem jsou velmi specifickou skupinou osob s postizenim. Zatazeni zaki
s autismem zalezi na mentalni Urovni Zzdka, na projevech chovani, na zpisobu
komunikace atd. Pii jejich zacleniovani je nutno dodrzovat urCité zéasady (strukturu
prostfedi, mista a casu, konkretizaci pozadavkd a vizualizaci maximalniho mozného
mnozstvi informaci). V nékterych ptipadech je vhodné vytvaiet malé skupinky zakt
s autismem a vzdélavat je pomoci strukturovaného vyu€ovani jak v praktické casti, tak
v Casti teoreticke.

Z4ci se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni (dyslexii, dysgrafii, dysortografii
aj.) jsou vétSinou primérné, ale Casto inadprimérné nadani. Pocet zaka s témito
obtizemi je velmi vysoky, aproto je nutné vénovat této problematice zvySenou
pozornost. Zaci se specifickymi poruchami udeni jsou vyznamné ohroZeni $kolni
neuspesnosti a dalSimi riziky vzniku sociadlné patologickych jevi, nebot’ postizeni je
skryté. Je tieba, aby pedagogové byli dobie informovani o moznych tuskalich ve vyuce,
o individudlnich potiebach konkrétniho zaka. Je nutné volit vhodné metody a formy
vyuky a hodnoceni (individudlni tempo, nahrazeni psani dlouhych texti testy, specialni
formy zkouSeni aj.) av nékterych pfipadech ikompenzacni pomicky (pocitace —
korektury textu, barevné &teni, grafické poéitadové programy aj.). Zaci by méli prichazet
ze Skol poskytujicich zakladni vzdélani s vytvofenym systémem napravnych postupt,
kompenzacnich postupi a pomticek atd. Jejich respektovani, rozSifovani a modifikace
jim napomuZze absolvovat UspéSné studia v plném rozsah. V nékterych ptipadech se
mohou objevit problémy v chovani, které je mozné vhodnymi vychovnymi postupy
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zvladnout.

11.1.2Vzdélavani Zaki se socialnim znevyhodnénim

Socialnim znevyhodnénim se podle §16 odst. 4 skolského zdkona rozumi rodinné prostredi
s nizkym socidln¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socidln¢ patologickymi jevy, nafizena
ustavni vychova nebo uloZend ochrannd vychova, postaveni azylanta a Ucastnika fizeni
o poskytnuti azylu.

Ve stiednim odborném vzdélavani se setkdvame s témito zaky zejména v regionech s vysokou
mirou nezaméstnanosti. Na druhé strané¢ ne vSichni zaci pochéazejici zrodiny s nizSim
socialnim postavenim nebo zrodin imigrantd a azylantl vyzaduji specidlni pfistup ve
vzdélavani, nebot’ zvladaji ucivo a pozadavky na né€ kladené bez vétSich potizi. Vzdy je tieba
vychazet z konkrétni situace a vzdélavacich schopnosti a potieb Zaka.

Zatimco u zaku s rizikovym chovani se bude jednat ptedevsim o volbu vhodnych vychovnych
prostiedki a izkou spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatizenimi, socidlnimi pracovniky
ajinymi odborniky, specifické vzdélavaci potieby zaka z odlisného socidlné kulturniho
prostiedi se mohou promitnout i do obsahu vzdélavaciho programu, metod a forem vyuky
i zptisobu hodnoceni zaki. Zaci z jiného kulturniho prostfedi mohou mit napf. komunikaéni
problémy (nedostatecné znalosti ¢eStiny, problémy s osvojovanim nové slovni zasoby vcetné
odborné terminologie, s porozuménim vykladu uditele nebo c¢tenému textu apod.), nebo
nedostatky ,,polytechnického a psychomotorického charakteru v disledku jinych Zivotnich
zkuSenosti, coz mize Cinit problémy v praktickém vyucovani, zejména v odborném vycviku.
Chovani téchto zakt mize byt ovlivnéno jinymi kulturnimi, naboZenskymi nebo rodinnymi
tradicemi, etickymi normami a hodnotami.

Vsichni pedagogicti pracovnici, ale 1 ostatni zaci, by se méli seznamit se socialn¢ kulturnimi
zvlastnostmi zakt, aby byli schopni 1épe pochopit jejich projevy a problémy a volit vhodné
vyucovaci metody a spolecensky pfistup k nim. Pokud se ve Skole vzdélava vice zaka
z odli$ného socidln€ kulturniho prostfedi, je mozné ziidit funkci asistenta pedagoga znalého
ptislusné komunity, ktery pomahd ucitelim i zakim pii vyuce avzdjemné komunikaci
a zejména pfi komunikaci s rodinami téchto Zaki. Rovnéz je vhodné ustavit pro tyto zaky
studijniho poradce nebo konzultanta. Na druhé strané pfitomnost téchto zakl ve skole miize
byt pfinosem pro ostatni zaky, pedagogy a dalSi pracovniky Skoly. Lze ji vhodné vyuzit
k realizaci multikulturni a obéanské vychovy i k rozsifeni kulturniho povédomi zakd.
Problémem, se kterym se setkavame zvlasté ve stiednich odbornych ucilistich, je nizky zajem
74kl o vzdelani a predCasné odchody ze vzdélavaciho procesu. To klade vysoké naroky na
vSechny ucitele z hlediska motivace a vychovy zakid iz hlediska vytvafeni pozitivniho
klimatu ve Skole. Prostfedkem k feseni téchto problémi miize byt nejen vétsi aktivizace zaka
ve vyucovani nebo intenzivni prace vychovnych poradci stémito zaky, ale také uzka
spoluprace Skoly se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a zvlasteé se socidlnimi partnery
v regionu.

Soustavnou a cilenou pozornost je tieba vénovat prevenci nezadoucich socialnich projevi
v chovéni z4k1.

11.2Vzdélavani mimoradné nadanych zaku

Podpora mimotfadné nadanych zakt je zadouci nejen vzhledem k zaktim samotnym, ale ma
zdsadni vyznam pro spolecnost. Zejména v odborném Skolstvi, které ptipravuje budouci

odborniky v oblasti techniky, technologii, Zivotniho prostfedi a aplikovanych pfirodnich véd,
je zadouci podchytit nadané zaky (divky i chlapce) a soustavné s nimi pracovat. Pfitom se
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nemusi jednat pouze o zaky z oborti poskytujicich stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, ale
i v oborech poskytujicich stfedni vzdélani s vyuénim listem najdeme zdky, ktefi svymi
védomostmi, dovednostmi nebo zdjmem o obor pievysSuji ostatni. Nemusi se sice jednat
o zdky mimotradné nadané, ale i tyto zaky je tfeba podchytit a individualn€ s nimi pracovat.
Rovnéz tak je zadouci vénovat specifickou pozornost nadanym divkam, zvlasté v technickych
oborech.

Mezi mimofadné nadané ziky tedy nepatii pouze Zaci s mimotfddnymi schopnostmi
uméleckymi nebo pohybovymi, ale i Zaci, ktefi prokazuji mimotadné vysokou troven vykont
ve vSech, nebo pouze v urcitych cinnostech ¢i oblastech vzdélavéani, projevuji v téchto
¢innostech vysokou motivaci, jsou v nich cilevédomi a kreativni.

Na druhé strané mohou mit fadd problému pii zvladani studia i v socialnich vztazich. Zatimco
v ¢innostech, pro které maji mimotddné nadani nebo o které maji vysoky zajem, vykazuji
vynikajici vysledky, mohou v jinych c¢innostech nebo vzdélavacich oblastech prokazovat
pramérné nebo slabé vysledky. Pfi¢inou miize byt to, Ze se neuméji efektivné ucit, podceiiu;ji
procvicovani a opakovani uciva nebo feSeni jednoduchych ukoll, preferuji vlastni tempo
a zpusob uceni, zatimco spole¢né tempo a frontalni zpisob vyuky je zpomaluji a demotivuji
aj. Mimotadné nadani Zaci se projevuji jako vyrazné osobnosti, coz ovSem muze mit sva
negativa, zejména v socialné komunikativni oblasti. Mohou mit také problémy v sebepojeti
a sebehodnoceni, jsou citlivi na kritiku ahodnoceni druhych, obtizné navazuji vztahy
s druhymi lidmi.

Ne vzdy jsou tito zéaci pfijimani svym okolim pozitivné, ato jak spoluzaky, tak uciteli.
Konflikty s uditeli mohou vznikat nejen proto, ze zdk nékteré piredméty nepovazuje za
vyznamné, ale iproto, Ze svymi védomostmi a schopnostmi ineustdlym zdjmem o obsah
vyuky pfevySuje ucitele nebo naruSuje vyuCovani. Problémy v komunikaci se spoluzaky
mohou pferiist v Sikanu nadaného Z4ka, nebo naopak v pfizplsobeni se skupinovym normam
a snizeni vykonnosti i dalsiho rozvoje zdka.

Je tedy dulezité nejen zjistit, v ¢em zak vynika, ale i jaké ma nedostatky a problémy, a tomu
prizptsobit praci s nim. Rovnéz je dilezité, aby Skola znala vyvoj zdka jiz na zakladni Skole,
dosavadni zplisob prace se zdkem i rodinné prostfedi. Vyznamna je spoluprace vSech uciteld,
ktefi mimotadné nadaného zaka vyucuji.

Ve vyuce téchto zadkli je vhodné vyuzivat narocnéjSi metody a postupy, problémové
a projektové vyucovani, samostudium, praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi
aj. Zaci by méli byt také vhodn& zapojovani do skupinové vyuky atymové prace (jako
vedouci 1jako Clenové), vedeni k co nejlepS§im vykonim iv predmétech, na které nejsou
orientovani.

Skola miize umoznit témto zakiim rozgifenou vyuku nékterych predmétd, vytvaret skupiny
téchto zakl s pfizplisobenym tempem a metodami vyuky, popf. umoznit vzdélavani podle
individualniho vzdé&lavaciho planu. Reditel $koly mutZe, za podminek danych Skolskym
zakonem, prefadit mimofddné nadaného Zzaka do vysSiho roc¢niku bez absolvovani
piedchoziho ro¢niku.

12 Vyuziti ramcovych vzdélavacich programi ve vzdélavani dospélych
Vzdélavani dospélych zacind byt vsoucasné dobé stile vice ovliviiovano koncepci
celozivotniho uceni, ktera predstavuje zdsadni zménu v pojeti celého vzdélavaciho systému.

Celozivotni uceni se stale vice stava nedilnou soucasti zpusobu zivota clovéka. Systém
celozivotniho uceni, ktery se postupné zacina vytvaret a realizovat, umozni plynulé pfechody,

77



kooperaci a poptipadé i prekryvani mezi oblastmi zahrnujicimi vzdélavani, zaméstnani, resp.
podnikéni, mezi forméalnim, neformalnim a informélnim u¢enim.
Dlouhodobgji ocekavané zmény v odvétvové struktuie nasi ekonomiky se zacinaji projevovat

pravé v pozadavcich na celkoveé vyssi troven kvalifikovanosti dospélych. Diiraz se predevsim
klade na kvalifikace obecnéjsi, oborové nespecifické povahy, jako jsou napt. znalosti
a dovednosti z oblasti informacnich technologii, ovladani cizich jazykl, komunikativni
kompetence, kompetence ucit se, spolupracovat s druhymi, pracovat v tymu apod. Jen spolu
s timto spoleénym zékladem jsou uplatnitelné kvalifikace oborové specifické, které jsou
mnohem vice zavislé na situaci na trhu prace i na vyvoji novych materialii a technologickych
procesii. U obojiho druhu kvalifikaci je zapotfebi stale vice pocitat sjejich zménami

v prubehu produktivniho Zivota jednotlivce.

Koncepce ramcovych vzdélavacich programt ve stavajici podob¢ je zamétfena predevSim na
déti a mladistvé, a to zejména z hlediska obecnych cilti vzdélavani. Denni forma studia je pro
dospé€lé ptitom vhodnd pouze vyjimecné. Dospéli musi pro své vzdélavani vyuzivat jiné
moznosti a formy vzdélavani — vecerni, dalkové, individualni a formy spojené s moznostmi
informacnich a komunikac¢nich technologii (napi. distancni vzdélavani). Pravé informacni
a komunikacni technologie mohou sehrat ve vzdélavani dospélych vyznamnou roli.

Pfi koncipovani vzdélavani dospélych podle RVP je tteba zohlednit i specifické rysy této
kategorie zaku:

b) Specifika funkeci a cilii vzdélavani dospélych

Vzdélavani dospélych plni nejen funkci kvalifikacni, kdy jde o vzdélavani urcené
k dodate¢nému ziskani prvotni kvalifikace, ¢i o zvySovani kvalifikaéni Grovné v oboru,
piipadné k Gplné zméné kvalifikace (rekvalifikace) jiz diive ziskané, ale také funkci inovacni
nebo specializacni. Vede také k ziskani stupné vzdélani potfebného pro piistup k dalSimu
vzdélavani na vyssi arovni.

¢) Situacni specifika vzdélavani dospélych

Situacni specifika jsou spjatd jak srodinnym, tak s pracovnim a spolecenskym Zivotem
dospélych. Vznikajici vzdélavaci programy musi tudiz citlivé reagovat na obecnou situaci
dospélych a jejich individudlni vzdélavaci potieby, a to jak z hlediska obsahu vzdélavani, tak
1z hlediska odpovidajicich metod vyuky, kontroly studia apod. V obsahu vzdélavani je
predevsim tfeba zvazovat vhodnost celé fady vseobecné vzdélavacich obsaht, které jsou casto
mechanicky pievzaty z programi pocateCniho vzdélavani, a tudiz neodpovidaji znalostem ani
zivotnim zkuSenostem dospélych. Podobné pokud jde naptiklad o hodnoceni vysledkt studia;
1zde je zapotiebi vétsi individualizace, a to umoznénim individualniho tempa uceni nebo
individualizaci zavérecného hodnoceni dospélych zaki.

d) Osobnostni specifika dospélych a jejich vliv na vyuku

Situaéni specifika vzdélavajicich se dospélych do jisté miry koresponduji s problematikou
jejich specifik osobnostnich. Obecné 1ze k osobnosti dospélych zaki fici, ze zpravidla byvaji
zralejsi, celkoveé zkuSengjsi, a proto také cilevédomeéjsi a spolehlivéjsi nez déti nebo mladistvi.
Naproti tomu byvaji Casto citlivéjsi na pripadné studijni neuspéchy ¢i selhani ve zkouskovych
situacich. Z obojiho diivodu u nich obecné pozorujeme vyssi samostatnost a vychazime z ni
ipfi vymezeni partnerskych roli uciciho se aucitele, kdy ucitel plisobi pfedevsim jako
konzultant a radce pti samostatné praci.
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Zakladnim rysem ucitele dospélych by mél byt taktni zdjem o zdky spojeny se snahou
pochopit jejich téZkosti a zabrany souvisejici s vyukou nebo u¢enim. Podminkou jeho prace je
ucta k dospélému zaku pfi respektovani jeho osobnosti, zajmu, schopnosti, ale i jeho vlastnich
predstav o sob¢ samém. S zdkem jej spojuje spolecny ucebni cil, ktery je realizovan vyhradné
na zaklad¢ jejich partnerstvi a spoluprace. Ucitel tomu musi pfizptisobovat svou roli ve tfide
1 postupy prace pii vyucovani. Nemusi pak vadit ani vy$$i vékovy rozdil mezi mladSim
ucitelem a zdkem, ktery ale musi byt zarovenl podlozen empatii a pedagogickym taktem
ucitele. U dospélych v pozdé€jsim aktivnim véku je tieba neziidka také pocitat
s fyziologickym zhorSenim zraku ¢i sluchu a preventivné tomu pfizpisobit v§echny relevantni
podminky vyuky (volba ucebny, jeji uspofddani zhlediska modernich forem vyuky,
materidlné-technické vybaveni pro potteby vyuky a samostudia atd.).

Zakladnim didaktickym principem, ktery by se mél naucit respektovat kazdy vyucujici, je
oprostit se od snahy dospélého zdka vychovévat a formovat, nebot’ kazdy dospély se vzdélava
sam. V pedagogické praxi jsou nejvyznamnéjsi ty principy, které by mély mit vliv na
konkrétni vyuku, tj. na vyu€ovani na stran¢ ucitele a uceni se na stran¢ zaka. NejCastéji jsou
zminovany principy védeckosti, spojovani teorie s praxi, participativnosti, soustavnosti,
pfiméfenosti, individudlniho ptistupu, ndzornosti a trvanlivosti.

Pokud jde o didaktické metody, ty se uplatniuji za konkrétnich u¢ebnich podminek a jsou tzce
spojeny s napliiovanim vzdé¢lavacich cili as obsahem vzdélavani. Neexistuje optimalni
didaktickd metoda, kazdd ma svoje vyhody anevyhody, silné nebo slabé stranky. Oblast
vzdelavani dospélych by méla byt prinikem klasickych Skolskych metod a vhodné zvolenych
metod jinych, které byly vyvinuty pfedevsim pro dalsi profesni vzdélavani. Vyznamny podil
zde mé samostudium zakd, proto by ve vyuce méla byt vénovéana nélezitd pozornost metodam
uceni se. Vyznamnym prostfedkem ve vzdélavani dospélych budou prostfedky informacnich
a komunikaénich technologii, které umoznuji zakiim ziskavat informace pro samostudium
a pro prubéznou komunikaci zaka se Skolou z doméciho prostredi.

e) Specifika vzdélavani dospélych pii tvorbé SVP

Specifiku dospélych tcastnikli vzdélavaciho procesu bude tfeba mit na zieteli predevSim pii
aplikaci ramcovych vzdé€lavacich programt do Skolnich vzdélavacich programd, a to zejména
ve vztahu k nékterym jejich typickym stavebnim kamentm. Jednim z takovychto prvka, kde
ma vzdelavani dospélych sva specifika, jsou klicové kompetence. Zatimco déti a mladistvi si
v pribéhu vzdélavaciho procesu védomosti, dovednosti a postoje odpovidajici klicovym
kompetencim teprve vytvaieji, u dospélych, diky jejich zivotnim a profesnim zkusenostem, by
méla byt valnd cast znich odpovidajicim zplisobem jiz utvofena. M¢li bychom se tedy
zaméiit na ty znich, kde tomu tak doposud neni, popfipadé je funkéné rozvijet, jak to
vyzaduje vykon povolani nebo pracovni pozice, pro které se pfipravuji.

Ponékud jina situace je u prifezovych témat. I kdyz tato témata maji vyrazné formativni
charakter, ani ona by nemé¢la byt ve vzdélavani dospélych zcela opomenuta, predevsim témata
Clové&k a zivotni prostiedi a Informaéni a komunikaéni technologie. Ve $kolnim vzdélavacim
programu budou priifezovd témata zohlednéna v ramci konkrétnich vyuCovacich predméta
tak, aby odpovidala v€ku a zkuSenostem dospélych a zprostfedkovavala jim nové a aktudlni
poznatky. Bude vzdy zalezet na odhadu, resp. empatii ptisluSného vyucujiciho, aby dospélé
vhodnym a odpovidajicim zpisobem sezndmil s témi poznatky, které jsou pro n¢€ nové, a tedy
vyznamne.

Pozadavky na cile a obsah vzdélavani stanovené v ramcovém vzdélavacim programu jsou
zavaznym vychodiskem ipro tvorbu Skolniho vzdéldvaciho programu pro vzdélavani
dospélych. Ramcové vzdélavaci programy vymezuji i formy a rozsah vyuky a umoziuji skole
vypracovat samostatny SVP pro jednotlivé formy vzd&lavani, které chce realizovat, nebo
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koncipovat Skolni vzd€lavaci program moduloveé, nebot modulovy piistup umoznuje
individualizaci vzdélavani, a je proto vhodny prave v oblasti celozivotniho uceni dospélych.
Ramcové vzd€lavaci programy v ¢asti vymezujici odborné kompetence absolventa,
pozadované vysledky odborného vzdélavani a ptisluSny obsah by mohly byt vychodiskem
ipro formy vzdélavani, které nevedou k ziskani stupné vzdélani (napt. pro vzdélavani
smétujici k ziskani dil¢ich kompetenct, pro rekvalifikace apod.).
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