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Ustav lékarské etiky a humanitnich
zakladU mediciny

. Vedouci: Mgr. et Mgr. Martin Zielina, Ph.D.

. Dalsi clenove ustavu (podilejici se na vasi vyuce):
. Magr. et Mgr. Jaromir Skoda
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Ustav Lékarské etiky a humanitnich
zakladl mediciny 2. LF UK

Zaméreni pracoviité
Hlavnim poslanim Ustavu je pfipominat a rozvijet humanitné a spolecenskovédni souédst moderniho
|ékafstvi a oSetfovatelstvi a pfispivat ke komplexnimu pohledu na otazky zdravi, nemoci a 1écby.

V sopucasném svété Zeli zdravotnici nejen profesnim vyzvam, ale také celé fadé etickych, pravnich a dalsich
spolecenskovédnich otazek. Vyuka obsahuje témata z |ékarské etiky, lékafské psychologie, sociologie

a uvedeni do humanitné a spolecenskovédni problematiky souvisejici s medicinou a zdravotnictvim. Dale
takeé ve vyuce napfiklad pfedstavujeme psychologické predpoklady a sociologické determinanty etického
jednani, analyzujeme iracionalni motivy aktérd, pfedstavujeme filosofickou kritiku moderni védy,
ontogenezi lidské psychiky, psychosomaticky pristup nebo prava pacientd a vstficnost zdravotnického
systému. Ve vyuce klademe diraz na kazuistiky, ve kterych se €asto ukazuje prospésnost zohledfiovani
humanitnich a spole€enskovédnich témat pro poskytovani kvalitni zdravotni péce.

Pro 3irsi vefejnost se zajmem o bioeticka témata (stav pofada mezinarodni setkani Prague School of
Bioethics.

Ustav v roce 1991 zaloZil MUDr. Petr Prihoda (1939-2014), ktery na ném aktivné pisobil aZ do roku

2014, PhDr. Ingrid Strobachova, Ph.D., byla vedouci dstavu do roku 2017. Od roku 2018 je vedoucim dstavu
Magr. et Mgr. Martin Zielina, Ph.D.

Mgr. et Mgr. Martin Zielina, Ph.D.

Ustav |ékarské etiky a humanitnich zaklad( mediciny 2. LF UK, zafi 2021

Posledni aktualizace: 6. 3. 2026
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Predstaveni predmetu

. Psychologie (ZS) — temata obecne, vyvojove, moralni a lekarske
psychologie

. ZS (= zimni semestr) — (ne)povinna Ucast na prednaskach + referat
nebo zaverecny test (z, Zk).
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Sylabus

5.10. — Organizacni hodina (dr. Zielina); * 23.11. — Pamét a imaginace (dr. Zielina)
12.10. —Vymezeni oboru psychologie, * 30.11.— Vyvojoveé fenomeény (Mgr.
zakladni psychicke fenomeny (dr. Zielina); Vavrekova)

19.10. — Pacientovo pojeti onemocnéni (Mgr. 7.12.—Zdravi a nemoc, vztah zdravotnika a
Vavrekova) pacienta (dr. Zielina)

26.10. — Védomi a pozornost (dr. Zielina) 14.12. — Psychosomatika (Mgr. Vavrekova)

2.11. — Afekt, nalada, stres (Mgr. Vavrekova) 4.1. — Referaty —a. cast (dr. Zielina)

9.11. — Somatizace a disociace (Mgr. * 11.1. — Referaty — 2. cast (dr. Zielina)
Vavrekova)

16.11. — Spanek a bdéni (dr. Zielina)
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KAZUISTIKA

* M. J. je 33lety transsexudl, ktery béhem studia na * Dr. R opakuje dilezZitost rodinnych navstév, zatimco
vysoké skole podstoupil hormondlni terapii. Jeho M. J. prochdzi procesem umirdni, a naznacuje, Ze
rodice se pristéehovali z Mexika v jeho 20 letech, jeho pohlavni identita by v této fdzi jeho Zivota
usadili se na predmésti Texasu a zachovali si méla byt pravdépodobné povaZovana za méné
kritické ndzory na zménu genderové identity M. J., vyznamnou nez jeho pohodli a pocit soundlezitosti s
kterému byla neddvno diagnostikovdna pokrocila rodinou. Kdyz je s M. J. o samoté, doktorka S., kterd
rakovina tlustého streva a béhem posledniho roku s doktorem R. nesouhlasi, zvazuje, ze M. J. rekne:
byl nékolikrat hospitalizovan. Neni treba délat kompromisy ohledné vasi identity.

Budte tim, kym jste, aZ do konce. Budeme tu s
tebou a aZ zemres, nebudes sam. Doktorka S.
zvazuje, zda tato slova rici.

» Jeho lékari mu neddvno sdélili, ze uz neni zadnd
moznost lécby. Rodinni prislusnici M. J. jsou
rozruseni, obviniuji M. J., Ze si za to muZe sdém svym
"Zivotnim stylem", a trvaji na tom, aby se M. J.
zrekl své genderové identity. Doktoru R., Dr. R. Dr. S.
osetrujicimu lékari v nemocnici, ktery ma na
starosti paliativni péci M.J., a doktorce S., mladé
lékarce ve specializacnim vzdélavani, M. J. sdéli, ze
se obdvd, ze zemre sam, bez kohokoli po svém
boku, pokud neudéla to, co zadaji jeho rodinni
prislusnici.

Sampath, 2022 KARSKA FAKULTA
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Common-Sense Model (CSM)

SELF-REGULATORY MODEL OF ILLNESS COGNITIONS

The common sense model of iliness self-regulation Appraisal of

coping
mechanisms

ILLNESS Symptom

STIMULI interpretation +
(e.q., diagnosis) social messages

Emotional
outcomes

Appraisal of
outcomes

e
PERCEPTION/INTERPRETATION ﬁCOP!NG APPRAISAL

Leventhal, H., Phillips, L. A., & Burns, E. (2016). The Common-Sense Model of Self-Regulation (CSM): A
dynamic framework for understanding iliness self-management. Journal of Behavioral Medicine, 39, 935-946.
https://doi.org/10.1007/s10865-016-9782-2
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Studijni povinnosti a hodnoceni

. Psychologie (v ZS).
. ZS (= zimni semestr) — doporucena ucast na prednaskach.

. Ukonceni predmetu:
. Test(70az79% =3; 80az89 % =2; 90 az100 % =1).
. Referat (do 15 minut v lednoveé vyuce; 14 dni pred terminem zaslat k
pripominkam).

18. Co NEPLATI 0 nocnich méirach? 19. Které z nasledujicich druht uéeni se v psychologii fadi k 2. Co tvofi Ringeltv presuicidalni syndrom?
nejslozitéjsim?

Objevuji se v d&tstvi o o sebevrazedneé myslenky, autoagrese a izolace
Klasické podmifiovani

ST - : : _ stadium tvah, stadium ambivalence a stadium rozhodnuti
Radi se mezi poruchy REM faze spanku Uéeni vhledem

Trpl jimi &ast&ji muZi Habituace odmitnuti, agrese, smlouvani, deprese a akceptace

Mohou se objevit i v dosp&lém véku _/ Observa&ni uéeni £adné z uvedeného
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Zdroje informaci

* Informace o vyuce naleznete:
* 3a) na Moodly;
* b) vSIS;
* ¢) v hromadne korespondenci k predmétu.

* Informace k pripravé prezentace:
* a) na Moodly;
* b) vrelevantnich zdrojich (zpravidla jsou to odborné studie, knihy apod.).

* Pokud na zadnem z vyse uvedenych mistech nenaleznete odpoved,
tak mé kontaktujte: martin.zielina@Ifmotol.cuni.cz.
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